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DISENO DE CURRICULUM

IDENTIFICACION DEL CURSO

s CINAL

Departamento de Salud Comunitaria

fj “BRE DEL CURSO:

: -revencidn escolar para casos de Desastres

!
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DECADE ~(01 SECUENCIA 01
ANTECEDENTES: CONSECUENTE :
viene No tiene
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L.a V. Sabat inas
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% %




- PROPOSITOS GENERALES -

Este curso estid destinado para alumnos,docen-
tes, personal administrativo y de servicio

de las Escuelas de educacidn parvularia, basl
ca, medla vy superior del sector pUblico y pri
vado tanto en el Area urbana como en la rural,

Tiene como propdsito manejar los medios preven
tivos vy de adquirir los habitos necesrios pa
ra reaccionar adecuadamente ante casos de te
rremotos, lncendics, inundaciones y olras ag
ciones que amenacen la Iintegridad fisica de

ia celectividad.

Los medios preventivos van encaminados a que
el personal aprenda a reacclionar inmediata

y apropiadamente en todo tipo de desastre;
1la adqulisicidn de hébitos estd destinado a
acostumbrar a los miembros del cclectivo a
protegerse, buscar lugares mas seguros,
evacuaciones del edificioc o lugar de peligro
Yy a observar medidas de seguridad en dichos
eventos.

Considerando que el territorio salvadoreno
estéd ubicado en una regidn sismica, parte
del mismo es zona costera baja, propicia

a inundaciones durante la época lluviosa,
vivir sus pobladores en constantes conflic
tos sociales y ademds la carencla de un com
ponente curricular adecuadc a estas condi-
ciones, la capacitacidn de los educandos
para actuar en casos de desastres es una
necesidad Imperiosa.

La capacitacidon en referencia se desarrolla
mediante un curso Que se impartirada en las
instituciones educativas que 1o soliciten,
siendo necesario la participacidén total

del personal y alumhos. Este curso también



podra impartirse en oflcinas, fabricas u
otras instituciones donde se concentre rg
gular cantidad de personas, en estos Casoes
debera realizarse en adecuacidn curricular
correspondiente, manteniendo la Intencidn
educativa del mismo.

Las condiciones que se solicitan para reci
bir el cursc son: el aparte de la voluntad
de capacitarse, y lta réplica anual de los
conocimientos a fin de capacitar al personal
nuevo y realimentar a los que 1o han reci
bido.

Este curso es tedrico practico destinando
se un 30% para informacidn basica y un
70% para la realizacidn de practica.



- OBJETIVOS TERMINALES -

Para el logro de los propdsitos generales, 10s
participantes en el curso deberdn demostrar
los conductos terminales siguientes:

Tomar conciencia de la necesidad de estar
preparandose para enfrentar desastres.

Asumir una responsabilidad dentro del Coml-
té de Emergencia de la Escuela.

Practicar la aplicacidon de normas pertinen-
tes durante y después de un desastre natural
o social.

Disefiar planes de capacitacidon permanente
en la profundizacion de las secciones de
primercs auxilios, evacuaciones, rescates
y vigilancia.



- CONTENIDOS TEMATICOS -

El logro de los objetivos terminales, se adquirira en el
desarrollo de una temAtica general y una especifica, de
acuerdo al desarrollo de tareas afines agrupadas en
dreas 0 unidades de estudic, los cuales se desplazan

en contenidos tematicos especificos.

A— UNIDADES TEMATICAS

1. Primera unidad: E1 personal decide

2. Segunda unidad: E1 Comité de Emergencia escolar

3. Tercera unidad: Brigada de Vigilancia y Res-
cate

4. Cuarta unidad: Brigada de evacuacidn

5. Quinta unidad: Brigada de primeros auxilios

6. Sexta unidad: Plan de actividades

B- CONTENIDO TEMATICO ESPECIFICO

1- Primera unidad
a) Titulo
' EL PERSONAL DECIDE "
b) OCbjetivo de la unidad
.Al finalizar la unidad, el personal docente, ad-
ministrative, de servicio v representantes de
los alumnos, decidirédn la realizacidn del curso

enn la Escuela.

c) Contenido
1+ ANALISIS DE VULNERABILIDAD
;5. Mi conducta en caso de desastre

i{ii. Evaluacidén de la conducta en caso de desastre
iv. - Actuacidn correcta

. Neceslidad de preparar



d) Metodologfia

Participacidn dialogada

e) Bibliografia para la unidad

0.P.S5. Megallon Molina '""Manual para docentes™,
Costa Rica, 1988

LSCR ‘''Manual de Socorros para casos de desastre"
0.P.S., "Organizacién de los servicios de Salud

para situaciones de desastre". Publicacién cientl
fica P. 443 1983.

2- Segunda unidad

a) Titulo
" Fi. COMITE DE EMERGENCIA ESCOLAR "

b) Objetiveos para la unidad
.Organizar el Comité de Emergencias Escolar
(C. E. E.) con la participacidn de todos los
alumnos y el personal de la Escuela.

c) Contenido

[ Estructura del Comité de Emergencia Escolar

ii. Procedimiento de integracidén del Comité de Emer-
gencia Escolar. )

iii. Instalacidén del Comité de Emergencia Escolar.
iv. Manual de puestos

V. Plan de actividades

d) MetodologTfa.

Participacion de los alumnos y persconal de la
Escuela.

d) Bibliografia para la unidad

CENAC - CRS '"El1 Comité de Emergencia Escolar.
Necesidad, estructura y funciones'. 1990
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Tercera unidad

a) Titulo

" BRIGADA DE VIGILANCIA Y RESCATE

b) Objetives para la unidad
.Explicar
lizar antes,
desastre simulados.

.Practicar en forma simulada,

vigilancia y rescate.

c) Contenlido
i. Plano de la Escuela.

Vias de evacuacidn.

las actividades que
durante y después de situaciones de

1A

la Brigada debe rea-

las actividades de

iii. Contreol de personal que permanecen en el edificio.
iv. Personas evacuadas del edificio.
V. Ubicacidon de victimas en el edificio.
V.1 MANEJO DE LA FICHA DE INFORMACICON
vi, Instituciones de servicio que cuentan con Briga-
das de Rescate.
vii. Colaboracidén con Brigadas de Rescate de las ins-
tituciones de servicio.
d)} Metodologia
Participacidn simulada.
e) Bibliografla para la unidad
CENAC-CRS "Manual para Brigadas de Rescate
Escolares™ 19990.
Cuarta unidad
a) Titulo
" BRIGADA DE EVACUACION ™
b) Objetivo para la untdad
.Practicas secuenciales de evacuacidén del edificio.
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c) Contenido
i. Caracteristicas de los cuatro tipos de desastre

ii. Actividad tradicional de la colectlividad en caso
de desastre.

iii. Actitud adecuada de la colectividad en caso de
desastre.

iv. Medidas de proteccidén individual

V. Medidas de evacuacidn

vi. Ejercicios de evacuacion

vil. Aceptaclon de los padres de familia.

viil. Simulacidén en casa

d) Metodologia
Participativa.
e) Bibliografia para la unidad

CENAC-CRS- "Como evacuar un edificio de dos o tres
pisos". 1977

MEGALLON MOLINA. ‘YManual para docentes' O0.P.S.
Costa Rica 1988.

5~ Quinta unidad
a) Titulo
" BRIGADA DE PRIMERQS AUXILIOQS®
b) Objetivo para la unidad
.Analizar que son l1os primeros auxilios.

.Disenar la capacitacidn de los alumnos en la apli
cacidén de los primeros auxilios"

.Corodinar la capacitacidén de los alumnos en la
aplicacidén de primeros auxilios.

c) Contenido

I. Introduccidn a los primeros auxilios.
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iil. Casos gque se pueden atender con primeros auxilios.

illi. Botiquin de emergencia.
iv. Manejo de la ficha de registro de victimas

c) MetodologTa
Exposiciones dialogadas.
d) Biblieografia para la unidad

AMERICAN RED CROSS "Curso standard de primeros
auxilios por el sistema multimedios'.

Sexta unidad
a) Titulo

" PLAN DE ACTIVIDADES ™
b) Objetivo para la unidad

.Elabecrar lista de actividades para continuar capa-
cltacidn. en cada una de las brigadas.

c¢) Contenido
i. Capaclitacidn permanente
ii. Proyecto de capacitacidon
iti. Lista de actividades de capaclitacidn
iv. Cronograma de actividades
v. Seguimiento
vi. <Clausura
d) Metodologia
Participativa realista
e) Bibliografia para 1a unidad

Manuales para planificar capacitacidn.
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- MANEJO DE LA GUIA -

La guia metodoldgica sugerida, tiene como funcidn especifica
la de orientar a los instructores que imparten el YCurso
Prevencidn Escolar para casos de desastre', para que de
acuerdo a la particularidad de las circunstancias, carac-
teristicas de los participantes, condiciones del medic don
de se desarrollari, recurscs disponibles y la preparacidn

de los instructores, ordenen sus diferentes componeptes
total o parcialmente de tai forma, gue 1o que se sugliere

es una gufa y nada mas.

En esta seccidn se presenta la guia de cdmo mejorar la
clase, de tal manera gue a cada uno de éstos, le corres-
ponde una guia de clase seglin la tem&tica del curso. La
guia se divide en tres partes.

1- PRIMERA PARTE
- Datos de ldentificacidn.

Contiene datos necesarios para reublcar la guia de

la clase cbrrespondiente, en cuanto a la institucidn,
cuerpo, unidad y frecuencla de la misma. Incluye la
clasificacidn de reactivos para la evaluacidn de
dicha clase vy que estaran registrados.

2- SEGUNDA PARTE
- Del proceso de aprendizaje.

Su funcidén es la de ofrecer el procesamiento dg las

clases a Impartir de ta formulacidén del objetivo. In

cluye:

A. Objetivo especifico para el aprendizaje.
Es la conducta final espeada que debe ejecutar el
participante al finalizar ia clase.

B. Secuencia especifica.

Es el detalle de 10 que realmente llevarad a cabo
el participante.
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Producto esperado.

Es el resultade final concreto.

Estrategia de aprendizaje.

Son las distintas actividades, o tareas, que con
secuencia 16gica debe realjzar el participante v/o
instructor, para mejor logro del objetivo. Al final
del enunciado o paso correspondiente aparece "p" si

la actividad 1a ejecuta el participante o una letra
"I" cuando l1a actividad corresponde al Instructor.

Recursos de aprendizaje.

Es una lista de recursos gue deberd utilizarse en
la clase para garantizar el logro de los objetivos.

Tiempo.

Se refiere a la estimacidn de los minutos previstos
para el desarrollo de la clase.

Ejecucidn aceptable.
Es el detalle, explicacidn, enumeracidon de los cri

terios gque deben cumplirse para afirmar que el ob-
jetivo especifico se ha logrado.

Técnica e Instrumento de evaluacidn.

En esta parte se caracteriza la técnica e instrumen
Lo que se utiliza para evaluar.

Bibliografia basica.

En esta parte, se consigna los documentos que agru
pan el contenido correspondiente.
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3.TERCERA PARTE
- Clasificacion del objetivo.
Su funcidn es la de ofrecer una clasificacidn de la condug
ta esperada de acuerdo a:

* Su naturaleza.en:
a. Escencial.
Segin si el objetivo constituye parte importante del
procesc de aprendizaje.
b. Complementario.
Como complemento dentro del proceso natural del curso.

c. Accesorio.
Que sirve de ampliacidn a los objetivos escenciales.

* Su taxonomia en :

a. Cognoscitivo.

Se refiere a aspectos puramente del intelecto.

b. Afectivo
Cuando se refiere a aspectos puramente actitudinales
del sujeto.

¢. Psicomotor.
Cuando se trate de coordinacidn de la actividad nervio
sa muscular. |

E1 nivel y el sub nivel deben referirse a la Taxonomia de los obje-
tivos de la educacidn segiin BLOOM y colaboradores.
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- OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE -

CONTENIDO

Analisis de Vulnera
bilidad.

OBJETIVO SECUENCIA

Despuds de una explicacion 01
el participante en equipos

de trabajo, ejecutard ha-
bilmente, el mapa de riesgos

en una area determinada de-

la escuela.
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UNIDAD

Primera
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CONTENTIDO

Mi conducta en caso

de desastre.

Evaluacidn de 1la
conducta en C€ascoc
de desastre

Actuacidn correcta

Necesidad de
prepararse.

- OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE -

OBJETTIVO

En Consejo de maes
tros los partici-
pantes expresaran
oralmente con ho-
nestlidad su actua
cién en casos de
desastre.

El participante
después de escu-
char los relatos
Iindividuales de

la actuacidn en
casos de desastre
juzgard la conduc
ta global separan
do los aciertos de
los errores.

Los participantes
con ayuda del ani
mador ensefaran
un minimo de cin
co formas de con
ductas correctas
que debieran ob-
servarse en caso
de desastre.

El participante
con base en el dé
ficit de actua-
cidén correcta en
casos de desastre
expresara las ra-
zones de preparar
para enfrentar los
desastres y decidi
ra la realizacidn
del curso en la
Escuela.

SECUENCIA

01

02

03

04



UNIDAD

Segunda
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CONTENTIDDO

Estructura del
Comité de Emergen-
cia

Procedimiento de
integracidon del
Comité de Emer-
gencia Escolar

Instalacidon dei
Comité de Emer-
gencia Escolar

Manual de puestos

Plan de actividades

OBJETTIVO

Presentado el orga
nigrama general del
Comité de Emergen
cia escolar, el
participante expll
card la estructura
sin cometer errores.

E1 participante en
Asamblea General
después de escu-
char las explica-
ciones del proce
dimiento para inte
grar el Comité de
Emergencia Escolar
se comprometera a
participar en actli
vidades de integra
cidn del Comité.

El participante
habiéndosele asig
nado su papel, de
sempeflarad sus fun
ciones

en la instalacidn
del Comité de
Emergencia Escolar

El participante
con ayuda del anj
mador enumerara
las funciones que
corresponde a su
puesto dentro del
Comité Central o
de grado.

E1l participante
con la ayuda del
animador elaborara
un contenido de 5
actividades que
deberad cumplirse
en el plan de ope
raciones de su
puesto.

SECUENCIA

01

02

03

04

05
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- OBJETIVGS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE -

UNIDAD CONTENIDO OBJETIVDO SECUENME
Tercera Manejo de la ficha de PDado el modelo de ficha de 5.1
informacidn. informacidn el participante

con base en un caso simualdo
demostrara su aplicacion.



UNIDAD

Tercera

- 16 -

CONTENTIDGO

Plano de T1a Escuela

Vias de evaiuacibdn

Control de personal
que permanecen
en el edlificio.

Personas evacua-
das del edificlio

Ubicacidn de
victimas en el
edificio

OB JETI VO

El participante des
pués de hacer un re
corrido por la Es-
cuela harda un pltano
general del edifi-
clo Incluyendo to
das sus partes.

Dade el plano de la
Escuela, el partl
cipante recorreré
individual vy en gru
poc de cinco, las
vias de evacuacién
con rapidez.

Dadas las técnlcas
e instrumentos, el
participante desa-
rrollara con efi-

ciencia un sistema
de control de per-
SONAas que permane-
cen en el edificio.

Dado el procedimien
to, el participan-
te aplicara con
eflicacia el con-
trol de personas
evacuadas del edi
ficio en casos
simulados.

Dado el nGmero de
personas que per
manecieron en el
edificio vy los
que evacuaron

el participante
ublicara geografl
camente las po-
sibles victimas
con un minimo de
error.,

SECUENCIA

01

02

03

04

05



UNIDAD

Cuarta
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CONTENTIDO

Instituciones de
servicio gque cuen-
tan con Brigadas
de Rescate

Colaboracidén con
las Brigadas de
Rescate

Caracteristicas
de los cuatro
tipos de desastre

Actitud tradicio
nal de la coiec-
tividad.

Actitud adecuada
de la colectividad

Medidas de pro-
teccidn individual

OBJETIVO

Contando con una
lista de institu-
ciones de servicio
que cuentan con
Brigadas de Resca
te Identificar

la mads proéxima a
la Escuela.

Después de escu-
char un caso, el
particlpante simu
lard la colabora-
cidn que debe
prestar a la Bri-
gada de Rescate.

Dado un 1istado de
caracteristicas vy
los cuatro tipos
de desastre, el
participante dis
tinguirada un mini
mo de tres.

£l participante
clasificara en po
sitivas y negatl
vas un llistado de
actitudes extrai-
das de las expe-
riencias de cada
uno.

El participante
convertirad en po
sitivas todas las
actitudes negatl
vas en casos de
desastres que se
le proporcionen
en una lista.

Después de obser

var la demostra-

cidén del facilita
dor, el partici-

pante imitara to

das las medidas

SECUENCIA

06

07

01

02

03

o4



UNIDAD

Quinta
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CONTENTIDDO

Medidas de evacua
cidn

Ejercicios de
evacdacibn

Aceptacion de
los padres de
familia

Simulacro en
casa

Introduccidn a
los primeros
auxllios

OBJETTIVOS

de proteccidén que
mediante ciases
se dan.

Los participantes
orientades por el
facilitador parti
ciparan con efica-
cla en un simula-
cro de evacuacidn
para cada uno de
jos cuatro tipos
de desastre.

El miembro de 1la
Brigada de Evacua
cidn con la ayuda
del facilitador
dirigira en la sec
cidn de grado la
aplicacidon de mg
didas de seguri-
dad.

Los padres de fa
milia manifesta-
ran en una Asam-
blea General su
consentimiento a
apoyar a los alum
nos en su practica
de evacuacidn.

Les alumnos dirl
giran un simula-
cro de evacua-
cidn en sus res-
pectivos hogares
segln el plan ge
neral de la Es-
cuela.,

Relatado un caso
de aplicacidn de
los primeros
auxilios, el par-
ticipante deduci-
ra un minimo de
dos utilidades

de prestar avuda

SECUENCIA

05

06

07

08

D1
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- OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE -

1 DAD CONTENIDO 0BJETIVDO SECUENCIA
Juinta Manejo de la ficha del E1 participante,con base 06
registro de victimas. en un caso simulado ano-

tard en la ficha de regis
tro de victimas, la infor
macidn requerida.
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UNIDAD CONTEWNTIDOG OBJETIVO SECUENCIA
pronta, temporal vy
eficaz.
Casos que se pueden El participante 02
atender con prime- disponiendo de
ros auxilios un listado de

de
victimas, distin
guirl sin errores
aquellos casos
que puedan aten-
derse mediante

primeros auxijliocs
Botiquin de emergen Dado diferentes 03
cia tipos de casos

el particlipante
mencionara un
listado de mate
riales que se ne
cesitaran para
prestar los prime
ros auxilios.

Sexta Capacitacion Después del rela- 01

permanente to de las experlen
cias vividas en el
curso y de las
circunstancias
de los desastres
el particlipante
expondrd un mini
mo de tres zonas
para continuar
ta capacitacidn.

Después de escu- 02
de capacitacion char un relato de
un caso pertinen
Le
de capacitacidon
el participante
selecciconara un
minimo de dos
aspectos de la
capacitacidén per
manente para en
frentar un desas
tre.
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UNIDAD CONTENTIDDO OBJETTIVZO SECUENCTA
Lista de actividades Después de una se 03
de capacitacliédén rie de actividades

que pueden reallzar
se en los aspectos
seleccionados y de
las condicicnes
reales de la Es-
cuela, los parti
cipantes haran

un listado de agc

tividades.
Cronograma de ac- El participante oL
tividades programaréa una

lista de activi

dades de capacli

tacidén en un es-
quema qgue se le

proporcione.

Segulmiento Explicado el plan 05
de seguimiento de
la capacitacion
permanente, el par
ticipante acepta-
ra con agrado el
papel que le corres
ponderé en base a
la preparacidn
en casos de desas
Lre.

Clausura Los proiesores, 06

alumnos y padres

de familia parti

ciparan en la

clausura del cur

so de prevencidn

escolar para ca-

sos de desastre

que se reallzod

en la Escuela.
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VII

GUIA DE CLASE



VvII.1

CBJETI VO

Primer objetivo

Segundc objetivo

Tercer objetivo

Luarto objelivo

Quinto objetivo

Cinco objetivos:

- 22 -

PRIMERA UNIDAD

( Tiempo previsto )

Tiempo estimado
{( en minutos )

120

30

30

15
15

210 minutos
(3 hora 30 minutos)
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SEGUNDA UNIDAD

{(Tiempo previstc)

)y 8 ET I VO

Primer objetivo
Segundo objetivo
Tercer objetivo
Jvarto objetivo

juinto cbjetivo

Tinco cobjetivos

TIEMPO ESTIMADO
(En minutos)

60

60

60

60

60

300 minutos
(5 horas)
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