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Presentacion

El proyecto "Reduccién de la vulnerabilidad a inundaciones en areas urbanas
de alto riesgo" financiado por el Departamento de Ayuda Humanitaria de la
Comunidad Europea en su linea de Prevencion de Desastres (DIPECHO) y
ejecutado por la Organizacién no Gubernamental espafiola Movimiento por
la Paz, el Desarme y la Libertad (MPDL) con el apoyo del Estado Mayor
Nacional de la Defensa Civil en Cuba, tiene como objetivo disminuir el
riesgo de inundaciones en el municipio Marianao, en Ciudad de La Habana.

- La accién se localiza en Marianao por ser un territorio con alto riesgo de
afectaciones a inundaciones y una alta vulnerabilidad de la poblacion humana
donde la mayoria de los asentamientos poblacionales se encuentran en las
margenes del Rio Quibl y alrededor de unas zanjas que atraviezan el
territorio, que en conjunto tienen una extension de aproximadamente |8

kilometros. Durante la ejecucién del proyecto se constatd que mas del 30 %

del municipio es vulnerable a las inundaciones, existiendo en total mas de 60 ::J
areas de inundaciones identificadas, provocadas por desbordamiento de o
rios, arroyos y zanjas a cielo abierto. ~

“
En este proyecto se proponen una serie de actividades desarrollando los h
componentes de Preparacion, Mitigacion y Prevencion como instrumentos

de trabajo participativo para los actores mas importantes del municipio con
el fin de reducir el impacto de las inundaciones en el municipio.

falta de material
e inundaciones a la

Durante el desarrollo del proyecto se ha evidenciadg
educativo para la transferencia de conocimiento
poblacién. Por esta razon, se tomé la decisioh de crear materiales que
contengan informacion relativa a las j Aciones y que puedan ser
utilizados por técnicos a nivel municip nacional, asi como por lideres

comunitarios y otros grupos interesados en el tema.

(TTIB) que cuentan con una @Xperiencia relevante en trabajo comunitario y

que han contribuido alfdesarrollo del programa de capacitacion

implementado durante el pFoyecto a través de sus entrenadores

Esperamos que el prgsénte material sea de utilidad para el publico
interesado en acerca al tema de las inundaciones, asi como para
capacitadores y facili es que se encuentran trabajando en proyectos en

zonas afectadas por j aciones.



Introduccion

Los ultimos desastres ocurridos en la zona del Caribe y en la region
Centroamericana han puesto de manifiesto la rdpida recurrencia de las
amenazas ¥ la alta vulnerabilidad de las poblaciones de escasos recursos de
estas regiones.

Dentro de los desastres acontecidos las inundaciones asociadas con las
lluvias intensas, |4s tormentas tropicales y los ciclones estan entre las
catastrofes naturales que mayor nimero de victimas ocasionan en el mundo.
Se calcula que en el siglo XX murieron por este motivo unos 3,2 millones
de personas, mas de la mitad de los fallecidos por desastres en ese periodo.
Al mismo tiempo, son las situaciones de desastres que con mayor frecuencia
ocurren y estan entre las mas destructivas.

En los paises de Centroamérica y el Caribe, las inundaciones son parte de
los principales desastres que han golpeado fuertemente las economias de
los pueblos. Las deficientes practicas constructivas, la deforestacion, el
cambio climitico y la pobreza, han contribuido al incremento de la amenaza
por inundaciones asi como a la vulnerabilidad de la sociedad.

La prevencion para evitar el impacto o reducir el efecto de los desastres es

esencial para ayudar de manera organizada y estructurada a estos grupos

vulnerables que son los mas afectados cuando ocurren los desastres. La

prevencion a través de la informacion oportuna, la capacitacion y educacion

ibuye a disminuir los efectos catastroficos de los fenomenos naturales,

au miles de pérdidas humanas y los danos millonarios en la
infraestructura'de,los paises afectados.

En este material ed
local de riesgo, causa
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ivo se describen conceptos basicos de la gestion

W efectos de las inundaciones, acciones aplicables
igar y reducir los impactos negativos que éstas
icipativas para que la comunidad este
bresencia de ésta amenaza
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Esta guia ofte ion basica y de facil compre
que los posibles dafios que cal
significativamente si se cuenta cor
necesarias.

Undaciones, se pueden minimizar
informacion y las herramientas



