Cruz Roja Salvadoreiia

BOTIQUIN DE EMERGENCIA

El respeto hacia los objetos que nos ayudan a brindar la
asistencia a victimas es tan importante como el uso adecuado de
los contenidos de los mismos, por tal razéon es conveniente
conocerlos, ver sus efectos secundarios, si existe o no-toxicidad y
si es adecuado para la sintomatologia que se presenta.

En ningun momento utilice medicamentos sin la autorizacion de
un medico.

OBJETIVOS DE CAPACITACION

Al finalizar la leccion los participantes estaran en la
capacidad de:

1. Definir correctamente qué es un botiquin.
2. Mencionar los principales componentes de un botiquin.

3. Describir el uso adecuado de los materiales, instrumentos o
medicamentos que el instructor le solicite.
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Cruz Reja Salvadorefa

BOTIQUIN DE EMERGENCIA

Lugar o depésito destinado para guardar, materiales,

instrumentos y medicamentos que se han de utilizar en una
emergencia.

PRINCIPALES CUIDADOS PARA EL BOTIQUIN

1. Colocarlo En un lugar accesible para todos, donde en una emergencia
pueda llegarse a é]l rapidamente.

2. Colocar en él, solamente aquellos componentes a los que usted esté
entrenado o autorizado a utilizar.

3. Verifique la caducidad o vencimiento de los materiales y
medicamentos, asi como el aseo de los mismos.

4. Manténgalo en un fugar fresco, seco y bajo la sombra, a una altura
adecuada ( se sugiere 1.50 mts. del suelo ).

5 Verifique que cada uno de los medicamentos esté debidamente
rotulado.

6. Ubique Ios componentes secos y estériles en la parte de arriba y los
liquidos en la parte de abajo.

7. Sustituya inmediatamente los componentes utilizados, para mantener
el inventario del botiquin para otra emergencia.

8. Entrenar a todos los posibles usuarios en el uso adecuado de los
componentes del botiquin.

9. Evite colocar en el botiquin medicamentos recetados a individuos en
particular.

10. Realice una revision constante del botiquin para explorar sus condiciones.
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Cruz Roja Salvadorena

Los Principales componentes del botiquin son:
A.
B.
C.

A. MATERIALES

En su mayoria son calificados como estériles, por su labor de contactar
directamente las lesiones o para protegernos de contaminaciones
accidentales. Entre éstos sugerimos:

CANTIDAD .
MATERIALES MEDIDAS REQUERIDA OBSERVACION

Guantes de litex 10 pares
Vendas triangulares 3 unidades
Vendas de rollo de gasa o tela i 3 unidades

2Y 3 unidades

L 3 unidades
Vendas elasticas o 3 unidades
Curitas 25 unidades
Apésitos estériles o compresas 6 unidades | Pueden ser kotex
Sobres de gasa estéril . 27X 47 10 unidades | Migaza
Palillos aplicadores 50 unidades | Hisopos
Torundas de algodén o gasa 10 unidades
Férulas miembro superior 2 unidades | Cartén o madera
Férula miembro inferior 2 unidades | Cartén o madera
Collarin cervical 2 unidades | Cartdn o plastico

Vendas de rollo 1",
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2“‘ 3I| 'S = . s &

Apdsitos
(compresas)

Hisopos Esparadrapo

Depresores
(Baja lenguas)

f/é?

# Vendas

Version 2003 Curso Elemental de Primeros Auxilios MP 3-3



