Cruz Roja Salvadoreia

VENDAJES

En caso de emergencia podemos improvisar vendas con
diferentes materiales, por ejemplo, corbatas, bufandas,
tiras de tela, sabanas, etc.

OBJETIVOS DE CAPACITACION

Al finalizar la practica los participantes estaran en
capacidad de:

1. Aplicar correctamente cada uno de los vendajes vistos en la
practica.

2. Seleccionar el vendaje adecuado de acuerdo a la lesion
que el instructor le presente.
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Cruz Roja Salvadorena

VENDAJES

Las vendas se utilizan para ejercer presion directa sobre un
aposito con los siguientes fines: controlar una hemorragia,
sostener apositos o férulas, disminuir la tumefaccion, sostener
una extremidad o articulacién, proteger las lesiones del polvo,

;

- Las vendas pueden ser de dos tipos:

a. Vendas de rollo

Estas se encuentran en el area comercial,

pueden ser de diferentes materiales, tela, ( ? [ ] Z)

manta, dacron, tela de gasa e inclusive la
conocida como venda elastica. Cﬁ—

b. Vendas Triangulares

Son las mas comunmente utilizadas en
los Primeros Auxilios, especialmente en
situaciones de desastres, donde existen
multiples victimas. Son faciles de
improvisar utilizando retazos de tela.
L.as hay de diferentes tipos de tela, asi
como de plastico y de papel.

Los vendajes pueden ser:

A. Compresivos
B. De fijacion
C. Protectores
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Partes de una venda triangular, sus medidas y epciones
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A. CAPELINA.

Vendaje de tipo compresivo, disefiado para lesiones en el cuero
cabelludo superior.

B. FRONTO MAXILAR.

Vendaje de tipo compresivo, diseiiado para lesiones en la frente,
maxilares o mejias, mandibula y region occipital. En luxacion de la
mandibula seria un vendaje de sostén.
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C. DE ESPIRAL

Vendaje compresivo, muy util para las heridas en extremidades,
especialmente en aquellas porciones de las mismas que poseen diferente
grosor o diametro.

D. CABESTRILLO

Vendaje de sostén especialmente para complementar la inmovilizacion de
miembros superiores o simplemente sostenerlos.
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E. HEMOSTASTICO

Vendaje compresivo, disefiado para heridas transversales en la palma de
la mano.

F. CARA QUEMADA

Vendaje de proteccion, diseiiado para cubrir quemaduras considerables
de 2° y 3° grado, ubicadas en la cara.
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