KIT 2000 Fichas Técnicas MSF CRO

MODULO, APOSITOS, 50 apdsitos

MODULE, DRESSING, 50 dressings
KMEDMDRS50-

Peso bruto / unidad: 13.4 Kg Volumen / unidad: 98.0 dm* Precio indicativo / unidad: 101.00 €

s

EJEMPLO

Permite hacer 50 ap6sitos menores, sépticos o limpios
DESCRIPCION
Esta compuesto de material renovable.
Puede usarse auténomo €n situaciones de emergencia.
Su contenido cortesponde a un consumo promedio de 8 dias en un dispensario farmacéutico.

Esta destinado para personal de enfermeria.

CONTENIDO
[ Descripcion de Jos articulos | Cadigo MSF | Cantidad
CLORHEXIDINA 1,5 %+ CETRIMIDA 15 %, solucién. | 1, fr. DEXTCHLCISI i
POVIDONA YODADA., 10 %, solucién, 200 ml, fr, Dispensador DEXTIODPIS2 2
VENDA ELASTICA (crepé). l0ecm x4 m SDREBANE 104 25
VENDA DE GASA. 8 cm x 4 m. orillada. 17/18 hiles SDREBANGO084 60
COMPRESA DE GASA. 10 cm. 12 phiegues, 17 hilos. ESTERIL SDRECOMPI1S- 500
ALGODON hidréfilo, ROLLO. 500 g SDRECOTWSR- 8
ESPARADRAPQ, éxido de zinc, ROLLO. 2 cm x 5 m SDRETAPAQ25 10
ESPARADRAPOQ. oxido de zinc. perforado, ROLLO, 10 cmx 5 m SDRETAPAIFS 5
JERINGAL. reutilizable. Luer. cristal, 20 ml SINSSYRG20- 1
GUANTES DE EXAMEN. litex, u. u.. medianos SMSUGLOEIM- 100
BOTELLA, plastico, 1 1. para dilucién -+ tapon de rosca EMEQBOTP1-- 1
BOTELLA, pléstico, 200/250 ml, con tapon dispensador EMEQBOTP2-- 2
THERAS QUIRURGICAS. romas. rectas, 14.5 cm 03-02-14 ESURSCOP4SB 1
IMPERDIBLE SMSUPINS]-- 25

KMEDMDRS50-



KIT 2000 Fichas Técnicas MSF CRO

BIDON, AGUA, 201, plegable, tapon Scm, plast. valid. alim.

CONTAINER, WATER, 20L collaps., Sem cap, food grade plastic
Codigo MSF: CWATCONT20F

Peso bruto / unidad: 0,3 Kg Volumen / unidad. 6 dm? Precio indicativo / unidad: 2 €

DEFINICION

Pequeiio biddn disefiado para transporte y almacenamiento de agua, para proyectos médicos o familias de refugiados.
Plegable. muy bajo volumen de transperte.
DESCRIPCION
El tapon es opcional. Se debe hacer un pedido por separado. Bidon flexible con 1 asa. tapdn de rosca en la tapadera.
Volumen pequefio cuando se pliega. Fragil, no adecuado para su uso a largo plazo,
Para distribucion, 2 por familia (51 / dia / persona, durante la primera fase de la emergencia)
Material: polietileno. adecuado para ¢l consumo humano, UV resistente.
Capacidad: 20l. Diametro de apertura: 50 mm
Debe resistir a las pruebas de caida ( el bidén lleno no debe romperse después de una caida desde una altura de 2.5 m,
sobre un suelo de concreto).
INSTRUCCIONES DE USO
Adecuado para una gran distribucion durante la primera etapa de una emergencia. Como es muy fragil. debe reemplazarse
rapidamente con otros tipos de contenedores cerrados (baldes OXFAM o jerrycanes).
No 'distribuir contenedores abiertos (baldes) para el almacenamiento de agua {contaminacion).
REQUISITOS MSF
Transporte y almacenamiento de agua potable.
Capacidad. 15 6 20 | (facilmente transportable por una persona)
Solidez {resistencia al impacto cuando esta lleno)
Adecuado para ¢l consumo humano (grado alimentario), elemento no wxico
UV resistente.
CONSEJOS PARA LA COMPRA LOCAL

En el mercado local es preferible comprar contenedores cerrados mas duros (jerr canes). que plegables

| Articulos Relacionados | Cédigo MSF |
BIDON, plastico. 1251, rectangular. apilable + TAPADERA CWATCONTI2L
(bidén. agua. plegable. 201) TAPADERA. tipo rosca. diam. 5 cm CWATCONT20T
BALDE. plastico valid aliment. [4). Redondo. forma apilable + TAPADERA CWATBUCKI4L
BALDE. plastico valid aliment. 151, redondo. forma apilable CWATBUCKIS3-
BALDE. pléstico vaiid. aliment.. 20, graduado. apilable + TAPADERA CWATBUCK20L
JERRYCAN, plastico valid aliment.. 204 CWATIERR20-

CWATCONTZ0F




KIT 2000 Fichas Técnicas MSF CRO

PLANCHA para LETRINA, 80 x 60 cm, plastico amoldado + cobertura

SQUATTING PLATE, 80 x 60 cm, molded plastic + cover
Cédigo MSF: CWATSQUP8P6

Peso bruto / unidad: 4 Kg Volumen / unidad: 34 dnv® Precio indicativo / unidad: 19.68 €

DEFINICION
Plancha plastica para letrinas con cobertura del agujero para usar en la construccion de letrinas durante emergencias.
DESCRIPCION
Dimensiones de la plancha. 60 x 80 x 7 cm. Peso: 4 Kg. Instalacién: con clavos o madera.
Carga maxima: > 200 Kg. Con tapadera amovible. Apilable, 2 pilas en una Europallet (80 x 120 ¢m)
INSTRUCCIONES DE USO
Plancha para letrinas que pueden usarse para la construccion rapida de letrinas durante emergencias, en centros de salud v
comumidades. Las planchas pueden usarse en varios disefios de letrinas como son la letrina trinchera, perforada. etc.
En la mayoria de los casos. se necesita construir una estructura para apoyar la plancha. Asegurarse que la mstalacion de la
plancha sea solida y segura. Probar la instalacion antes de permitir su uso a los beneficiarios. Posteriormente. chequear la

calidad de instalacion a intervalos regulares.

REQUISITOS MSF

Plancha prefabricada para construccion de letrinas durante emergencias o en lugares donde no hay materiales disponibles
para su construccion. Dimensiones: 60 x 80 cm Suficientemente dura para soportar 200 Kg
Hecha de materiales resistentes a ray os ultravioleta (UV) ¢ infrarrojo (IR).
Cobertura amovible.Resistente a orina, heces 3y quimicos comunes.
Superficic lisa para lacilnar la limpieza
CONSEJOS PARA LA COMPRA LOCAL
Dcben compararse los precios de las planchas fabricadas Ec;ca]mcnte. afiadiendo los costes de flete aéreo (2 $/Kg) = 5

f.uro / unidad + 1a estructura de madera.

CWATSQUPSP6
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PELETIES183

ABRAZADERA. plastica. cabeza auto-cerrada. 9 x 183 ¢m

Letrina de fosa simple

PLANO TIPO

CWATSQUP8P6



KIT 2000 Fichas Técnicas MSF CRO

Letrina de fosa simple ]

TECNICA (;¢6mo hacerio?)
La letrina de fosa simple constituye wno de los medros mds simples y mds econdmicos de elininacion de los desechos humarnos
Bien diseiiada v construida, correctamente ubicada, y bien mantenida, puede contribuir significantemente en la prevencion de las
enfermedades de ransmision feco-oral.
CONSTRUCCION
I.  Escoger un emplazamiento, situado per debajo de los puntos de captacién de agua. y a mis de 30 m de éstos; la letrina (o el
grupo de letrinas) no debe encontrarse @ menos de 5 m ni a mas de 50 m de las viviendas.
2. Cavar una fosa. sabiendo que la tasa de acumulacién es de unos 0.04 m’ por persona y por afo. Asi. para un grupo de 25 personas
(maximo por letrina scgin las recomendaciones de la OMS). se debera excavar una fosa de al menos: 0.04 x 25 = 1 m* para | afo,
3. Siprevemos utilizar una losa de hormigon, deberfa sobrepasar al menos 15 ¢m por cada lado de la superficie de la fosa, para
asegurar un buen asentamiento.
4. Fabricar una losa (ver ficha técnica "Losa de letrina”) y colocarla sobre la fosa. Si el suelo es inestable. puede ser necesario
construir unos cimientos para reforzar las paredes de la fosa antes de colocar 1a losa
5. Construir una superestructura. De preferencia con materiales locales, puede construirse de ladnlles. de tierra, de madera, de toldo
de plastico... La superestructura debe tener una puerta si las costumbres de la poblacién lo exigen. En los demds casos. podemos
adoptar la forma en espiral.
Colocar un techo cuya pendiente dirija el agua de Hluvia hacia la parte posterior de la cabina.
Excavar un canal de drenaje alrededor de la letring, de manera a evitar la penetracion de las aguas de escorrentia y Ia erosion de
los bordes de Ia fosa.

Mo

DESCRIPCION DEL PLANO MATERIAL
Volumen 0til de la fosa
Orificio de defecacidn
Losa —  Losa (ver esta ficha}
Tapadera
Superestructura —  Tapadera (madera o metal)
Techo
Base de la tosa
Canal de drenaje
9. Capa fredtica
10. Ejemplo de losa de hormigén (ver esta ficha)
1. Alternativa posible: losas de palos de madera (recubiertos de
tierra compactada. a fin de facilitar ta conservacion, la calidad
de la madera es importante: envejecimiento + termitas = peligro)

—  Pala, pico. perforadora

—  Matenal para la superestructura y la puerta

R

CUIDADO CON ...

— - Intentar que la tapadera esté siempre en su sitio. Si no se hace, habra una proliferacion de moscas y olores nauseabundos en los
alrededores y en el interior de la letrina.

— Lalosay sus alrededores deben himpiarse | vez al dia.

—  Si es posible. prever un sistema de iluminacién (utilizacién nocturna).

~—  Nunca verter desinfectantes (productos clorados, lysol). Adn creyendo que hacemos bien, impedimos la degradacion biologica
naturat de las materias fecales. La Unica situacién en la que se recomienda verter desinfectantes en las letrinas es en el caso de una
epidemia de cdlera.

—  Por el contrario, se puede y s¢ reconmenda verter cenizas en la fosa tras cada utilizacion. Esto permite disminuir sensiblemente la
emision de olores y acelera la degradacion.

—  Cuando la fosa esta casi llena (a unos 50 cm de la superficie). demoler o desplazar la cabma ¥ la losa sobre un emplazamienio
vecine. y cubrir la fosa de tierra. No cavar de nuevo en este lugar antes de 2 ainos

—  Atencifn: prever estos 50 cm en el calculo del volumen de 1a fosa. No se consideran parte del volumen atil.

-~ Alernativa, Si la capa [redtica esta demasiado alta. o si el subsuelo superficial es roceso. v no permite dejar 1.5 m de distancia

respecto al fondo de la fosa. es posible cavar la fosa parcialmente en un terraplen {que habremos compactado correctamente). En

este caso. la parte "sabresaliente del suclo” de la fosa debera revestirse con mampostena (1adrtos cementados)
Mejoras: letrina ventilada mejorada. letrina de fosa dobie (ver fichas correspondientes)

CWATSQUPSP6
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Losa de letrina

PLANO TIPO
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