vienda en terreno débil,
movedizo, no lo hagas
con materiales pesados,
esto es causa de hundi-
mientosy desprendimien-
tfos de tierra. Tampoco
debes descuidar las
aguas lluvias, éstas si no
encuentran canales o
zanjas para correr libre-
mente, afectanlasolidez
y la dureza del suelo.

Como evitar
Deslizamientos

Si no deseas exponerte a
las graves consecuencias
de derrumbes, desliza-
mientos o avalanchas o,

por lo menos, a pérdidas
economicasque puedan
dejarte arruinado, analiza
y practica los siguientes
CONsejos:

B Por ningdn motivo ad-
quierasunlote enterre-
Nnos amenazados por
derrumbes.

Bl Fijate en las personas
que te ofrecen un lote
conventajasincreibles.
Seguramente se trata
de inescrupolosos que
quieren estafarte con
un terreno ubicado en
zona de alto riesgo. Si
necesitasunacasa pa-
ra habitarla con tu fa-
milia acude al Inurbe y




si vives en Cali, ve a
Invicalio aotrasentida-
desserias que estan en
capacidad de ayu-
darte para que consi-
gas vivienda segura.

B Si alguien te invita a in-
vadir terrenos de alfo
riesgo, O propensos a
los derrumbes, evitalo.
Ni siquiera tfrates este
tema con él.

B Anftesde construirtuca-

sa consultale a quien
sepa para gue no co-
rras riesgos innecesa-
ros.

MW Si vives en un cerro o

montana, de alta pen-
diente, revisa tu casay
la de tus vecinos para
ver cOmo se encuen-
tfran los cimientos y si la
construccion es firme.

B No quemes ni permitas
que guemenlavegeta-
cion. Tampoco destru-
yas los arboles. Sivas a
cultivar, aunque sea
hortalizas y legumbres
en el solar de tu casaq,
no hagas surcos en el
sentfido de la pendien-
te, esdecir, falda aba-
jo.

M Si el terreno donde se

levantatu vivienday la
de tus amigos lo permi-
te, siembra plantas si-
guiendo una linea ho-
rizontal para cubrir el
suelo y darle firmeza.

B No arrojes basurasjunto

alosdesaguesodentro
de las zanjas. Sin duda
los tapards y cuando
llueva las aguas se re-
presaran y se filtraran
por donde no deben,
para aflojar la tierra,

MW Denuncia ante el Co-

mité Local de Emer-
genciaoante lasautori-
dades, aquienescerca
detucasahaganexca-
vaciones, funeles o
banqueos, conelfinde
sacar grava, balastro o
fierra para fabricar la-
drillosy tejas. No permi-
tas el uso de explosivos
en terrenos amenaza-
dos pordeslizamientos.

B Organizate con el resto

delacomunidady con
la asesoria del Comité
Local de Emergencia
fraza planes de eva-
cuacién paraabando-
nar rapidamente la zo-
nasise presentaun de-
rmumbe.



B De antemano consigue
unlugarendonde pue-
das vivir con tu familia
en caso de un derrum-
be que afecte elsector
donde vives. .

Has esto si
se presenta
un derrumbe

Tu misiéon, tu obligacion si
habitas en un sector de
alto riesgo, es evitar me-
diante los anteriores con-
sejos, los deslizamientos.
Perosiresultaninevitables
y fienes tiempo de aban-
donar el sitio despues de
escuchar las alarmas (pi-
tos) previamente conve-
nidas, has esto:

¢ Abandona contufami-
lia, sin detenerte, el lu-
gary vete alacasade
uno de tus amigos dis-
tante de lazonade de-
rrumbe.

# No intentes devolverte
para sacar objetos co-
mo ropas, ollas, comi-
da, muebles, etfc.

< No te dejes vencer por

el panico y frata que
los tuyos venzan el mie-
do.

u AyUdale aotrosvecinos
aevacuaralosninos, a
las mujeres, alos ancia-
nosy alos minusvalidos.

u Si fueras advertido de
un deslizamiento, lo
mas pronto posible fras-
lddate a ofro sitic con
tu familia y tus enseres.
Nodejeslaevacuacion
paracuando se presen-
te elderrumbe. Y sifue-
ras ta quien advirtio pri-
mero el peligro, solidari-
zate con tus vecinos y
avisales del riesgo que
se estd corriendo para
que también se pon-
gan a salvo.

Después
has esto

Una vez se haya registra-
doundeslizamientosigue
el pie de la letra estas re-
comendaciones. Segura-
mente te van a evitar
problemas:

@ Por ninguna razén ca-
mines sobre escom-




bros. Ten cuidado con
las viviendas a punto
de caerse. No las to-
ques, porque lo que
quedd en pie de ellas
se te puede venir enci-
ma.

® No enciendas fosforos,

velas, ni papeles. De
pronto existe una fuga
de gas y de inmediato
se produce una explo-
sion.

® Si encuentras heridos,
especialmente por
fracturas de columna,
cabeza, brazos, pier-
nas, etc., nolosmuevas.
Avisale mas bien a la
Cruz Roja, alos Bombe-

ros o a la Defensa Civil,
0 a cualquier miembro
del Comité Local de
Emergencia.

®Si te piden colaboro-

cidnenlaoperaciénde
rescate no fe nieges,
pero siembre bajo ladi-
reccidn de los organis-
mMos que hayan acudi-
do al sitio de la trage-
dia.

® Si fu casa no sufridé da-

nos por el derrumbe,
dale posada o alber-
gue a tu vecino y su fa-
milia que se haya que-
dado sin vivienda.

® No toques ni muevas




10

cablesde energiaeléc-
tricay utilizaapenaspa-
ra lo indispensable el
transporte, el teléfono
publico, los hospitales
o los centros de salud.

® Antes de meterte de-

bajo de unacarpa pre-
fiere mas bien, acudira
lasolidaridad de tus ve-
cinos y familiares.

@ Colabora en la organi-
zaciéon de los demas
damnificados y vigila
que se haga bienla dis-
fribucion de ayudas y
auxilios como ropas,
drogas y alimentos.

® No fratesde recibirmads

de lo que te puedan
dar, y recuerda que
hay otros damnificados
que tambiénnecesitan
esa ayuda.

® Acepta la vacunacion

silas autoridadesde sa-
lud publica asilo dispo-
nen para evitar epide-
mias enlazona afecta-
da por los deslizamien-
tos.

No olvides que todas
las precaucionesacon-
sejadas te beneficia-
ran.




