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I.= INTRODUCCION,

Bl territorio peruano es proclive a la ocurrencia de

desastres por ocupar la rona geodindmicamente ms active &l
Circulo de Puego del Pacf{ficoj; en sus costas han ocerrido =
grandes destrucciones por tasrremotos, lluvias torrenciales
y efeete de 10s aluviones (10, 16), Estos acontecimientos
nos obligan a estar preparados convenientemente para sopor-
tar y controlar los embates de la agresién natural o artifi
cial que se presente en nuestra regién (16); puesto que so=
lo una adecuada y previsora preparacién puede acortar el =
caos subsiguiante al siniestro permitiendo la adecuada movi
lizacién y aplicacién de recursos que c itrolen o disminuea
yan los efectos deletéreos del desastre (6),
Tal preparacién implica no solo la necesaria presencia de -
recursos hemanos y materiales sind también la conveniente
planificacién de su obtencidn, connervacién y sistematiga--
cién de su emplec el cual dobe encontrarse plasmado en un
Plan (7, 16),

Todo hospital es vulnerable al desantre y es el servie-
clo de Fmergencia el gque siatetira la capacidad operativa
del nosocomio poniendo a prueba la calidad y flexibilidad
de los recursos con los que debe estar preparado para ene
frentarlo (9). Esta preparacién debe ser oportuna y come
prende un entrenamiento del personal y una ‘parte material -
relativo al estudio de vulnerabilidad con el que se eatable
cerd freas de segurided y £reas de riesgo, precisando con =
claridad 4reas expuestas al fuego, explosién y radiscién -
(1, 4, 10),

Nueatros hospitales a nivel nacional requieren de prepa~
rativos hospitalarios para actuar en desastres; Morales, en

una encuesta realizada a trece hospitales en Lima, encon» =



tré que solamente uno tenfa estudio de vulnerabilidad den=
tro de su Programa de Seguridad y ninguno Normas preventie-
vas (8).
El Hospital de Apoyo Belédn de Trujillo (HABT), por su situa
eién geogrifica estd{ expuesto al impacto de diversmos desas-
tres naturales o aquellos generados por la violencia a 1la
veg que puede ser sometido a demanda de atencién inmediata
masiva, requiriendo para una adecunada respuesta en dichas =
emergencias contar con uwn sistema que permita el funcionae=e
miento concatenado de todos los servicios intrahospitala= =
rios,
Como aporte de nuestra universiead al HABT se propone a .
realigar un estudio de Vulnerabilidad y un Manual de Procea:
dimientos Operativos para Desastres en la Ewergencia de die
cho nosocomio teniendo en cuenta su limitacidédn de recursos,
los ob)etivos a desarrollar son
te Establecer ronas de riesgo y ronas de seguridad por pabe
llones y actividades en base a la encuesta hospitalaria
de 1a OFP3 (M3,

Ze Desarrollar un organigrama es.ruc.ural deg
Ze s Servicio de emergencia
f£ecde MWJULIPO Qe guardia

oo belimitacifén de funciones por cargos y niveles de todos
los integrantes del equipo de gunardia,

4+~Propiciar la conformacién de un Comit# Operativo de Dee=
sastres (Bmergencia),

Y. Programa de preparacién tedrico prfctico del personal =
del HABT mediante simulaciones y simulacroe de desastres,

6.~ Confeccién de un Manual de Procedimientos Operativos ra
ra Desastires en la Emergencia del HART



IIo" MTERIAL Y HETODOO

El presente trabajo se realizd en el Hospital de Apoyeo
Belén de Tyujillo (HABT), desde el 10 de Noviembre de 1,988
al 10 de Enero de 1989,

Se empleéd el ré&gimen de investigacién descriptiva, Ia
recoleccidn de datos se inicia con una sfntesiz sobre la ps
ligrosidad de la regién, la que comprende aspectos geogrifi
cos, datos poblacionales, recursos humanos y materiales dis
ponibles, orf{gen de los siemos en la regién y listado de =
los ocurridos desde 1,555. Egta informacién fué obtenida en
el Instituto Hacional de Estadf{stica, SENAMHI e Instituto -
de Geologia y Mineria,

Ins datom referentes al HART, se obtuvieron mediante =
la encuesta de vulnerabilidad disefiada por la OPS OMS (ver
anexo), en la que se registran los siguientes items:
= Rstructurn: nfimero de pabellones, espacies libres, vias =

de circulacién, afio ¥y tipo de construccién,

« Fmergenciar horarie, capacidad de scrvico en 24 horas, =
procedimiento de atencién, sistema de regis—e
tro, triags, viae de acceso, sefialiracibn, co
municacién telefénica.

= Recursos humanos: No., de personal m&dico y param8dico, =
preparacién de este personal para actuar en -
demastres,

= Recursos técnicos: material quirdrgico per especialidad,
sistema de esterilizacién, equipos de rayos X

- Reservas: Medicamentos, sengre, alimentos y combuatible

- Comunicacionest central telef6nica, lineas de sntrada.

= Medidas de seguridad: sistemas de alarma, rociadores aute
miticoa, extintores portitiles,

= Transporte:t nimero de camillas, nimero de sillas de rusee
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das, nfmero de ambulancias y equipamiento bdAsi
co, nimero de camionetas,

Esta informaclsn nos permite establecer gonas de seguridad

Y sonas de riesgo en dicho nosocomio,

1o resultados obtenidos Be organizaron en tablas; con
estos datos y la revisién bibliogrifica de manuales de orga
nigacidn, funciones y procedimientos se elaboré un Manual =
de Procedimientos Operativoa para Desastres en la Emergene=
cia del HABT, teniendo en cuenta su limitacién de recuros,
y se eatablece el disefio para un programa de entrenamiento
del personal de dicho nesocomio mediante charlae, simulacio

nes y simulacro para comprobacién del manual propuesto,

Definiciones Operaciongles:

le= Capacidad Operativa: capacidad real de respuesta funcio
nal de una organizacién,

2.« Demanda Masivai generacién siibita de un niimero desacose
tumbrade de victimae que requieren atencién -
de urgenclin,

3¢« Desastre: todo suceno que causa d38truccidén y rozobra -
ceasionande demandas que exceden la capacidad
de respu~.ta de la comunldad afectada,

A.= niesgo Interno o peliprocidad: posibilidad de dafio inhg
rente a la regién por sus caracterfsticas geg
1dgicas, geogrificas y medicambientales,

5.~ Riesgo Externo o vulmerabilidad: posiblidad de dafio ine
herente al asentamientn y utilizacién del en-

torno por el hombre,



