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Presentacion

Hoy, como antes, necesitamos una vision objetiva de la vida,
que permita a la sociedad garantizar la supervivencia y evitar
una lenta destruccion de la naturaleza.

El conocimiento debe establecer una interaccion armoniosa y
pacifica con el medio que rodea al hombre, en tal forma que este
asuma la responsabilidad por el destino de nuestro planeta,
tarea que se propone en parte con estos programas que
introducen la Prevension y Atencion de Emergencias en el
Curriculo de nuestro sistema educativo.

La temdtica planteada acerca el conocimiento a la realidad de
la vida comunitaria, plantea respuestas y de acuerdo a la
metodologia propuesta permite el desarrollo de una democracia
de participacién.
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Estos programas han sido elaborados con el aporte de
maestros, técnicos de diversas instituciones y comunidad, es el
resultado de un razonamiento colectivo que busca encontrar
vinculos flexibles que unan al individuo y la sociedad con el
mundo circundante.

Estas guias educativas, deben ser enriquecidas en el aula, sin
detenerse en lo alcanzado, hay que avanzar de un objetivo a
otro, entendiendo la ciencia en su esfera humana, enrigueciendo
no solo la disciplina en cuestion sino propiciando una formaciéon
integral del alumno.

Es necesario que el maestro vuelva los gjos al educando situado
en su perspectiva, para mirar el futuro con seguridad.

COMITE TECNICO DE ADECUACION CURRICULAR
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Introduccion

Este programa conserva la estructura conceptual disenada para la Prevencién y
Atencion de Emergencias.

Parte del estudio de los elementos que conforman la ecosfera como son: aire, agua,
tierra y energia que en esta se suceden.

Para la adecuacién de los contenidos del programa se tomaron como areas ejes las
Ciencias Naturales y las sociales, debide a que ellas estudian los fendémenos de la
Naturaleza en cuanto a: su origen, causa, efecto, comportamiento de respuesta ante
¢l fenémeno, y las relaciones de este con el medio social; no obstante el profesor debe
integrar conocimientos y actividades de aprendizaje de otras dreas que complementan
y enriquecen la actividad pedagégica.

Paradesarroliar el presente programa, esnecesario que el docente tenga unconccimiento
amplio de la localidad, para que pueda orientar al alumno dentro de la realidad

comunitaria a la cual pertenece.

Los objetivos generales que se le presentan le sirven como guia para la orientacion del
proceso de aprendizaje que este prograrna requiere para su desarrollo, €l cual se
enmarca deniro de los slgulentes parametros; conocimilento de los fendmenos
naturales y los ocasionados por el hombre: ubicactén de éstos en 1a localidad, v el
conocimiento de técnicas y normas de prevencion y Atencion de ernergencias.

El programa requiere de la aplicacién de una metodologia activa y participativa donde
el alumno por si mismo pueda llegar a la adquisicién de alguncs conocimientos, y
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desarroliar actitudes y habitos que sirvan para actuar frente a las diferentes amenazas
que en su localidad se presenten. Para el logro de este propésito es necesario que el
docente aplique diferentes técnicas de trabajo. preferiblemente actividades practicas
de campo. ya que este tipo de metodologia coloca al alumno en contacto directo con su

entorno natural.

Las unidades de aprendizaje integradas que aparecen en el programa son sdlo
ejemplos; el docente puede retomarlas adecuarlas o enriquecerlas por otras que
permitan despertar en el alumno la responsabilidad. solidaridad y cooperacion ante los

diferentes fenomenos naturales.

Los materiales didacticos empleados en el programa, en lo posible, deben ser extraidos
del medio, con el apoyo de las diferentes instituciones de la localidad, buscando asi una
integracléon y participacién comunitaria en el manejo de las situaciones que se

presenten.
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COLOMBIA EL PRELUDIO DE UN

DESASTRE
EL TIEMPO MARTES 20 DE SEPTIEMBRE 1988

Cerrejon ocasiona contaminacion aérea. Urra ll inundara
la reserva forestal del Parque Paramillo. Bahia Malaga
atraera poblaciéon hacla un sector donde el agua es
escasa. Los constructores de la loma pretenden sacar su
producto por encima de la Clénaga Zapatosa.

Varios de los proyectos de gran envergadura economica
y de obras civiles en el pais, representan un riesgo
innecesario para la Ecologia Colombiana. Mientras tanto
la contaminacion, falta de planeacién y ausencta de
conciencia clermen sobre Colombia la amenaza de un
desastre. Este es sdlo un vistazo:

SAN ANDRES. La superpoblaciény el consecuente déficit
de serviclos publicos pueden acabar con la Isla. Los
arrecifes coralinos que protejen al archipiélago de las
inciernencias de altamar, peligran, las aguas negras no
son tratadas y los desechos se arrojan directamente al
mar.

CARTAGENA. Las aguas negras de lacludad se entregan,
sin tratamiento, a la bahia, en un 60% y a la Ciénaga de
la Virgen, en un 30%. A esto se suma la contaminacién
industrial, el anillovialy los sedimentos del Rio Magdalena.

SANTA MARTA. Las ciénagas y canos de su jurisdiccién
estan slendo taponados. El mangle se muere;
comunidades acuaticas no tienen, que comer, y el ganado
ocupa territorio generador de blomasa.

GORGONA. Fue declarada Pargue Nacional con
propésitos de investigacién, pero aun, se discute la
posibilidd de volverla a la ominosa condicién de carcel de
seguridad.

BUCARAMANGA. La cludad esta sustentada sobre una
meseta erosionada, que lentamente se desmorona.

BARRANQUILLA. Lafalta de servicios publicos suficientes
genera epidemias en la poblaclon infantil.

MEDELLIN. Las montafias que enmarcan el Valle de
Aburra se vistieron de industrias. Sus gases y particulas
en suspension no pueden desplazarse y se quedan sobre
la ciudad.

RIO MAGDALENA. Es la cloaca mas grande del pais
recibe las aguasnegrasybasuras de stete departamentos.
Los bosques de sus orillas, ademas, se talan; por ello s¢
desborda con las lluvias.

RIO CAUCA. La mineria del Bajo Cauca convertira la
zona en un lodazal. Sus aguas llevan los sedimentos de
la remocion de toneladas de tierra, y el rioc amenaza con
cambtar de cauce,

STERRA DE LA MACARENA. Una colonizacién acelerada
reduce cada dia el area protegida. Especies tinicas en ¢l
mundo estan a apunto de perecer.

BOGOTA. E] aire se contamina gracias a las industrias
y el rio recibe las aguas negras de la ciudad a través del
Juan Amarillo. Los cerros que la rodean se destruyen
inclementemente y la Sabana, la mejor tierra agricola del
pais. se urbaniza.
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La deforestacién agrava el problema de las inundaciones,
las sequias y la erosién. Se calcula en un miiién el
namero de hectireas que son taladas cada afio mientras
que solo se reforestan cerca de 40 mil hectareas de suelo
en el mismo periodo. Segan el Instituto Geografico Agustin
Codazzi, el 49.54% del territorio colombiano sufre algiin
grado de erosién.

De otra parte las basuras y desechos estan presentando
efectos sobre la salubridad y la calidad de las aguasy la
vida de la poblacién. Se calcula en Smillones de toneladas
de desechos, el volumen de las basuras que se botan alas
vias piiblicas o a los rios colombianos. El rio Magdalena
recibe diariamente cerca de 700 toneladas de desechos.

Las basuras expuestas al aire libre favorecen la cria de
roedores y estos contaminan los alimentos e intervienen
en por lo menos 26 de las 999 causas de enfermedad
clasificadas por la Organizacién Mundial de la Salud. La
poblacién de roedores calculada para Colombia esde 120
millones,

Las basuras también garantizan la vida de las moscas.
De acuerdo con el Ministerio de Salud, un kilogramo de
materia organica garantiza la vida de 70 mil moscas que
a la vez son portadoras de virus y bacterias que originan
enfermedades diarréicas, contaminacién del agua y
problemas ambientales y de salubridad, en general.
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El Tolima se encuentra en la Zona Central de Colombia,
en la Region Andina: tiene una extensién de 23.5662
kilometros cuadrados; de ellos mas del 50% corresponden
atierras montanosas de las Cordilleras Central y Oriental,
y el resto a zonas planas o semiplanas de los vailes de los
rios Magdalena y Saldana.

La Cordillera Central esta conformmada por rocas
cristalinas, igneasy metamorficas, del periodo Precambico
a Terciaria cubierta por depdsitos sedimentarios y rocas
volcanicas del Terciario y Cuaternario, principalmente.
La Cordillera Oriental estd constituida por rocas
volcanicas del Triasico-Jurasico y, especialmente, rocas
sedimentarias del Cretdceo y Terciario.

Los valles de los rios Magdalena y Saldaria constituyen
cuencas sedimentarlas de acumulacion Terctaria y
Cuaternaria, con rellenos de rocas sedimentarias y
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sedimento sin consolidar, frecuentemente de mas de
3.000 metros de espesor.

Sobre la cima de la Cordillera Central se ubica el complejo
volcanico del Ruiz-Tolima, conformado por 5 volcanes
activos o con actividad fumarélica {Ruiz, Tolima, Santa
Isabel, Cerr¢ Bravo y Machin} y 3 en reposo o
aparentemente extinguidos (Cisne, Quindioy Santa Rosa);
en elextremo Sur-Oriental se levanta el Nevado del Huila,
¢l volean de mayor altura en Colombia.

Las fallas geologicas de Palestina, Mulatos, Cambao,
Ibagué, Cucuana y Honda, ademas de otras de menor
extensién, atraviesan el territorio tolimense, en diferentes
direcciones.

El clima en el departamento es tropical y la temperatura
varia a Tazén de aproximadamente 1? C por cada 184
metros de altitud sobre el nivel del mar. Dentro de este
clima general esta el piso calido que cubre el 41% de la
extension departamental; un 25% corresponde al piso
templado, 21% al frio y el restante 13% a las tierras
paramunas.

En lo que a precipitaciones se refiere, se presentan dos
temporadas de lluvias, asi: marzo-mayo y septiembre-
noviembre; los promedios sonde 2.000a 3.000 milimetros
anuales entre 1.000y 2.000 metros de altitud. Los meses
restantes corresponden a la temporada de verano, con
Lluvias esporadicas.

La distribucitn de la poblacién es irregular, siendo mas
densamente poblade el Norte, con tendencia a la
concentracién de habitantes en las zonas urbanas. Esta
zona Norte es ademas la de mayor desarrollo econdmico.
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AMENAZAS Y RIESGOS

NECESIDADES DE APRENDIZAJE

1. EN COLOMBIA

- Existen 38 volcanes, 17 de ellos activos. Un 5% de la
poblacién ( 1.400.000 habitantes ) reside en zona de
riesgo de actividad volcanica.

ERUPCIONES VOLCANICAS
- Conocimiento sobre el fendmeno.

- Qué hacer, antes, durante y después de una erupcién
voleanica,

- La convergencia de las placas originan sismos o terre-
motos. Alrededor de nueve millones y medio de personas
residen en zona de aito riesgo sismico ( 35.6 % de los
habitantes )

SISMOS Y MAREMOTOS
- Conocimiento sobre el fenéameno
- Las fallas geolégicas.

- Qué hacer, antes, durante y después de un terremoto
O un maremaoto.

- Las inundaciones con [recuencia en época de invierno,
en el medio y bajo Magdalena, en el Cauca, Stnni, San
Jorge y los Llanos Orientales.

INUNDACIONES

- Causas y efectos de la ocurrencia del fenémeno. Rios
que se inundan. Periodos de invierno. Cémo prevenir y
actuar ante una Inundacién.
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- Las altas pendientes topograficas de zonas cordillera-
nas son reglones propias para derrumbes y deslizamien-
tos.

DESLIZAMIENTOS Y DERRUMBES

- La estructura del suelo

- Remocién en masa

- Movimiento de masa.

- La defensa de los suelos.

- La parte norte de la nacién es afectada por huracanes
tropicales cuyos efectos cuestan vidas y dafos materia-
les principalmente en las costas del mar Caribe.

HURACANES

- @Qué es, causas, efectos.
- Cémo responder ante el fendmeno.

- El drama de ninos que mueren a causa de incendios,
generalmente producidos por el cocinol, es frecuente en
nuestras grandes ciudades.

INCENDIOS

- Teoria del fuego.
- Qué hacer antes y durante un incendio
- Primeros auxilios en caso de quemaduras

- Se tala un millén de hectareas de bosques por ano. Solo
se reforestan cuarenta mil hectireas en ese mismo
pericdo.

LA DEFORESTACION
Efectos de la deforestacion. Cémo evitarla. La siembra de
arboles.
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- E1 49.54 % del territorio Colombiano esta afectado por
algin grado de eroslon,

LA EROSION

- Conocimiento sobre el fendémeno.
- Efectos de la erosion.

- Cémo evitarla.

- Se calcula en sesenta mil el nimerc de nifios que
mueren antes de los ¢inco anos por desnutricion y otras
enfermedades.

- Se calcula en cince millones de toneladas de desechos,
el volumen, de basura que botan diariamente a las vias
publicas. Setecientas de estas toneladas van al rio
Magdalena.

SALUBRIDAD

- Nutricion
- Las basuras
- Su tratamiento

EN EL TOLIMA

- Existen cinco volcanes activos o con actividad fumarélica.
Otros tres en reposo.

- Catorce centros urbanous pueden scr cublertos por
cenizas volcanicas.

- Cerca de 500.000 habitantes de Ibagué, de 17 barrios
sobre la cuenca del rlo Combeima residen en zonas de
alto riesgo.

ERUPCION VOLCANICA

- Los volcanes del Tolima, zonas de riesgo por erupcién
volcanica

- Qué hacer antes, durante y después de una erupcion
volcéinica

- Elaboractén y ejecucién de planes de emergencia y
evacuacién
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- Las fallas de Palestina, Mulatos, Tbagué, Cucuana y
Honda, atraviesan el territorio tolimense y pueden origi-
nar terremotos. 450.000 habitantes viven en zonas de
riesgo sismico alto.

=

- Historias de los terremotos que han afectado al depar-
tamento.

- Identificacion de zonas ubicadas sobre las [allas geo-
logicas

SISMOS - TERREMOTOS

- En siele municipios son frecuentes los deslizamientos.

- La erosion es frecuente en la cuenca del rio Cabrera y
alrededores de! Coyaima y Ortega.

LA EROSION

- Movimientos en masa

- Efectos de la erosién

- Siembra de arboles - reforestacién. Legisiacion sobre
proteccion de los bosques y las aguas.

- En seis municipios existe alta posibilidad de ocurrencia
de inundaciones en sus cabeceras.

LAS INUNDACIONES

- Su origen. Sus efectos
- Qué hacer antes, durante y después

- Todos los municlpios carecen de rellenos sanitarios
para el tratamiento de basuras.

- AL ALTO Y BAJO MAGDALENA son afectados por
sequias extremas durante tres meses al afio.

CONTAMINACION DE LAS AGUAS
- Las basuras. Su tratamiento.
LAS SEQUIAS

- Sus origenes y efectos
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Los pritheros conocimientos que los alumnos deben
adquirirenmateriade Prevencidény Atencién de Desastres
se refleren a los diversos fenémenos que se producen en
el medio que los circunda, ocasionados por la naturaleza
o por el hombre; sus causas, consecuencilasy efectos asi
como las amenazas y vulnerabilidad que la comuntdad
presenta ante éstos.

Por tanto se trata. prioritarlamente, de mostrar con
claridad a los alumnos el sistema de relaciones que une
entre si los diversos elementos del medio, ya sea de
naturaleza fisica, bioldgica, econémica o cultural.

Conocido el fendmeno, en sus componentes y su
funcionamiento, conviene hacer con los alumnos el
diagnoéstico de los efectos producidos en la comunidad
para detectar las necesidades, problemas y recursos que
alli existen.

Los alumnos deben conocer las técnicas de mitigacién,
prevencion, operacién, rehabilitacién lo que les permite
aplicar los conocimientos recibidos por las diferentes
dreas del aprendizaje {matemaéticas, fislca, literatura,
quimica, otras).

La adquisicién de estos conocimientos debe facilitar al
alumno el desarrollo de actitudes que le permitan saber
observar, comparar, y adermnas adquirir héibitos a fin de
que continuamente contribuyan con la preservacién y
conservacion del medio evitando los riesgos que pueden
afectar su comunidad.

Los educandos deben saber acerca del medlo natural y
sus componentes fisicos el atre, el agua, la tierra ya que
todos juntos constituyen un sistema complejo de
interacciones miltiples, del que depende la vida sobre la
tierra.

El programa de prevencion y Atencion de Emergencias
debe sugerir a los alumnos que le corresponde al hombre
utilizar su poder para preservar ¢l medio ambiente y
restablecer su equilibrio st llega a alterarlo o destruirlo.

El programa tal como se pretende en su practica en los
establecimientos educativos, busca que los alumnos
puedan conocer los fenémenos, la vulnerabilidad de Ia
comunidad y la amenaza que acarrea, asi como la
técnica de saber como actuar; en prevencién, operacion
y rehabilitacién.
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El programa requiere para su estudio, del conocimiento
de la realidad social gue sirve de marco de referencia, y
delavulnerabilidady laamenaza que tenga la comunidad
ante los diferentes fenémenos naturales, asi como de los
ocasionados por el hombre, estos fendmenas tienen
relacién con los elementos gue conforman la ecosfera,
como son: agua, alre,tierra y energia.

Los contenfdos que en este programa debe manejar son
muy variados, debido a que trata numerosos fenémenos
que ¢l hombre tiene que afrontar en su medio.

Entre los conceptos del fenémeno aire se estudian los
diferentes elementos que producen alteraciones y la
forma de manejarlos. Entre estos tenemos: las heladas,
los huracanes, los tornados y la contaminaciéon del aire,
En el elemento agua se analizan los fenémenos de
inundaciones y las formas como éstas se contaminan,
incluyendo en los dos conceptos &l manejo prevertivo y
operativo

En el fenémeno tierra se estudian las diferentes
anormalidades que se presenian en ella, debido a las
alteraciones producidas por el hombre o por la misma
naturaleza, y las distintas manifestaclones que se
producen por los movimientos internos de esta, como son
las erupciones volcaAnicas y los terremotos; las diferentes
formas como se presentan las erosiones y sus
consecuencias, lasremociones enmasa, la deforestacion;

la contaminacién del suelo, los incendiosy los accidentes.
En el aspecto que concierne a la energia, se enmarca la
radiactividad.

Una vez anallzada la vulnerabilidad, y conociendo el
riesgo. debe el docente procesarlo através del aprendizaje
mediante el manejo de una metlodologia practica y
cientifica, donde tenga en cuenta la interaccién de los
sigufentes elementos: conocimiento del fendémeno,
ubicacion de éste de acuerdo al espacio y el tiempo, la
forma como se debe manejarla prevencion, 1a atencién de
la emergencia y la etapa posterior de recuperacion.

Interelacionados estoselementosatravésde lasdistintas
actividades de aprendizaje mediante la integracién de las
diferentes areas del conocimiento, se lograra la adquisicion
de actitundes, normas y comporiamienios ianto del
individuo como de la sociedad. ante las situaciones que
se den en el medio en €l cual forman parte.

De acuerdo a esta estructura conceptual se organizaron
los elementos, que se manejan a través de unos procesos
que orlentan la Adecuacién Curricular, como son:

- El enfoque bésico de sus objetivos.
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- Los criterios de selecclén y organizacién de los
contenidos.

- Y la altermativa practica del maestro en el desarrollo de
las Unidades de Aprendizaje Integrado.

Para el enfoque bésico en Ia elaboracién de los objetivos
se tuvo en cuenta que fueran determinados por analisis
del conocimiento de los fendémenos naturales u
ocasionados por la accion del hombre, la ubicacion de
estos enlalocalidad, el conocimiento de técnicas, normas
de prevencién, manejo de emergencias., y de
comportamiento comunitario con propésitos de:
Solidaridad, Participacién Positiva en el grupo social,
Responsabilidad y Disciplina personal segin cambios
conductuales que se espera del estudiante, o sea que los
objetivos son organizados de talmanera que en el manejo
de poco contenido se perciba los cambios de actitudes
que se espera del estudiante al finalizar un ciclo de
aprendizaje, determinandose el perfil de logros
{habilidades, actitudes y valores que se espera sean
logrados por los alumnos).

Con respecto a la seleccién de los contenidos que se

manejan en la Adecuacién Curricular, se hizo con base
enque se debe APRENDER; partiendo en primmera instancia
del conocimiento de 1a realidad soclal, que es el Marco de
Referencia, para determinarlavulnerabilidadylaamenaza
quetengala comunidad frente a una situacién de peligro,
igualmente el conocimiento de las normas y técnicas
para interactuar solidariamente ante las situaciones que
se presenten en cuanto a PREVENCION, OPERACION y
REHABILITACION (antes, durante y después).

Encuanto a su organizacién se hizocon el reconocmineto
de las capacidades e intereses del estudiante, teniendo
en cuenta su desarrollo intelectual, en tal forma que los
contenidos responden a lo que el estudiafnte necesita, y
esta en capacidad de aprender, respetando su proceso
evolutivo, tanto en el orden cognoscitivo. como socio
afectivo y psico-motor tenlendo en cuenta estas
caracteristicas y la forma de aprender propia del nifio en
cada pertodo de desarrollo. se manejaron los contenidos
dentro de una secuencia 1gica y graduada, donde la
amplitud y profundidad se determinara en la medida que
el estudiante avanza en cada grado; de esta manera se
busca visualizar a través de los contenidos el recorrido
que el estudiante hace desde los grados elementales
hasta un nivel superior.



Adecuacién Curricular para la prevencion y atencién de desastres

1. Reconocer [as causas caracteristicas y consecuencias
de los fenémenos naturales y los ocasionados por el
hombre que constituyen una amenaza.

2. Aplicar técnicas y normas de prevencion ymanejo de
emergencias para:

- Actuar ante los diferentes fendémenos naturales y los
ocasionados por el hombre.

- Detectar la vulnerabilidad de la comunidad para actuar
frente a las diferentes amenazas y riesgos que en ella se
presenten.

3. Lograr el equilibrio natural y social mediante la
conformacién de grupos y organizaciones comunitarias

en prevenciéon y atenciéon de desastres.

4. Fomentar en la comunidad educativa una conciencia
solidaria y cooperativa frente al manejo de una situacién
de emergencias.

5. Interactuar solidariamente anie las diferentes
situaciones que se presenten en cuanto a: Prevencion,
Operacion y Rehabilitacién de una situacion de riesgos.

6. Promover la formacién de habitos para la preservacion
y aprovechamiento adecuado de los recursos indis-
pensables para la supervivencia del hombre,



Adecuacién Curricular para la prevencion y atencién de desastres

- Famtliarizar al nifio con el medio ambiente gue lo rodea
para que lo conozea, lo ame y lo cuide.

- Estimular el desarrollo fisico y 1a formacién de actitudes
adecuadas hacia su entorno ecolégico.

- Contribuir al conocirniento y familiarizacién del nifio
con los diferentes fenémenos locales.

- Informar con{ines de preservacion, sobre el uso adecuado
de los elementos de la naturaleza.

- Manifestar actitudes de seguridad y precaucion ante el
peligro.

-Incrementar el nivel de informacion gracias a la
descripeion de los elementos de la naturaleza.

- Facilitar un conjunto de experiencias relativamente
sistematizadas que permitan al infante ampliar el
conocimiento de su realidad fisica y soclal con Ia
introyeccién de los valores de su cultura local y nacional.



