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IMPLEMENTACION DE SISTEMAS PARA LA EMCRGENCIA

Para que la Organizacidn de Emergencia

cumpla su cometido y logre sus objetivos, es necesario
cue el establecimiente cuen*te con recurses minimos, Estos elementos mfi-
nimos, en relacién con su cantidad y tipo, dependen de las caracteristi--
cas y funcicnamiento del establecimiento: cantidad de alumnos, horaric de
funcionamiento, niveles de escolaridad, tipo de edificacidn, ubicacidn -
geografica, caracteristicas climdticas, etc. A continuacifn se presentar
algunos sistemas y recursos que se deben implementar de acuerdo a su pro-
r»ia realidad,

1 Sistema de Comunicacion y Alarma

Este sistema tiere como finali“ad el contar con un medio a través
del cual poder:

a) Entregar instrucciones e informacién.

b} Emitir sefiales codificadas frente a las cuales se
tenga una respuesta inmediata de alerta y/o evacua
cifn. -

Para cumplir con el primer objetivo (a), se recomienda disporer ce -
altoparlantes y/o megdfonos.

Para el secundo objetivo {b), se recomienda disponer de pulsadores -
por pabellones y por salas, los que al ser accionados produzcan una
sefial luminosa o sonora, ‘rente a la cual se deberd obtener una res-
puesta de acuerdo a cédigo establecide. Este sistema cuomplirg un -
papel fundamental en e etapa de preparacidn y acondicionamiento pa-
ra enfrentar la emergencia, permitiendo realizar prdcticas de evacua
cién parciales por salas y por pabellones, dando prioridades a les -
sectores mis sensibles estructuratmente frente a un sismo.

Una de las condiciones que debe reunir este sistema es gue debe con-

tar con una fuente de energia independiente del servicio pdblico, la
cual debe mantenerse en perfectas condiciones de funcionamiento.

2 Sistema de lluminacifn de Emergencia

Durante un sismo, dependiendo de su intersidad, se corta el suminis-
tro de energia eléctrica, ademds, como procedimiento interno paré es
tas emergencias se debe cortar el suministro; por lo tanto, para las
actividades en horarios verpertinos ¢ nocturnos, debe contarse cor -
alumbrado de emergencia para-iluminar las salas de clases, las vias



de evacuacidn y zonas de Seguridac de pisos ¥ externa. Este puede
consistir en lamparas a bateria cor focos direccionales, ubicadas -
es o atéglcamente er 1as drees gefe adas 0 ecuipos generadores cue -
actdan en el momento en que el suTinistro normal se interrumpe.

E) equipamiento anterior, a bateria, debe complementarse con linter
nas manualtes para posibies fallas en el sistema propuesto y también

para inspeccionar @reas no iluminadas.

Sistema de Primercs Auxilics

A consecuencia del sismo, existe 12 posibilidad de que se produzcan
lesiones a las personas; estas pueden ser de distinta naturaleza, -
heridas, contusiones y fracturas; por otra parte se presentardn ca-
<os de histeria o gran nerviosismo, Estas consecuencias, sumadas -
al hecho de que serd dificil obtener una asistencia o ayuda externa
inmediata, hacen imprescindible cortar, dentro del) establecimiento,
corn una serie de elementos minimos que hagan posible prestar ura -
atencién inicial a los casos presentados y derivar Tuego aquellos -
casos mas graves hacia Centros Pcistenciales especializados. Entre
los elementos minimos que se debe contar para esta emergencia se -
tiene: Botiquin portdtil y camille para trarsporte de heridos; en -
relacién con el clima, se deberd pensar en un medio de proteccidén -
frente a la 1luvia, viento u otros agentes agresores. Cada boti-~ -
quin deberd estar provisto por 1o menos de los materiales que se Sg
falan a xontinuacidn, fijdndose su cantidad en relacién con el nume
ro de alumnos y experiencia sobre ‘el particular:

1) Caja de curacidén con: una tijera quirdrgica, una pin
;a3 anatémica, una pinza hemostdtica y un rinn cliny
co.
Agua oxigenada 17 volimenes
Solucidon molca
Jabdn germicida
Povidona yodada
Gasa estéril y/o andsitos
Vendas de género
Tela adhesiva
Tablillas de: 10 cm. x 35 cm,
10 cm. x 45 cm,
15 ¢m. x 55 cm,
15 ¢m. x 70 cm.
10) Algodén en rollo
11} Alcohol puro
12) Alfileres de Ganche
13) Vinagre puro o dcide acético
14} Bicarbonato de sedio y/o leche de magnesia
15) Vaselina medicinal
16) Frazadas
17) Resucitador portdtil con esfera o cilindro de oxigeno

respirable,
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Fete botigquin deberd contar como minimo con los elementos anterior

mente sefizladocs, estando oisponibles para cualquier tipd ce energen
cia en que sez necesario su uso, teniendo presente la necesidad de
mantener stock v condiciones de uso. Por otra parte cada botigquip
debe poseer un inventario gue especifique su contenido y cantidades.

Sictera de senzlizacidn e Informacidn

Se recomienda contar con un adecuado sistema de sefializacifn e in-
forTac1on conocidos por todos, a fin de evitar interpretaciones -
errgneas. Ellg debe incluir:

1.- Sefializacién de vias de evacuacidn demarcén
dolas mediante franjas segmentadas de color verde de 2,5 cm. de
ancho por 10 cm. de largo y distanciadas a 50 cm. entre ellas.

2 . SeRalizaciGn de zonas de seguridad de salas, pisos y externas
demarcandolas mediante una franja continua
de color verde, pintada sobre el piso de 2,5 cms. de ancho. En
el caso de la zona de sequridad externa deberd agregarse algin
cistema que permita una distribucidn ordenada a priori de los -
cursos, como asi también un espacio para la atencidén de Primeros

Auxilios,

3.- En la préctica pueden darse situaciones en queé se usan vias de
evacuacién provenientes de distirtos lugares; en estos casos se-
ria conveniente indicar sentido de circulacién mediante flecha
verde pintada en el piso o letreros murales.

4. - Senalizacifn de los tableros eléctricos. Cada tablerc debe ser
identificado, asi, por ejemplo: Tablero General, Tablero Taller
de mecinica, Tablero Pabellones, N° Salas 1,2,3 y 4, etc.
Deberd indicarse claramente posicién de interruptores para que
el servicio quede interrumpido, de menera que 1a persona encarga
da de hacerlo en la emergencia no se equivoque. B

5 _ Sefializacién del sentido de giro y posicidn final de cierre to-
tal de vilvulas que contrclan el abastecimiento general de agua,
gas, otros combustibles l{auidos ¢ caseopsos, gases & presidn, &
ldentificacién de ductos y canalizaciones utilizando cédigo de -
colores de acuerdo a MNorma INN R°

6. - Distintivos para identificar a los integrantes de los Grupos Ope
rativos 1os cuales pueden ser del tipo brazalete de distintos -
colores de acuerdc a) grupo que pertenezcan. £l1los perritirdn -
1dentificar a las personas ce 1a organizacidn y evaluar en forma
mis facil su comportamierto. Estos distintives scn especieimen-
te Gtiles durante la etapa de preparacidn y acondiciongriento.



7.- Planos cufas del establecimento, de Jos pabellores v de las sg
las, indicardo las zonas de seguridad v las vias pera llegar @&

vegn e 4 -
L re

eilas, haciendo resaltar, ademds, el lugar en que se encutn.
vhicado el pianc y por tanio Su observador,

8.- Lista actuatlizada de los teléfonos de emergencia: EBomberos. Cg
rabineros de Chile, Chilectra, Emos, Gasco, Cias locales cg -
Flectricidad, Gas, Agua, Alcantarillado, Teléfonos, etc.

Registros en lo referente 2 alumnos y personal cue hazya sido -
tvaslacado a Centros Asistenciales u 0tros; otro tantoc se debe

O
]

v realizar con respecto a dafios. Estos registros permitiran
informar a 1os apoderados, familiares o autoridades.

-

los sistemas mencionados tienen el cardcter de ml
nimos y orientadores. En la actualidad existen tecnclogias di-
versas que se pueden adoptar para ser utilizadas en preparacién
y educacién para esta emergencia, tal es el caso de 1o0s equipos
de video, circuitos cerrados de T.V., intercomunicadores, cintes
grabadas, elementos fotoluminicentes de sefializacién, grupos elec
trégenos, etc. los cuales pueden ser acoptados en relacion con -
1a factibilidad que cada establecimiento tenga.

ORGANIZACION DE LOS RECURSOS HUMAMOS DEL ESTABLECIMIENTO

En Jos capitulos anteriores se han entregade antecedentes técnicos rela
cionados con normas, pautas de revisifn y sistemas cue se necesitan im-
nlementar, La Direccidn, con estos antecedentes y su situacién particu
lar, deberd adecuar y distribuir racionalmente, dertro de la orgarizacion
existente, funciones y responsabilidades, de manera tal, que se cubren -
integraimente las necesidades que para una emergencia se harian presen--
tes. la planificacién y puesta en nrdctica de los procedimientos a se--
guir antes, durante y después de un sismo debe efectuarse bajo la direc-
cion de la mixima autoridad del establecimiento, quien para los efectos
practicos u operativos To podra hacer, distribuyendo toda la orgariza-
cién existente, en cuadros formados por grupos especializados que toma-
rén y desarrollardn cada necesidad especifica; cada curso en particular,
para los efectos de la emergencia, constituird un grupo especializado -
que contard con su propia organizacién interna, ceberes ¥ soenongahit
dades. A continuacién se pro;cne un esquema basico gue mewiit: Sl o
rizar las ideas anteriores, distribuvendo la organizacidn baic la forez
de una Brigada de Emergencia.



1 Esguema de Bricada de Emergencia
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Los cargos de la organizacidn formal que deben ocupar Tlos sefalados
en el esquema de brigade son los siguientes:

Director: La Autoridad mdxima del establecimiento.
Coordinador: La segunda autoridad cel establecimiento.
Monitor de Prevencién: Profesor capacitado para asesorar y controlar

prevencifn ce riesgos dentro del establecimien
to.

Jefes de los Grupos Especializados: Deberdn ser nominados por el Di-
rector entre agquellos Gque reunan

requisitos de conocimiento, experiencia y factores personales que po
sibiliten un buen desempefio y en relacidn con las responsabilidades

asignadas al grupo.

Fsta organizacifn debe existir para cubrir el horario compieic ce fun
cionamiento del establecimiento, debiende estar designacos y preyare-
dos, ademds, 1os suplentes en cade nivel de la brigada. Dependiendo

de la complejidad de cada situacién particular, la Direccién estructy
rard la brigada, creandc otros grupos especializados que estime nece-

sarios.

? Ffunciones y Responsabilidades Miniras de la Orqanizacién de Emergenciz

Con el objeto de clarificar la participacidn y aporie que se deberd -
esperar de la organizacifn propuests, a continuacidn se sahalan, fare
cada uno de ellos, algunas de las principales furciones y responsabiii

daces gie deberdn cumplir.



2.

1.

Director

slanificar jas actividades diriaidas a determinar las ne-
cesidades de prevencign, proteccidn, control y seguricac
de vida en el establecimiento,

Disponer medidas necesarias para que a nivel del estable-
cimiento se censtituyan y funcionen Grupos especializados
de emergencia y en condiciones de actuar en forma inmedia

ta, ante evento.

Planifica actividades de capacitacidn para la organizacidr
de Emergencia antes del sismo 2 fin de que cumpla eficaz-

mente su rol.

Definir y decidir acciones en relacidon con situaciones y -
necesidades informadas por grupos internos especializados,
velando por adoptar medidas preventivas y correctivas nece
sarias para eliminar, neutralizar o reducir el impacto de

terremotos, asf como dotar al establecimiento de todos los

sistemas necesarios.

Realizar y promover reunicnes de andlisis y perfeccionamien
to de actuaciones tanto a nivel directivo como del personal

y alumnos.

&.-Comprobar, mediante ejercicins de emergencia o simulacros, -

el grado de preparacién de su establecimiento, 1o que le -
permitira redefinir recursos humanos y materiales necesa-
rios y as{ como procedimientos y practicas futuras.

Utilizar toda la capacidad cientifico-técnica disponible en
el establecimiento, corporacidén, comuna, organismos especia
lizados, etc. para la elaboracién de estudios en investiga-
ciones sobre las caracteristicas de la construccién, zonas

de seguridad u otros.

Controlar todas las acciones que se desarrollen durante el
sismo y tomar las decisiones técnicas y administrativas ne-
cesarias para minimizar sus efectos.

Decidir caractaristicas de funcionamiento del estebleci~ie:
to en relacién con dafos sufrides, informes del coordina--
dor, Jefes de grupos y cursos © instrucciones de autorida-
des superiores.

£1 Director y los profesores deber tener presente cuando -
traten de resolver st es conveniente evacuar 0 né después
de un terremoto que éste es precedido pPoOr una serie de ré-
plicas que pueden aumentar los dafos ya producidos por el
primer movimiento, aumentando por 1o tanto el peligroc a que
se expone a 10s alturnes,



.2, Coordinador

ector les actividades d¥
fee de provencifén, pretec
en el establecimiento,

1.- Piamficar en conjurto con el [
rigidas a determinar las necest
cidn, control y securidad de vida
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2.- Dirigir a los Jefes de grupos especializados, nombrados -
por el Director, para obtener condiciones prefijadas ce -
actuacidn y prograras de desarrotlo,

3.- Coordinar los programes vy actuaciones de los Jefes cde los
grupos especializedos.

4 - Determinar necesidades de capacitacidn especificas y geng
rales a nivel de Jefes de Grupos.

5.- Proponer al Director programa integrado de necesidaces ¥
recursos para mejorar las condiciones e jmplementar los -
sistemas y en relaciér con programas de los grupos.

6.~ Realizar reuniones con Jefes de grupo con objetivos de ard
1isis y/o perfeccioramiento.

7.~ Confeccionar un programa de simulacros, estableciendo el
detalle de variables a controlar en cada oportunidad, De-
be recordarse que estos programas van variando de compleji

dad en progresiva.
8 - Informar al Director la evaluacidn de los simulacros.

9.- Coordinar recursos humanos internos y externos orientados
a un perfeccionamiento en el aprovechamiento de los recur
sos disponibles o superacidn de problemas detectados.

10.- Dirigir y controlar la eficaciz en el desempefio durante -
el sismo.

11.- Recolectar, via inspeccidn e informe de Jefes de Grupos y
cursos, toda la informacidén de dafios y problemas produci-
dos con ocasién del terremoto e informar al Director para
que decida con respecto al funcionamiento futuro del estz

blecimiento.
12.- Reemplazar al Directo~ y asumir su rol en su ausencia.

2.3. Monitor de Prevencidn de Riesgos

Todo‘estabTeciwiento debe contar con un Monitor en Preverziér

de Riesgos, que es un profesor capacitado en estas materizs, -
nombrado por la direcciér pare aue le asesore en la confeccitn
de los programas de prevencién de su establecimiento.,



2.4,

Para los efectos de 1a erergencia sisme, 21 Monitor le corres
ponde desempenar una serie de rcles, de los cuales se cescri-

ben los prircipaies:

1.

10.

fcesorar a la Direccién en la formulacidn de poiiticas 50
bre esta emergencia, en la conformacidn de una organiza--
ci6n suficiente para las caracterfsticas del establecimien
to y sus necesidades, en la formulacidn de programas espe-
cificos de capacitacién a distintos niveles,

Asesorar a los Grupos especializados en el diagnostico y -
definicidn de necesidades.

Asesorar al Coordipador y Grupos especializados en la ela-
boracién de procedimientos y normas internas.

Colaborar en la confecci6n de un diagndstico de riesgos -
existentes y en relacifén con reglamentaci6én de seguridad -
vigentes, el cual debe incluir el programa de mejoramiente

de condiciones respectivo.

Colaborar con el Coordinador en la confeccién de un progra
. . .« - . -
ma de simulacros, sistemas de evaluacién, reunicnes de ang

lisis, etc.

Fomentar interés por la materia a nivel de profesores y -
alumnos.

Determinar vias de evacuacidn, zonas de seqguridad y planos
guias necesarios.

Colaborar con el Coordinador, después del sismo, en la bis
queda de soluciones a problemas que se produzcan no consi-

derados en el plan.

Colaborar, después del sismo, en la evaluacifn de los dafos
y problemas producidos, con el objeto de informar a la di-
reccidn del establecimiento para que decida sobre el fun--

cionamiento futurc.

Participar en la evaluacién de funcionamiento del plar v -
sus prograras.

Grupos Especializados

Estardn formados por profesores y adrinistrativos debidamente
seleccionados y entrenados, cuyo nimero de integrantes guarde
r& relacion con el tamaio v caracteristicas de cada estableci

miento.



2.4.1. Grupo de Primeros Auxilios

Este qrupe terdrd bajo su responsabilicac las sfgJien
tes funciones principales:

-
N

Definir recursos necesarios en términos de botiquines,cem

b 11as, medios protectores, medicamentos, materiales, etc,

2 - Evacuar lesionados hacia &rea previamente establecida den-
tro de la zona de seguridad externa.

3.- Prestar Primeros Auxilios a los lesionados.

4.- Decidir el traslado de casos graves hacia Centros de Ater-

cién Médica de Urgencia.

5.- Disponer condiciones de traslado y acompafiamiento de lesio
nados hacia Centros de Atencién Médica de Urgencia.

Llevar registro ordenado de atenciores prestadas que incly
ye nombre, curso, tipo(s) de lesion, materiales empleacos

(plantillas)y destino final.

(a2}
1

7.- Transportar elementos de primeros auxilios: Botiguines, Cca-
*millas y medios de proteccidn climdticos hasta drea asigra-

da en zona de seguridad externa.

8.- Velar por mantenimiento de stock, cantidad y calidad, er bo
tiquines.

2.4.2, Grupo de Comunicaciones, Sefiales y Transporte

Sobre la base que en caso de terremote, las comunica-
ciones como los sistemas de transporte normales se interrumpen
se estima necesaria la creacion de este grupo que tendra corg
responsabilidades principales las siguientes:

1.- Definir sistemas y medios alternativos de comunicacidn in-

terna en relaci6n con caracterfsticas propias de cade es7z
blecimiento.

2 _ Determinar los c6digos de sefales a utilizar en simulacros
v situaciones reales.

3.- Operar equipos de comunicaciones er relacidn con prograra
establecido de simulacros o situaciones reales.



10.-

|(

11.
12.-

13.-

Velar por el manteniriento y correcta demarcacifn y sefa-
lizarién do vias de evaruacidn v zenas de segqurites.

Eniregar inforracicn y'c ipsirgcciones @ profesores, Lersg
nal y alumnos sobre la emergencia que se vive y COmMo S& €5
t5 obrando en la materia, de acuerdo a lo que determine la

Direccidn.

Mantener a los grupos derntro de la zona de seguridac exter
na, utilizando recurscs ce entretencién, culturales, etc.

Obtener informacidén de la situacifn externa para informar-
16 a niveles superiores.

Mantener un inventario actualizado de los vehiculos posi-
bles de utilizar en una emergencia, considerando la jorna-

da completa.

Coordinar el uso de medios de transportes disponibles con
grupo primeros auxilios y propietarios.

Llevar un registro de los vehiculos utilizados en ia emer-
gencia y alumnos trasladados hasta Centros de Atencidén Mé-

dica de Urgencia.
Controlar puertas de acceso al establecimiento.

Atender apoderados para entrega de alumnos o indicarles -
Centro a que fueron trasladados.

Mantener en buenas condiciones de funcionamiento y estado
de equipos de comunicacién.

2.4.3. Grupo de Energia y Suministros

En caso de terremoto existe el riesgo de que ductos, -

cafierias y uniones de los sistemas de electricidad, gas, agua
combustibles, ete., sufran deteriorps fisicos tales que permiz
tan el escape descontrolado de ellos, que puede producir elec-
trocuciones, incendiso, explosiones, anegamientos v otros c-7pe
an el objetc de evitar cstas CONSECUSNCias, SA 5t reless- |
ria 1§ constitucidén de un gruno de energia y surinig®:os ST
tendra como misiones principaies las siguientes: '

1.- Confeccionar planos o creoguis actualizados de los distintos

suministros, con el objeto de determinar necesidades de sec
tor1zar,_1nterca1ando controles (vdlvulas, interruptores',
que Defm1tan cortes de suministros por dreas o sectores y
determinar necesidades, identificar y sefalizar,contrcies -
generales y de sectores. ’



10.-

11.-

12.-

13.-

Determinar, ajusténdose a MNorma INH NF sobre uso de
colores, recesidades de idertificzcifin de ductos v cangi
zaciones gque trarsportan ¢ contienen Tos distintos sumwnTg
“ros que se her ren cicnads.

Determinar las necesidades de sefalizacién de tableros, cor
troles generales, controles de sectores, posiciones de fun-
cionamiento, de cierre total, etc.

Velar por el mantenimiento en buenas condiciones de insta-
laciones destinadas a suministros mencionados.

Determinar necesicades de iluminacién, calor, agua u otros,
en caso de terremoto, cortes de suministros provenientes -
del servicio pdblico o internos derivados de condiciones
en que quede el establecimiento y sus instalaciones,

pefinir los sistemas necesarios de adoptar y posibles alter
nativas, especificando cantidad, caracteristicas, ubicacidn,
etc., de acuerdo a las caracteristicas propias de cada ests

blecimiento.

Mantener buenas condiciones de funcionamiento de equipos -
correspondientes a sistemas alternativos implementados.

Coordinarse antes, durante y después del sismo con grupo de
prevencifn y combate de incendios de Operacidn Deyse, con -
el objeto de complementarse, sobre todo, en etapa de resta-
blecimiento de suministro.

En caso de que el establecimiento posea ascensores de pasa-
jeros y/o montacargas deberdn implementar procedimiento & -
seguir para su detencifn, rescate de personas y reposicion

del servicio.

Cortar los suministros generales desde tableros generales,
comandos o controles, previamente determinados, en caso de
terremotos y de acuerdo a cédigo de simulacros. Esta accidn
deben realizarla los encargados, previo a evacuar hacia zo-
na de sequridad externa.

Revisar, después del sismo, estado de instalacicnes, cor ¢
objeto de identificar situaciones que permita tomar delis’ .
nes en materia de restablecimiento de los servicios. -

Informar de la situacidon detectada a través del punto 11, 2
Ja Direccibn para que ella decida pasos a seguir: restable-
cimiento total, restablecimiento parcial, solicitud de in-
tervencién externa {Chilectra, Emos, Gasco, Etc.).

Actuar en relacidén con las decisiones e instrucciones emana
das de la Direccirér.



2.4.4. Cursos

En Y2 emergencia, el nrofesor a cargo del curso en -

ese momento deberd asumir el control total de la strtuacidn, -
recibiendo la colaboracifn inmediata de cuatro 1ideres, alurw-
nos del curso previamente seleccionados, entrenados y distri-
by1dos en la sala. Entre los deberes y responsabilidades prin
cipales de las personas nombradas tenemos: B

2.4.4.1. Profesor a Cargo:

10.-

11.-

12.-

Instruir 2 los alumnos sobre emergencia de terremoto, Ca-
racteristicas del establecimiento, procedimientos de emer-
gencia y conductos. Mombrar 1os Yideres del curso y deve-
res de los alumnos hacia ellos durante 1a emergencia.

Decidir y ordenar traslado de alumnos a zon3 de seguridad
de la sala en casc de terremoto.

Autocontrolarse y controlar con apoyo de lideres la conduc-
ta de los alumnos.

fvaluar desarrollo del sismo y comportamiento de estructura
y equipamiento de la sala.

Decidir y ordenar traslado de alumnos a zona de seguridad -
del piso y/o externa.

Cortar suministiro de energfa, combustibles, etc. de la sala
0 drea.

Comprobar presencia de némina de atumnos en evacuaciones y
reportar a Coordinador alumnos faltantes.

Mantener la disciplina durante proceso te evacuacion y ver-
manencia en zonas de seguricad.

Informar dafios en salas, pisos y lugares que se evacla a
Coordinador de emergencia.

Atender a instrucciones de la Direccidn a través de sicsteic
y alternativas de comunicacidn.

Realizar andlisis con los alumnos del curso sobre comporta-
miento en simulacros con el objeto de reforzar puntos débi-

les.,

Participar en reuniones de andlisis y de preparacidn Cooral
nador, Director u otros destinadcs a mejorar el desempefo -

durante la emergencia.
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5.

6.

En relaci6én con las caracteristicas del establecimiento, los

1

4.8.2. Lideres Alumnos:

Abrir las puertas de la sala.

Colaborar con el despeje de la zona de seguridad interna
de la sala y ayudar al Profesor en la ubicacifn de los -

alumnos dentro de la zona.

En caso de evacuar, 2 de ellos deberdn preceder al grupo
y 2 antecederlo.

Ayudar personalmente a alguncs alumros con reacciones es-
peciales.

Controlar disciplina del grupo, informando al profesor a
cargo.

A .4.3, Alumnos:

Cumplir los procedimientos que el establecimiento ha impar
tido sobre la materia. :

Cumplir las instrucciones que el profesor imparta en forma
.directa con ocasifn de terremotos y simulacros.

Informar a su profesor cualquier situacidn o conducta anor-
mal que detecte.

Autocontrolarse, actuando con rapidez y disciplina.
Acatar instrucciones y solicitudes de Tos 1ideres.

Mantenerse en perfecto orden en zonas de seguridad.

alumnos deberdn recibir instrucciones completas sobre 1o que -
debersn hacer antes de evacuar; a modo de ejemplo, en el casc
de alumnos que manejen maguinarias, gstas deberdn quedar dese-
nergizadas, debiendo ocurrir otro tanto con el taller en que -

estan ubicadas, pueste que el sector ta~biér cdete ser ¢
gizado por el profesor a cargo. Situaciones andicizs ¢

o

o
'
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producir en laboratorios, talleres, etc.



Plan de Tmergencia en Caso de S1ismo

in ios capitulos anteriores se han entrepado antecedentes -
técnicos, informativas, renlamertnring v do oroarizacifn do TonuTeCs hu-
manos que desarrollan en detalle los aspectos principales que deben con-
<iderarse para la elaboracitén de un plan de ermergencia en caso de sismo.
Fl presente capitulo tiene por objeto orientar a la Direccién sobre los
pasos a seguir, para implementar © mejorar los planes de o erjencla gue
todo establecimiento debe poseer sobre esta materia ¥ que debe encontrar
e vertchrade con el plan Devse. FE1 Plan de Emergencia tiene por oljetc
rrevenir, proteger, controlar y asegurar la vida de profesores, adrinis-
trativos y alummos, lo que hace necesario encontrarse preparado para en-
frentar las condiciones que se pueden dar en Caso de un sismo de alto -
grado; las condiciones peores pueden producirse con el derrumbe de la -
construccidén generando graves dafos y gran cantidad de muertos y heridos,
acompafiado de situaciones de pénico y descontrel cue pueden aumcntar los
malos efectos del sismo; sin embargo, en la mayoria de los casos, €5 po-
sible, gue solo sea necesario evacuar dentro de cada sala hacia su propia
-ona de seguridad y en otras, a la zona de seguridad del piso y/o externa.
Fl establecimiento debe encontrarse preparado para enfrentar situaciones
extremos en que deba, imperiosamente, evacuar a todos los alumnos a zonas
de mayor seguridad, que deben corresponder a las externas, utilizandeo pa-
ra ello vias de evacuacidn que caranticen mayor seguridad que los lugares

que se abandonen.

Siendo Chile un pais que sufre terremotos, se han preguntado:
:Si el edificip estd disefado para resistir un sismo de cierta magnitud?
iSi se ha construido sobre terTeno apropiado para este tipo de aconteci--
micntos? ¢Si se cuenta con equipamiento necesario, zonas de seguridad y
vias de evacuacién? ¢Si se cuenta con programas de evacuacidn y entrena-
miento? ;Si ha desarrollado conciencia suficiente a nivel del personal y

alumos? iSi los ha entrenado?

Fn atencidn a estas reflexiones, existiendo el propdsito de
12 Direccién del Establecimiento por implementar un Plan de Tmergencia se
cefialan a continuacién los distintos pasos minimos a seguir:

1 Pasos a Seguir

La Ditreccién Superior del Establecimiento deberd abordar el
problema dividiendolo en etapas que podrian ser las siguientes:

1° Ftapa: Diagnistico, efectuar un anilisis de la realidad del Celegio -

para afrontar un sismo violento, que considere caracteristicas

de la construccién, del alhajamiento, de las vias de evacuacidn y zo-
nas de seguridad, fuentes de ernergia y suministros, conducta humana,

grado de capacitacifn y entrenamiento de profesores, alumnos, adninis

trativos, sistemas de comunicacién y alarmas, etc. B



2¢ Ttapa: Establecimiento de Politicas v Organiczacién
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reccidn schre esta materia, de tal forma que se delinan los obrctivos ge
nerales v especificos que se persiguen con estos planes.

Fiemplos de objetivos:

- Prevenir y proteger la vida de profesores, administrativos y alumnos.
Preservar al nermal funcionamiento del coleglo mediante la deteccidn ¥

eliminacidn.
- Control de los riesgos potenciales que sé pudieran originar en un sis-

mo.

- Recuperar la capacidad operativa ¢ vuelta a la normalidad del Colegic
en el menor tiempo posible mediante la puesta en prictica dc procedi--
mientos pre-establecidas para el control de esta emergencia.

- Contar con grupos operativos dehidamente instruidos y entrenados  capu
ces de controlar y orientar a las personas €n la emergencia,

Ademds, en esta etapa debe realizarse und definicién de la or-
ganizacién minima ¥ necesaria que pennita la participacién activa de -
fodos los niveles de la comunidad escolar, procurando su motivacién, in
terés por colaborar y conciencia de los riesgos que conllevan estos fe
némenos. Una ve- definida la organizacién debe asignarse responsabili-
dades especificas a los distintos grupos operativos que la integrarin,
tomando como guia lo sefinlado en el punto 3 Organizacién de los recur-

cos humanod del Establecimiento.

3° Ftapa: Capacitacifn de la Organizacibn creada

El personal que forma parte de la organizacién de emergencia,
ademds, de contar con los medios técnicos adecuados, deberd ser debida--
mente instruido v capacitado para poder cumplir eficarmente sus deberes
v responsabilidades establecides dentro del plan. Esto se logrard a tra
vés de un programa de capacitacidn y acordicionamiento yue dependiendo -
del papel que le corresponda a las personas dentro del plan debe hacerse
por medio de instruccién en aulas, pricticas y eiercicios, reuniones ée
anilicis v {omento de interés, etc.

4° Ftapa: Confeccibn del Plan de Fmergencia

Con todos los antecedentes recogidos en el Diagndstico gefi-
nida la organizacién y responsabilidades de los distintos niveles (o 1u
Comunidad escolar, la que ha sido dehidamente capacitada acorde a sus -
funciones, deberd confeccionarse el Plan de Fmergencia del Estahlecimien
to, el que deberd contener como minimo los aspectes que S€ sefialan en el

anexo N° 2.
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2. Reforcamiento v Vigencia del Plan de Emcrgenc:a

Fste 1'Jan de Fuergencia Gewe Ser perianentescnte actuallzaco -
todos sus aspectes, inclhivvende recurses hmanos, materiales v procedi-
mientes. DPara lo cual se debe considerar la opinién y experiencia reco-
gida por los grupos operativos en la evaluacién y prdcticas de eiercicics,
como asi también las estrategias y acuerdos que se havan tomado en las -
reuniones de andlisis.

Dicho reforzamiento va orientado por un lado a mantener vigen-
te el Plan de Emergencia contra sismos acorde a los cambios estructura-
les, de funcionamiento y de recursos que haya tenido el colegio vy a man-
tener vivo el interés de toda la Comunidad Escolar por estas actividades.



