MINISTERIO DE RELACIONES INTERIORES
DIRECCION DE COORDINACION DE DEFENSA CIVIL

SE AUTORIZA LA PUBLICACION DEL PRESENTE TRABAJO
REALIZADO POR LA DIVISION DE PLANIFICACION DE -
ESTA DIRecCION COORDINADORA.

4 ;/z :zzzzz%% |

TGUEL ANGEL LOZADA CORREA
GENERAL DE Bricapa (R)
DIRECTOR

CAracAs, Jun1o 1977



INCENDIOS DE ESTRUCTURAS
FACTORES DE PLANEAMIENTO



INDICE

INTRODUCCION A
DescripcIoN: NATURALEZA Y CAUSAS 1AL3
AREAS VULNERABLES 5aL 5
FRECUENCIA DE OCURRENCIA 5 AL b
SIGNOS DE ALERTA /
EFECTOS / AL 8
CAUSAS DE LESIONES Y VICTIMAS 8 aL 15

ACCIONES PARA EVITAR O REDUCIR DANOS A

PERSONAS Y BIENES 15 aL 18
OTROS ASPECTOS DE INTERES 19 aL 20
ELABORACION Y ASESORES 21

GLOSARIO DE TERMINOS 22 AL 23

BIBLIOGRAFIA 24



INTRODUCCION

En el hogar, en el lugar de trabajo o estudio, mientras se despla

za de un sitio a otro o cuando sale en busca de esparcimiento, el

honbre se ve amenazado constantemente por el peligro de incerdio,

practicamente, no hay actividad humana que escape a la posibilidad
de un fuego.

Hay condiciones especiales donde un incendic declarado puede ser -
practicamente desastroso, como en recintos plblicos donde se en——-
cuentran gran cantidad de personas: Teatros, Templos, Hoteles, Cen
tros Comerciales, Deportivos, Recreacicnales, Etc.

BEsta peligrosidad cobra significacién tanbién cuando afecta locales,
donde por las caracterfsticas de las personas que se encuentren den
tro, se dificulta la proteccitn de las mismas: Hospitales, Sanato—
rios, etc.

El siguiente trabajo define los Factores de Planeamiento o Parfme-
tros, que debemos de tomar en cuenta, para la elaboracién de Planes
de Contingencia contra Incendios en Estructura; sin embargo, el co-
nocimiento de estos diferentes pardmetros dista totalmente de ser -
exhaustivo, ya que se necesitarian décadas para conocerlos a cabali
dad, aunque los mEtodos de prueba e investigacifén no sean errados -
desde el punto de vista realista.

Al final del presente trabajo hemos inclufdo un glosario de términos,
que ayudard al lector en el mejor conocimiento de la terminologfa uti
lizada.



A.—- DESCRIPCION: NATURALEZA Y CAUSAS

Se llama cambustidn a la oxidacién r&pida de una materia, con despren-
dimiento de luz y calor {(llama). Para que se produzca y mantenga con -
fuego deben estar presentes tres elementos, 1o gue se conoce camo el -
"tridngulo de fuego": combustible, axigenc y calor. Cuando esta condi-—
cibn afecta a una instalacién u obra de ingenieria en forma incontrola
da se denamina Incendio de Estructura.

Combustible:

El canbustible es cualquier material oxidable, o dicho de otra manera,
que a una determinada tenperatura se oxide en forma violenta despren—
diendo llamas. Esa temperatura determinada se llama de punto de ignicifn
vy, varfa mucho de acverdo al combustible.

Oxigeno:

El segundo elemento, el oxidante, lo constituye generalmente el oxige
no presente en el aire. Mientras mayor sea la cantidad de oxidante en -
contacto ocon el cambustible mis facilmente se inflamar§.

Calor:

El calor se refiere a una temperatura que sobrepase el punto de ignicibn
del cambustible.

la transmisi®dn del calor se efectfia de tres formas diferentes:

a) Por Conduccifn: A través de las moléculas de un cuerpo. En un in-
cendio el calor se conduce a otros pisos por infi
nidad de medios: tuberfas, ductos de aire acondi-
cionado, etc.

b} Por difusidn o conveccifn: Por el movimiento de los gases calien
tes que tienden a ascender o buscar sa
lida en las estructuras, al expandirse.
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Por Radiacifn: Por rayos emitidos por cuerpos calientes, en forma simi
lar a la radiacifn solar.

CLASIFICACION DE 10S FUEGOS SEGUN EL TIPO DE MATERIAL AFECTADO.-

Los fuegos pueden producirse scbre combustibles de naturaleza muy dis
tinta, para estinguirlos se hace necesario clasificarlos en diversas
categorfas, de esta manera se podré determinar la forma mis adecuada
de controlar o extinguir el fuego.

Clase "A".~ En esta categoria se agrupan los fuegos incipientes scbre
ciertos conbustibles sblidos comp: carbdn, leha, muebles,
textiles, papeles, basuras y desperdicios que producen -
brazas scbre las cuales act@a con eficacia el agua o cier

tas soluciones.

Clase "B".- En este grupo se incluyen los fuegos incipientes, sobre -
cantidades limitadas de conbustibles liquidos como: gaso-
lina, kerosene, diesel, aceites, grasas, pinturas y disol
ventes; para sofocarlos se necesita interponer entre el -
cambustible y el aire (oxfgenc), un cuerpo inerte que im-
pida el acceso del oxigeno, logrando que asi se interrum
pa la combustitn.

Clase "C".- Esta categorfa incluye los fuegos sobre instalaciones eléc
tricas, motores, etc., que requieren una sustancia extingui
dora que no conduzca la electricidad.

Clase "D".~ Incluye a los fuegos de metales combustibles tales conmo:
magnesio, sodio, titanio, potasio y circonio, los cuales -
contienen su propio cxigeno debiendo utilizarse sustancias
especiales que neutralicen la combustitn.

AGENTES EXTINGUIDORES SEGUN IA CLASE DE FUEGO.-

Clase "A".~- Agua, espuma y quimicos secos para usos miltiples.
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Clase "B".- Hidrocarburos halogenados apropiados, bifxido de carbono,
quimicos secos o espuma.

Clase "C".- Hidrocarburos halogenados apropiados, bifxido de carbono
o quifmicos secos.

Clase "D".~ Polvos quimicos especiales, especificos para cada tipo de
metal cambustible.

CAJSAS. -

los expertos en control de incendios indican las siguientes causas como
las mfs frecuentes:

a) Equipos defectuosos.

b) Fumadores descuidados.

¢) Nifics jugando con fésforos.

d) Manipulacifn incorrecta de liquidos inflamables.
e) Almacenamiento descuidados de artfculos desechables.
f) Origen eléctrico.

g} Fuego intencionado o criminal.

h) Negligencia de trabajadores y usuarios.

i) Fenfmenos incontrolables por el hombre.

3}  Deficiencia en redes de suministro de gas.

k) Otras causas.

* FenfGimencs incontrolables por el hombre: comprenden los casos de
desastres naturales como son: Terremotos, maremotos, deslizamien
tos, tormentas tropicales y otros.

AREAS VULNERABLES. -

En t&minos generales cualquier instalacifén o construccifn presenta
wvulnerabilidad a la ocurrencia de incendios, esta vulnerabilidad vie-
ne determminada por el tipo de construccifn, su utilizacién (residen—
cial, administrativa, industrial, etc), las medidas preventivas adop-
tadas y los factores externos a la propia instalaci6n (fenfmenos natu
.



rales y sicolégicos).

Para poder concebir y definir &reas vulnerables, una prevencién eficiente,
medidas de proteccifn y de lucha contra el fuego, es indispensable tener
en cuenta un gran nGmero de pari&metros, tales como:

- Probabilidad de nacimiento de un foco de incendio.

- Posibilidad de un brusco incendio general en un compartimiento.

- Reparticifn de las cargas calorificas v sus efectos en caso de fuego
ya extendido.

- Prabables caracteristicas de desarrollo del fuego.

~ Vulnerabilidad de los elementos de la estructura en funcifn de las tem
peraturas.

- Imperfecciones practicamente inevitables.

- Aplicacidn deficiente de las normas y reglamentos de seguridad.

- Deterioro de los sistemas automdticos de deteccidn, sistema de senales,
desahumado, evacuacidn.

- Procesos desarrollados en la instalacién.

- Factores externos.

- Otros.

Sin embargo, el conocimiento de estos diferentes parémetros dista mucho de ser
exhaustivo. Se necesitar&n décadas para conocerlos todos, aunque los métodos
de prueba e investigaci®n no sean errados desde el punto de vista realista.

En Suiza se toman en consideracifn los siguientes puntos: La carga calorifi
ca, la presencia eventual de explosivos, la altura de los pisos, la altura
del Edificio, la superficie de contacto de los compartimientos, el tipo de -
techunbre, la explosién posible debida al fuego de la estructura del Edificio,
la concentracifn de ocupantes, las caracterfsticas de los equipos de lucha —
contra incendio.

En los Estados Unidos, se trata por separado o de manera combinada los ocho

puntos siguientes: instalacifn de deteccifn automitica, dispositivos de alar
ma, dispositivos de evacuacitn, integridad de la estructura y de los compar-
timientos, instalacifn fija de extincifn, control de la carga calorifica, me
dio ambiente, mantenimiento y verificacifn.
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En Venezuela, se utilizan las anteriores con algunas variantes.

La Carga Calorifica de un compartimiento puede inflamarse desde el inte-
rior o por propagacién de un incendio cercano debido a una separacifn de

ficiente.

Ios factores de inflamacifn son: las caracteristicas de la fuente de calor,
el tipo y la forma del material que se ven expuesto a ella y el tiempo de
exposicitn.

Se puede establecer un esquema general que ponga de relieve los principales
Factores de Extensitn.

Se retienen ocho Tipos de Influencias para el estudio de las etapas de desa
rrollo del fuego:

a) La forma de compartimiento.

b) ILa wventilacitn debido a los huecos de las ventanas.
c) La posicién del foco de inflamacifn.

d} la swerficie inflamada.

e) 1la cantidad presente de combustible.

f) La concentracifn de ese cambustible.

g) La continuidad de los elementos canbustibles.

h} Los revestimientos de las paredes.

EXTENSION POR LAS FACHADAS Y MUROS EXTERIORES.-

Se trata de la propagacidn del fuego por las ventanas de un inmueble de nu
meroses pisos.

Hay gue agregar a las influencias arriba mencicnadas, en lo que concierne
el camartimiento: la forma y dimensiones de las ventanas, la construcciSn
y emmarcado de las aberturas.

En lo referente a las fachadas : el grado de cambustibilidad de sus elemen-ef
tos, las posibilidades de difusién y la inercia térmica del revestimiento.

C.- FRBECUENCIA DE OCURRENCIA.-

A continuacitn esponemos algmos datos sobre ocurrencia de incendios de
S



estructura, incluyéndose los ocurridos en teatros, hospitales, escuelas

y otros:

FPECHA LUGAR N° DE MUERTOS
08-10-1871 Chicago 250
05-12-1876 Brooklyn, New York (Teatro) 295
08-12-1881 Viena (Teatro) 850
25-05-1887 Paris (Teatro) 200
04-09-1887 Exeter Inglaterra (Teatro) 200
04-05-1897 Paris (Bazar)- 150
30-12-1903 Chicago (Teatro) 602
04-01-1908 Boyertown, Pemnsylvania (Teatro) 170
04-03-1908 Collimwood, Chio (Escuela) 176
20-06-1919 Puerto Rico (Teatro) 150
01-09-1923 Tokic y Yokchana (después del terremoto)100.000
15-05-1929 Crile Hospital, Cleveland, Chio 124
19-03-1937 New London, Texas 294
07-12-1946 Atlanta, Georgia (Hotel) 119
17-02-1957 Warrenton, Missouri (Hospital) 72
03-03-1960 Pusan, Korea (Industria Quimica) 63
13-11-1960 Syria (Teatro) 152
23-11-1963 Norealk, Ohio (hospital) 63
22-05-1967 Bruselas, Bélgica (Edificio de Tiendas) 322
24-02-1972 Sac Paulo, Brasil (Edificio Andraus) 21
25-07-1973 Bogots, Colambia (Edificio Avianca) 5
01-02-1974 Sao Paulo, Brasil (Edificio Joelma) 286
24-02~1974 Caracas, Venezuela (Edificio Sequros,

Venezuela) . 2

07-1974 Pretoria
29-05-1977 Caracas, Venezuela (Torre Europa) -
29-05-1977 Southgate - Kentucky {(Club Nocturno) 400
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SIGWS DE ALERTA.-

El clor a humw es una indicacidén absoluta para wmna inmediata activa-
cifn de una alarma contra incendios y desalojo de una Edificacién, -
sin perder ningtn tiempo para consulta.

En toda edificacién debe instalarse el adecuado sistema de deteccifn,
alarma y extincidn seglin lo pautado en el Decreto N°46 de fecha 167 de
abril de 1974, en el cual establece un Reglamento sobre Prevencibdn de
Incendios, con lo cual, poniendo en préctaica dichos sistemas, se ga-——
rantizarfa una eficiente alarma a los usuarios de dichos inmebles, -
pudiendo estos proceder a una evacuacin organizada inmediata, dandole
esto mayor margen de tiempo v eficacia al trabajo de los cuerpos de -
bamberos y a los Griupos de Defenga Civil.

E.- FEFECTOS.~

Sociales.-

Alteracidn de la vida normal de la commidad afectada o adyacente
al siniestro, que se van a reflejar no scolo en las pérdidas mate-

riales, sino en las ocasionadas en las personas (muertos y heridos).

Econdnicos.~

Los dancs econdmicos en este tipo de siniestro dependerdn induda
blemente de las caracteristicas de la edificacién segln su tipo
de ocupacidn o uso, que variaré notablemente de acuerdo no solo a
su capacidad, sino a los tipos de materiales, maquinarias, equipos
técnicos y otros.

Dichas edificaciones pudiésemos clasificarlas segln guia instruc-
tiva Covenin:

a) Sitios de reunidn

b} Educacionales

¢) Institucionales

d) Residenciales

e) Comerciales



f) Oficinas

g) Industriales
h} Almacenamiento
i) Ocupacién Mixta

3. Ecolbgicos.-

En cualquier edificacién incendiada, los productos de la pirSlisis

v de la combustién constituyen una mezcla de gases irritantes, t6-

xicos y corrosivos: CO, HCN, OOCI.Z, HCL (Mondxido de carbono, &ci-

do cianhfdrico, fosgeno, &cido clorhfdrico). Ademds, los humos visi
bles camuestos de partfculas no quemadas, principalmente de carbo

no, aungque se consideren como no téxicas, acarrean un factor alta-

mente contaminante a la atmSsfera, agravando notablemente los pro

blemas de contaminaci®n anbiental, que existen generalmente en las

zonas urbanas, y que van a incidir sobre las perscnas en problemas

de salud directa o indirectamente.

F.- CAUSAS DE IESIONES Y VICTIMAS, -

Podria creerse que el (nico objetivo de los bomberos es el de ex-

tinguir el fuego. En realidad, su misién se descampone en dos fases -
precisas: la primera, salvar a las personas en peligro; la segunda, sal
var los bienes materiales y esto explica el porgud, en muchos casos, la
bisqueda de posibles victimas relega a un segundo plano la preservacifn
del edificio incendiado.
Con esta idea precisa, se han elaborado las normas de proteccién, rela
tivas a los edificios de gran altura. En estos inmebles en donde pue-
den haber tantas personas cam en una pequena poblacifn rural; la ta—
rea primordial en caso de incendio es la de facilitar la evacuacibn de
sus ocupantes.

Desde hace varios afios el National Research Council de Canadi estd ela
borando en un Programa de Investigacifén destinado a informarse tebrica
y practicaments scbre el tiempo necesario para una evacuacién en edi-
ficios altos. Los resultados ponen de manifiesto que se habfan enjui-



ciado muy optimistamente la duracitn del desalojo en casas de escaleras
de dimensicnes usuales.

Con ayuda de un Programa en camputador especialmente disefado para ello,
v teniendo en cuenta valores basicos fijados en forma realista, se ha -
calculado que es necesaria una hora y diecioche minutos para evacuar un
edificio de 30 plantas; dos horas son necesarias para desalojar un rasca-
cielos de 50 pisos. Dichos valores fueron confirmados en ensayos de tipo
practico. Con ello se pone de manifiesto que unc no puede confiarse en la
evacuacifn, sino que hay que adoptar medidas previas en el sentido de que,
en (ltimo términc, las personas tienen que resistir el fuego también den-
tro del edificio.

Otro factor que incide notablemente en ocasionar lesiones y victimas es -

causada por inhalacién de humo v gases téxicos, més gue por las mismas 1la
mas, ya anteriommente generalizamos los principales gases que se producen

v los humos canpuestos por particulas ne quamadas. Ahora bien, por el he-

cho que atn un fuego de poca importancia pueda engendrar cantidades consi

derables de humc, que &ste no se queda en el compartimiento de origen, -

que se propaga segln corrientes provocadas normalmente por el calor de los
gases y que amenaza finalmente secciones alejadas, es indispensable orga

nizar sistemas, que permitan mantener una atsmdsfera limpia en los medios

de acceso, los cuales deberdn estar concebidos en funcién de estos impera

tivos.

En un irmueble de gran altura, estos peligres se ven aumentados debido a:

- 1a presencia de grandes cantidades de aislantes eléctricos y térmicos.

- La utilizacidn muy extensa de materiales de acondicionamiento y de a-
cabado.

- Al tiempo de exposicidn a los productos nocivos dque aumenta, a causa
de la lentitud de la evacuacifn.

Otro factor y es quizis el mis determinante en cuanto a la sequridad de las
personas que se encuentran dentro de un edificio en lilamas, lo viene a ser
su comportamento & su conducta en ese critico momento.
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Es sorprendente comprobar gue, hasta hoy, apenas se ha intentado analizar

sistemiticamente el comportamiento del plblico presente en un incendio.El

actual proyecto de investigacién es el resultado de los esfuerzos realiza

dos para lograr una serie de informaciones a este respecto, ya que se estl
m5 que s8lo podrian elaborarse técnicas més eficaces para la proteccidn de
personas en caso de incendio bas@ndose en el conocimiento de su comporta——
miento real ante el siniestro.

Para estudiar el comportamientc humano, se escogieron dos niveles:

- Anflisis general de la conducta de las personas.
- Estudio concienzudo de dos aspectos particulares:
- Evacuacién de los edificios incendiados.
- El paso a través de habitaciones llenas de humo.

Se eligieron estos dos aspectos a causa de su evidente relacidn con la exis
tencia de los medios de evacuacidn de los edificics, con el fin de obtener

una visidén general del comportamientc humano ante un incendio y un conocli——
miento detallado de las reacciones del individuo al evacuar una edificacién

enh llamas vy al atravesar locales humeantes.

Ante un incendio, hay tres tipos de reaccifn humana; en general, las perso-
nas intentan:

1.~ Salir apresuradamente del edificio, ya sea solo 0 con otra persona.

2.- Conbatir el fuego directamente, © al mencs, intentar el que no se pro—
pague a otros locales, v

3.~ 1luego, dar la alerta, o advertir a otras personas o al cuerpe de bom-
beros.

Camportamiento - Tipo:

El comportamiento de la mayor parte de las personas entra ya sea en una de
estas categorias, ya sea en varias a la vez. Por lo general, todo cuanto se
hace persigue un solo cbjetivo: dejar el edificio o luchar contra el fuego.
La inmensa mayoria de individuos parecen comportarse de modo adecuado, aun-
que hay un 5% de ellos que aurenta los riesgos al intentar "hacer algo". Se
registran relativamente pocos casos de pinico.
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la mayoria de las personas tienen reaccicnes sucesivas, gue podemos corde-

nar cano sigue:

1.

-~ S ! s W

Corbatir el incendio,

Avisar al cuerpo de bomberos,

Buscar el foco del incendio,

Dar la alerta,

Hacer algo para reduwcir el 2eligro,
Salir del edificio incendiado, y
Evacuar a otras personas del edificio.

Estos siete modos de actuacién abarcan alrededor del 50% de las acciones

amprendidas. Algunas variables que influyen en la primera reaccifn empren—

dida, tienen los siguientes efectos:

1.

Cuanto mis grande considere la perscna gque es el incendio, més se apre
sura a dejar el edificic y menos Intenta luchar contra el fuego.

El conocer el lugar no implica necesariamente que se huya enseguida.
Las personas ajenas al edificio intentan con mayor frecuencia salvar

sus efectos personales.

Cuando mayor es la instruccibn scbre incendio que se ha recibido, mds
capaz se es de dar debidamente la alerta y de organizar la evacuacidn
ordenada del edificio. En otros casos, el hecho de haber recibido ins
truccitn sobre incendics refuerza la primera accifén emprendida ante
el siniestro.

Las persconas que va han presenciado otros incendios no advierten a los
boberos con mds frecuencia gue aguellas que nunca se hallaron ante se
mejante situacidn. No cobstante, las primeras son mds capaces de carba-
tir el incendio o de intentar reducir el riesgo, v dejan el edificio
con menos frecuencia que las otras.

En general las mujeres comienzan por:

a) Dar le alerta
b} Dejar inmediatamente el edificio
c) Pedir amxilio
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d) Evacuar a toda la familia

Con menor frecuencia, ellas:

a) Luchan contra el fuego
b) Reducen los riesgos del incendio.

La mayor parte de las personas que luchan contra el fuego tienen
wna edad comprendida entre los 10 y 59 afos.

Por lo que respecta a la evacuacifén de los edificios incendiados, se cbtie

nen estas conclusiones:

1.

Los hambres suelen dejar el edificio mencs frecuentemente que las mu
jeres. Pero si salen de &l, vuelven con mids frecuencia al lugar del

sinlestro que las mujeres.

La gente muestra mayor tendencia a dejar el edificio si no sabe donde
estd la salida de emergencia.

Si hay humo, los ocupantes tienden mds a huir del edificio, pero wvuel
ven a €1 con mis frecuencia.

las personas gue ya presenciarcn otros incendios, salen con menor ra-
pidez del edificio y pueden volver a €l con mis frecuencia.

Las perscnas gue mmca siguieron cursos de instrucciSn scobre incendios
dejan antes el edificic, en cambio aquellos que realizan ejercicios de
lucha contra incendios con ciertz regularidad, tienden a actuar adecua
damente, tomando las medidas pertinentes para extinguirle, ayudando a

evacuar o impedir su extensidn.

La hora a la que se produce el incendio no ejerce influencia alguna so
bre la decisidn de quedarse en el edificio incendiado o salir de &l.

Las personas salen mis a menudo del edificio si el humo se extiende -
fuera del foco de incendio. Cuanto més denso sea el humo, mayor serd
la tendencia a dejar el lugar siniestrado.

El mejor o peor conocimiento del lugar nc afecta a la decisién de salir.
Cuanto mejor se conocce el edificio, mayor es la tendencia a volver a &l.

o/
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9. Cuando mis se difimde el huno, mds se utilizan salidas distintas a
las normmales.

10. las perscnas vuelven mis frecuentemente al edificio incendiado si
ain permanecen en €1 miembros de sus familias.

En los incendios en los que se produce mucho humo, el 60% de las personas
intentan atravesarlo, y casi el 50% de ellas se desplazan 10 metros © més.
los hambres muestran mayor tendencia a atravesar el huno que las mujeres,
asi como a recorrer mayor distancia envueltos en &l. El hecho de conocer
las salidas de emergencia si aumenta el nfmero de los que atraviesan loca-
les humeantes, habiendo algunas de estas personas que pueden atravesar méis
de 15 mts. a travée del humo. El hecho de haber asistido ya a un incendio
no significa que la persona se desplace a través del humo, aungque agquellos
que poseen esta experiencia, tienden a recorrer mayores distancias. Cuanto
mejor conozca el edificio una persona, mds 1ntentard desplazarse a través
del huno. Sin ambargo, el conocimiento del lugar no influye en la distan-~
cia recorrida envuelto en humo. Las personas que nunca han seguido curscs
de instruccidn contra incendios se muestran mucho més reacias a franquear
una gran distancia bajo el humo, que aguellas que aprendieron a comportar-—
se ante un incendio. la gente se muestra menos dispuesta a atravesar el hu-
mo si el incendio se declara durante el dia, que si se produce durante la
noche. Quienes se hallan ante un incendio por la noche estin mis dispuestos
a franquear grandes distancias a través de locales llenos de humo.

Hemos incluido en esta seccifn ciertos resultados que rebasan nuestro prin-
cipal interés por el momento, pero nos permiten vislumbrar el camportamien-—
to del plblico y las variables que pueden influir en €l. lLa clasificacifn
entre"categorias principales" y “otras categorias" es ciertamente arbitra-
ria, si consideramos que esa divisién depende de los intereses de la perso
na amenazados por el incendio, de su instruccifn scbre el fuego, de su se~
renidad propia y de su arrojo ante el peligro.

Con fines camplamentarios podemos agregar:

1.  Cuando existe una salida de socorro conocida, una alta proporcién de

oS
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personas declara que la conocia efectivamente. No cbstante, 75% de perso

nas afirman que conoclian una via de evacuacitn, cuando en realidad no ha
bia ninguna.

Cuando existe una salida de emergencia, el 17% de las personas declaran
no conocerla.Quienes han conocido ya un incendio, estdn mds enterados ge

neralmente de la existencia de una via de evacuacidn que aquellos que -

nunca padecieron del fuego.

2.

Gran proporcitn de personas califican a menudo el incendio como "ex
tremadamente grave” si este se rroduce en sus casas, que si se de-—
clara en otro edificio. Asi msmo, el incendic es calificado de "na
da serio", si se declara en las plantas superiores antes que en la

misma planta © en pisos infericres.

Nc hay relacidn visible entre la distancia que una persona puede -
franquear bajo el humw y su campo de visibilidad.BEn ciertas condicio

nes, las personas pueden desplazarse en el huno mds lejos de lo que
ven.

El hecho de salir del edificic no depende de la presencia de humo en
su camino al exterior.

La proporcidn de personas yva implicadas en un Incendio aumenta con la
edad, hasta la categoria de edades camprendidas entre 50 y 59 anos.
Bn caso de incendio, los hambres son adwvertidos con mayor frecuencia:

a) Por las llamas.
b} Por los gritos.
c) Por las alarmas de alerta al fuego.

Las mujeres son adwvertidas:

a) Por la vista o el clor del humo.

b) Por otras personas.
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Estidios futuros:

Si se desea conocer mas scbre el Comportamiento-Tipo humeno, los estudios
venideros deberdn concentrarse en otros aspectos, como el modo que emplean
los testigos presenciales para dar la alamme a la vecindad, camo advierten
a los batberos y camo luchan contra el fuego. Sin embargo no fue posible,ni
lo serd, el realizar un detallado estudic de todos estos aspectos, utilizan
do el mdtodo actual de recogida de informacidn, puesto que no seria razona-
ble esperar que el personal del Cuerpo de Bamberos, pase gran parte del tiem
pe interrogando a las personas presentes en el mismo lugar del siniestro, a
cerca de la utilidad de vias de escape. cuando es vital la actuacidn de ese
mismo personal. Antes de iniciar el estudio se habia previsto este inconve
niente, pero se estimd que las ventajas que cfrecia compensaban ampliamente
los efectos negativos del método.

G.~ ACCIONES PARA EVITAR O REDUCIR DANOS A PERSOMAS Y BIENES.-

Los expertos en cuestiores de seguridad estiman gque el 60% de los in—
cendios son imputables a factores humanos, pasando a sequndo planc los
siniestros debidos a causas sunamente materiales como el fallo de dis-
positivos v aparatos.

Sigue siendo indiscutible gue la reglamentacifin sobre incendios se con
tenta con hacer 1o que puede, pero para que fuese realmente eficaz, se
ria menester cue los datos sobre certificacidn de materiales de cons-
truccién fueran mejor difundidos y mds estudiados, y que la seguridad
se convirtiera en una carrera t&cnica reconocida y ensenada oficial~-
por organismos competentes de la Administracidén P@blica, y con ello su
birfamos tanto el nivel como el nifvero, de integrantes técnicos en los
Departamentcs de Prevencién de los Cuerpos de Bonberos, cuyo nlmero de
funcicnarios es insignificante para el volimen de trabajo, en propor--
cidn a las grandes poblaciones urbanas

La sociedad moderma nc se defiende contra el fuego tan bien camo pudie
ra hacerio.



Al acercamos a la necesidad de desarrollar soluciones al proble-
ma de los incendios en ecificaciomes, crem. .ot que es de importancia
bésica tratar de proveer una magen de escogencia para los funciona
rios que hacen cumplir los reglamentos y para los disefiadores de e~
dificios. Ademis de estimular las innovaciones y de proveer alguna
flexibilidad en los disefios, el problema de incendios en edificacio
nes es de naturaleza tan variada que desafia la posibilidad de esco
ger una solucién efectiva y viable econdmicamente que cubra todas -~
las situacicnes. Por lo tanto los siguientes conceptos, lleva cada
uno por objeto llenar individualmente las necesidades de seguridad
contra incendios, de cualgquier edificacifn con la probabilidad espe
cifica de que una combinacibn de dos o mis de estos conceptos podria

resultar igualmente adecuada para une situacidn determinada.

1. Realizacién de la Proteccidn:

La base de toda concepcidn v realizacidn de la proteccién contra
a2l fuegr es la limicacifn de la magnitud que podria alcanzar el
incendlao. Para conseguirio existen 3 métodos gque son: el control
de la carga calorifica, la compartimentacifn, la extincién auto~
mitica.

El control de los materiales combustibles se enfrenta con grandes

dificultades en la practica, debido a la carencia de definicifn -
en el uso de los locales y de sus limites.

Para que la compartimentac:dn sea plenamente eficaz debe mante-
nerse la calificaciOn de corta fuegos de los accesos y de las pa
redes.

la extincidn automdtica, mediante sprinklers por ejemplo, es de

tal eficacia que permite recomendarla.

Los cédlculos basados en estas posibilidades y en su corbinaci®n

permiter hacerse una :dea vélida de la proteccifn conseguida.

2. Proteccidn de Jos Ocupantes:

El edsficic debe ser concebido de manera de mantener su integri-
S



dad estructural frente al fuego durante un lapso de tiempo determinado,
para proteger a la par a sus ocupantes brindindoles la posibilidad de un
refugic sequro.

Se pueden organizar equipos o brigadas bomberiles para luchar contra bro
tes de incendio que se limiten a partes de la edificacibn, con esto los
socorros exteriores aportan su ayuda y se suman a las capacidades de auto
defenga del conjunto.

Dentro de la proteccifn de los ocupantes se suma el concepto de &reas se-
guras de refugio, y este comprende el establecimiento de dos (2) &reas de
refugio confiables y libres de humo a cada nivel de piso, hacia los cua—-
les padrfan trasladarse los ocupantes en caso de incerdio.

En su forma més simple, este concepto comprende la divisién de cada nivel
de piso en dos {2) &reas, aproximedamente iguales, separadas fizicamente
por tabigues y puertas. Al momento de un incendio, se actava el sistema
HVAC (*), de tal forma que crea wna presidn ligeramente negativa dentro
del 4rea del incendic, mientras que el sistema HVAC que sirve al area de
refugio adyacente, se opera, para suministrar una ligera presurizacidn au
mentada.

Las principales condiciones a satisfacer para que un refugio asegure la vi

da de sus ocupantes son:

- Poseer un sistema de transmisifn que de autamiticamente wna sefial de
alarma e indicaciones sobre la conducta a seguir sin demora.

- Encontrarse en lugares de ficil acceso, cualquiera que sea la ubica-
cidén del foco del incendio.

- Ser mantenido a una presifn ambiental superior a la de la zona sinies
trada.

- Poseer los medios para eliminar humos, que provengan directamente del
foco de incendio o gue se infiltren desde otras zonas.

- Estar dotados de una instalacifn fija de extincién capaz de limitar

la formacién y la propagacién de gases t8xicos.
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Presurizacifn / Ventilacifn:

Estos sistemas estin disefiados para separar positivamente a
los ocupantes del humo © cualquiera otro producto o productos
conbustibles por el incendio. Comprende esencialmente el man-—
tenimientc de todos los corredores y pezos de escaleras a una
presurizacifn ligeramente aumentada para evitar la propagacifn
de humo hacia otras &reas ocupadas y utilizar también determi-
nados pozos de servicios y/o el sistema HVAC, para ventilar -~
sin pelagro el humo del &rea del edificio directamente hacia
la parte exterior del edificio

Deteccidn / Confinamiento R&pido:

Este concepto se afina sobre la capacidad de reducir al mfnimo
la fase del tiempc entre la 1gnicidn v la deteccidn por medio
del suministro de una instalacién selectiva, de equipo automi-
tico de deteccifn de humo en las dreas de ocurrencia probables
de incendioc y/o a lo largo de rutas incipientes de propagacibn
de humo.

El debido nivel t&cnico VS. Equipamiento adecuado de los Cuerpos
de Bomberos:

Cuando se produce una catistrofe que pone en peligro gran nme—
ro de vidas humanas, como lo es un incendio en una edificacidn
y es necesari0 hacer frente a la contingencia mediante un perso-
nal calificado y entrenado, provisto del material y equipo ade--
cuado. Para ello, resulta imprescindible una organizacifn espe--
cializada, constituida en periodos de calma, con planes de inter
vencién previamente elaborados.

Es responsabilidad de los Organismos Plblicos responsables mante
ner tanto este nivel té&cnico, como el equipamiento actualizado y
adecuado de los Cuerpos de Bamberos, de acuerdo esto, a la expan
si6n fisica y poblacional de las commidades.
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OTROS ASPECTOS DE INTERES.-

Es de suma importancia que las Comisiones Regionales de Defensa Ci-
vil, estimulen la organizacién e implementacifn de grupos de resca-
te especializados, con un nivel t&cnico adecuado, y el equipamiento
necesario, que no s6lo puedan ser utilizados en caso de incendios -
de gran magnitud, donde servirfan de apoyo bésico e las operaciones
de rescate y evacuacifn, a los Cuerpos de Bomberos, sino también, po
drfan ser utilizados en toda fndole de catdstrofes, insistiendo de
nuevo en el conocimiento técnico adecuado.

Todo ello debido, a que esti sumamente claro que los Cuverpos de Bom
beros, carecen en nuestro pafs, sobre todo en las grardes urbes, del
personal técnico suficiente de acuerdo a la talla o nivel poblacio-

nal de las comunidades donde operan.

La experiencia adquirida en los Gltimos anos ha permitido definir las

condicicnes esenciales para realizar un salvamento eficaz:

- Disponer de personal técnico bien adiestrado, debidamente equipa
do.

- Actuar con método v segin planes previamente elaborados.
- Aplicar reglas de intervencién técnica bien definidas.

A continuacién presentamps una escala de unidades de rescate de acuer-
do al niwvel poblacional.

Niwvel de la Commidad Unidad de Rescate Nfmerc total del
(por pablacién)} Personal de rescate
Hagta 500 hab. 1 Brigada de Rescate 8 honbres
501 a 2.000 hab. 2 Brigadas de Rescate 16 hombres
2.001 a 5.000 hab. 1 Grupo de Rescate 27 harbres
5.001 a 25.000 hab. 2 Grupos de Rescate 54 harbres
Sobre 25.000 hab 1 Coxmgrpgﬁia de Rescate 100 + honbres
o .

i/ e
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Hemos insistido en este punto, debido a la importancia, de tener un
personal netamente especializado en operaciones de rescate y evacua
cifn, en wn incendio de edificacifn y que por las razones antes ex-
puestas, es determinante que asi mayor nfimero de efectivos bonberi-
les se dedicarfan al combate y extinci6n del incendio, quedando en
mancs de la brigada, grupo o comparifa de rescate la evacuacitn y -~
salvamento.

Inmmueble de gran altura:

La definicifn corriente de un inmueble de gran altura, desde el pun-
to de vista de la concepcitn de la lucha contra el fuego es la si-—-—
guiente:

"Bdificio alto donde la evacuacidn urgente es impracticable y donde
el fuego debe ser cambatido desde el interior debido a la altura del
Bdificio”.

En efecto, las principales caracteristicas de este tipo de construc-
cifn son:

Estar fuera del alcance de los equipos de barberos.

2. Crear importantes posibilidades de corrientes de aire.
Ocasionar plazos de evacuacifn intolerables.

4. Significar un potencial por tener un importante efecto de cimulo
(acumilacifn de gases nocivos o tfxicos.)

RSEA/idep.
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GLOSARIO DE TERMINOS.

Agente Extinguidor.- Es la sustancia gue se utiliza para com-

batir el fuego.

Carga Calorifica.- Es la cantidad de Kilo-calorias, por metro

cuadrado, que puede ser liberada en una edificacidén como re -
sultado de la combustibn de los materiales existentes. Puede
ser:

Leve: Hasta 250.000 K. cal/m2

Moderada: Entre 250.000 y 500.000 K. cal/m2

Alta: Desde 500.000 K. cal/’m2 en adelante.

COVENIN .- Comisi®n Venezolana de Normas Industriales.Minis-
terio de Fomento.

Equipos de Alarma.- Son los dispositivos gue al ser operados,

por accibn manual o automdtica, dan la alerta por medio de una
senal.

Equipos de Deteccidn.- Son dispositivos automiticos sensibles

al calor, la llama, el humo v ciertos gases producto de la com-
bustién, los cuales se emplean para detectar cualquier proceso
de combustifn en su estado incipiente.

Extintor potdtil] o mévil.~ Son aparatos gue contienen un agen-

te extinguidor bajo presidn, gque al ser accionado lo expelen
permitiendo dirigirlo hacia el fuego y que son transportados a
mano o por un medio mecinico apropiado.

HVAC (Sistemas de ventilacidn) .- Son sistemas gue permiten ven-

tilar sin peligro, el humo del &rea del edificio directamente
hacia la parte exterior.

Lugar seguro.- Es todo espacio libre de riesgos de la edifica-

cidn; puede ser: escalera, pasillo, 8rea determinada o el ex-
terior.

Medio de escape.- Es la via libre y continua gque desde cual-

quier punto de una edificacidtn conduce a un lugar seguro.

Puerta de escape.- Es aquella que permite el acceso al medio
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de escape © al exterior y que junto con su marco y accesorios

es capaz de soportar fuego por un tiempo determinado.

Presurizacidn.- Es una forma de mantener un medio de escape

libre de humo, mediante la inyveccién mecénica de aire exte -

rior.

Riesgo Leve.- Es aquel presente en edificacicnes donde donde

se encuentran materiales de baja combustibilidad y no existen

facilidades para la propagacidén del fuego.

Riesgo Moderado.- Es aquel presente en edificaciones donde se

encuentran materiales gue puedan arder con relativa rapidez, o

gue produzcan gran cantidad de humo.

Riesgo Alto.~ Es aqguel presente en edificaciones donde se encu-

entran materiales que puedan arder con rapidez, ¢ donde se pro-

ducen vapores tdxicos yv/o exista la posibilidad de explosidn.
Salida.~ Es todo acceso a un lugar seguro.

Sistema de Deteccidn v Alarma.- Es un c¢onjunto de equipos de de-

teccién y/0 estaciones manuales, instalados en un circuito con
auto-supervicidn y conectado al tablero central de control, don-

de se recibe la senal.

Sistemas de Hidrantes.- Es un sistema de extincidn de incendio,

compuesto por una red de tuberias, valvulas, bocas de agua y un
medio de impulsidn de agua.

Sprinklers (Sistemas de Rociadores de Agua).- Son instalaciones

de extincidn de incendio manual o automdtica, gue descargan a-
gua sobre un drea definida, compuestos por: red de tuberias,

rociadores y un medio de impulsidn del agua.

Tipo de ocupacidn.- Es el uso gue tiene, o la funcidn gue se

realiza en una edificacién.
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