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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Introduccién

Temas tratados. Este capitulo presenta las normas de estilo que rigen la citacién de referencias en
documentos y la informacién bibliogrifica que debe proporcionarse al respecto. También trata el uso
apropiado de las notas de pie de pagina y el estilo recomendado para la citacién de referencias.

Propésito de las citaciones. E] propésito de las citaciones es indicar las fuentes de ideas, técnicas,
estadisticas, citas, etc., originadas en trabajos ajenos. Es importante identificar tales fuentes por dos
razones: en primer lugar, desde el punto de vista ético, todo autor tiene la responsabilidad de indicar
claramente las fuentes del marerial extraido de otros trabajos, y en segundo lugar, las citaciones sirven
para sefialar la existencia de informaci6n adicional que pudiera ser de interés para el lector.

Estilo de las citaciones

Estilo recomendado. E] estilo que se recomienda a los autores de documentos de 1a OPS es el que ha sido
adoptado por la mayoria de las revistas médicas y de salud piblica. Consiste en citar las referencias por
nimeros consecutivos en el texto y afiadir la lista numerada correspondiente con informacién bibliogréfica
completa al final del documento. En documentos extensos, las referencias se pueden presentar al final de
cada capfuulo. La informaci6n bibliogrifica debe presentarse en el formato conocido como “estilo
Vancouver” adoptado por mis de 500 revistas biomédicas, incluso por el Boletin de la OSP y el Bulletin
of PAHO. Este formato establece el orden de presentacién de los elementos bibliogrificos y su
puntuacion, detalles que se explican en §733-736. Se dan ejemplos en §740.

Otros estilos. Se reconoce que, por tradicion, las diferentes disciplinas académicas representadas en la
Organizacién suelen presentar la informacién sobre referencias en formatos distintos del que aqui se
describe. No obstante, la normalizacién de un formato para referencias contribuird a regularizar el aspecto
de los documentos de 1a OPS y a facilitar su uso por parte de los lectores.

Llamadas de cita
En el texto

Como citar una referencia. Inmediatamente después de citar, parafrasear o utilizar en cualquier forma
material ajeno, es preciso referirse a la fuente mediante un nimero aribigo entre paréntesis, en cursiva
o subrayado: (Z) o (1). Estas llamadas de cita, precedidas de un espacio, se colocan antes del punto, coma
u otro signo de puntuacién siguiente.

Numeracion de las referencias. Las referencias se numeran consecutivamente segiin el orden de mencién
en el texto. Al final del documento se provee la lista correspondiente de referencias numeradas, con datos
bibliogrificos completos.

Referencias multiples. Si es necesario indicar més de una fuente en el mismo lugar del texto, todas las
ltamadas de cita van juntas dentro del mismo paréntesis. Cuando bay solo dos nimeros ¢ los mimeros
0O SOn consecutivos, estos se $eparan Con COmas; pero Se unen con un guidn cuando son mimeros
inclusivos y consecutivos.
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23

231

23.2

23.3

24

24.1

Citacion de referencias

Fuente: Datos de Rojas (I8).
O BIEN: Fuente: Datos de la referencia 18.

Numeracion de las referencias citadas. Si las referencias citadas en un cuadro ya se han citado en el
texto antes de la primera menci6n del cuadro, se les debe asignar el mismo ndmero (v. §721.2), pero si
no se citan en ninguna otra parte del trabajo. su numeracién debe seguir consecutivamente la del dltimo
ndmero citado en el texto.

En figuras

Como citar una referencia. No deben citarse referencias en el cuerpo de una figura. Cuando son
necesarias, pueden incluirse en el epigrafe.

Figura 1. Reduccién en el mimero de muertes por enfermedades
transmisibles como proporcién del mimero total de muertes durante
los perfodos 1981-1985 y 1986-1990 (datos de la referencia 3).

0: (datos de Smith [3]).

o (3.

Reproduccion de figuras de otras fuentes. Para poder reproducir una figura publicada anteriormente en
otro trabajo, es imprescindible hacer constar su origen. Las figuras que aparecen en publicaciones ajenas
a Ia OPS o0 a la OMS y registradas como propiedad literaria (copyright) no pueden reproducirse en
documentos de 1a OPS destinados al piiblico general sin antes obtener autorizacién del autor u otra entidad
responsable. Es necesario indicar al pie de la figura la fuente original y p4gina en que apareci6, asf como
la autorizacién obtenida:

Fuente: Referencia 46, figura 2, pégina 7, reproduccién autorizada por
el Banco Mundial.

Numeracion de referencias en las figuras. La citacién de referencias en las figuras sigue las mismas
normas indicadas para los cuadros (v. §722.5).

Otros sistemas de citacién de referencias

Sistema de Harvard. Se insta a los autores de documentos de la OPS a adoptar el sistema numérico de
referencias, conforme a la prictica seguida por la mayor parte de las revistas médicas y de salud publica.
Cabe observar, sin embargo, que también es aceptable el sistema de nombre y afio conocido como
"sistema de Harvard", el cual estd bastante generalizado. Segin este estilo, en el lugar apropiado del texto
se indican entre paréntesis ¢l autor o autores y el afio de publicacién del trabajo. Para citar varias fuentes
a la vez, se mencionan por orden cronolgico y se separan con comas. También se puede mencionar al
autor en el texto corrido y poner solamente la fecha entre paréntesis.

No se observé un efecto estadisticamente significativo (Smith 1988).
Otros estudios més recientes (Smith 1988, Smith y Pérez 1990) indican que...
El trabajo de Rodriguez et al. (1991) confirmé esos hallazgos.

& La lista de referencias citadas con este formato se afiade también al final del documento o capitulo,
pero en orden alfabético y sin niimeros. El afio de publicacién debe aparecer inmediatamente después
del nombre del auator o los autores.
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332
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Elemenios bibliogrdficos

Elementos que deben traducirse. La informacion editorial —como el nimero de edicién. mes de
publicacién, ubicacién dentro de un trabajo més extenso (p. €j., la palabra en) y otras aclaraciones que
se afiaden entre corchetes— se escriben en la lengua del documento en que se cita la referencia. Por
ejemplo, el autor de un documento en espafiol podria citar una fuente dei inglés de la manera siguiente:

Collins JG. Terrorism and animal rights {carta]. Science 1990 julio 27;249(4967):345.

Traduccion de los titulos. Si el escritor considera que serfa itil traducir el titulo de una referencia, la
traduccién debe afiadirse entre corchetes después del titulo en el tdioma original.

En su comedia As You Like It [Como gustéis], Shakespeare parece insinuar que...

Obras traducidas. Aungue un trabajo esté editado en varios idiomas, siempre debe citarse la edicién que
verdaderamente se consults. Si se desea informar a los lectores de que existe una versién traducida, puede
afiadirse una nota al respecto, entre paréntesis, al final de la referencia. Por ejemplo:

5. Day RA. How to Write and Publish a Scientific Paper. 3.* ed. Phoenix, Arizona:
The Oryx Press; 1988. (Existe traduccitn al espafiol de Miguel Séenz,
Cémo escribir y publicar trabajos cientfficos. Washingion, DC: Organizacién
Panamericana de la Salud; 1990. [Publicacion cientifica 526].)

Elementos bibliogrdficos

Importancia de la regularidad en el formato. Debe proporcionarse informacién suficiente sobre cada
referencia para que up lector interesado la pueda localizar. En consecuencia, es indispensable incluir
ciertos elementos bésicos, que se han de presentar siempre en un orden y formato determinado.

Estilo Vancouver. E| estilo Vancouver se caracteriza por una puntuacion normalizada entre elementos
y el uso minimo de mayisculas. Se ilustra en §740. Quienes deseen mis informacidn sobre el sistema
de nombre y afio deben consultar el capitulo 12 del libro de Robert A, Day Como escribir y publicar
trabajos cientfficos (Publicacién cientifica 526, OPS, 1990).

Articulos de revistas. Los elementos bisicos referentes a un articulo de revista se ordenan de la manera
siguiente:

Autor(es)

Titulo del articulo
Nombre de la revista
Afio de edici6n
Volumen y nimero

Piginas inclusivas
Libros. Los elementos bisicos referentes a un libro se ordenan asi:

Autor(es) del capitilo o volumen (si corresponde)
Titulo del capitlo o volumen (si corresponde)
Autor(es), editor(es) o compilador{(es) del libro
Titulo del libro

Numero de edicién (si no es la primera)

Ciudad de edicion
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36

36.1

Elementos bibliogrdficos

al que pertenece (nacional, provincial, estatal o municipal) ocupa el primer lugar, seguido del nivel
burocritico més inclusivo (p. ej. ministerio o departamento) y de la dependencia responsable de la
publicacién. Los otros niveles intermedios se omiten. En los trabajos producidos por organismos
internacionales, el nombre del organismo ocupa el mismo lugar que el de un pais, seguido asimismo por
la divisi6én més inclusiva y 1a oficina directamente responsable de la publicaci6n.

United States of America. Deparmment of Health and Human Services, Centers for
Disease Control and Prevention.

Y No: United States of America, Department of Health and Human Services, Public
Health Service, Centers for Disease Control and Prevention.

Organizacién Panamericana de la Salud. Divisiéon de Promocién y Proteccion de la
Salud, Programa de Alimentacién y Nutricién
Y NO: Organizacién Panamericana de la Salud, Programa de Alimentacién y Nutrici6n

Titulo

Libros y otras monografias. Los titulos de trabajos deben citarse tal como aparecen en la portada (no en
la cubierta) de la fuente original, con igual grafia (incluso los errores) y en el mismo idioma.

Revistas. Hay abreviaciones establecidas para los nombres de las revistas cientificas. No obstante, es
preferibie evitar el uso de titulos abreviados, ya que pueden ser dificiles de entender para los lectores no
familiarizados con ellos.

Forma de escribir los titulos. Los titulos de trabajos publicados (libros, revistas, periédicos, etc.) se
suelen escribir en letra cursiva (o subrayados). Los titulos de trabajos inéditos (documentos preparados
con programas de computadora, tesis sin publicar, discursos, etc.) se escriben en letra reguiar. En las
referencias bibliogrificas en cualquier idioma solo se escriben con mayiiscula inicial la primera palabra
y los nombres propios, excepto por los nombres de revistas, que llevan maydscula inicial en todas las
palabras principales. En este respecto, ¢l estilo Vancouver discrepa de la prictica habitual del uso de
mayuGsculas en los tftuios en inglés.

Editorial

Definicion. La editorial puede ser una casa editora comercial o el organismo responsable de producir el
documento, ya sea pubiicado o inédito (p. ¢j., un documento de trabajo).

En los casos en gue un autor corporativo (p. €j., una organizacién o un organismo gubernamental) es
también responsable de la edici6n, asi debe constar. En el lugar que corresponde al "autor” debe aparecer
el nombre completo. Si la organizacién tiene un acrénimo oficial ampliamente conocido, este se puede
usar en el lugar de la "editorial”; en caso contrario, es necesario repetir ¢l nombre entero de la entidad
responsable (v. §742.2).



Ejemplos

41 Articulos de revistas

41.1  Autor individual, articulo que forma parte de una serie

Lessa 1. Epidemiologia dos acidentes vasculares encefdlicos na cidade do Salvador: II,
Fatores de risco, complicagdes e causas de morte. Arguivos Brasileiros de Cardiologia
1985;44(4):255-260.

41.2  Mads de seis autores, informacion sobre un articulo traducido
Garris I, Rodriguez EM, Moya EA de, Guerrero E, Pefia C, Puello E, et al. El predominio
heterosexual del SIDA en la Repiiblica Dominicana [AIDS heterosexual predominance in the
Dominican Republic). Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana 1993;115(2):111-117.
(La versi6n original en inglés se publicé en Journal of Acquired Immune Deficiency
Syndromes 1991;4:1173-1178).

41.3  Autor corporativo
Organizacién Panamericana de la Salud, Programa Ampliado de Inmunizacién. Estrategias

para la certificacién de la erradicacion de la transmisién del poliovirus salvaje autéctono en
las Américas. Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana 1993;115(4):281-290.

41.4  Autor no identificado

Coffee drinking and cancer of the pancreas {editorial]. British Medical Journal 1981;283:628.

42 Libros y otras monografias

42.1 Capitulo de un libro, publicacion en una serie
Boulos M. Clinica de la infeccién maldrica. En: L6pez Antufiano FJ, Schmunis G, eds.
Diagnostico de malaria. Washington, DC: Organizacién Panamericana de Salud; 1988:28-38.
(Publicacitn cientifica 512).

422  Monografia

World Health Organization. Treatment of tuberculosis: guidelines for national programmes.
Geneva: WHO; 1993.

Espafia, Ministerio de Sanidad y Consumo, Direcci6én General de Planificaci6én Sanitaria.
Alcohol y juventud. Madrid: Ministerio de Sanidad y Consumo; 1991,
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Ejemplos

Notas de pie de pagina

Pautas generales. Las notas de pie de pigina se usan, junto con el sistema de numeracion consecutiva
de referencias bibliogrificas, con varios fines. En ciertos textos de tradicion académica, la informacién
bibliogrifica se presenta en notas colocadas a pie de pagina. Sin embargo, tal como se indica en §724.2,
ese formato no se considera apropiado para los documentos de la OPS.

Cémo escribir las notas de pie de pdgina

En texto corrido. En el texto se indica la existencia de la nota mediante una llamada con un mimero
voladito. EI mimero se coloca, sin dejar espacio, después de una palabra o del signo de puntuacién que
sigue a la palabra. El mimero de llamada va fuera de todo signo de puntuacién. Las notas deben
imprimirse en tamafio menor que ¢l del texto principal. En WordPerfect, la funcién Cirl-F7
automiticamente inserta los nimeros voladitos consecutivos y coloca las notas correspondientes al pie de
las paginas en que aparecen las llamadas.

En cuadros. En los cuadros, la existencia de la nota se indica mediante una llamada con una letra
mintiscula voladita (se prefieren las letras a 10s nimeros para evitar confusion con los datos numéricos).
No se deja espacio entre la palabra o niimerc y la llamada. Sin embargo, en cuadros que contienen
combinaciones de palabras y letras y no datos numéricos, puede ser preferible usar nimeros o simbolos
¢, 1% % 1, 1 = etc). Las llamadas de nota deben poderse leer en orden horizontal de izquierda a
derecha (v. §551.7 y §722.2)

Cémo usar las notas de pie de pdgina

Para afiadir notas informativas. En los documentos con citacién numeérica consecutiva de referencias
bibliogrificas, se puede afiadir en notas de pie de pigina informacién que no sea esencial para la
comprension del texto, p. ¢j., definiciones, comentarios o direcciones postales.

Para citar fuentes inéditas. Como se observa en §737, las notas son el lugar apropiado para citar algunos
tipos de fuentes inéditas (trabajos presentados en reuniones, tesis 0 comunicaciones personales) que no
son admisibles en una lista de referencias.

Para citar tres 0 menos referencias. En un trabajo que cite tres o menos referencias, estas se pueden
incluir en notas a pie de pigina. Las citas deben seguir el estilo Vancouver.

Citacion de referencias en notas de pie de pdgina

En el sistema de citacién numérica consecutiva. A veces puede ser pecesario incluir alguna cita
bibliogrifica completa en una nota informativa. Por ejemplo, un trabajo que se refiere solamente a la
informacién complementaria que da la nota, y no al texto principal, no se ha de incluir en la lista de
referencias. Ahora bien, puesto que las notas suelen ser narrativas, puede ser dificil redactar la cita

1Como se indica en detalle en la nota 5-3, la funcién de WordPerfect para generar notas autoréticamente no se
puede usar en los cuadros.
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Modelos de una lista de referencias y de una bibliografia

REFERENCIAS

1. Larguia AM. Factores antiinfecciosos en la leche humana. En: O'Donnell AM. Nuwtricidn infantil. Buenos Aires:
Editorial Celsius; 1986:357-380.

2. Ersey SA, Feachem RG. Interventions for the control of diarrhoeal disease: promotion of food hygiene. Geneva:
World Health Organization; 1989, (Documento inédito WHO/CDD/89.30; puede obteperse de la Unidad de Lucha
contra las Enfermedades Diarreicas, Organizacién Mundial de la Salud, 1211 Ginebra 27, Suiza).
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& Wilkips; 1976. [24 audiocasetes; 480 min; acowpaiiadas de 120 diapositivas y 1 guia).
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por Bounfim JRA. S¥o Paulo: Hucitec-Abrasco; 1990. (Traduccion revisada y ampliada de la 2.° ed. en inglés, publicada
por john Churchill, Londres, 1855).

World Resources Institute. World resources 1990-1991. Oxford: Oxford University Press; 1990.
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