RESCATE EN
ASCENSORE
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0-4 Personas encerradas en ascensor...”

Esta llamada ocurrida hace un tiempo
afrds, me motivd a conversar y a la vez a
escribir acerca de este tipo de alarma a la
que concurrimos con alguna frecuencia, no-
sotros los Bomberos.

Podriamos decir que es un tipo de acto
de servicio "complicado” o que a veces se
puede “complicar” y eso nos descoloca un
poco frente a este tipo de emergencias.

Pero, no es para tanto y mi propésito
es aclarar conceptos y sin haber descubier-
fo la pélvora, aportar lo que yo conozco y
mi experiencia acerca de estas maquinas
"infernales”.

Para empezar debo aclarar que el
ascensor es lejos el elemento o vehiculo de
fransporte de personas mds seguro que exis-
te actualmente y el que menos indices de
accidentabilidad registra a nivel mundial, ya
que cuenta con un sinnimero de elementos
y dispositivos de seguridad disefiados para
hacer de estos habitaculos un medio seguro
y confiable para las personas.

En efecto, el gran porcentaje de los
escasos accidentes producidos se deben
principalmente a maniobras no autorizadas
en su operacion y en segundo lugar a defi-
ciencias en su manfenimiento, por lo cual
iremos parte por parte en este articulo

FUERZA MOTRIZ

los ascensores cuentan con una uni-
dad mofriz, casi siempre eléctrica, y que se
ubica en la parte superior de la edificacién
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sobre el pozo de recorrido de la cabina y
su enfrada estd restringido de acceso.

El motor es la unidad generadora de
fuerza que mueve la transmisién y que ade-
mds cuenta con una guia, dado o vastago
donde se inserta un volante, manivela o rue-
da que permite mover la fransmisién en los
rescates de emergencia.

El motor cuenta con un sistema de fre-
no de balatas que es accionado mediante
una palanca, que permite el frenado ma-
nual o el movimiento de la cabina cuando
ésta es accionada manualmente, durante un
rescate.

Los motores cuentan con fableros eléc-
fricos con un inferruptor de corfe que se ubi-
ca generalmente en la misma sala de ma-
quinas, que corta el suministro de energia al
mofor y ofro interruptor de menores dimen-
siones, que corfa la iluminacién de cabina
en forma independiente.

Estos interrupfores deben estar sefia-
lados con el nimero de ascensor al cual
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pertenecen y para el propésito que han sido
destinados (Fuerza o iluminacién).

El interruptor de iluminacién no reviste
mayor peligro por ser un circuito indepen-
diente y es conveniente dejarlo encendido
[si asi lo amerita la situacion) para evitar la
oscuridad del habitaculo y un eventual sin-
drome de pénico en los pasajeros afrapa-
dos.

Cabe sefialar, que es posible en algu-
nos edificios enconfrar estos tableros dupli-
cados en el primer piso, ya sea en la sala
de tableros o en la Conserjeria.

Ademds, las nuevas unidades y de
acverdo a lo que se esfablece en las nor-
mas de seguridad deben ser instaladas con
un sistema de bofonera o interruptor, que ocu-
rmida la emergencia, deja de reconocer la
programacién y los llamados que tenga el
ascensor en los pisos y se dirigen
autométicamente al 12 piso abriendo sus
puertas y permaneciendo detenidas en
este nivel.
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TRANSMISION

Transmision directa

Se dice de aquella transmision que
transmile la fuerza del motor direclamente a
la polea o volante de los cables del ascen-
50T,

Este hipo de transmision es con la que
cuentan la mayor parte de los ascensores
modernos en beneficio a la excelente fuerza
y disefio mas reducido de los mofores actuar
les

Transmision indirecta

Es aquella ransmision que por medio
de una caja de engranajes o reduciores o
por la combinacion de amboes transmite la

fuerza a la polea o volante de los cables de!
ascensor

Este tipo de transmision es con la que
cuentan la mayor parie de los ascensores
anfiguos en compensacion a la reducida
fuerza y disefio mas voluminoso de los mofo-
res de fecnologia anterior

POLEA O VOLANTE

Fs una rueda metélica acanalada tan-
tas veces come cables tenga el ascensor
(mimme dosl, por la cual se ransmite el mo-
vimiento del motor a dichos cables donde
lugar al movimiento de la cabina

CABLES

Como su nombre lo indica son los ele-
mentos que permiten &l ascenso o descenso
del ascensor.

Como antecedente, se puede sefialer
que basta sélo uno de estos cables para
sostener el peso completo de la cabina con
toda su capacidad completa de carga mas
un 30% de tolerancia.

los cables generalmente estan pinto-
dos y marcados con pintura para indicar fo
nivelacion de la cabina con respecio ol piso
en que se encuentra

CONTRAPESO

Es una estruclura metdlice que corre
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por neles paralelos a los de la cabing con
una serie de barras metélicas de gran peso
que cumple la funcién de nivelar &! peso de
la cabina con carga para hacer més hviano
el habajo del motor y moderar la velocidad
del recomdo evitande saltos y detenciones
bruscas, que afecten @ los pasajeros

El contrapeso tiene un peso superor
al de la cabine a plens carga entre un 30%
a un 60%, segin el modelo

PARACAIDAS

Son sistemas mecanicos o eleckome-
cénicos ubicados indistinfamente bajo ¢ so-
bre la cabina y que tienen por finalidad dis-
parar o fijar unas cufias sobre el nel de fran-
sito del ascensor, evitando de este mode su
caida, frendndole e impidiende su movimien-
lo

Estos mecanismos se activan cuando
lo velocided en mis /seg. sobrepasa o Iz
que fue fijada por el fobricante o bien la
estabilidad de la cabing sufre vanaciones
[sacudidas o vibraciones excesvas).

PUERTAS

tas puertas de los ascensores son ce-
radas herméticamente por unas trabes o
mordazas que se activan o desactivan sélo
cuando el ascensor esta a nivel del piso

En ningdn caso, las puertas deben ser
descerrajadas, cortadas o forzadas, ya que
su reparacion es de alfo coslo.

la dnica stficacidn posible es que
exisia nesgo vital para une de los pasojercs
y esta situacion debe ser siempre evaluada
y agofar los medios para evitar la apertura
forzada de los puertas.

Existe la creencia que los ascensores
cuentan con puertas laterales de escape o
escolillas en la parte supenor para evacuar
personcs, lo cual no es efective dado el alto
rlesgo que significaria efectuor evacuacién
de personas por esfas vias

En couellos ascensores que pudieran
confar con estos elementos debe evilarse o
loda costa su ufilizacidn

De rejas

Este es el fipo mas antiguo de cierre y
ouede ser dbierto desde el inferior facimen-
te por la persona alrapada lo que implica el
riesgo de que el ascensor se ponga en mor-
cha nuevemente y mutlle @ las personas

De hoja

Este tipo de puerta puede no contar
con segunda puerta inferior y abre hacio fue-
ra de la cabina ¢l llegar al nvel de piso.

Cuentan normalmente con chapa ex-
terior de acceso de segundad

De hojas

Estas puertas se abren mediante un sis-
tema de cadenas y corren por reles hacia e
interior del foso de recorrido, ya sea con
una, una sobre ofra {superpuestas) o dos
hojas independientes

Cuentan con chapa exterior de acce-
so de segundad.

Existen ofras varedades ¢ combinacior
nes de puertas, pero las mencionadas agul
son las mas fracuentes de encantrar,

CHAPA EXTERIOR
DE ACCESO DE SEGURIDAD

Este mecanismo permite destrabar o
tevantar el cierre interior de las puertas, per-
mitiendo de esfe medo la evacuacion de los
afrapados.

Algunas Compafilas cuenfan con ue-
gos de llaves estandar, pero debido ala gran
canhdad de marcas, modelos y fabnicantes
y por no existir una homelogacion entre los
fabricantes pudiera ecurrir de que no se con-
tara con la llave adecuada

. Encuslquer caso, debera el Conser-
|& contar con una de estas llaves, lo cual a
veces no sucede, ante lo cual y con las debr-
das instrucciones a los afrapados, se logra-
16 lo apertura de estas puertas
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RESCATE DE EMERGENCIA

Como directiva pnmana se debe ac-
tuar solo cuando no eslé presente &l perso-
ral técnico de le empreso encargada de la
mantencion del ascensor

De hecho todas las empresas provee-
doras de servicio técnico cuentan con perso-
nal de tuno para estos incidentes las 24
horas durante todo el afio

DISTRIBUCION DE PERSONAL

Se reguiere a lo minime de fres volun-
tanos, con la siguiente distnbucion de
frabajo

1 Voluntano con equipe transceptor {en
frecuenciz 2 o frecuencia internalen el
piso donde se encuentre el ascensor, para
mantener lo calma y didlogo con las
personas atrapadas

2 Volunianos en la Sala de maquinas con
franceptor (frecuencia 2 o frecuencia in-
ternal, para manicbrar el volante y el fre-
no, respectivamente

ACCION INICIAL

Efectuar ante todo el corte de energia
de lg cabina afectada sin cortar la lum-
nacién de la cabina, en la Sala de
madquinas y asegurarse del corte efectr-
VO

Awisar a la Comunidad de i manichra
que se va efectuar, sefialando que el
ascensor ya estd ubicado v que no se
deben abnr ofras puertas y de que no se
deben ocupar las botoneras de llamada
de los ascensores

Ubicar el ascensor en el piso en que se
encuenira para deferminar la ubicdcion
del contrapeso Para este efeclo se debe
efectuar la apertura de la puerta del as-
censor utilizando la llave respectiva y
tomando todas las precauciones.

Si el confrapeso estd mas arrba de Ia
cabina debe considerarse bejar la mis-

ma y s por el conranio el confrapeso
estd mas abajo se considerard efectuar
la maniobra contrana, es deair elevar la
cabina

Cuando haya sido activado el paracai-
das vy éste se encuenire trabado, sélo
cabe la accion de elevar el ascensor, ya
que este sistema rmpide la bajoda de la
cabina.

Informar a las personas atrcpadas de la
accidn que se va a reabzar y pedirles
que permanezcan quielas en el inlerfor

ACCION DE RESCATE

Avisados los Voluntarios entre si, proce-
derén a efectuar el movimente de mo-
ver la cabing

El veluntario a cargo del volante o manr-
vela lo instalard en su lugar y sus manos
estaran ctentas al senhdo en cual este
elemento girard a fin de evitar lesiones
en brazos y manos.

El Yoluntano encargade del freno accio-
nard la palanca efectuando la apertura
del freno y el ascensor debiera inmedia-
tamente comenzar a bajar o subir

Fl Voluntanc ubicado en el piso donde
el ascensor estd trabado avisard cuan-
do este legue o nivel y el voluntario que
acciona el freno soltard la palanca a fin
de que éste actie e inmovilice el desple-
zamienio de lo cabina.

En el evento de que (unfo con la apert-
ra del freno, el ascensor no efectie mo-
vimiento, se accionard el volante o ma-
nivela en el sentido que se haya acorder
do en que se elfectuard la acaion Esta
accién debe contar con fa coordingcion
de ambos Voluntarios [Freno vy volante)
para detener o continuar la maniobra
Recuerde que en los ascensores con frans-
mision indwecia lo mas probable es que
haye que accionar el volante bastante
veces para nivelar el ascensor y el es-
fuerzo serd considerable.

Se evacuara o las personas
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ACCION FINAL

Cerrar los puertas
Cerrar el acceso a la Sala de maquinas

Evaluar a las personas evacuadas de su
estado de salud

Mantener la energia del ascensor corta-

da

Dejar constencia de lo efectuado con el
Administrador, Conserje, Guardia o
Naochero informando que el ascensor no
sufné dafics

ADVERTENCIA...I!!

Tomar siempre las medidas de segundad
adecuadas cuando se abran los puertas
con la lave de emergencia para evitar
dafios a la propiedad, lesiones graves o
muerte

Tante ol accionar el frene como al volan-
fe, esta accion debe ser en forma lenta y
calmada

A falta de la palanca de freno, éste pue-
de ser liberado con un atornillader de
8" (grandel o un dicblite pequefio

A falta de volante o manivela, puede ser
accionado el ascenscr, girando manualk
menlte la polea o volante en el sentido
que se haya deferminade.

Verifique la comunicacion clara de los
portétles y la carga de las baterias

Siempre utilice guanles y linfernas y su
uniforme completo
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