LOS DESASTRES EN EL. MUNDO

APRENDIENDO A CONVIVIR

CON LAS INUNDACIONES

Resumen

El agua es un recurso natural inestimable,
pero la mala gestion del recurso y una
planificacion deficiente de la utilizacién de la
tierra han dado lugar a que un nimero
creciente de personas sufran las
consecuencias de inundaciones cada vez més
graves. En el presente documento se describe
cémo el crecimiento demografico y los

El agua, las inundacionesy la
civilizacion

El agua es una de las sustancias mas
abundantes de la tierra, y también una de las
mas insolitas. Sus caracteristicas fisicas y
quimicas especiales han hecho que
desempeiie un papel capital en la historia de
nuestro planeta; el agua ha contribuido a
configurar la tierra, cubre los dos tercios de

sequias que asolaron en particular el Sahel
durante los afios ochenta para comprender la
magnitud de las catastrofes que puede causar
la ausencia de agua.

El agua es el mas valioso recurso natural de
un pafs, principalmente debido a que es un
recurso renovable, y los beneficios sociales y
econdémicos que pueden derivarse de su
prudente utilizacién son de gran importancia.
Sin embargo, ello no es todo: junto a las
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cambios en las pautas de desarrollo, junto con
las alteraciones del medio ambiente fisico y
un falso sentido de seguridad, han agravado
¢l problema de las inundaciones. Se concluye
indicando una serie de medidas destinadas a
reducir los dafios causados por las
inundaciones, basadas en el reconocimiento
del hecho de que son proceso natural que no
puede ni debe impedirse por entero.

su superficie y se encuentra en el origen
mismo de la vida.

Los seres humanos estamos expuestos en
gran parte por agua, y no podriamos
sobrevivir mucho tiempo sin ella. Enteras
civilizaciones han prosperado y caido en la
decadencia por causa de la abundancia o la
escasez de agua. Baste en considerar las
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ventajas estan también los "incovenientes",
muy reales, que son las sequias y las
inundaciones.

Los hidrélogos, que estudian el agua en su
estado natural en cl/ medio ambiente, hablan
de ciclo hidrolégico. Este concepto se ilustra
en la Figura 1, que muestra claramente cémo
la humedad del suelo, los niveles de los lagos



