4. TRANSPORTE DE PACIENTES CON POSIBLE LESION DE COLUMNA.:

SOLO SE DEBERA REALIZAR EN
CASO DE PELIGRO EXTREMO:

Se necesitan 4 auxiliadores.

__ 4 < ’Botiqm’n

Los elementos esenciales de un botiquin se pueden

clasificar asf:

nada, isodine y mercurio cromo.

> Material de curacién: se utiliza para controlar hemo-
rragias, limpiar y cubrir heridas o quemaduras, como
vendas, algodén, curitas, esparadrapo.

» |nstrumental y elementos adicionales

» Medicamentos: debe contener analgésicos, calman-
tes para aliviar el dolor, laxantes, suero oral y

antibiéticos.

1. PARA TRATAR HERIDAS
» Isodine espuma y solucién
» Qasa

> Vendas

» Solucién salina
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» Esparadrapo

» Pomada furacine

» Curitas

» Guantes desechables
» Tapabocas

PARA TRATAR FRACTURAS

» Inmovilizadores

» Vendas triangu|ares y elésticas
» Bajalenguas

3. ELEMENTOS ADICIONALES
» Termémetro

» Linterna

» Libreta de apuntes y lépiz

» Manual de Primeros Auxilios

» Algodén
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I)\" ARTICULOS CONTRA INCENDIOS

» Extintor portétil de acuerdo al riesgo

» Tapas plasticas para tomas eléctricas

» Detector de humo

» Recipiente con més de un galén de agua, en la coci-

na cerca a la estufa.

» Tener en cuenta la ubicacién de las vélvulas de cierre,

gas y circuitos eléctricos.

» Tijeras

» Pinzas

» Cuchilla o Bisturi

» Fésforos

» Gufa de primeros auxilios.




I} ~ ARTICULOS EN CASO DE TERREMOTO

» Pala
» Pica

» Mazo
» Martillo

» Porro
» Patecabra
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Herramientas Basicas

» Guantes de baqueta
» Monogafas

» Tapabocas

» Cizalla

» Machete
» Cuerdas

» Escalera portatil

I}\ ~  KIT PERSONAL DE EMERGENCIA

» Alimentos no perecederos
» Enlatados

» Destapador

» Agua

» Linterna con pilas

» Radio porttil con pilas
» Fésforos
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» Velas
» Pito
» Muda de ropa
> Ropa interior
» Papeles de identificacién
» Cubiertos
(Cuchillo, tenedor y cuchara)

D\" OTROS ELEMENTOS IMPORTANTES

» Carpa portétil

» Colchonetas

» Frazadas

> Estufa o fogén portatil

» Lampara a gas, gasolina
o eléctrica

» Bafo para camping

» Poncho o capa para la lluvia

» Galas de seguridad

» Guantes de baqueta tipo
ingeniero

» Casco de proteccién

» Botas de caucho

» Overoles
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