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E! Sistema Nacional de Conservacién y Mantenimiento SINACOM, cuenta con
varias publicaciones elaboradas por personal profesional del Centro Nacional de
Infraestructura Fisica Educativa CENIFE, mismas que son ayudas técnicas para los
Comités Regionales de Conservacién y Mantenimiento (CORECOM) y sobre todo
para los Centro Educativos de Conservacién y Mantenimiento (CECYM). '

Este manual forma parte de esas ayudas técnicas y ha sido disefiado con el
propésito de que los integrantes de los Comités Educativos de Conservacion
y Mantenimiento (CECYM) encuentren la orientacién administrativa y técnica
adecuada para realizar con eficiencia las labores de mantenimiento preventivo
y correctivo menor, que son indispensables para el buen funcionamiento de los
edificios, las instalaciones, el mobiliario y el equipo escolar; y se ha estructurado
de la siguiente manera:

Se establece un marco de referencia de elementos arquitecténicos y constructivos y
se proporcionan las definiciones de las actividades de conservacion, mantenimiento,
mantenimiento recurrente, mantenimiento preventivo y mantenimiento correctivo,
con el propésito de unificar criterios e informacion.

En materia de actividades para mantenimiento, se vincula la programacion, la
organizacion de tareas, la ejecucién y su control, en torno al diagndstico del estado
que guardan los elementos que integran la planta fisica educativa y su
equipamiento.

Se proporcionan también, una serie de procedimientos técnicos necesarios para
realizar las tareas de mantenimiento, un método simplificado para cuantificar,
presupuestar, glosario y bibliografia.

Seguir estos pasos para la conservacion del Centro Educativo supondrd, para
algunos de los participantes, realizar un esfuerzo mds organizado con respecto al
trabajo realizado en afios anteriores con este mismo fin; sin embargo, los resultados
que seguramente se¢ obtendran serdn optimos.
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Esta publicacién sélo se ocupa del mantenimiento preventivo y correctivo de dafio
menor y con el objeto de unificar criterios y utilizar un mismo lenjuaje en materia
de Conservacién y Mantenimiento de la Infraestructura Fisica Educativa. A
continuacién se transcriben las definiciones aceptadas, sobre este tema, para
construcciones escolares en América Latina.

CONSERVACION: Son el conjunto de actividades que deben desarrollar
alumnos, docentes, y personal administrativo de los centros educativos, para cuidar
y guardar el estado de edificios, instalaciones, mobiliario y equipo en condiciones
que permitan la adecuada realizacién de las actividades académico-administrativas.

MANTENIMIENTO: Es el conjunto de actividades técnicas sistematizadas
aplicadas a conservar el mobiliario, equipo, instalaciones y edificios educativos en

las mejores condiciones de servicio, higiene y seguridad.

Por su finalidad, las actividades de mantenimiento se clasifican en:

a) MANTENIMIENTO RECURRENTE: Es el conjunto de actividades que se
realizan cotidianamente para conservar limpio el edificio, su mobiliario y equipo,
para preservar la higiene, el buen aspecto y retardar con esto el deterioro de sus
elementos constructivos. (Ver manual de Mantenimiento Recurrente).
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El Mantenimiento Correctivo se clasifica segiin la importancia del dano como:
mantenimiento correctivo de dafios menores y mantenimiento correctivo de danos
mayores.

DANOS MENORES: son dafios menores los que se presentan en edificios,
mobiliario y equipo sin que signifiquen un riesgo para los usuarios. Sus costos de
reparacién no excederdn al 15% de valor total actual de los elementos constructivos
y su reparacién no interrumpe significativamente las actividades docentes y
administrativas.

DANOS MAYORES: son dafios mayores los que sufren edificios, mobiliario y
equipo y pueden poner en peligro a los usuarios. Sus costos de reparacion oscilan
entre el 45% y 65% del valor actual de los elementos y su reparacién debe
interrumpir las actividades académicos-administrativas. Para corregir estos tipos de
dafios se requiere de personal calificado tanto para supervisién como para la
ejecucion de los trabajos a realizar.

Desde el punto de vista de su planta fisica, los centros educativos estan integrados
por los siguientes elementos arquitectonicos:

Cuadro No.1

(T) terreno

( P) pabellénes o edificios

(1) instalaciones ( hidrailica, sanitaria, eléctrica, gas, etc. )

( OP ) obra perimetral ( bardas,vallas, portones, etc. )

( OE ) obra exterior ( corredores, pasos a cubierto, canchas, jardines, etc. )
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A su vez, los elementos arquitect6nicos contienen diferentes tipos de locales siendo
los més comunes:

Cuadro No.2
Espacios Anexos Anexos Anexos
educativos administrativos asistenciales recreativos
(A) aula (D) direccién (SS) s. sanitario (G) gimnasio
(L) laboratorio (B) biblioteca  ( C ) comedor (PS) piscina
(T) taller (BO) bodega (CM) casa maestro (CD) cancha
(AD) auditorio (SP) s. profesores (SM) s. médico (J) jardin
(UM) salén multiusos (P) parqueo

A su vez los espacios educativos y anexos administrativos, asistenciales y
deportivos contienen equipo, el cual puede clasificarse en:

Cuadro No. 3
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Por dltimo, cada elemento arquitecténico estd constituido por elementos
constructivos, mismos que son los elementos que han sido tomados como base para
realizar sobre ellos las actividades de mantenimiento, como ejemplo podemos tomar:

Cuadro No. 4

A continuacién se presenta una lista de elementos constructivos, con Ssus partes y
accesorios, materiales, tipos y acabados més empleados en los centros educativos de
Costa Rica.




-VIGAS
-LOSA

PARTES Y TIPO
ACCESORIOS
-SELLO -CORRIDO
-PLACA -AISLADO
2. -CONTRAPISO -LUJADO

-TERMINADO -PLANCHADO
-ENCHAPADO

-EMPLANTILLADO -SUSPENDIDO

-FORRO -ARTESONADO

-CLAVADORES

-PREFABRICADO
-PERIMETRAL
-VIGA'Y PISO

- FORRO
-CUMBRERA

-LISO
-ACANALADO




