| tema de los desechos es uno de

los mas polémicos que existen. En

relacién a las basuras los actores

somos todos, de alguna manera
diariamente producimos desechos y bus-
camos deshacernos de ellos, sin impor-
tamos su destina final.

Todoslos dfas porlo minimo que hagamos
producimos basura, ya sea porque coma-
nos fuera de la casa, porque preparemos
alimentes, porgue acomodemos, cualquier
accion de estas genara basura.

Cada dia aumenta el volumen de los de-
sechos y su capacidad para degradarse
naturalmente decreca,

Ala basura se le lama desechos sdlidos,
nombre que emplaaremos desde ahora.

£Qué son los desechos sdlidos?

Son todos aquellas sustancias y objetos
cuyo propietaric quiere deshacerse de
allos.

Los mds importantes generadores de
desachos son las casas, industrias, co-
maercios, negocios, escualas.

£ Cémo se recolectan los desechos?
Los desechos sélidos domiciliarios se
recolectan, una ¢ vanas veces por sema-
na, por madio de camiones qua tiene la
Municipalidad de cada cantdn en que
vivimaos.,

Contenido de los desechos sélidos
Los desechos sélidos que todos los dias
racagen los camiones de la basura pue-
den contener diferentes materiales, entre
los que ancantrarmas;

Materia organica S

Aquellos desechos degradables ¢ sea
que diminutos seras pueden comer y
transformar, asi con el iempo puadsn
desaparecer, entre astos desechos en-
contramos las cdscaras y pulpa de las
trutas, verduras, hojas, ramitas, cdscaras
de huevos.

Materia orgdnica combustible
Material como el papel y las telas.

Desechos no degradables —x
Entre astos encontrames los plasticos,
metales, vidrios, recipientes quimicos
téxicos.

Disposicién final de los desechos sdlidos

Tradicionalmente fos desechos se han
depositado en lugares conccidos como
botade-ros, estos se encuentran a cislo
abierto, o sea qua los desechos no reci-

ben ningtn tratamiento,

Al no existir en Costa Rica una adecuada
racoleccidn y disposicién de los desechos
sblidos que diariamente producimos cada
uno de nosoltros, se transforman en con-
taminantes. Se contaminaal aire, alagua,
ol suslo, las bellezas naturales, comolos
rios, provocande que cada dia disponga-
mos de menos lugaras para recreamos.
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Uno de los grandes problemas de los
desechos en nuestro pais es que no
existen sitios adecuados donde se de-
posite toda nuestra basura, L.a recolec-
cién y disposicidn final de los desechos
anhnuestropals es sumamenteineficiente,
lo que hace que la mayorfa de ellos se
depositen en los rios y terminen en ol
mar o en lotas baldios, con el problema
que esto acarrea para nuestra salud y el
ambiente.

Una de las maneras de disponer de los
desechos sélidos de una comunidad es
el llamado relleno sanitarie, que con-
stituye un método de disposicién final,
muy econdmico, scbre todo si se com-
plementa con sistemas de separacién y
raciclaje.

Relleno sanitario es un terrenc vacio, donde se depositan, esparcen, acomodan y
compactan los desechos sdlidos.

Se cubren con tierra en un lapso de 24 horas, para prevenir ol desarrcllo de insectos
y pardsitos dafinos causados porla descomposicién de los desechos. De no hacersae
asto se ocasiona que [as corrientes de aire lleven materiales peligrosos para la salud
a sitios distantes.

Los desechos se compactan por medio de tractores de orugas o compactadorss, para
raducir el iesgo de formacidn de bolsas de aire, que pudieran provocar hundimientos
posteriores del terreno y para eliminar las moscas.

Se deban ventilar 1os depdsitos para permitirla salida del gas metano proveniente de
la descomposicién de materias orgdnicas.

El fin es prevenir y evitar los dafios a la salud y al ambiente, especiaimente por la

contaminacién de los cuerpos de agua, de los suelos, de la atmésfaray de la poblacidn,

Un relleno sanitano bien planeade no provoca ninguna molestias, ni durante su
oparacién y ni después de completarse su vida util, los materiales depositados no

‘5:5 molestan, dejar da significar un peligro para la salud y no contaminan ol ambiente.

3 SH Una vaz terminada la vida util de un ralleno sanitaric, se aconseja utilizar el sitio para
"o ' desarrclio de zonas verdes recreativas en bansficio de fa comunidad, como la

construccidn de parques como La Sabana o La Paz.
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Caracteristicas minimas para la seleccidén de un sitio para
rellenc sanitario

Para saleccionar un sitio para relleno sanitario se debe contar con informacidén sobre
suficients acerca de:

1) Localizacién de poblados

2) Geologia y aguas subterrdneas
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3) Sismologla, andlisis de mapas de peli-
gro preliminar debido a rupturas supetfi-
ciales y fallas del terreno; mapas de
sismicidad histérica, mapa scbre aparatos
volcdnicos de Costa Hica.

4) Canteras y minas sin drenaje.

5) Localizacién de parques naciones, re-
servas forestales, zonas protectoras.

6) Ubicacidn de sitios histéricos y sagrados.
7} Aguas superficiales.
8) Areas de-peligro de deslizamientos.

9} Usos del suelo, aspacialmente los agri-
colas

Daspuds de obtener esta informacion, so-
bra todo con mapas, se realiza un andlisis
gréfico, que vierta informacién sobrepo-
niendo ks mapas, para determinar las
dreas negativas, o sea todas aquellas
que por su uso y caracteristicas, no son
adecuadas para albergar un sitic de dis-
posicién, ya que afectarfa la salud publica
y afectaria gravemente ef ambiente.

La superposicién de los mapas mostrard
también dreas neulras, que cofraspon-
den a temitorios o zonas que por sus car-
acteristicas sean aptas para ubicar el sitio
de disposicién final de desechos.

o




Ubicando un drea neutra, deberan reali-
zarse estudios sobre:

1) Acceso vehicular en todo iempo det afio
o la posibilidad de construir una via.

2} Caracteristicas lopogréficas de la zona,
sa recomiondan meselas o faidas de mon-
tana, dreas planas o de poco inclinacidn.

3) Barrara gecldgica, esto es como impedir
la contaminacién de aguas subtarraneas
con flujos contaminantes de los liquides
lixiviadas,

Relieno de seguridad es un relleno sani-
taric con caracteristicas aptas para dis-
poner de desechos especiales o pelig-
10808,

Incineradores

Los incinerades son una techologia com-
plermentara de los pregramas de redue-
cién, segregacién desde la fuente, reci-
claje y degradacian bioldgica de los de-
sachos.

Elincinerador se debe usar para desachos
hospitalarios, como desechos patolégicos,
infacciosos u orgdnicos; tamhién para los
desechos industriales paligrosos.

La incineracién puede eliminar grandes
cantidades de desechos. Sin embargo,
ocasiona contaminacién del aire y con-
sumes energla,

Mucha gente acostumbra quemar los de-
sechos en nuestro pais, sin ninguna técni-
ca, esto se hace aun en los botaderos
municipales, sin embargo, esta practica
genera contaminacion del aire, ademas
que respirar ese aire puede producir enfar-
medadas respiratonas.

Respecto ala incineracidn aligual que con
las otras formas opeiones, deben tenerse
permisos de que el sistema a utilizar no
provoque dafios alas aguaso el aira, Debe
definirse que monitoreo se dard a las emi-
siones de las facilidades para incinerar,
sobre todo porque muchas veces podrian
resultar, producto de la incineracién, pro-
ductos que sean potencialmente mas pe-
ligrosos y con efectos desconocidos.

Tipos de desechos

Los desechos sa clasifican en ordinarios
¥ en especiales.

Ordinarios son:

Los domésticos y similares
Escombros

Lodos decantados de aguas residuales y
de tanques sépticos

Especiales o desechos peligrosos son:

En cuanto a los desechos peligrosos,
encontrames una gran vanedad, son sé-
lidos, liquidos fluidos o pastosos o gases,
que por su reactividad quimica, suscarac-
toristicas tGxicas, explosivas, corrosivas,
radiactivas, bioldgicas u otras, o por su
canlidad, causan dafios a la saiud o al
ambiente.

Este tipo de dasecho necasita un manejo
especial y vigilancia desde su generacién
hasta su disposicion final.

Estos desechos incluyen:

Industriales ordinarios
Hospitalarios
Industriales peligrosos
Agroindustriales
Cuempos de animales
Radiactivos
Domaésticos peligrosos
Emanaciohas gaseosas

. Qué otras soluciones existen parala
disposicidn final de los desechos?

Uno de los problemas mds serios que
tanemos es que la basura ya no cabe en

los botaderos municipales. Pansamos en
que cada dia aumenta la poblacién, que
cada dia producimos més desechos, debe-
mos pensar : ; dénde poner toda esta basu-
ra?

Poreasto @s muy importante la coperacién de
todos y tenar siempre presente la regla de
oro de los desechos: a filosofia de NO DE-
SECHOS, que gira alrededor de las tres R:
Reducir, Reutilizar y Reciclar.

2Quaé significa los NO DESECHOS?

La produccién de desechos en nuastro pals
urge de soluciones practicas que permitan
reducir la cantidad y buscar opciones para
que ciertos desachas puedan ser utilizados
nuevamente.

Sa debe contar con una nuava aptitud hacia
los dasechos:

“Una visién integral del problemaque aglutine
los esfuerzos del sector publico, del sector
privado y la comunidad hacia una estrategia
de NQ DESECHOS" (German A. Jaramillo)
esto significa:

1.- Rechazarlos empaques innacesarios.

2.- Tomar conciencia de la necesidad de
raducir la produccidn de desechos.

3.- Reutilizar los productos que atin se pue-
da.

4.- Disminuir el uso da empaques no biode-
gradables.

5.- Separar los desechos desde sufuente, a
fin de ser recuparados y reciclados.




¢Qué significan las 3 Rs?

Significa que hay que reducir |a cantidad
de basura que producimos, no permita-
mos que nos den muchos empaques o
snvoltorics, compremos lo que necesite-
mos.

Reutilizar significa que le demos un uso
mas a ese material que pensamos botar.
Por ejemplo, utilizar por detras una hoja
usada por un lado, fotocopiar por ambos
lados, reusar sobres, brindar informacion
an forma colectiva, no individual.

Reciclar os dade una nueva opcién al
material que se va a lanzar a la basura.
Por ajamplo al vidrio, al papel, las latas.

5
-

El simbolo dsl reciclado las tres flechas en
curva formando un circulo significan cada
uno de los procasos necesarnos paracom-
pletar el proceso del raciclado.

La primera flecha: indica suplir de
materiales reciclables. Eslo o3 que eXxis-
ten productos o matenales que son Utiles,
sin embargo, son tirados a la basura.
Estos materiales pueden ser salvados y
convertidos en otros productos. Los pro-
gramas de recoleccion de matenales
reciclables estd rapresentada en laprimera
flacha.

La segunda flecha: se refiere al proceso
de transformacidn del producto reciclable
snun nuevey Util producto. En esta etapa,
los matenales reciclables son usados
como matena prima de otros productos.
Porejamplo, papel periédico se conviente
en papel higiénico.

Laterceraflecha; Estaflecha se refiere a
que el consumidor demande y utilice pro-
ductos que contienan matenalas reci-
clables. Una vez que los matenales reci-
clables son recolectados y transformados
en nuevos productos, eslos productos
deben ser vendidos, de otra manera nin-
guna industna invertifa en estos proce-
50S.

Muchas personas cudndo se refieren a
reciclado lo hacen respecto al proceso de
recoleccion, pero la separacion y re-
coleccion de materiales reciclableses solo

une de los pasos del reciclado.
El reciclado entonces conllevatres pasos
basicos:

1.- separacion de los productos reus-
ables

2.- procasamiento de esos productos

3.- regreso de esa materia prima for-

mando parte de otros productos y que |

sean adguiridos por los consumidores.

Separar los desechos desde su propia
fuente.

Se debe tener claro que mezclar los de-
sechos en un mismo depdsito conlieva a
su dasperdicio total,

Los desechos deben ser considerados
come fuente de materia pnma, con un
valor.

La recuperacidn requiere la separacidn
de jos desechos desde su propia fuen-
te.

Esto significa que desde lugares donde

" se producen los desechos, desde el ho-

gar, por ejempio, se separen al menossan
dos recipientas o bolsas: recuperables ¢
no recuperables.

Minimizacién y recuperado

Este tema nos lleva a analizar el manejo
de desechos como un proceso integral,
en que la educacién ambiental juega un
papel fundamental. El lograr reducir,
reusar, recuperar y reciclar son cuatro
puntos basicos dentro de este nuevo

+ planteamisnto.

,Qué se puede recuperar?

Los desechos biodegradables, o sea las
cascaras y pulpas de frutas, hojas, ramas,
cdscaras de huevo, se pueden enterrar en
un al patio de la casa o de la escuela, para
producir abono orgénico.

El papel en la mayoria de los palses se
recicla un porcentaje muy alto del papel. En
Costa Rica sa recupera cerca de un 40% del
papel dasechado.

El vidrio es un material que se aplastay se
convierte en “cullat” que se derrite y se
convierte en la materia prima de nuevos
envases. Nuestro pais recupera cerca del
28% del vidrio desechado, Debemos coope-
rar para aumentar este porcentaje.

Los plasticos, contrario a los otros dos
matenales, son los que menos se reciclan,
convirtiéndose en uno delos elemantos méas
contaminadores. Sin embargo, nuestro pals |
cuenta con lugares donds se reciban plasti- |

| cos como envases de cera, shampoo, ja-!

bén, cucharas, vasos y cubiertos de pldst-
co, bolsas usada y limpias, plasticos rotos,
como palanganas, ete,

Laslatas de aluminio en otros paises; como
Venazuela,Colombia y Panamd, se ha
comprobado su recuperacién en 40 a 70%
de o producido.




En nuestro pais existen organizaciones o
lugares que recogen o reciban los mate-
riales recidables.

PAPEL Y PLASTICO

Plastico:

Deba estar limpio, libre deresiduos de
comida, las bolsas se pueden lavar y
poner a secar.

Grupo Ecoldgico YISKI: Recogeunavaz
al mes papel y plastico.
Teléfono 36 38 23, fax 35 84 25.

Fundacién de nifios en nuestras ma-
nos: Colocan estafiones para depositar
vidrio y aluminio.

Teléfono 34 26 17.

CEPRONA: Cantro de recoleccidn de
material reusable.
Teléfono 26 79 59,

RECINA S.A. Recibe todo tipo de plasti-
co, axcepto botellas de refrasco.
Teléfono: 27 90 59.

PLASTICOS SIRENA: Reciben polia-
tilena.
Teléfono: 35 80 05.

S1. Tham Kim: Recibe bolsas plasticas.
Teléfono; 31 33 21,

PLASTICOS NUPAC: Reciba botellas de
refresces,

Tetéfonos: 38 3168 0al3827 71, condon
Oscar Campos,

Coca Cola Interamerican: Reacibe
botellas de refrasco.

Teléfono es 33 33 44, con don Jorge
Arturo Jara.

Sr. José Maria Rodriguez: recibe toda
class de pldstico, excepto botellas de
refrasco, Teléfono: 32 29 95.

PAPEL

Recuperadora de Papel Royma: Reci-
ben papel, cartén, cartulina,
Teléfono: 40 53 60.

Mecanizada Centroamericana Lida.:
Reciben cartdn y cartulina, sin cintas
adhesivas o cara.

Teléfono: 50 22 22,

Scott Paper Co.: Teléfono 39 02 22,
taciben a través de intermediarios.

VIDRIO

VICESA: Racibe el vidrio depositado an los estafiones en varios sitios de la ciudad,

ALUMINIO

CERVECERIA COSTA RICA: Han puasto estaiionas plateados para depositar las lats
de alumino. En otros lugares las reciben a cambio de una suma simbdlica.

METALES

PERFECTION:
Reciben hierro
colado,
Teléfono: 32 13 43, con don Enrique
Gonzalez.

-

FUNDIDORA ALAJUENSE: Recibe cobre,
bronce, aluminio y lata.
Teléfono: 41 03 59.

1)
6l

J
!

PEDAZOS DE METAL.: Recibe cobre, aluminio y bronce.
Teléfono: 23 43 18, con don Gerardo Zniga.

CORPGORACION HURI: Recibe cobre, bronce, aluminio y radiadores.
Teléfono 40 45 14.

Responsabilidades de cada uno de nosotros

Toda persona esta obligada a contribuir a la promocién y mantenimiento de las
condiciones del medio ambiente natural y de los ambientes artificiales que permitan

! lanar las nacesidades vitale y da salud de la poblacién. (Articulo 262 Ley General de

Saiud).
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Perspectivas legales

Nuestro pais requiere tna nuevo marco
legal para regular el manejo
ambientalments adecuado de los dese-
chos, lo cual conlleva a desarmollar un
proceso de manejo, de tal manera que
minimice sus impactos negativos sobre
el ambiente.

El principic basico de la legislacién debe
sar. quien contamina es el responsa-
ble de garantizar la conservacién y
proteccion del ambiente y pagara por
el manejo de los desechos. (Plan Na-
cional, 1991).

Lanuseva legislacién debe comprenderal
menos las siguientes recomendaciones:

Definicidn clara de términos:

La legislacion debe partir del estableci-
miento de una serie da témminos, que
requisren una definicién para poder co-
nocer el marco de accidn donde se tra-
baja. Por ejemplo debe quedarclaro que
es: desecho, desechos paligroses,
raciclaje, disposicién, etc.

Organizacién administrativa

Los desachos deben contar con una or-
ganizacién apropiada para que puedan
lograrse los mejores resultados.

Debe crearse un ente que defina los
parametros de accién, quevigile, controle
y aplique sanciones sobre los érganos de
ejecucién responsables del manejo am-
bientalmente adecuado delos desechos.

La supervision y control del mansjo de
desechos debe estar en manos de las
Municipalidadaes. Para lograr este come-
tido las Municipalidades deben contar con
undepartamento especial, con capacidad
técnica, administrativa y econdmica para
el maneio de los dasechos. Se deben
ostablecer cambios en la estructura de
gestion de las Municipalidades.

La sjecucion de las actividades especifi-
cas da recoleccion y disposicion final debe
estar an manos de concesionarios.

La Municipalidad debera tenar un papel
de supervision y control de los concesio-
narios,

| Fiscalizacidén y control

£l Plan Nagional de Manejo de Desechos ante la evidencia de los problemas raales por
los que atraviesa nuestro pais, recomienda la creacién del Servicio Nacional de Fis-
calizacién del Manejo de Desechos.

Este Servicio Nacional de Fiscalizacion del Mansjo de Desechos debe ser un enta
auténoma y altamente técnico, su objetivo principal es asesorar y estimular el avance
cientifico y tecnoldgico, vigilar, controlar y fiscalizar las actividades de los érganos que
ejecutan el manejo de desachos

El Sistema Nacionat de Fiscalizacion tendra entre ofras las siguientes atribuciones:

1) Fiscalizar la aplicacién de la normativa vigente por parte de las municipalidades,
industrias y propietarios de los dasachos.

2) Revisar y aprobar obras de infraestructura para el manejo de desechos y sus
evaluciones de impacto ambiental.

3) Adaptar las tasas municipales para el manejo de desechos ordinarios y hospitalarios,
sagun ia realidad de cada municipio.

4) Imponer sanciones administrativas por violaciones a la normativa vigente.

5) Asasorar al Gobierno en la formulacién y ejecucién de las politicas de proteccion
ambiantal.

8) Vigilar qua los productores de desechos paligrosos cumplan con la normativa vigents.

El Sistama sa financiara mediante un porcentaje fijado por la Ley de Fijacién de Tasas
Municipales proveniente del manejo de desechos.

' Sistema de tarifas

Actualmente, como bien se expresa en el Plan Nacional, el cobro por el servicio es
ineficiante en el monto y en la recaudacion por; calculos de tasas con base histéricay que
dependen de los metros lineales del frente de la prapiedad y no por la cantidad de
desachos; no se revisan anualmente las tasas a cobrar por el servicio; se fijanlos costos
del servicio de limpieza publica, pero estos no son asignados entre los usuarios de
acuerdo con una estruciura de tasa, stc.

Entre otras deficiencias encontramos que las Municipalidades no cuentan con registros
actualizados de usuarios; no estdn capacitadas para cobrar en forma eficiente y al dia;
existen exenciones para gran cantidad de entes o institucionas; cada afio se aprueban
presupuestos para la recoleccion de desechos con déficits,

El nueva marco taritario parte del principio de quien genera desechos debe pagar por
su disposicion ambientalmente adecuada.

TPEDIRAN EMER- CIVETE P A
GENCIA POR RASURA| RECICLAR Y ND
1Y ENTobo L TERR- ME HieiSTE caso aug-
TORIO NACIDNAL! 2 0o TE DIJE QUE.
TEiMpSs QUE RAO-




Dentrc de este nuevo enfoque, se debe lograr que la actividad sea rentable, con un nuevo sistema de tarifas y cobro, que genere
recursos econdmicos suficiantes para recuperar y mantener las inversiones.

Las tarifas deben cubrir los costos operativos de un manejo ambientalments adecuado de desechos, como son recoleccién,
transporte y adecuada disposicion final.

El Plan propona qua la fijacion de tarifas se rija por los siguientes pautas:

1} El causante o generador de desaechos, pagard su manejo ambientaimante adecuado.

2) Los célculos de costos estaran orientados hacia el futuro, con base en costos estimados.

3) Los presupuestos municipales para los programas ds los servicios de mansjo seran equilibrados.

4) Sa contempla el ajuste automatico de las tarifas, como sucede con las tarifas por agua, luz y teléfono.

5) Las Municipalidades daberan contar con archivos de usuarios actualizados. Deberdn cobrar cuentas atrasadas y proceder al
cobro mediante campaias educativas especiales.

6) El Servicio Nacional de Electricidad debe ser el ente que establezca los costos de cobranza y aperacion, para que s& puedan
madificar las tarifas sin necesidad de aprobacidn legislativa.

Disposicidn final
En este punto la nueva Ley debe incluir &l tema de las evaluaciones de impacto ambiental. Un nuevo marco legal debe incluir las
pautas necesarias para que la escogencia del sitio y el método de disposicion se realice con los menores impactos ambientales.

La evaluacién de impacto ambiental scbre posibles rellenos sanitarios que se planteen o de cualquier otra iniciativa, del sector
publico o privado, debe ser obligatoria.

dl” il Lmnu\[L{Lﬁ




El Mundo de los Desechos Sdélidos

Por:
Roxana Salazar C.

Lenin Corrales C.

llustraciones:

Nano y Arcadio

AMBIO agradece el apoyo para la publicacién de este documento a la Oficina de
Cooperacién Canadiense y a la Coca Cola Interamerican.

AMBIO agradece la colaboracién brindada por Arcadio Esquivel, Alan Nufiez, Grupo Ecold-
gico Yiski, Sigifredo Guevara y Maryann Aspinall.

Artes Gralficas: S& M
Tal: 32-14-35

Litogralfa Madrigal
Tei: 40-58-80



