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PRESENTACION

Hoy, como antes, necesitamos una vision objetiva de la vida, que permita a la sociedad
garantizar la supervivencia y evitar una lenta destruccion de la naturaleza.

El conocimiento debe establecer una interaccion armoniosa y pacifica con el medio que
rodea al hombre, en tal forma que éste asuma la responsabilidad por el destino de nues-
tro planeta, tarea que se propone en parte con estos programas que introducen la pre-
vencion y manejo de emergencias en el curriculo de nuestro sistema educativo.

La temdtica planteada acerca el conocimiento a la realidad de la vida comunitaria, plan-
tea respuestas y de acuerdo a la metodologia propuesta permite el desarrolio de una de-
mocracia de participacion.

Estos programas han sido hechos con el aporte de maestros, técnicos de diversas ins-
tituciones y comunidad, es el resuitado de un razonamiento colectivo que busca encon-
trar vinculos flexibles que unan al individuo y la sociedad con el mundo circundante.

Estas gufas educativas, deben ser enriquecidas en el aula, sin detenerse en lo alcanzado,
hay que avanzar de un objetivo a otro, entendiendo la ciencia en su esfera humana, en-
rigueciendo no sélo la disciplina en cuestién sino propiciando una formacion integral del
alumno.

Es necesario que el maestro vuelva los 0jos al educando situado en su perspectiva, para
mirar el futuro con seguridad.

COMITE TECNICO DE ADECUACION CURRICULAR
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INTRODUCCION

Este programa conserva la estructura
conceptual disefiada para la Prevencion
y Manejo de Emergencias.

Parte de! estudio de los elementos que
conforman la Ecosfera como son: aire,
agua, tierra y energia que en ésta se su-
ceden.

Para la adecuacién de los contenidos del
programa se tomaron como areas ejes las
Ciencias Naturales y las Ciencias Socia-
les, debido a que ellas estudian los fe-
némenos de la naturaieza en cuanto a:
Su origen, causa, efecto, comportamien-
tos de respuesta ante el fenémeno, y las
relaciones de éste con el medio social; no
obstante el profesor debe integrar cono-
cimientos y actividades de aprendizaje de
otras areas que complementan y enrique-
cen la actividad pedagégica.

Para desarrollar el presente programa, es
necesario que el docente tenga un co-
nocimiento ampiio de la localidad, para
que pueda orientar al alumno dentro de
la realidad comunitaria a la cual perte-
nece.

Los objetivos generales que se le presen-
tan le sirven como guia para la orienta-
cion del proceso de aprendizaje que este
programa requiere para su desarrollo, el
cual se enmarca dentro de los siguientes
parametros: conocimiento de los fené-
menos naturales y los ocasionados por

el hombre; ubicacion de éstos en la lo-
calidad, y el conocimiento de técnicas y
normas de prevencion y atencion de
emergencias.

El programa requiere de la aplicacién de
una metodologia activa y participativa
donde el alumno por sf mismo pueda te-
gar a la adquisicién de algunos conoci-
mientos, y desarroliar actitudes y hdbitos
que sirvan para actuar frente a las dife-
rentes amenazas que en su localidad se
presenten. Para el logro de este propé-
sito es necesario que el docente aplique
diferentes técnicas de trabajo, preferible-
mente actividades practicas de campo, ya
que este tipo de metodologia coloca al
alumno en contacto directo con su en-
torno natural.

Las unidades de aprendizaje integradas
que aparecen en el programa son solo
ejemplos; el docente puede retomarias,
adecuarlas o enriquecerlas con otras que
permitan despertar en el alumno la res-
ponsabilidad, ia solidaridad y coopera-
cion ante los diferentes fendmenos
naturales.

Los materiales didacticos empleados en
el programa, en o posible, deben ser ex-
traidos del medio, con el apoyo de las di-
ferentes instituciones de la localidad,
buscando asi una integracién y partici-
pacion comunitaria en el manejo de las
situaciones que se presenten.
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Martes 20 de septiembre de 1988 / EL TIEMPO

COLOMBIA EL PRELUDIO DE UN DESASTRE

Cerrejon ocasiona contaminacion aérea.
Urrd |l inundard la reserva forestal del
Parque Paramillo. Bahia Malaga atraera
poblacién hacia un sector donde el agua
es escasa. Los constructores de la Loma
pretenden sacar su producto por encima
de la ciénaga de Zapatosa.

Varios de los proyectos de gran enverga-
dura econOmica y de obras civiles en el
pais, representan un riesgo innecesario
para la ecologfa colombiana. Mientras
tanto la contaminacién, falta de planea-
cion y ausencia de conciencia, ciernen
sobre Colombia la amenaza de un desas-
tre. Este es s6i0 un vistazo:

SAN ANDRES. La superpoblacion y el
consecuente déficit de servicios publicos
pueden acabar con la isla. Los arrecifes
coralinos que protegen al archipiélago de
las inclemencias de alta mar peligran, las
aguas negras no son tratadas y los de-
sechos se arrojan directamente al mar.

CARTAGENA. Las aguas negras de la
ciudad se entregan, sin tratamiento, a la
bahia, en un 60% y a la ciénaga de la Vir-
gen, en un 30%. A ésto se suma la con-
taminacién industrial, et anillo vial y los
sedimentos del rio Magdalena.

SANTA MARTA. Las ciénagas y caflos de
su jurisdiccién estan siendo taponados y
secados. El Mangle se muere; comuni-

dades acuaticas no tienen que comer, y
el ganado ocupa territorio generador de
biomasa.

GORGONA. Fue declarada Parque Na-
cional con propésitos de investigacion,
pero aln se discute la posibilidad de vol-
verla a la ominosa condicion de carcel de
seguridad.

BUCARAMANGA. La ciudad estd susten-
tada sobre una meseta erosionada, que
lentamente se desmorona.

BARRANQUILLA. La falta de servicios
publicos suficientes genera epidemias en
la poblacién infantil.

MEDELLIN. Las montafias que enmar-
can al Valle de Aburr4 se vistieron de in-
dustrias. Sus gases y particulas en
suspension no pueden desplazarse y se
quedan sobre la ciudad.

RIO MAGDALENA. Es la cloaca mas
grande del pais; recibe las aguas negras
y basuras de siete departamentos. Los
bosques de sus drillas, ademds, se talan;
por ello se desborda con las lluvias.

RIO CAUCA La mineria del bajo Cauca
convertird la zona en un lodazal. Sus
aguas llevan los sedimentos de la remo-
cion de toneladas de tierra, y el rio ame-
naza con cambiar de cauce.
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SIERRA DE LA MACARENA. Una colo-
nizacién acelerada reduce cada dia el
drea protegida. Especies unicas en el
mundo estan a punto de perecer.

BOGOTA. El aire se contamina gracias a
las industrias y el rio recibe las aguas ne-
gras de la ciudad a través del Juan Ama-
rilio. Los cerros que la rodean se
destruyen inclementemente y la Sabana,
Ia! mejor tierra agricola del pais, se urba-
niza.

La deforestacion agrava el problema de
las inundaciones, las sequias y la erosion.
Se caicula en un millén el nimero de hec-
tareas que son taladas cada aiio mientras
que s6lo se reforestan cerca de 40.000
hectareas de suelo en el mismo
periodo. Segun el Instituto Geografico
Agustin Codazzi, el 49.54% del territorio
colombiano sufre alguin grado de erosion.

De otra parte las basuras y desechos es-
tan produciendo efectos sobre la salubri-
dad y la calidad de las aguas y de la vida

de la poblacioén. Se calcula en 5 millones
de toneladas de desechos, el volumen de
las basuras que se botan a las vias pd-
blicas o a los rios colombianos. El rio
Magdalena recibe diariamente cerca de
700 toneladas de desechos. Las basuras
expuestas al aire libre favorecen la cria
de roedores, y €stos contaminan los ali-
mentos e intervienen en por lo menos 26
de las 999 causas de enfermedades cla-
sificadas por la Organizacién Mundial de
la Salud. La poblacién de roedores cal-
culada para Colombia es de 120 miilones.

Las basuras también garantizan la vida
de fas moscas. De acuerdo con el Minis-
terio de Salud, un kilogramo de materia
organica garantiza la vida de 70.000 mos-
cas que a la vez son portadoras de virus
y bacterias que originan enfermedades
diarreicas, contaminacién del agua, y pro-
blemas ambientales y de salubridad, en
general,




CARACTERISTICAS GENERALES DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA

El Tolima se encuentra en la zona central
de Colombia, en la regién Andina; tiene
una extension de 23562 kilbmetros cua-
drados; de ellos mas del 50% correspon-
den a tierras montaflosas de las
cordilleras Central y Oriental, y el resto a
zonas planas o semiplanas de los valles
de los rios Magdalena y Saldafa.

La cordillera central esta conformada por
rocas cristalinas, igneas y metamorficas,
del perfodo precdmbrico, cubierta por de-
positos sedimentarios y rocas volcanicas
del Terciario y Cuatemnario, principal-
mente. La Cordillera Oriental esta cons-
tituida por rocas volcédnicas de!
Tridsico-Jurasico y, especiaimente por ro-
cas sedimentarias del Cretdceo y Tercia-
ro. Los valles de los rlos Magdalena y
Saldafia constituyen cuencas sedimenta-
rias de acumulacion terciaria y cuaterna-
ria, con rellenos de rocas sedimentarias
y sedimentos sin consolidar, frecuente-
mente de mas de 3.000 metros de espe-
SOf.

Sobre {a cima de la Cordillera Central se
ubica el complejo volcanico Ruiz-Tolima,
conformado por 5 volcanes activos o con
actividad fumardélica (Ruiz, Tolima, Santa
Isabel, Cerro Bravo y Machin) y 3 en re-
poso o aparentemente extinguidos
(Cisne, Quindio y Santa Rosa). En el ex-

tremo sur oriental se levanta el Nevado
del Huita, el volcan de mayor altura en
Colombia.

Las fallas geoldgicas de Paiestina, Mula-
tos, Cambao, Ibagué, Cucuana y Honda,
ademas de otras de menor extension,
atraviesan el territorio tolimense, en dife-
rentes direcciones.

£l clima en el departamento es tropical,
y la temperatura varia a razén de apro-
ximadamente 1°C por cada 184 metros
de altitud sobre el nivel del mar. Dentro
de este clima general esté el piso célido
que cubre el 41% de la extensién depar-
tamental; un 25% corresponde al piso
templado, 21% al frio y el restante 13%
a las tierras paramunas.

En lo que a precipitaciones se refiere, se
presentan dos temporadas de lluvias, asi
marzo-mayo y septiembre-noviembre; los
promedios son de 2.000 a 3.000 milime-
tros anuales entre 1.000 y 2.000 metros
de altitud. Los meses restantes corres-
ponden a la temporada de verano, con llu-
vias esporddicas.

La distribucién de la poblacién es irregu-
lar, siendo mas densamente poblado en
el norte, con tendencia a la concentracién
de habitantes en las zonas urbanas. Esta
zona norte es ademas la de mayor de-
sarrollo econdmico.
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AMENAZAS, RIESGOS Y NECESIDADES DE
ADECUACION CURRICULAR

(RESUMEN)

AMENAZAS - RIESGOS
EN COLOMBIA

Existen 38 volcdnes, 17 de ellos
activos. Un 5% de la poblacién
(1.400.000 habitantes) reside en
zona de riesgo de actividad volcé
nica.

La convergencia de las placas
originan sismos © terremotos.
Alrededor de 9 millones y me

dio de personas residen en zona
de alto riesgo sismico (35.6%
de los habitantes)

Las inundaciones son frecuentes en
época de invierno, en el Medio y
Bajo Magdalena, en el Cauca, Sind,
San Jorge y en los Llanos Orienta-
les.

Las altas pendientes topogréficas
de zonas cordilleranas son regiones
propicias para derrumbes y desliza-
mientos.

La parte norte de la nacién es
afectada por huracanes tropica
les cuyos efectos cuestan vidas
y dafios materiales principaimen
te en las costas del mar Caribe.

NECESIDADES DE APRENDIZAJE
ERUPCIONES VOLCANICAS
Conocimiento sobre el fenémeno

Qué hacer, antes, durante y
después de una erupcion volcanica.

SISMOS Y MAREMCTOS
Conocimientos sobre el fenémeno
Las fallas geologicas

Qué hacer, antes, durante y des-

pués de un terremoto ¢ un mare-
maoto.

INUNDACIONES

Causas y efectos de la ocurrencia
del fenémeno.

Como prevenir y actuar ante una
inundacién.

DESLIZAMIENTOS Y DERRUM-
BES

La estructura del suelo
Remocién en masa
La defensa de los suelos

_ *

HURACANES

Qué es, causas, efectos.
Cémo responder ante el fendémeno.
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es frecuente en nuestras gran
des ciudades.

- Se tala un millén de hectareas de
bosques por afio. S6lo se reforestan
40.000 hectireas en ese mismo pe-
riodo.

- El 4954% dei territorio colombia-

no est& afectado por algin grado
de erosion.

—

- Se calcula en 60.000 el namero
de niflos que mueren antes de los
5 aflos por desnutricién y otras
enfermedades.

- Se calcula en 5 millones de tonela-
das de desechos, el volimen de ba-
suras que se botan diariamente a
las vias publicas; 700 de estas to-
neladas van al rio Magdalena.

EN EL TOLIMA

- Existen 5 volcanes activos ¢ con
actividad fumardlica. Otros 2 en
reposo.

Catorce centros urbanos pueden
ser cubiertos por cenizas volcani-
cas.

Cerca de 50,000 habitantes de Iba-
gué, de 17 barrios sobre la cuenca
det Combeima residen en zonas de
alto riesgo.

AMENAZAS - RIESGOS NECESIDADES DE APRENDIZAJE
- El drama de nifios que mueren INCENDIOS
a causa de incendios generalmen
te producidos por el Cocinol Teorfa del fuego

Qué hacer antes y durante un incen-
dio. _

Primeros auxilios en caso de que-
maduras.

LA DEFORESTACION

Efectos de la deforestacién. Cémo
evitarla. La siembra de arboles

LA EROSION
Conocimientos sobre el fenémeno.

Efectos de 1a erosion.
Como evitaria.

SALUBRIDAD
Nutricién
Las basuras

Su tratamiento.

ERUPCION VOL.CANICA

Los volcanes det Tolima. Zonas de
riesgos por erupcion volcanica.
Qué hacer antes, durante y después

de una erupcidn volcanica.

Elaboracion y ejecucion de planes
de emergencia y evacuacion.
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AMENAZAS - RIESGOS

NECESIDADES DE APRENDIZAJE

Las fallas de Palestina, Mulatos, Iba-
gue, Cucuana y Honda, atraviesan
el Territorio Tolimense y pueden ori-
ginar terremotos. 450.000 habitan-
tes viven en zonas de riesgo
sismico alto.

En 7 municipios son frecuentes

_los deslizamientos.

La erosi6n es frecuente en la
cuenca del rio Cabrera y alrede-
dores de Coyaima y Ortega.

En 6 municipios existe alta
posibilidad de ocurrencia de
inundaciones en sus cabeceras.

Todos los municipios carecen de
rellenos sanitarios para
el tratamiento de basuras.

El alto Magdalena es afectado
por sequias extremas durante
tres meses del aiio.

-SISMOS - TERREMOTOS

Historia de los terremotos que han
afectado al Departamento.

Identificacion de zonas ubicadas
sobre las fallas geoldgicas.

LA EROSION

Remocion en masa.

" Efectos de la Erosién

Siembra de arboles - Reforestacion.
Legislacion sobre proteccion de los
bosques y las aguas.

LAS INUNDACIONES
Su origen. Sus efectos.

Qué hacer antes, durante y des-
pués.

CONTAMINACION DE LAS AGUAS

Las basuras. Sus tratamientos.

LAS SEQUIAS

Sus origenes y efectos.
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EL CONOCIMIENTO DE LOS FENOMENOS

Los primeros conocimientos que los
alumnos deben adquirir en materia de
prevencion y atencién de desastres se
refieren a los diversos fenémenos que se
producen en el medio que los circunda,
ocasionados por la naturaleza o por el
hombre; sus causas, consecuencias y
efectos, asi como las amenazas y vuine-
rabilidad que fa comunidad presenta ante
éstos.

Por tanto se trata prioritariamente de mos-
trar con claridad a los alumnos el sistema
de relaciones que une entre si los diver-
s0s elementos del medio, ya sea de na-
turaleza fisica, biolégica, econémica o
cultural.

Conocido el fendémeno, en sus compo-
nentes y su funcionamiento, conviene ha-
cer con los alumnos el diagnéstico de los
efectos producidos en la comunidad para
detectar ias necesidades, problemas y re-
cursos que alli existen.

Los alumnos deben conocer las técnicas
de mitigacion, prevencion, operacion y re-
habilitacién lo que les permite aplicar los
conocimientos recibidos en las diferen-
tes dreas del aprendizaje (matematicas,
fisica, literatura, quimica, otras).

La adquisicion de estos conocimientos
debe facilitar al alumno el desarrollo de
actitudes que le permitan saber observar,
comparar y ademas adquirir habitos a fin
de que continuamente contribuyan con {a
preservacion y conservacion del medio
evitando 10s riesgos que puedan afectar
su comunidad.
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Los educandos deben saber acerca del
medio natural y sus componentes fisicos:
el aire, el agua, la tierra, ya que todos jun-
{os constituyen un sistema complejo de
interacciones multiples, del que depende
fa vida sobre la tierra.

El programa de prevencién y manejo de
emergencias debe sugerir a los alumnos
que le corresponde al hombre utilizar su
poder para preservar el medio ambiente
y restablecer su equilibrio si llega a alte-
rarlo o destruirlo.

El programa tal como se pretende en su
practica en los establecimientos educa-
tivos, busca que los alumnos puedan co-
nocer los fenémenos, la vulnerabilidad de
la comunidad y la amenaza que acarrea,
asi como la técnica de saber como ac-
tuar en prevencion, operacion y rehabi-
litacion.




ESTRUCTURA CONCEPTUAL DEL PROGRAMA DE PREVENCION Y

ATENCION DE EMERGENCIAS

PREVENCION Y MANEJO DE EMERGENCIAS

t

t

FENOMENOS NATURALES Y
0 PRODUCIDOS POR EL HOMBRE

1

REALIDAD SOCIAL

AIRE-AGUA- TIERRA - ENERGIA

AMENAZAS - PELIGRO - YULNERABILIDAD

RIESGOS

7
PROCESOS DE APRENDIZAJE

COMPORTAMIENTO iINDIVIDUAL Y SOCIAL
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DESCRIPCION DE LA ESTRUCTURA CONCEPTUAL

El programa requiere para su estudio, del
conocimiento de [a realidad social que
sirve de marco de referencia, y de la vul-
nerabilidad y la amenaza que tenga laco-
munidad ante los diferentes fenémenos
naturales, asi como de los ocasionados
por el hombre; éstos fendmenos tienen
relacién con ios elementos que confor-
man la ecosfera, como son: Agua, Aire,
Tierra y Energia.

Los contenidos que este programa debe
manejar son muy variados, debido a que
trata numerosos fenémenos que el hom-
bre tiene que afrontar en su medio.

Entre los conceptos del fenémeno aire se
estudian los diferentes elementos que
producen alteraciones y la forma de ma-
nejarlos. Entre éstos tenemos: las hela-
das, ios huracanes, los tornados y ia
contaminacién del aire.

En el elemento agua se analizan los fe-
némenos de inundaciones y sequias las
formas como el agua se contamina; in-
cluyendo en estos conceptos el manejo
preventivo y operativo.

En el fenémeno tierra se estudian las di-
ferentes anormalidades que se presentan
en ella, debido a las alteraciones produ-

20

cidas por el hombre o por la misma na-
turaleza, y las distintas manifestaciones
que se producen por los movimientos in-
ternos de ésta, como son las erupciones
volcanicas y los terremotos; las diferen-
tes formas como se presentan la erosion
y SUS consecuencias, la remocién en
masa, deforestacion; la contaminacién
del suelo, los incendios y los accidentes.
En el aspecto que concierne a la ener-
gla, se estudia fa radiactividad.

Una vez analizada la vuinerabilidad, y co-
nocido el riesgo, debe el docente proce-
sario a través del aprendizaje mediante el
manejo de una metodologia practica y
cientifica, donde tenga en cuenta la inte-
raccion de los siguientes elementos: Co-
nocimientos del fenémeno, ubicacion de
éste de acuerdo al espacio, al tiempo; la
forma como se debe manejar ia preven-
cion, la atencién de la emergencia y la
etapa posterior de recuperacioén.

Interrelacionados estos elementos a tra-
vés de las distintas actividades de apren-
dizaje mediante la integracion de las
diferentes areas del conocimiento, se lo-
grara la adquisicion de actitudes, normas
y comportamientos del individuo como de
la sociedad, ante las situaciones que se
den en el medio del cual forman parte.
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OBJETIVOS GENERALES DEL PROGRAMA DE PREVENCION
Y ATENCION DE DESASTRES

1. Reconocer las causas, caracteristi- 4. Fomentar en la comunidad educa-

cas y consecuencias de los fenéme-
nos naturales y ocasionados por el
hombre que constituyen una amena
za.

. Aplicar técnicas y normas de preven
Cién y manejo de emergencias para:

Actuar ante los diferentes fenéme
nos naturales y los ocasionados por
el hombre.

Detectar la vulnerabilidad de la
comunidad para actuar frente a las
diferentes amenazas y riesgos que
en ella se presenten,

Lograr el equilibrio natural y
social mediante la conformacion
de grupos y organizaciones comunita
rias en prevencion y atencién de de-
sastres.

tiva una conciencia solidaria
y cooperativa frente al manejo
de una situacién de emergencia.

Interactuar solidariamente ante
las diferentes situaciones que
se presenten en cuanto a: Pre-
vencion, operaciéon y rehabilita
cion de una situacion de ries-
go.

Promover la formacion de habi-

tos para la preservacion y apro

vechamiento adecuado de los

recursos indispensables pdra la su-
pervivencia del hombre.
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OBJETIVOS GENERALES PARA EL GRADO —’

Desarrollar el pensamiento reflexivo acerca de las amenazas, riesgos y recursos
de la naturaleza que deben causar desastres.

Estimular las iniciativas para prevenir y actuar ante situaciones de emergencia.

Comprender que su localidad hace parte de una region fisica determinada dentro
de la cual encuentra fenémenos que amenazan la vida de sus habitantes.

Identificar recursos de la localidad para dar respuestas a los problemas ocasio-
nados por la naturaleza o el hombre.

Observar y practicar normas y leyes que garanticen ia convivencia del alumno
como ser social.
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PERFIL DE LOGROS
EN PREVENCION
Y
ATENCION DE
DESASTRES
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PERFIL DE LOGROS EN PREVENCION Y ATENCION DE
DESASTRES

1. Reflexiona sobre el valor de los recur-
50§ naturales y su utilizacién adecuada.
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3. Conoce las amenazas y riesgos que
pueden afectar en mayor grado su co-
munidad y region.
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4. Sabe que el hombre tiene capacidad
para manejar situaciones de desastre en
sus diferentes etapas: prevencion, aten-
cidn y recuperacion?.

7. Valora y muestra actitudes de respeto
y acata las 6rdenes de quienes ejercen
autoridad en situaciones de emergencia?.

5. ldentifica y se ha apropiado de algu-
nos patrones de conducta simpies para
responder ante situaciones de desastre
en sus diferentes etapas: prevencion,
atencién y recuperacion?.

6. Elabora e interprete planos aproxima-
dos de su salén, colegio, manzana, co-
munidad y regién donde ubica algunas
amenazas, riesgos y recursos?.
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