


Objetivos del capitulo:

Al finalizar el estudio de la seccidn sobre inundaciones, los estudiantes s

1-Deberdn tener conciencia de los serios efectos causados por las inundaciones en las vidas
de las personas y en la propiedad.

2-Deberan estar capacitados para reaccionar en forma logica ante el peligro de
inundacion en el drea en que residen.

3-Deberan conocer las medidas basicas de seguridad que deben tomarse en un irea donde
pueden ocurrir inundaciones.

4-Debera comprender las medidas de seguridad y los procedimientos que deben adoptarse
durante y después de una inundacién.

Preguntas y actividades de aprendizaje relacionadas:

1-Actividad introductoria: Escriba en la pizarra el siguiente titular de la edicién del Jornal
do Brasil correspondiente a marzo de 1974: INUNDACION MATA 200 EN
BRASIL . . . 300, 000 SIN HOGAR. Haga las siguientes preguntas:
:Dénde ocurrié este desastre? ;Sabe alguno de ustedes el total de muertes que ocasion6?
;Qué medidas debieron tomarse antes de la inundaciéon que pudieron haber reducido el
total de muertes? (Las respuestas pueden relacionarse con los sistemas de alarma y el
control de inundaciones. )

Discuta con los estudiantes las respuestas ofrecidas a estas preguntas. Es posible que
no muchos estudiantes recuerden la inundacion ocurrida en el Brasil, a causa de la
cual murieron méas de 200 personas. ;Qué sugiere este hecho respecto a la memoria de
las personas cuando de recordar desastres se trata?
2-La siguiente informacion se obtuvo del mismo articulo del Jornal do Brasil,lea este

fragmento del articulo a la clase y discuta con los alumnos las preguntas incluidas.

" Inundacién en los 20 estados de Brasil

durante los meges de marzo y abril de

1974 fue causada por lluvias extraordina-
- riamente fuertes y prolongadas sobre la
amplia extension del norte y noreste del
Brasil, Durante dieciséis dias en el mes
de marzo, una estacién metereologica re-
gistré 74.2 cms. de lluvia, con 25.2 cms,
el dia 25 de marzo solamente. Los rios
se rebalsaron, reventaron los diques de re-
servorios de agua, los bancos de los rios
se hundieron, se inundaron lag planicies
costeras, vy hubo deslizamiento de tierras.
Hubo gran cantidad de daflos sufridos por
ciudades y pueblos. Las cosechas, el ganado,
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las minas, log puentes fueron daffados o destruidos. Més de 325, 000
personas quedaron sin hogar. Se informé de 205 mucrtos. Los daflos
fueron cstimados en mas de $121 millones de dolares.”" ( ;Quc seffa-
les de advertencia deberian haber alentado a *oda la poblacion y a los
residentes de las ciudades de que una inundacion era por lo menos po-
sible?  ;Cudles fueron las causas de la inundacién? ; Si estaba llo-
viendo fuerte en Areas montafosas, se darfan automaticamente cuenia
de ello los habitantes de las ciudades y los pueblos cercanos?)

“Las tuberias del gas rotas v los cables eléctricos derribados ocasionaron explosiones
e tncendios en algunas ciudades. Durante algin tiempo, se suspendid el servicio
de gas y de electricidad del drea.” ( ;Qué causé las explosiones v los incendios? ;Cudles
son algunos de los efectos secundarios mds serios de las inundaciones? Si hubieras vivido
en esa drea, ;qué medidas de seguridad especificas hubieras tomado? Los alumnos ano-
taran en sus libretas las respuestas ofrecidas a esta pregunta. ;Cudles son algunas de las
cosas que deberias haber hecho después de la inundacién? ;Puede afirmarse que el pro-
blema ocasionado por las inundaciones es que primero tenemos exceso de agua vy luego no
tenemos agua suficiente? ;Por qué? )

“Las estaciones de radio locales repiten estos mensajes durante el dia: ‘Si encuentra
un caddver, no lo toque. Permanezcan en sus hogares y no impidan el trdnsito de los
vehiculos de los servicios de emergencia. No beba agua obtenida después de la inundacion.
E's necesario conseguir botes de inmediato.”” (;Cudl es la mejor fuente de informacicn
que podemos utilizar durante un desastre? ;Por qué es preferible escuchar las transmi-
siones de la estacion local a oir las transmisiones de una cadena de televisién o de radio?
Supdn que posees un bote: ;lo ofrecerias para ayudar en la labor de salvamento? ;Para
qué se utilizaria? ;Cudles son tus obligaciones después de ocurrir un desastre como el que
azoto ciertas ciudades del Brasil?



Actividades individuales:

Si, a través de la historia, su comunidad ha sufrido inundaciones, pida a algunos
estudiantes preparar un informe sobre las principales inundaciones ocurridas en el érea.
Consiga un mapa de la localidad y coloree las areas afectadas por las inundaciones y las
que podrian afectarse en el futuro. Muestre el mapa a los alumnos y permita que lo copien
en sus manuales de supervivencia.

Si se producen inundaciones en su comunidad, invite a algun funcionario del gobierno
local para que visite el salén y discuta con los alumnos las medidas que se han tomado
para proteger a la comunidad en caso de inundacién. ;Qué medidas se han tomado para
cuando se produzcan inundaciones en el area? ;Podria ocurrir en tu comunidad un desas-
tre tan grave como la inundacién en el Brasil? ;Qué tipo de sistema de alarma posee tu
comunidad? ;Qué planes se han trazado para la evacuacién de los habitantes?

Evaluacién:

_ Escribe una carta a tu periédico local. En esta carta sefialaras el peligro de inunda-
cién que amenaza a tu pueblo 0 a una comunidad imaginaria. En la carta también enume-
rards las medidas que deberian tomarse antes de la inundacién, indicaris lo que los
ciudadanos deben hacer durante una inundacién y lo que deben y no deben hacer después
de la inundacién.
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Objetivos del capitulo:

Al finalizar el estudio de esta unidad, los estudiantes s

1-Deberan conocer los tipos y las caracteristicas de las tormentas invernales.

2-Tendran conciencia de los peligros que representan estas tormentas para la vida de los
seres humanos y de los animales y para la propiedad.

3-Estaran capacitados para definir los términos empleados por el Servicio Meteoroldgico

en los prondsticos y avisos de tormentas invernales.

4-Conoceran la forma adecuada y la forma inadecuada de reaccionar cuando se produce

una tormenta invernal.
5-Comprenderian por qué las diferentes reglas de proteccién contra las tormentas inver-

nales son adecuadas para aplicarse en distintas situaciones, como cuando nos encontra-
mos en casa, cuando nos encontramos en la carretera o cuando el ganado estd a la

intemperie.



Preguntas y actividades de aprendizaje relacionadas:

Después de leer la unidad sobre las tormentas invernales, lea a la clase la siguiente
narracion y pida a los alumnos responder a las preguntas, segtin aparecen intercaladas
en la narracion.

Una tarde de invierno miras desde tu casa hacia la sierra. Notas que tus dos vacas
permanecen quietas en lugar de corretear por los alrededores. Los cerdos parecen estar

intranquilos. Te preguntas qué estara sucediendo. Al encender el radio escuchas
lo siguiente: “Ahora el meteorolégo les dira algunas palabras desalentadoras sobre el
pronostico del tiempo: no sélo tendremos cielos nublados y grises, sino que se esperan
fuertes nevadas y el Servicio Meteorologico ha emitido un auso de fuertes nevadas.”
Apagas el radio. (;Se transmitié a través de la radio toda la informacién necesaria? ;Qué
otra informacion necesitas? ;Cémo deberias reaccionar al escuchar esta informacién?)

No estas preocupado. Tus animales pueden refugiarse en cobertizos bien cerrados.
{¢Es ésta la mejor clase de refugio para los animales? ; Cudl es el mejor refugio donde los
animales pueden protegerse durante una tormenta invernal? ;Por qué es la deshidratacién
la principal causa de muerte entre los animales durante las tormentas invernales?)

Verificas la clase de suministros que tienes en la casa: cinco hogazas de pan, me -

dio jamén y un queso, un radio portdtil y un televisor. (¢;Qué otras cosas debe-
rias verificar y por qué?)

Crees que las ventiscas son las Gnicas tempestades de nieve peligrosas. (;Qué otras
tormentas invernales son peligrosas? ;Por qué? ?Cudles son sus caracteristicas? Anote

las respuestasdelos studiantes en la pizarra. )

Te vistes con ropas gruesas y conduces tu automévil hacia el pueblo para enterarte si
en la estacién de servicio ya han acondicionado para el invierno el otro automévil que
dejaste alli. Por el camino, se termina la gasolina y tienes que caminar el trecho de dos

kilémetros que faltan para llegar al pueblo. La temperatura es de-10"C pero sientes bastante
calor mientras caminas. De pronto, el viento comienza a soplar con mas fuerza y empiezas
a sentir frio. (;Qué sucede? Si el viento sopla a 48 k. p.hydetermina cual es la tempera-
tura, tomando en consideracion el indice o factor de enfriamiento del aire.) Nota: Véase
la explicacién que aparece en la pagina 54 del texto utilizado por los estudiantes.

Cuando legas a la estacién de servicio, el mecanico te indica que tu automévil estd
listo. (¢(Qué trabajo debe haber realizado el mecédnico? ¢(Qué partes del automoévil debid
haber revisado?) A o




Anochece, y la nieve comienza a caer ininterrumpidamente. El viento sopla con mas

fuerza. Te detienes ante la tienda para comprar més provisiones pues temes

que no tienes suficiente comida, Cuando vas av camino a casa, escuchas a
través de la radio algo relacionado con las ventiscas y los amontonamientos de nieve.
Tienes dificultad para ver el camino, pero estds seguro de que no caerin nuis de dos pul
gadas de nieve durante el tiempo que te toma legar a la casa. (;Que detalles debiste tener
en cuenta antes de salir hacia el pueblo?)

Diez minutos més tarde, te quedas atascado en el monton de nieve mas grande que
has visto en tu vida. Ni siquiera notaste que te acercabas a él. (;Por qué no pudiste
verlo?) El equipo que llevas en el automévil para los casos de tormenta invernal consiste
de un cable para cargar la bateria. (;Qué otros articulos deherfan formar parte de tu
equipo para casos de formenta invernal? Puesto que no traes otro equipo que te ayude a
resolver tu problema, ;deberias tratar de desenterrar el automovil, sin usar herramientas,
o deberias caminar el trecho de 8 Km que te separa del pueblo? ;Qué factores influi-
rian en tu decisién? Si permaneces dentro del automévil, ;debes mantener el motor y el

de calefaccién encendidos mientras las ventanas quedan cerradas para conservar el
calor? ; Por qué no debes hacer esto? ; Debes apagar todas las luces para conservar cargada
la bateria? ;Por qué no? ;Debes dormir para conservar tu energia? (Por qué no? ;Qué
consejo le darias a una persona que se encontrara en esta situacion?)

Actividades individuales:

Asigne a un estudiante informar a la clase sobre las causas, sintomas y tratamiento
de la congelacion.

Pida a alguna persona que posea conocimientos de mecanica de automaviles explicar
la ventaja de acondicionar el automévil para el invierno v de utilizar cadenas antidesli-
zantes para los neumaticos cuando se viaja sobre nieve o hielo. Si es posible, pidale que
demuestre cémo se colocan y se quitan estas cadenas.

Asigne a un estudiante reunir una serie de fotografias donde aparezcan distintas
clases de tempestades invernales. Las fotografias se exhibirdn en el salén y los estudiantes
trataranh de identificar la clase de tormenta invernal retratada en cada una. Si lo desean,
algunos estudiantes pueden pintar o dibujar en sus clases de arte escenas en las que
aparezcan los distintos tipos de tormentas invernales. Pueden afiadir sus trabajos a la
coleccion del salon.

Asigne a tres estudiantes representar la escena en que tres personas se encuentran
atrapadas dentro de un automdgvil detenido en una carretera solitaria durante una ven-
tisca. Una de las personas atrapadas es del tipo “que lo sabe todo,” aunque no conozca los
hechos; la otra persona est4 aterrorizada y la tercera trata de que sus acompatiantes sigan
sus acertados consejos.

Asigne a los estudiantes buscar cuentos, poemas y otras obras fuera de la nove-
listica donde se muestre o describa la reaccién del hombre ante el frio intenso o la nicve.

gistema

Las escenas particularmente impresionantes pueden leerse y discutirse en clase.

Algunos estudiantes pueden hacer investigaciones individuales e informar a la clase
sobre los procedimientos basicos para sobrevivir en un ambiente extremadamente frio.
Otros pueden informar a sus compafieros sobre la forma en que los esquimales se han
adaptado a su ambiente.



Evaluacion;

Lee el parrafo siguiente y escribe una composicién corta como respuesta a la pregunta
que aparece al final.

Un amigo te ha pedido prestada la cabafia que tienes en Chile para pasar
alli el invierno. L.a cabafia estd localizada a 30 Km  del pueblo més cercano. Tu
amigo llegara a la cabafia mafiana. Tu saldrds de viaje hoy. Escribes una nota para tu
amigo, en la que le ofreces tus consejos sobre cémo prepararse para las fuertes ventiscas y
c6mo reaccionar cuando éstas comiencen a azotar la regién. ;Qué recoemendaciones ano-
taras en el mensaje para tu amigo? En tu respuesta debes referirte a los articulos que
necesitard para afrontar cualquier emergencia, a las clases de tormentas que puede
esperar y a los recursos de que puede valerse para viajar con seguridad. Puedes redactar
la nota en términos de lo que el amigo debe y no debe hacer.



TERREMOTOS Y MAREMOTOS



Objetivos del capitulo:
Al finalizar el estudio de la seccion sobre terremotos y maremotos, los estudiantess
1-Deberédn conocer las causas y los posibles efectos de los terremotos y los maremotos.
2-Deberan conocer las caracteristicas de las estructuras y lugares que ofrecen peligro
durante y después de los terremotos y las caracteristicas de las estructuras y lugares
que no ofrecen peligro.

3-Estaran capacitados para adoptar las medidas corrientes de seguridad si se producen
terremotos 0 maremotos.

Preguntas y actividades de aprendizaje relacionadas:

Actividad introductoria: A continuacién aparecen los datos sobre ciudadanos de Nica-
ragua que perecieron durante el terremoto de 1972,

Trata de descubrir por qué perecieron.

1- Lilia Mendoza (62 afios)—Esta sefiora corri6 hacia un gran ventanal de cristal para mirar

hacia afuera, cuando comenzaron a sentirse las sacudidas del terremoto ocurrido tem-
prano en la mafiana. Aunque su casa se mantuvo en pie, se le encontré muerta en el
dormitorio. ;Qué pudo ocurrirle a Lilia Mendoza ? (Los cristales de la ventana pudieron
causarle la muerte. Los estudiantes pueden ofrecer otras respuestas a la pregunta.)
¢Qué debié hacer para protegerse? ; Por qué no lo hizo?

2-Pedro Gémez (21 afiog—Este joven era un policia a quien se le habia asignado
hacer la ronda en el centro de la ciudad desde la media noche hasta las ocho de la
mafiana. Cuando se produjo el terremoto, el policia se encontraba en la esquina de las
calles Rio y Puente y admiraba el lujoso trabajo de mamposteria que ador-

naba el nuevo edificio del banco, un rascacielos de seis pisos. ,Por qué era éste un lugar
peligroso? ; Qué pudo sucederle a Pedro Gdmez ?

3~ Cz'arlos Ruiz (42 afios) ~Cuando pasé el terremoto , Carlos encendié una vela y
bajé al primer piso para ver si las tuberias del gas habian sufrido algin dafio. ;Cudl fue
su error? Si ocurriera un terremoto en este momento, ;dénde preferirias estar: en un
edificio alto o en la calle frente al edificio? ;Por qué? Si te encontraras en una casa

moderna después de producirse un terremoto, ;qué harias para verificar si la casa ha

sufrido algiin dafio? (Anote las respuestas en la pizarra e indique a los estudiantes que
deben copiarlas en sus manuales de supervivencia.)



Actividades individuales:

Asigne a un estudiante preparar, con
arcilla u otro material adecuado, un modelo
de un sistema de fallas donde se originan te-
rremotos. Utilizando el modelo, el estudiante
demostraria a la clase la principal causa de
los temblores de tierra.

Después de efectuar una investigacién
sobre los terremotos, los estudiantes pueden
preparar un mapa sobre 10s movimientos sis-
micos de su pais o del mundo.
Sefialardan su comunidad en el mapa y calcu-
lardn las posibilidades de que en ese lugar
pueda producirse un gran terremoto,

Otros estudiantes pueden llevar a cabo
investigaciones individuales que les permitan
contestar las siguientes ptreguntas: ;Qué lo-
gros ha alcanzado la ciencia en el aspecto de
la prediccién de los terremotos? ;Dénde han
ocurrido los terremotos mas destructives que
han afectado a su pais en los
ultimos cien afios? ;Qué dafios ocasionaron?
¢ Qué posibilidades hay de que se produzcan
terremotos en las mismas 4reas en un futuro
proximo? ;Qué pruebas existen de que enla
Luna también se producen sismos? ;Qué
nos sugiere este dato sobre el origen y forma-
cién geologica de la Luna? (Qué es la Escala
Richter? ;En qué forma se utiliza? ; Se ha
investigado para consegulr algim modo ae
evitar los terremotos?

-Asigne a los estudiantes escribir cartas
cuyo remitente sea algun superviviente ima-
ginario de un terremoto ocurrido en Chile

en alguna época {etara. En la carta
responderdn a las siguientes preguntas: ;Qué
efectos produjo el terremoto en las personas,
en los pasos elevados de las autopistas, en los
rascacielos, en los puentes y en los botes pe-
quefios? [ Cémo yeacciond la gente? Quéd
medidas tomé el gobierno para reducir los
dafios ocasionados por el desastre?

Asigne a uno o més estudiantes efectuar
una investigacidn sobre las normas de cons-
truccidn y las ordenanzas relacionadas con la

zonificacion vigentes en su comunidad.
:En qué forma reflejan el peligro de terre-
moto? ;En qué forma difieren o se asemejan
a los cddigos y ordenanzas vigentes en dreas
donde existe un gran peligro de terremoto?

Evaluacion:

Lea cuidadosamente el proximo pérrafo.
En el espacio provisto, anote los errores co-
metidos por Oliva Temblor ¥ lo que debié
hacer.

En el momento en que el terremoto sa-
cudié a Santa Rosa, Oliva Temblor dormia
en su pequefo apartamiento del centro de
la ciudad. Oliva salté de la cama, corrié hacia
la ventana y vio c6mo el pavimento tembla-
ba. Se asusté tanto, que bajo corriendo las
escaleras y salid con rapidez a la calle. Las
fuertes sacudidas habian pasado, de modo
que Oliva decidi6 dar un paseo por el centro
de la ciudad para calmar sus nervios. En
algunas calles, los vidrios rotos amontonados
en el suelo llegaban hasta los tobillos de los
transeuntes. Al pasar por las tiendas, Oliva
miraba las vitrinas destrozadas. Cuando re-
greso a su casa noté que el servicio de energia
eléctrica se habia interrumpido. Tomé una
vela y se dirigid al s6tano para verificar si
habia algin escape de gas. No encontrd nin-
guno v decidié salir de la ciudad. Condujo
su automévil hacia la costa. Pensaba que
sentarse un rato en la playa le haria sentirse
mejor,



ERRORES QUE COMETIO: LO QUE DEBIO HACER:
1- 1-

2- 9-
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