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SEGURO SOCIAL DEL PERU
PRESTACIONES DE SALUD
BOSPITAL CENTRAL N* 2

INFORME SOBRE EL SIHULACRO

El dfa 1*de Noviembre de 1,975, se realis8 umm Simulacro de Desastre
organizado por la Comisifn XVIY Aniversario. Se basS en una HipStee-
sis S{smica que comprometiera el frea de Lima Metropolitans,especial
mente Lince, y Jes@s Marfa; planteando al Hospital Central N®2, tres
tipos de reaccibn »

A~ Control de sus propios dafos.

B.= ‘ = tiva la sfibita demanda de
EODAS de Lince maris.

Com Oorganizar el desplaxssisnto de la actividad asistencial a
ias_sonas alejadas mediante el envio de un Hospital ds Cam-
pafia.,

La autorisacifin para la realizacifn de tales acciones fuf dada a prin

cipios 3¢l mes de Setiembre, y afin los detalles no foeron aprobados ,

8ino quindes dfas despuls.

Para cumplir oon esta misifin, se elabomaron los siguientes docummtos

que se adjwntan comd anexos @

1. PROYECTO DRI SIMULACRO.— ( 9 pSginas) Se plantea la hipStesis,
se analiza ¥ se le aplica a las zonas de trabaio. Esta hipSte~
sis fuf desaryollada con la asesorfa del Sistema Nacional de
Deflensa Civil,

2. CRONOGEAMA GFNEMAL.- { S pfginas) Es la aplicacifin e parfme-
tros de tiempo, an el desarxcvllo de las diferentes acclones.
Se deternina los organismos responsables y se resfinen los
implementos en cada una de las accionas.,

3 CRONOGEAMA DY, COMANDO HOSPITALANIO [ EMERGENCIA (CHF).-Es
- 1a aplicacifn #s los parfmetros de tiempo en las decisiones

que debexrf tomar el CHE, para dirijir la ejecucifin del Simm-
lacro. ( 3 pS&finas).



4.

5.

6.

T

9.

10.

10.1.

CROWOGRAMA DE 1LOS PROCERES.- ( 3 pSginas) Es la aplicacifn
del pifrfmetyo de tiempo en el desarrollo de las acciones

a sjecutarse an ¢l ¥ rque da los Préceres y sus alredado-
res durante el Simulacro.

WPM@WEHHMMMQD!.*
( Parque los *r8ceres }. Conjunto de indicaciones para 4i-

rijir las actividades en la sona misma supuestamente aled
jade del Hospital Central N*2 { 1 pfgina).

CARTTLLA PARA LA UNIDAD DE EVALUACION,-( 1 pSgina).Conjun—
to ds instrucciones para la primera tnidad Afrea cque dsbe-

rttmrmuetomlummdefksame.éinzomalq
organismes Nacionales la magnitud del sinfestro,

CARTILIA DE COORDINACYON CON LAS FY,PP.-( 5 plginas) Conjun~
to de ingtruccioneszs gque fueron complemantadas con la organi-

zacifin policial interma { ver anexo 7 y 7B) para el comtrol

de Seguridsd y el desplazsamiento de los wehfcules en los al-
rededores del Hospital Central N* 2,

LARYLLIN LIRS T RUICCLONER .

i : EL_CONTROL DE TRANSITO.~( 3 pl-
ginas). Sefialandc los detallies las acciones & desaryollar-
se bajo la direccifin Ge las PF.PP,, v con la participacifn de
organizacicnes voluntarias tales come : Comandos Juveniles (

250 personas) y Radio Clob Peruanc,

CARTILIA DE COORDINMACION CON LA ¥.A.P, GRUFO AEREO N°3 ¥ LA
BAIDAD DE IA F,A.P.-{ 4 plginas) Instrucciones y Cromogra-
ma del trabaje conjunta entre el EHospitil de Campafia, Zona del
del Desastre, en coordinacifn con la Fuersza Afrea, tanto en
los aspegtos de transportes alirecs como la Sanidad misma.

CARTILIA N°1,~ Informacifn Gemsral Sobre Sismos y el Hospi-
tal Cantral N*1, Destinada a todo el pexrsonal para infundir



10.2

10.3

10.4

el edificio. { 1 plgina)

CARTILIA K¢ 2.-Instrucciones generales en caso de Simmo.Es
la aplicacifn del conocimiento antexrior en las reacciomes
del personal de cualquier seccifin hospitalaria ante un sis-
mo, (1 plgina).

CARTILIA H* 3,- El Sismosy sus Consecuencias en un pieo de

hospitalizacifn, Instrucciones para las psatanciones espe-
cfficas a tomarse en zonas de hospitalisaciBin. Esta cartik
1la presenta das etapas de trabajo en condiciones de Emer—
gencia, que va a ser aplicadas postexicrments en todo sec—
tor.{ B plginas)

W~mmmﬂhu:«&~1&m

de 1a participacifia dettodos los pisos, Unidades de¢ Comsul~
ta Externa, Farmacia, Enfermerfa, Ingenierfa, de Manteniwmien-
to y Sexvicios Generales ante una situacifin de desastre,

Paxa la motivacifn y entrenamiento de las diversas freas del Hospitsl
tal, se realizaron las siguientes acciones previans:

1.

2.

Emtrensniento del Bowpital ds Campafia en dos salidas
matncann dfa lé= 15 Setiesbre 1974

Saylin dfa 18~ 19 Julio 1975

Adenfs por ovden de la DireccifSn Superior de Trabajo, se p
particip8 en una accifin real de atencifin en la Cindad de

de Mala, a cientos de minerve pascedentes de las ninas de
Aoarf , en 1la Fecha s del 31=5-75 al 5~6-75,

*Jornadas Intermacionales de Organizacifn Bospitalaria en
Desastres .



/1

3.

4.

L

€.

T

9.1

7.2

7.3

que permitif que diversos Sexrvicios MBdécos y no MEdicos
del Hospital, eslaboraran proyectos especificos, Para una
mwjor compresin del Tema y su unificaciSn, se reparti$
entre los ponentes resfimenes de trabajos extranjeros al
respecto, Se presentaron un total de 50 ponencias, ine
cluyendo 10 Conferencias Intermacionales,

Sesifn del Misrooles Clentifico del dfa 10 de Setiembre
ful dedicada exclusivamente a presentar ios lijdgmisntos
del Aniversario y del Simmlacro al Cuerpo Milico

Semana de Primesros Auxilicos , del 8 al 12 Set 75 de 15,00
17.00 hrs.nra el Personal de Auxiliares, Administrativos,

y de Sexvicios Genexales,

Con la finalidad de motivar y eamtrenar al parsonal de apo=-
yo. Esta semana tuvo 300 inscoritos y fuf reconocida por
la Divieia de Capacitacifia del Seguro Social dal Perfl,

Boletin N*1 .~ La Imformacifin gemeral del Aniversario.Estos
dos trabajos fusron repartidos previamente a todos los Sexr-
visics y UCnidades del Hospital, infioxmands las gemsralidades
scbre las cuwales dexfan de realizarse las del Simmlacro.

Sentinarios acbre sl Simmlacro.~ Sa rsalisaron en Cirugfa GCames
ral, Medicina General, Oncologfa Obatetridia, utilizando las
propias rewniones clinicas.

8¢ tomaron oontactos con las siguientes Institueionses Extra-
Hospitalarias, y con oada por separado y lusgo an reuniones

conjuntas, se les expuso el Plan Gensral y su participacifn.
Algunas de las Instituciones, desarvollaron ademfa planes par-
ticulares, $aro coincidentes.

Sistema Nacional de Defenaa Civil.

Segunda Regifia de Defensa Civil

mmicipalidad de Jesfis 2xfa,



J1/
7.5

7.6

1.7

7.8

7.9

7.10

7.11

7.2

7«13

1.14

2.15

7.1%
8.

9.

9.1

9.4

Direccifin Gensral de la Guardia Civil

Sagunda Megifin Militar de 1a Guardia Civil
Comisarfas del Sector

Crux Roja Peruana

Sanidad de las Fusrzas Policiales

Grupe AMirec N* 3 de la F.A.P.

Sanidad de la P.A.P.
organizacifin de los Comandos Juveniles

Unidad Escolar Teresa Gonafles de FPannbkg { voluntarias)
tnidad Escolar MelitSn Carbajal { woluntarios)
Radio Club Peruano

Cuexpo de Bomberos Lima N*3 Lince.

Coso medio de difusifn, welgarizacifin y orientacifin al pl~
blico se tomf comtacto oon los Directores de todos loa
Diarios de Lima, y el Director ds Telecentro, Se formali-
zaron reuniones especfficas oom los Periodistas, expiicfn-

dolas los lintamientos de la manfobra v la participaciBin de
la Cosmnidad.

MRNICRENS PRROIALES -
Con el Grupo Afreo N3, Mmicipalidac gg Jesfis 1uarfa,cos-
i O fa, en cueatro ouasiones { CIXOR, “RYCAXYR,

aterrizaje, Gecolagid, a roxinmneines ¥ oo b muifn
Con la Sequnda Regifin de la Guardia Civil, los Comandos
Suveniles y kadio Club Peruano, sobre control de trfosi-
o ¥ seguridad del Sector , cuatru eitrenamientos.



9.3 Con &1 grupo de Emargemcia y Medi Behabili=
tacifin, scbre realizacifia deal Plan §"77 ( tres reuniones).

9.4 (on &l grupo de Consultordos Externos, sobre el Plan IIX
{ dos reuniones).

9.5 Con los alunos volundarios de las Unidades Fscolares,
Teresa Gonxfles ds Famning y Melitfn Carbajal, el Bospi~
tal de Campafia, las Fuersas Policiales, los Comandos Ju-
veniles, sutrensmientos sn el Parque de los Priceres (
dos reuniomnes) .

DE P 1975

Las aaciones se desarrollaron conforme dse detallan em la HipStesis
dal Simmlacro,( anewo 1) y en ¢l Cronograms Gemeral.

Ias syriantes fuerca las siguientes

) W La accifin N®1 dsl Cromograma Gensral fulf trasladads al
nismo &fa por haberse disfessto de mayor cantidad de he~
licBptercs, segfin Sxdenes del Ninisterio ds Aeronfutica.

3 EelioSpteros Twin coj capecidad de carga 2 TM.
1 Hellicfpetro Alwstte YIX oom capacidad de 1500 SN,
2 Heliofptercs Nangexr de cbservacifn.

El estibaje se realisf sisfltanesmente al aterrizar va-
rias niquinas en la parte posterior del Hospital, que
pexmite wna mejor sporracifin,

Comemiario je~ _ £s ha demostyado que en quince miautos pueds car—
garse el total de smipo y dAl Personal del Hospital de Caspafia, ¥y
que el frea de la paste postsrisr del Hospital, es la ideal para un
aterrisaje sisfiltanso.

Hubo akguna confusifin al haberse dispersado el equipoc en wuelos ai-
farenteas.

Sugexgncisg .~
Sugerescis 1,~ El grupo de exploraciln de campo dsbe de



Sugerencia 2.~ Ia carga debe ds numerarse en orden
de prioridad de tramsports. Ho simpre el equipo nl-
dico es el primeroc que debe sexr enviado.

Lan aociones N®2 dsl Cromograsma Geaeral no fuf nece-
saxia.

las acciones mencionsdas ea loa puntos 26 v 30 del &xv

Cronograma GCeneral no ss realizaron por simplificar
la manicbrya,

Conmehtario 2,- Los puntos A,B,y C, no afectaron el dissfic
general del trabajo, perc los consideramos Iimportantes.

Sugerencis,d,~ En un futuro dehen des realizarse en-
trenmientos en ¢l mismo edificio Hospitalmbdo, los
cuales son indudshlemsnte de otras caracterfsticas
¥ que podrfan culminar con la Evacuscifin Butalal o

Total.

S e JEMAEDODG e

Las aociones numeradas del 3 al 17 en el Cronograma
fuszon cumplidas sxactasente.

Comdjitario 3,~ Se demmestra la validex de los entrensmientos
previos ¥y ds los contactos entre las diversas Iastituciones.

ias aociones nussradas 18,19 $20 fusrcn cumplidas exao~
tanente. Se simulo un incendio sn Mantemimiento, que
fuf dominado por elpspersonal del Hospital, con lasayu-
da de la Bomba Lima N°3,

Sugersncia 4.~ Debemle repararse el Sistesa de Alarma

contra incendio del Hospital, que desde hace tres afios
esta suprimida. S¢ sugiers que se comtrate una firma

sspecializada que entregus en perfectas condiciones
el Sistema.

Sugerencia 5.~ Debe probarse perfodicaments las mangas



manejo do los extinguidores.

En lo posidble dsbe de trabjfjarse com extinguidores para
Eodo uso. Durante 16 afios las xamgas wontra incendio no
han sido probddas en su mayoxfa.

- Las acciones 22 y 27, sa desarrollaron con gran eficacia.
Se habilits rfpldsssents la zoma de Medicina Fleica y Fe—
habilitacifa, con los fwplementos restantes del Hospital
de Campafia, y con los nismbros del mismo, que no fusrom
onviados ds primers instancia al Parque Los Pr&dexes. Ello
permitif reaponder a la demanda injcial del incendio dm
Mantenimiento vy de los pmbibdews heridos.

- La aceifin 23 full cumplida deficientemsnte por »o habexows
canplido las diferentes uwmidades oon enviar oportunamente
wl informe scbre dafios sn sus yespectives Sreas. Ssindismo
existif alguna confusifn em el CHE, en recibir y wolcar
1a informacifn a los cuadros Estadflsticos.

Comsniario 4.~ PFaltea detondandeaientc en los Jefes de Unidades v
Secciln.

- Sugerencis 6.~ Comsidero quwe luego Sste Simslacyo debe de
quadar definitivamsnte aprobado por la Direcoile, las ba-
sea svbye las cuales se ha realizado la amplificacifia 4
emsrgencia sa caso de neossidad, y el Departamentoc da B~
mergencia, Enfermerfa, Medicine Fisica y Mehabilitacifa
debe elshersy sus manvales al respecto y hacerlos comocer
por las Unidades.

- Sugerengia 7.~ Qus el Departamsnto de Estadfstica prepa-
re oon la debida anticipacifia duadros de EVALUACYON RAPI-
DA DR IOS DAROS PERSONALES Y MATERIALES, segfin la sxperien-
cia alcanzads, y qus on Seminarios ssa entvegado a cono-
cimiento de las difersntes secgiores.. Estos cuadros som
hechos para racionalizar y expresar la Encuvesta lospltala-
ria Post Desastre, que debe ser enviada a 1la Direccifia lue-
go de cadla Siniestro. { Ver el Cronogrssa del Comsndo Esey-

gencia CHE.)



- La socifin 24 debe ser evaluada ds acusrdo al Cromograma
de txsbajo em el Parque de los Prfceres ¥ que obxa oo~
mo e al presente dnfarms, Ncho Cronogrsam tisme 30
agciones diversas, Para los efectos de mejor compreasifn
ealificaremos con ios mmarales depmndientes dal 24,

- Lasmmoifianes 34.1 al 24,12 fusron cunplidas exactaments,

- Las aocionss 24.13 fuf owplida deficientaments por ia taie
dad da Evalmacifis y que an ol nifmerc 24,14 daberf consti-
tuirse emCOMMIDO DE SA ZO0MA DE DESASTRES.

Comeufario S.~ A psaar de haber elaborado cartillas especificas
que cbrss OOMD MAEEOS, tanto para la U,E, y paxa al C.R.D,
mumw.mmw
Muummqwmw
a%ammm.uﬁow.
do asumida la responasbilidad por otros niveles,
Minissr 2] equipo d4e Radio Club Pesruwsmc no podo fumcio~
pay por ramomes tHonicas utilisfndose los radiotranemiso~
res de la Dixwocifin General ds la Gouaxdia Civil,

Sygepencialié,~ Debe de comtinusyse la labor e coordinas
cifie con los organismos Naciomales de Defansa Civil, espe~
cialmamte qgn la Secretarfa Ejecutiva 2 nivel del Niniste-
rio 4dsl Interior, que o8 la mas preparada para rssolver
pechblames de nfs conpledidad,

- wmbmyﬁdmw
ra Saghiic idioperadioves sn ol Hospitsl Oemtyal ¥*2, tanto
extre los tlonicos ds Mastenimientsn, oamo entre las Enfer-
meras v Widicos, especialmente ligedos al trabsjo de Rwer~
genedidy para no despender de ayvdas extrafias.

- 1a acuiflm 24,17, se refiare 2 1la labor de instalacifin del
Hospital de Copafia,. La duracifin total incluwyendo 12 plan-
ta fisica, potabllisacifin de agum, red elfctrica, habili-~
tacifn de thpicos y tves Salas de NospitalizsciSn , dewo~
r8 60 minutos. Hubo desorden y cierts debilidad de autort-
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Comsnxario 6,~ El Hospital de Campafia fuf recogido simfiltameamente
por varios heliclpterce, y el dfa materior se cesbif la so
na de atexrisaje, por indicacifin de la F.A.P.Ello 4iff oxf
g que existissms confusifin entre el personal y el equi-
Pos &1 DO haberse sefialado claramente la prioridad del en—
vio,

Oomesthrio 7,~Eu la soma de descarca del Parque de lLos Prlcerss
existiZ gram cantidad de personss en oslidad de wvoluntawd
rios que dasordemarom la aocifin inicial, comtribuvendo a
1o secsdido el que el Jefe de campo sefior A, Cxxresoo,lls
garf en wn haliofptero postwrior.

Comsutprio 6.« Xl Jefe del Hospital de Campalia, Dr. D. Morote,tn
VO que parmenecsr eu sl Oomando Hespitalario de Emergeacia
CHR, por indicacifia del Dxr. Jorge Campos, que acababa de
sexr nombrado Director dsl Nospital Central N°®2.

- Mciones 24.18 al 24.35, se refieren a los heridos simula
dos en el Pargue de los PrSceres y al mansjo ds ellos. Se
cwplif el preparado y el'saquillaje utilisfndose en algu

R noz, mfscaras simuladoras proporcionadas por la Crus Noja.
Bo habiendo cifras estimativas a nuestra disposicifin de la
cantidad de hexridos en wn Siswo real Netyopolitano, la ca-
1idsd vy la diversifioscifia de las sapecialidades ful rea—
lizads estimativamente por Midicos del Hospital Central B®
2.

La mayor parte del los heridos fusrom des tipo gquirfrgico
1o que producirfia postariozments sobrecarga en algwnes Exess
del Hoepital Ommtral N*2.

los Meridos fusron dispersfndose lwego 4s cada envio sl H.

Te C. X*2,hasta texminer la manickra com relatisos poocos ele~
Bantos.

Comenthrio 9.-la participacifn de los alumnce de los Colegios, ful
acsptable pudifindose haber chbtenido mejores wyesultadows
oon nfis tiempo ds emtrenamiento y afis profesores para el



- e

contol de regreso.

El disefle do doe circuitos de trabajos: sl primero visible

a travle de la Avenida Salaverry ¢ por Heslioclpteros y el

mmmnhmtmhatmﬁdtmmlrm
calles seoundarias para regresar al Parque de los Préoeres,
fof muy Gtil, para no trabajaxr com gran cantided de volun=
tarios,

Sugexencis 10,~ Debe continuarse las labores de contacto
4al Hospital Central N®2, com los alumncs de los Colegios
de Lince y Jesfs Marfa, en especial con las Unidades Esco-
laress mencionadas para crear una fuente pedexosa de recur-
dos hummnos de emsxggncia. Asimismo debe cultivarse una
estawcha redacifn cen los integrantes de la Bomba Lime R
3 ( Lince )} a cuyo sector partenecemss matumminte y que po~
seen la fnica Unidad ds Mescats en Lima, Ambos grupes debe-
rian concurrir perifdicamente al Hospital Central ¥®2, al-
recibir charlas de divelgacibn,

Accilin 29 y siguientes, ss refieren al Plan ITI ds habilitas
M8 consulta externa pars la reowpoifin masivemente ds heri-
dos. Este Plan ful implementado inicialmente en la forma pro~
vista, concuxriendo diverses Servicios s Parsacia, & Ingesnie~
rfa de Mantemimiento, a la habilitakifn. Sin eubargoe pese a

1a participacifin de 74 Wldicos on total, durante la maniobre,
1a cantidad de profesiboales destacados en la zona de consule
ta externa fuf insuficients.

Ia disposicifin ds diversas Exreas paxa acoideatados de diver—
#0 tipo ha sido 6til, perc el frea de cirugfa fuf la nfs so-
brecargada.

Ha existido Jefectos en la recepcilin de heridos, por 1a falta
de veluntarios camilleros, habifndose tenide que utilisar sle-
mantos de otras Ynstitmciones, tales comey la Crux Roda, do—
texrmimando confusifin. '
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La diapesisifin 4 1a soma 4o PvaluaciSn ha sido correcta,
mbifndose matado tres 1fneas ds recepcifis, Is f£21t€ fiui
das v cenfisron mucho en la tarjeta de califiomcifia oon
gue venfan los pacisntss del frex de desastre.

i1a sons de Melaciones Pholicns ¢ informes a los familisves
a0 existif en la priotics.

X1 fimjo 4 heridos d¢ la sema ds Evalumcifin hecia las so-
nas de tratamissto A.8.C, D. o K., fuf correcta. Asimisso
1a evacuacifin de los heridos a txavls dsl corxedoxr posterior
de consulfa extersa pers dsscongestionar, los pasadiscs cen~
tzales. Bube defectos em sl grapo de camillexvs por falta de
entrenanisato.

8 oficina de Bispitalisacifin se vif schrecurgeda por ia ol
aflmacia ds pacisntes. Al »s haberse suviades oportunmments
los informes ds tedas la Sreas ds Jospitalisacifin, hedefs si~
do 4iff0il saber la omntidad de casms disponidlss.

Comeniario 10.~ £l disefio de lx memichrs istvahospitalaria, tawte en
19 que ss refiexe & las acciones intexrnas de diafelietioo de
1a reslidat hespitalaria, cemn de fases ds trabaje{Activecifn,
Aiexta, Alaxmm,Flamn I, Plam XX y Plan IXI) ha side correcta.

los defectos spavecen en la falta ds informacifa provenients
de los pises, falta S entrenasiantc en e) permonal subalter-
a0 de camilleyos y falta de voluntarios satre los sfdioos, Si
agregamos & los 500 herides apsBximafamente,ques ss recibilf,74
pacientes yeales que recidbif Dmergencia, incluyendo cinco ¢
opezacionas de Clrugfa mayoxr y 15 partos, se pueds tener wna
idea 4 la capacidad ds trabajo ds energencia delal Hospital
Cantral H*2.

Comeptaric 11.~ Al haberss Sisertado parts de los wolwmtarios luego
da algunas vusltas nos dej8 en la hoxa final sin pacisntes que
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atender habiendo cosprobado el susorigpo, gue en elParyus los
Priceres, el personal de #a Cruz Roja se habfa agotado en ol
tramspoxte de Manifesjdes a las ambulancias, M un defecto
el llevar a la mayor parts ds los heridogs en camillas del prow-
pio Hospital de Campafia, hhbiendo temido imposibilidad de hos~
pitalizar en el campo a los mfis graves.

En cagbio el Bospital Ceatral N*2 tenfa capacidad para atender
mayor cantidad de heridos del que fuf enviado. Ello se hizo -
patente en la €ltima hora al haber mejorado notahlemente la efi-
ciencia, disminufdo la confusifia y mejorada la sona de Recepaifin
Y Evaluacifin,

Se acoepaiia el informe del Dr. Manual Clceda, Jefe del Plan IIIX
con detalles minuciosos sobre el tipo de actividad ocumplida, re-
lacifin del personal y costos de Aa actividad. A ellc debe agrse
garse el informe del Jefe de Adnisifin Dr. Joxge Adriasola, ¥ el
informe de la Sra. Alminda Aguirre, scbrs la labor de enfermerfa.

Sugexrencis 11,~Dsben realizaxse maniobras perifdicas limitadas

& determirades sectores del Bospital, para mejorar la eficliencia
de los Sexviciocs en casc de una emergencia. Es posible la prepe-
racifin de un Calandario Anual, que se cumpla en peawefios sectores
cada semana hasts enlminar uns ves al afio con vas manicbra aayor.

Sugerancia 12.« Con la experiencia recogida deben de confeccionar-
se los siguientes mammales o cariillas de Instruccifia
- 12.1.~ PIAN DE ALERTA DEIL BOSPITAL CENTEAL N*2

{ Mantenimients. Administracifn General, Emer—
gencia y Sector Asistencial,)

- 12.2.~ PLAK DE ALARMA o ejecucifin de Planes de Alar-
ma s Plan I,Paln II,Plan III(Emergencia,Comité
de Defensa Civil, Jefatura de los Departamentos))

- 12.3.,~ Diagnfistico de la sitnaciSn Hospitalaria Post-
Sisno o Siniestro grave.Encuesta para los pisos

Cuadros de racionsliszacifa de la informacifn,
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12.7.4
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coastitucifin de el Oomando Hospitalario de

Emergencia( Direocilia del Hospital, Progre~
macifin y Faciomalisacifn Admisifin y Estadis-
tion, Ingenierfa de Mamtemimiento,)

Mannal de Evalwacifie y Categorizacifie de He-
ridos (Emergemcia vy CDC).

Hanual de trsbajo de las especialidades wnildi-

cas iacluyendo enfermerfa e ceda waa ds ellas.
(Ghidades de Hospitalizacifin scbre la base de

lcs trebajos presemtados en las Jormadas Inmtex=
nacionales de Octwbre 75.)

Mannal de trabajo Adninistrativo en emergemcias
masives que incluya las normas para facilitar
ejooutivamente el dictade y complimiento del
trfmite adninistrativo de adquisicienss y apoyo
global 38 todas las dependencias (Administracifa
general y Programacifin vy Raciomalimseifin)Bste wa-
sasmhideliabe ser el @aico que es mandatorio ele~
varlo a la aprobacifin de la Gerencia Ganmeral com
el fin de lograr usa Resolucifia awtorizativa que
jestifique los peocedimientos.

Mamnal dsl Hoepital ds Camgpafiz.
Mamual del Alsecln ¢ imventario ds salida.

¥anual de Tramsports, Materidad, Pote KEsti-
baje, Dessmbarqus, Enbarque, Maxtenimiesto
de vehfculos,

Mesmal de trabajo de Cawpo.Awtoridad Sqguipos,
Prioridad de trabajos, Orgaaizacibs de Campe-
manto, seguridad, searvicios.

Manwal ds Trabajo Asisteacial,Zvaluscifia de

Heridos, Trebajo de MWpioos, Sala de NHospita-
lizacifin, Sala ds Intenbidimec,2vacvacifin de
heridos,equipoedde trabajo.

Sexvislos Electricidsd,adicocsunicnsiones,

Sistema de potabilisacifin de agua, cocina y
comedores.
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Manual de la Jefatura del Hospital de Campalia
sobre 1faitas de autoridad, deciaifn, compras
sstadfstica o inwvemtario,

Mmzual de trsbajo con ls Cemmnidad en cesc de

Emazgencias mesivas, ( Coordinscifn con Defen~

sa Chwil Wacional, Minksteris de Salud Plbls~

ca, Municipalidades, Ommisarfas, Cwezpo 4 BDom-
bezvoe, Comandes Juveniles, con las dos Grandes
Unidedes Escolares del sectox.Esta oscpdinacifia
debe sex actualimfida en divecoiomes, tallfonos
frovosnciss Tadinles{ Gireccifin, Comitd de De~
femse Civil, Mslaciones Plblicas,Mainistracific
Genexal.)



PROYECTO DEL SIMULACRO DEL HOSPITAL CENTRAL N°2

2.

PARA EL 1°DE NOVIEMBRE DE 1975

HIPOTESIS

A HORAS 09.00 DEL DIA 1° DE NOVIEMBRE DE 1975 UN SISMO
DE GRAN INTENSIDAD GRADO 7 DE LA ESCALA DE MERCALLI,
SACUDE A LA CIUDAD DE LIMA,

LOS SINIESTRADOS DE LAS ZONAS DE LINCE Y JESUS MARIA,
ACUDEN AL HOSPITAL CENTRAL N° 2, QUE HA PERMANECIDO
SIN DAROS MAYORES DEBIDO AL TIPO DE ESTRUCTURA. SIN

EMBARGO SE PRODUCE EN EL HOSPITAL UN CORTO CIRCUITO

QUE DETERMINA UN INCENDIO EN LA ZONA DE MANTEN! -
MIENTO . SE INTERRUMPE EL FLUIDO ELECTRICC DE LA RED GE
NERAL. NO FUNCIONA LA RiD TELEFONICA EXTRNA. TODO
TIPO DE ABASTECIMIENTOS QUEDA CORTADO POR TRES DIAS .

APLICACION DE LA HIPOTESIS AL HOSPITAL CENTRAL N° 2

2.1. Lo estructura del Hospital Central N° 2 no sufre en su parte
fundomental, pero se producen cafdas de algunas zonas pe-
quetias en los techos aclsticos { ver cartilla # 1), Grietas

en los paneles de los pisos inferiores, y ruptura de vidrios,
2.2. Hay rupturas de algunas conexiones de agua en los pisos su~
periores. No hay ruptura de las grandes tuberfas mefGilicos

de desague.

2.3, lared telefénica externa se interrumpe por sobrecarga y pa



2.4.

2.5.

2. él

2.7.

2.8,

2.9.

ra dejaria fibre a las Hamados del Comande General de

Emergencia,

Dadas las condiciones de fo ciudad, los abastecimientos
de alimentos, combustibles y elementos bésices, van o
ser dificultades tres dfas, por lo menos, y utilizaremos

las reservas de los almacénes.

Existe p&nico enire los pacientes de consultorios externos
y de piso, que es controlado por el personal ( ver carfilic
f 2,

Existe agravacidn de los procesos patolégicos por el péni-
co, en alguna proporcién de pacientes. Ello debe ser in -
formado of C,G.E. en un segunde momento. { ver cartilla
£ 3 ).

Existe aceleracidn y complicacién de problemas gineco -
abstétricos en una proporcién de pacientes. Ello dere ser
informado al C.G .E. en un segundo momento. ( ver corti=
e # 3 ).

Cientos de pacientes pedirbn su alto o simplemente traturén
de salir del Hospital, pora ir ¢ sus domicilios.

Otra gran cantidad puede quedarse pero, solicita informes
sobre la situocidn,

Los ascensores se detienen por 30 minutos.

No existe deficiencia en las redes de oxlgeno, ni vapor .



2.10  El suministro de energla elécirica,de la red general, se

restablece hipoté ticamente en uno hora .

APLICACION DE LA HIPOTESIS EN OTROS SECTORES

3. EN MANTENIMIENTO : Se produce la calda de algunos cielos

rasos produciBndose un corfo circuito que compromete un vehicu~

lo estacionado y porfador de 100 galones de gasolina. Se produce
una explosidn e incendic que compromete a abajaderes de la ~
seccidn Mectnica y del Almacén de la Divisién de Abastecimien-

tos, que ocupa provisoriamente los garales.

3.1, A consecuencia de ello, los dafics materiales quedan redu-
cidos al incendio de matericl combustible, papel y mye -
bles de modere  en dicha zona,

3.2. Los daflos enire el personal son los siguientes :

3.2.7. Quemados 10 personas.
3.2.2. Semi asfixlados, ( Gasendos )10 personas.

3.2.3. Panico 1 persona.
3.3. 5e pone en ejecucibn los siguientes Planes :

3.3.1. PLAN DE CONTROL DE UN INCENDIO EN MAN
TENIMIENTO . {ver cartilla # ).

3.3.2. PLAN DE FORMACION DE LAS SIGUIENTES BRI~
GADAS. (ver cartilla # ),

3.3.3. "Contra Incendio,
3.3.4. Evoluacibn y restablecimientos de Servicios.,

3.3.5. Rescate de victimas infra-hospitalorias.



4.

5.

3.3.6. Conirol de Trénsito vel-ieular.

EN EMERGENCIA : La atencidn de los 21 siniestrados de Mante-

nimiento , més los primeros 30 heridos procedentes de Lince y Jes(s

Marfa, cbligan o poner en ejecucibn las siguientes acciones :

4.1.

4.2,

PLAN DE RESPUESTA DE EMERGENCIA ANTE UNA SUB! -
TA DEMANDA DE 50 HERIDOS : Plan " José Valdivia Arri-
suefio . (ver cartifla # ),

Estas acciones consisten bisicamente en preparar y utilizor
las éreas de Medicina Flsica y Rehabilitacion como zona de

Emergencia, segln brdenes y especificaciones del C.G. E.

Con las acciones mencionadas, el Servicio de Emergencia que
da fuera del resto de Simulacro y en plenas condiciones ope
rativas para atencibn de reales emergencias, y la recepcidn de
Maternidad, Deberfan tomarse las medidas necesarias para re-
forzar al personal y para la reposicidn del material durante ~
los horas seflaladas por la Hipétesis { 09.00 & 12,30 hrs.).

LAS UNIDADES 2°C, 3°C, 4° . Ademés de las hipbtesis menciona~-

das en 2.1., 2,6., 2.7., se produce el ingreso de gases provenien-

tes del incendic en Mantenimiento y qu» llevades por la direccién

del viento, van a convertir inhabitable &stas zonas. Se ponen en eje~

cucidn lus siguientes acciones :

5.1,
5.2,

Cartilla de Instrucciones para el Personal de los Pisos.
Cartilla de Evacuacién de las Unidades 2°C, 3°C y 4°C.
Participan el personal de las Unidades mencionadas con el
ap. o de la Brignda de Rescate Intra- Hospiialaria, 3.3.5

y 2l L e po de bunl.. oz,



6.

En Consultorios Externos y el Area Administrativa fuego del Sis-

mo se ponen en ejecucibn ias siguientes acciones :

6.1,

6.2[

PLAN DE EVACUACION TEMPORAL SEGUN ORDEN
RECIBIDA DEL C.G.E. {ver cartilla # ),

* PLAN DE RESPUESTA TOTAL DEL HOSPITAL CENTRAL
N°2 ANTE UNA SUBITA DEMANDA DE CIENTOS DE
SINIESTRADOS *. { ver cartitla # ).

Este Plan consiste bésicamente en cerrar el &reo de Con-
sulforio como zona de Recepcibn, Evaluacién y Tratamien-
to Inmediato y Derivade para un nmero indeterminado de
pacientes gue ha superado el 4.7,

Todos los recursos de la Institucibn se ponen al Servicio de

&ste Plan,

EN LAS ZONAS DE LINCE Y JESUS MARIA

El Sismo produce un nlimero indeterminado de sinfestrados que supe~

ra varios cientos. Las medidas de atencidn que se tomen permitiré e~

valuor o cantided total de pacientes atendidos en tres horas freinta

minutoes.

7.1,

Le congestibn de vehleulos en {os accesos al Haspital Central
N? 2 determing ejecutor, (segin cartilia # ), el PLAN DE
CONTROL DE TRAFICO EXTERNO.

Porticipan :

7.1.1.  Seguridad del Hospital Central N® 2
7.1.2. Policla de Trénsito,

7.1.3. Comondos Juveniles de Lince y Jeshs Marfa.



7.2,

7.3.

La situacidn de Emergencia en la Zona de Desosire con
sus bgicas consecuencias de plnico, desorden y sinies-
trades determinan la infervencidn de las FF.PP. { segin

cartilla # ) en:

7.2.1. Comunicaciones.,
7.2.2. Control y Seguridad.

Los " Heridos " simulados serin concentrados en los jardf~
nes del Parque Los Prbceres , que representan Lince, Jesis
Marfa y zonas periféricas de lo civdad, donde serln prepa-

rados . Intervienen, { segln cartilla # ) :

7.3.1. LA SEGUNDA REGION DE DEFENSA CIVIL .ins-
tala un puesto de COMANDQ EN LA ZONA CE
DESASTRE { C.Z.D.).

7.3.2. Personel del Hospital Central N® 2 para organizar-~

fos y maquiliarios.

7.3.3. Voluntarios de los Colegios : Teresa Gonzéles de -
Fonning y Melitén Carbejal, en calidad de " He-

ridos”

7.3.4, FP.PP. para el acordonamiento del parque.

APOYQ HOSPITALARIO A LA ZONA DEL DESASTRE EN LA PERi-

FERIA DE LIMA ENVIO DEL HOSPITAL DE CAMPANA DEL SEGU-

8.1,

RO SOCIAL. A solicitud del C.2.D. de Defensa Civil, se envia -
por vla aérea el Hospital de Campafia qgue desarrollarg las siguien -

tes acciones : ( segln cartilia # ),

Aterrizaje e Instalacidn.



8.2,
8!38

8.4,

~i

Rediocomunicaciones ~on el H.C. N° 2,

Evaluacian y Trotomiento de los heridos en lg medide
de suz pesibilidades.

Crrgunizar la evacuacidn de " Heridos ¥ de las cotego-
rfas i, 111, { Tratomiente lnmediato y Tratamiento Dife~
rido ).

Hospitelizar o los " Heridos * tipo IV Tratumiento Ex ~

peciunte , haste celmar su capacidad.

Participan :

- 2da. Regibn de Defensa Civil,

- Hospi ol de Campafia def Seguro Social del Per(
- F. A, P.

- F.F,P. P

- Voluntarics de los Colegios.

- Cruz Roja Peruana,

- Comandos Juveniles

~ Radio Club Peruano.

Transporie de Heridos al Hospitel Central N° 2 { segln cartillo

#

Para facil itar el Ejercicio do los "Heridos " estarlin concen ~

trados en ei Parque Los Prbceres y luego de Evaluadas serén er-

vibdos of Hospital mediante dos vios :

?.1.

Atrea ,  Utilizando helicbpteros de la Fuerza Aérea -
Peruona que luego de depositar el Hospite! de Campafia,
transportarén a los primeros siniestradas evaluados por fu
C.Z.D. {FF.PP.Cruz Rojo).



10

Terrestre. ( Av. Salaverry y Jir6n Domingo Cueto exclusi~

vamente).

Se utilizar&n ambulancias de diversas lnstituciones para faci~
litar el fransporte, dentro del ifmite de tiempo del Ejercicio.
Ver cartilla #  sobre : Ruta, Velocidad, Sirenas, Luces,
Identificacidn, Estacionamientos y Procedimientos de carga

y descorga.

El Hospital Central N° 2 pone en Ejecucibn sus Planes de Or -
ganizacién Hospitalaria en Desastres y que bésicamente consis~

te en :

10.1. Constitucién del COMANDO GENERAL DE EMERGEN -
CIA, C.G.E. A nivel de la Direccibn, con plena auto-
rizacién pare disponer de todes los recursos Hospitalarios

sin m8s requisito gue su propic decisidn.

10.2. Se siguen las pautas sobre el proceso de Trabajo en el

Contrel de un Desasire :

10.2.1,  ACTIVACION { Anélisis de la noticic )

10.2.2.  ALERTA { Vigilancia )
10.2.32. ALARMA { Efecucitn de planes }
10.2.4. APOYO { Proyeccidn dei Hospital)

16,2.5. EVALUACION FINAL.

10.3.  Las claves utilizades dentro del 4rea Hospitalaria se

rén las siguisntes :

10.3.1.  SITUACION CERC~ SITUACION CERD
Qlue significan estado de Alerta. 5e cumpli~



11,

r& segln indicaciones de la cartilla #
10.3.2 SITUACION UNG-SITUACION UNOQ :

Quue significan Estado de Alarma y se pone en
efecucién EL PLAN | DE EMERGENCIA, se -
gon cartilla #

10.3.3 SITUACION DOS ~ SITUACION DOS

Que significan Desastre con una cantidad de -

heridos que puede llegar a 100.
10.3.4 SITUACION TRES - SITUACION TRES :

Que significan Desastre grove con una posible

recepcibn de cientos de heridos, Se pone en e~
fecucidn el PLAN DE RESPUESTA TOTAL DEL
HOSPITAL CENTRAL N® 2 ANTE LINA SUBITA
DEMANDA.

LOS ORGANISMOS PARTICIPANTES SERAN

- Hosalwal Central N® 2

- 2d. Regibn de Defensa Civil.

- Fusrsz Akrea Perucna,

= Fusinas Policioles |

. Orgaalunas Distritales de Defensa Civil de Lince 4
Jeso: farfa,

- Hozpital Central pi° 1,

- Cruz Rola Mervana.

= Cusrps de fombers: de Lima { Bomba Lima N2 2)

Colegios Teresa Gonzbles de Fanning v Melitsn Carbojal,
. Comandos Juveniies .

- Radio Club Peruang,
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