Introduccidn

Tsta consultoria ha sido realizada dentro del marco
siguiente:
- recgpilaci6n de los antecedentes disponibles, tanto meteoro-
lozicos como epidemloldogicos;
- establecimiento de una hipotesis v de un método de trabejo;
- recopilacidn de los datos necesarios para comprobar la nipdtesis;
- discusién de estos datos;
- ¥, para que este trabajo no sea Unicamente retrospectivo, se
presentan algunas sugerencias de caracter preventive.

I. Antecedentes

1. Meteorologia.

En Cctubre de 1983, el Ingenierc Antonio Corvalan
¥. del Proyecto FAO-:CU/80/001 presentd un informe resumiendo los
condicionantes de las inundaciones en los términos siguientes:
"la intensa temvorada invernal de la Costa Lcuatorizna es causada
por varios fendémenos que dificilmente se presentan en forma conjunta
por ello es que la actual situacion de lluvias no se encuentra
registrada en afios anteriores en las estadisticas de precipitaciones
correspondientes a estos meses del ario., Se cuenta con antecedentes
pluvioméfricos continuos desde 1915 en la estacidn meteoroldzgica
de Guyaguil.

Uno de los fendmenos gue provoca estia situacién anormal es la
acumulacidn acudtica maritima denominada "Vagauda Fcuatorial", que
se ha desplazado desde el norte al sur manteniando a la corriente
maritima cédlida de El Nifio muy cercana a 1la costa. ©Tsta corriente
calida ha experimentado un calentamiento de dos a seis grados mas
zlla dc lo normal, produciendo un fuerte aumento de lz evacoraciis.,

la que complementada por la Vaguada csta provocando las intensas
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crecipitaciones que se vienen descargando sobre el litoral
ecuatorizno desde octubre de 18F2,

A ectos dos fenomenos anteriores se agrega un tercero, gque
corresponde a las llamadas meareas "sigigias" que han coincidido
en presentarse en el mismo pericdo., Como se sabe, las mareas
dependen de la atracecinn que e jercen tanto el scl como la luna
sobre la tierra. Cuando estes tres se encuentran en posigién
lineal, estando la luna interpuesta entre el sol y 1la tieg;a. la
atraccion de la gravedad de ellos es mayor y entonces se pdoducen
mareas mayores que las normales gque se denominan "sigigias™.

Las fuertes mareas penetran por las rias (rias son rios por
los cuales penetran las mareas y provogan una corriente contraria
a la que llevan las aguas rio abajo) haciendo sublir aun mas el
nivel de los rios ya crecidos per las intensas lluvias, lo que
agudiza el fenomeno de las inundaciones que esta experimentando
el litoral ecuatoriano”.

El VMapa No. 1 escuematiza esta situacion.

Del archivo de la estacion meteorolégica del Aeropuerto
Internacional de Guayaquil se ha obtenido los datos mensuales de
pluviometria de los afios 1971 a 1983 inclusivas. La Tabla No 1
y el Crafico No. 1 resumen esta informacidn, en lz cual se han
considerado los afios 1971 a 1981 como promediales.

Alguncs hechos sobresalen en estos datos pluviométricos:

- el periodo de lluvias excesivas va de Noviembre de 19E2 a
Julio de 1GE73;

- durante estos nueve meses las precipitaciones fueron 2.5 veces
mas abundantes que en el promedio ( 423C mm vs. 1185 mm.);

~ llovié durante siete meses (enerc a julio de 1983) practicamente



Tabla No. 1. C(Cbservaclones Dluvicmetricas.
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sin df€scontinuar;

- de un promedio de 72, los dias de lluvia pasaron a ser 184 en
los primeros siete meses de 1G83;

- el promedio de cantidad de lliuvia diaria paso de 10.8 mm a
18.9 mm.,

No ha sido positbtle obtener datos eSpecfficos de las estaciones
pluviomeétricas ubicadas en las zonas estudiadas mas adelante.
Sin emtargo, la magnitud misma del fendmeno y su universalidad
hacen improtable que variaciones locales eventualeshayan podido
tener una influencia localmentesignificativa.

Dentro de este contexto, la utilizacidn de una sola estacidn
(Aeropuerto Internacional de Cuayaquil) como referencia para
todas las areas estudiadas es razonahle auvnque contiene un-

elemento de imprecision.

2. Paludismo.

In la region costera Anopheles albimanus y

A. punctimacula son los vectores principales, ambos

. . . S . o
predominantemente zootilicos, exofagicos y exofilicos.

a - . N
A. pseudopunctipennis estd tambien presente, perc es considerado

de menor importancia por sus bajas densidades y su dispersa

3 - » . - . - -
distribucion estacignal Yy geografica. “e ha notado ultimamente
un aumento de tolerarncia al T.0o.7

oD T {principal insectiaida
etpleado para rociamientos intradomiciliarics) de parte de

A.Albimanus.

-l programa de erradicacicon de la valaria comenszo hace unos

velinte afies. TJos rociamientos semestrales de T1.73."

provocaron una caida de los indices varasitarios originales y

en los arios 1977-1SF1 la positividad de 1la ruestra examinada vor

¢l programa (cerca de medio million de fotas gFruesa por aro) se

aproximaba a los diez mil casos anualiles, con neto predominio de

“lasmodium vivax en toda la zona malarica con excepcion de la



“rovincia de "smeraldas, en la varte norte del pals, donde se

registraban casos de P.falciparum, alsunos de ellos resistentes

2 la Cloroguina.
rn 1982, se interrumpieron casi completamente las operaciones
de rociado y 1los casos de paludismo subleron a cerca de 15 000;
en 1983, con una cobertura insecticida tambien muy reducida,
se registraron 52 000 casos; en 1684, 78 C0C casos. La proporcicn

. . . . ~ . .
de infecciones a P.falciparum y P.vivax se guedo sin camblo

notable entre el 25 y el 35 ¢ de las laminas positivas.
Los ¥apas Mo. 2, 3 y 4 demuestran claramente la evolucion
desfavorable de la incidencia de la malaria en el pals durante
los afios 1982, 1983 y 1984,
Tl notable y brusco aumento de la incidencia de malaria en
1983 fue tentativamente relacionado con las inundaciones del
invierno 1682-1983 en una zona con poca o ninguna proteccidh
contra la transmision de la malaria y un alto potencial epidemico.
Este estudio trata, retrospectivamente, de relacionar en el

- - . .
tiempo, la occurrencia de los casos y los camblos climaticos.
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I1. Hipotesis y Metodo de iraba jo.

La curva establecida por C. “acdonald para ilustrar su
formula matematica de produccion de casos de malaria en
condiciones epidemicas ha sido reproducida en el Grafico No.2.

Durante la epidemia de malaria consecutiva al paso de un
nuracan sobre Haiti en 1963, se ha comprobado en el terreno la
validez de esta curva.

Fara iniciar este estudio se ccnsiderd’que las condiciones
ecologicas y operacionales podrian haber provocado una onda
epidémica en las zonas inundadas y que se podria comprobar este
heche relacionando el aumento de casos y las lluvias excesivas.

Para todas fines prébticosjla zona ilnundada puede ser considerada
como desprotegida por medidas anti-malaricas de suficiente alcance
como para influlr sobre el curso natural de una epid-mia.

Factores como los moviicientos de poblacidb que se produjeron
en estos meses no han podido ser cuantificados, aunque es probable
que hayan influenciado la diseminacicdn, desde la Provincia de

Ismeraldas principalmente, del P. falciparum.

En el Servicic Vacional de 'rradicacidn de la falaria en
Cuayaquil, los datos epidemiol6§icos disponibles son todos
basados sobre el informe de los exéﬁenes de laboratorioc realizados
en el mes. Los laboratorios trabajan en bese a ldminas recibidas
de los Puestos de (Colaboradores ~oluntarics v de los ~stableci-
-mieritos de salud, C(ada lamina esta documentada por una forma

CC. 19, reproducida en el Cuadroc lo. 1.



Cuadroe do. 1 Ficha de identificacion de muestra hematica,.

SNEM ac-19

tCUADOPR L [ I ]

NOMBRE -
Owm

EDAD SExD e N2 TABLETAS

LUGAR DONDE VIVE PARROQUIA

DIRECCION DOMICILIARILA

NOMBRE JEFE FAMILIA

FECHA

COLABORADUR VYOLURTARIO

RESULTADD POSITIVO: Pfoleiporum [J

P.viveox D NEGATIVOD D
Pmaolorice D
MICROSCOPISTA FECHA EXAMERN

Es importante recalcar que los laboratorios informan por
localidades, parroquilas, cantones... del trabajo realizado en
el mes calendario,irrespectivo de la fecha de itoma de la muestra.

En un mes de los resultados del laboratorio de Ventanas, solo
el 74 ¢ de las laminas examinadas habisn sido tomadas en el
mismo mes (Crafico No. 3.) Ista situacion se repite con grandes
variaciones en los diversos laboratorios, y algunas laminas
positivas han sido tomadas mas de seis meses antes de ser
examinadas. Para eliminar esta posible fuente de error, se
utilizaron las hojas individuzles de diagndstico, reordenandolas
por semanas de fecha de toma de la muestra. 5S¢ puede considerar
que han transcurrido 2 a 4 semanas desde el momentc de la
infeccidn inicial hasta la toma de sangre motivada por une

. 7
elevacion de temperatura.
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Numero de laminas examinadas

Crafico MNo. 3.
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Canton de Ventanas. Rusqueda Pasiva.
Distribucion semanal por fecha de toma de las lamlnas examinadas
en el laboratorio durante el mes de Julio de 1983.



Otro componente de la hipotesis inicial fue que el numero de
laminas fyertemente positivas, diagnosticades con xX y XXX por
los laboratorios, estaria proporcicvalmente
condiciones epidemicas que en condiciones normales.,

Finzlmente se penso que la distribucion etarea de las laminas
positivas podria ser relacicnada con un cilerto nivel de proteccién
contra el paludismo existente en la pob\acion.

la seleccion de las unidades a estudiar fue hecha en base a
la positividad anval tvu%apor Provincias para los afios 1982 y
1983. Dentro de las Provincias la misma comparacion permitioc una
primera seleccion a nivel de Canton.

De los Cantones asi seleccionados solo algunos tenian disponibles
las formas originales de log afios 1982 y 1983. Tas areas en
consolidacion de la Provincia de Vanabi, seleccionadas original-
-mente no pudiercon ser estudiadas por falta de documentacion,
destrulda por las mismas inundaciocnes.

Ia seleccion final fue de cuatro Cantones en las .onas en
fase de atayue del programa, ¢vy3S principales caracteristicas

de ellos se resumen en la Tabla No. 2.

Tabla No. 2. Cantones seleccionados

1982 168
CAMTON 763

PROVIFCTA  (mabitan.) 1.p.s, S iT@S pos.  Laminas pos.

Los Fios

P.viva P.falc P,vivax P.falc.

Maranjito

Guayaquil (22 COO0) 9.4 245 1 17.16 371 2
Arenillas 1 i a5 as L
(23 000) ‘ L 0 38. 383
Pujili
h.2 i 10 29, LLg 14
(15 000C) 5 -3
Ventanas

(75 000) 2.4 175 26 12.1 721 193



.n el “apa Yo. 5. se encuentra la ubicacion de los cantones
seleccionados y en la Tabla No. 3. log datos operacionales de

s . -~
los ultimos cuatro afios.

Tabla Mo. 3. Cperaciones de rociado en los cantones seleccionadoes.

Numero total Numero de casas rocliadas

Canton de casas 1980 1981 1582 1983

1° 20 1° 20 | 10 20 19 20
Naranjito 6 968 791 - - - (1) | - (1) | -
hrenillas 5 148 625 | u7e | 777 | 1010 - - - -

L (2)
Pujili 3 5068 17407 199 1034 778 - 15& - 30
(%)

Ventaneas 1¢ 829 26611 63¢ - - - - - 1795

Notas: (1): se hizo rociado focal, no hubo programacion por ciclo.
(2): rociado con Malathion (las demas con DLT).

Como se puede apreciar en la Tebla anterior, la cobertura insecticida
era incompleto tanto ¢n el tiempo como en el espacio en les afios
1982 y 19E€3.

Ia recopilacion de los datos de labvoratorio por fecha de toma de
la muestra ha side ordenada en los cuatro cantones de la misma manera:

el promedio de léminas rroducidas por la busqueda pasiva, por semanas
en el ano 1982.ha servido de base para medir la regularidad de 1la
demanda de servicios en la poblaciéﬁ en 1663. Lste promedio ha sido
utilipgado couno base para decidir en 1983, semanas por semanas, cuales

eran agquellas las que igualaban o sobrepasaban la demanda espontanea
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normal del afic 1582, <Solo estas semanzs fueron consideradas como
representativas y por ellas solamente se calcularon el porcentage

enfatizar el zumento de la demanda

]

de positividad de la muestra. Par
se establecid unz escala de "unidades de demznda". orcenando el

numerc de laminas semanales de 1¢83 en funcion del promedio semanal

de 1682 tomadc como unidad. (Cada canton tiene asi una escala
especifica propria.

. de los datos estvdiados resaltc que la fuerte positividad (xx y
x¥x), tal como se ha acostumbrado a registrarla, nc varia de afio a
afio y corresponde en general a un 30 ¢ del totzl de las laminas
examinadas. In consecuenciajno se utiligd esta variable.

. la distribucion por grupos etareos (menores de 1 afio, de 2 a 9 arnts,
10 a 55 afios, €0 y mas afios) tampoco merecic una presentacidh
particular siendo el denominador de los grupos eitereos indeterminable
y la positividad o¢nservada en los grupos extremos demasiado escafa.
Este indicador podria ser utiliZado en el futuro, si se recordara la
poeblacidn fuente de la muestra, pero en las circunstanciss actuales

v . ©
no se pudo tomar en consideracion.

II. Datos epildemiologicos., Iz informacion recogida ha sido resumida
canton por canton en graficos.
1. Canton de Maranjito: ¥l Grafico No. 4. pone en evidencia un
episodio epidémicc durante la mitad de 1982. *n la semana Mo. 17
(Abril) la demanda espontanea llesa a su nivel promedial con una
positividad superior al 50 ¢ de las laminas examinadas. n las
semanas sigulentes, la demanda webrepasa hasta cuatro y mas veces
los niveles usuales v la positividad de la muestra se
mantiene elevada. En Agosto, el episodio termina al.ruptamente.
Serun la informacion disponible esto habria correspondideo a la
cur~z de incidencia normal en este canton, consecuencia de las

lluvias habituales de Enerc, Tebrero y Varzo de 1982. Ademas,



la presencia de mano de obra agricola estacicnal (zafra de la cafa

de azucar) viviende en cendiciones precarias de Abril a Julilo

puede explicar ia rapidez del inicio y de la terminacion de esta

onda epidemica. 7Tz lluvias de 1422 (ver ‘rafico Mo. 1} fueron
abundantes en log cuatro primeros meses del afio v la fecha de comieﬁzo
de esta epidemia es compatible en el tiempo con una tranmision

mas activa fomentada por estas lluvias.

4 fines de 1982, la transmision parece haber sido interrumpida, o
por lo menos ha sido mucho menos activa.lo que se traduce por una
ausencia de demanda significativa.

Faltan las fichas de laboratorio para los meses de Marzo y Diclevcbre
de 1983 durante los cuales, segun otros informes recapitulativos. se
examinaron 113 laminas positivas.

2 pesar de esta falla en la informacidén, la evolucion de la demanda
y de 13 poritividad de nerc- errero y Abril-¥Yayo permite de pensar
que la situacidn en el mes de arzo era muy parecida.

Ia demanda es relativamente baja, de 1 a 2 veces la demanda promedia,
pero regular durante las 8 primeras semanas. Los altos niveles de
positividad son caracteristicos de un proceso epidéﬁico activo,
probablemente desencadenado por el princlpio precoz de las lluvias
y la existencia en la poblacicn de un reservorio de parééitos, remanéies
del episodio epidémico del afo 1982.

la demanda elevada con alta positividad se mantiene hasta el mes
de loviembre para volver a una gituacion de baja transmision similar

a la de fines del afio anterior.

2. Canton de Arenillas: ¥1 Gréfico Mo.5. muestra para el atio 1982

una del.anda reducida e irregular gue traduce una situacion epidemiclcogica



de baja transmision, provablemente focalirzada.

n 1983, la demanda aumenta fueriemente en febrero y se mantiene
alta hasta Abril pero con poca pogsitividad., 3Se puede explicar este
fendmeno como reflejo de un aumente de la demanda por casos febriles
provocados per resfrios, afeccliones pullichares agudss y oiras,
relacionadas con las inundaciones y condiciones de vida precarias.

s solamente en la primera semana de Mayo (No. 18) que la positividad
de la muestra se combina con una demanda elevada para poner en
evidencia el principio de la epidemia de malaria que se mantiene,

practicamente sin cambio, hasta el fin del afio 1983.

3. Canton de Pujili: Segun el Grafico Yo €., en 1982, la situacién
es simllar a la del Canton de Arenillas y se traduce por una demznda
irregular con baja positividad de la muestra hasta los dos ultimos
meses del ano.

L1l afic 16873 comienza por un periodo de baja denmanda que dura hasta
Apbril. FEn este mes el aumento de la demanda y de la positividad muesra
que un cambio se esta produclendo er la situacion epidemiologica.
rste czmbio conflrma en las semanas siguientes la epidemia de

malaria que se desarrolla desde fines de Mayo hasta Diciembre.

L. Canton de Ventanas: Considerando gque la baja positiviaad de la
demanda ne Justificaba el reordenamiento de un gran numero de fichas
negativas desde el principlo de 1982, se comenzd el estudio de este
Canton con  los datos de CGctubre de 1982 y se termind z l1la mitad de
19€3. De esta manera se csperaba poner en evidencia el momento del
cambio observado (Tabla Vo. 2) en los datos brutos entre 1982 y 1083,
cambio que deberia haber ocurrido durante el primer semestre de 1683,
tn este canton (Trafico Mo. 7) la positividad de la demanda se
mantizne & niveles mucho mas bajos que en los demas cantones y
comienza a manifestarse en el mes de Abril de 1983, manteniendose

con tendencia al aumento hasta la ultima semana estudiada ( finesm
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de Julio de 1GE83).
II1. Discusion.

la demanda espontanea de examenes de sangre por sintomatologfé
febril aumenta considerablemente en condiciores epidemicas
demonstrando la preccupacion de la poblacién frente a un fendémeno
ancrmal. Ia mcnotona indiferencila de la muestra de un atio "normal”
{es decir sin problema mayor ocasionado por la malaria) se transforma
de repente, cuando aunenta el nimero de casos febriles en la poblacidn
en una demanda presionando los colaboradores voluntarics y los
centros de salud.

En condiciones de inundaciones catastroficas, algunocs ( o muchos)
de los casos febriles con caracter epidéﬁico son probablemente
resultante de otras infecciones favorecidas por las intemperias y
relacionadas con la evolucidon propria de las condiciones climaticas
Yy habltacionales. Sin embargo, la positividad de la muestra en
condiciones epidémicas parece alcamzar 30 ¢ ¢ mas de las laminas
examinadas, duplicando, a veces triplicando, la positividad
habitual no epidémica.

Estos dos indicadores, demanda aumentada con alta positividad, se
encuentran en todos los Cantones examinados. Tstos parecen ser
representativos del hrote epidémico de Tcuador. Tos tres primeros
cantones son rurales, ublcados en la zona en fase de atague del
programa, no tienen caracteristicas geogréficas particulares gue
podrian diferenciarlos del resto de la zona afectada. ¥1 cuarto,
Ventanas, con una poblaciéh bastante mayocr { 75 000 vs. 20 000 en
promedio) es probablemente contituido de zonas de alta, medianrna y
baja transmisidn, incluyendo zonas urbanas Sin posibilidad de
trarsmision malarica. ¥Fsie canton deberia ser objeto de un estudio
a nivel de algunas de las parroquias gue lo constiituye, seleccionando
poblaciones menores con caracteristicas rurales y antecedentes

s
paludicos.



Admitiendo estas limitaciones, y de manera menos dramatica, el
Canton de “entarzs tambi€n participo del brote epidémico general.
Ia interypretacion dec la curva teorica de Yacdonald deniro del

contexto concreto de las inundaciones de 1GU2-1983 permite llegar

a cilertas conclusiones:

{a) la discreta epidemia de laranjito en 1982 muestra que el doble
indicador utilizado es sensible v especifico. Ia ola epidémica de
1683 seria mas demonstrativa. con los datos faltantes de {arzo, pero
indiscutiblemente el proceso de transmisicn activa existe y su
relacion en el %tiempo con las lluvias de fines de 1682-principios de
1983 parece evidente.
Arenillzas empezé‘probablemente con ur reservorio menor de parasitos
y el proceso se extendid al cantdn solo en Vayo. =s probable,
pero no se puede demonsirar con los daztos disponibles, que la epidemilz
empezd por uno o varios focos a niveles de comunidades rurales,
focos que se multiplicaron y extendiercn z medida cue las inuadaciones
favorecieron la multiplicacion de los vectores en ausencia de medidas
protectoras.
Tomando laz semana lo. 19 como la primera de la ola epidéﬁica %
3endo hacia atras, 2 las cinco semanas de "silencio pre-epidéﬁico"
de la curva de FMacdonald debemos anadir dos a tres semanas para dque
la poblacion reacciore, se preocupre de buscar el colaborador
voluntario, encontrarlo, gue se tork la muestra... el principio del
procesc epidémico se ubicaria alrededor de la semana Mo, 12,
fecha compatible con la curva de Arenillas y los datos piuviométricos.
Pujili experimento fundamentalmente la misma evolucion que Arenillas
perco con un decplazamients de los indicadores hacia fines de ayo
o principios de Junio. Aqui también la influencia de las lluvias
parece comprebada,

< . 7 . .
En Ventanas, con su poblacion composita probatblemente demasiado



grande pars reaccionar de manera muy especifica al fenomeno, es
lé;ico pensar que Jas liuvias han provocado parte, o todo, del
aumento observado.

{b) 21 no fuesen las lluv’as catastroficas respensables del anmento

- -
desacstiroso de la incidencia de malaria en ifcuador, cual habriz sido

un otro mecanismo posible 7
la eliminacidn de la proteccidn del programa nacional podria
ser teoricamente respnnsable del aumento de los casocos. Una poblacidn
hasta ahora bien protegida por medidas antipalidicas eficaces 3
universales, se encuentra de repente Aaa&mé*%glda yexpuesta a
la transmision. tsta hipdtesis no se puede sostener. Tos ultimos
afios antes de la epidemia lag operaciones de cobertura insecticida
hatian sido practicamente interrumpido’ dejando la poblacion con unz
proteccion incompleta en el tiempo y en el espacio, y, en algunos
lugares, sin proteccion alguna. En nuchos lugares los niveles
relativamente bajos £fcanzados por el programa se mantuvieron mucho
tiempo despuéé de las ultimas operaciones anti-paludicas.
£liminando la zusencia de protecciéh como causs de la epidemia,
no se puede visualizar oitro factor Unico 3 universal, susceptible de
haber provocado una epidemia de ests magnitud, extensidn y simultaneidad
gue no sean las lluvias,.
(c) admitiendo esta cenclusidn, uno puede considerar que las iluvias
del invierno 1982-1983 han sidoc responsables del aumento de lz
positividad cobservada. Tn 1¢83, esto corresponderfﬁ 2 un aumento
del orden de los 30 000 a 40 000 casos anuales comprobados por el
laboratorio, y en 1984 ecta cifra se duplicaz 70 0CO o B0 000 casos.
Recordemnos que se trata de casos comprobados por laboratorio en
personas febriles que acudieron espontéheamente a los puestos de
colzsoradores voluntarics para que se leStomard la nmues¥dra de

sangre.,



Como las infeccclones a P.viva¥, especie parasitariz predominante en
esta epidemia, dar lugar a manitestaciones clinicas moderadas, en
generzl, es muy @robable que solo la mitad de la pobloacidn enterma
de paludlesmo se hava preocupado de hacerse un examen de sangre.
Ademas, no tode s las infecciones sge encuentran con niveles de
rarasitemia elevades el dia de la toma de la gota gruesa y asi
permitev un diagnéstico de laboratorio.

Le manera muy conservadora uno puede adelantar que los casos
conocidos regpresentan la mitad, talvez el tercio solamente, del
nimero de casos existentes en la poblaclion. ¥n estas condiciones,
el numero de casos provocados por las inundaciones pueden haber sido
de 100 000 en 1983 y de 200 000 a 300 000 en 1984,

IV. Sugerencilas

Lstudiar refrospectivamente las catastrofes y sus consecuencias
sobre la salud piblics ofrece un cierto interds de curiosidad;
prevenir las consecuencias nega-ivas de Ffendmenos cat astrdficos
irevitables, es mas interesante.

sste estudio permite concluir que en un sistema ideal de control,
desde el momento considerado como desencadenante de una epidemia
de paludismo, como lo fueron estas inundaciones, el servicio de
contrcl de la malaria tiene 5 a 6 semanas para tratar de contra-
arrestar los efectos de la catastrofe sobre la incidencia de casos.

I.sto no puede ser realisado por los servi¢ios actuales en su
esquema actual de funecioramiento, pero podrfé ser realigado por los
mismos servicios, con el mismo perscnal utilisando otro esquema:

1. el sistema de informacidn epidemioldgics debe ser modificaco:
- la informacidén debe tabularse por semanas ¥y no por meses;
- la fecha de toma de la muestra debe servir de eje para la

tabulacion,



2. las unicades de 1informacion epldemiologica deben ordenarse en base

a poblaciones (cantones, parrcguias...) relativamente pequefias para

que pueden producir regularmente una muestra anzlizable (10 a 20

laminas por semana, por ejemplo), pero no tan diminutas como pars

que variaciones de positividad minima cambien enormemente los

porcentares utilizados en los informes.

3. csda "unidad de cuenta" toms como bpase de demanda espontanea

habitual el numero promedio de las laminas de bﬁsqueda pasiva de uno,

o varios, afics anteriores considerados como representativos.

h. el microscopista es responsable al terminar su dia de examenes de
la informacion en las formas correspendientes a cada

unidad de informacion epidemiolééica gue le corresponde.

5. estas formas son analizadas semanalmente por el epidemiélogo.

o su delegado, quien decide semanalmente si la unidad (a) presenta

0 no una demanda "habitual", (b) =i la positividad de una eventual

demanda alta excede los 20 ¥ o© no.

En caso de ser atfirmativa la contestacidn a ambas preguntas se pondréﬁ
estas unidades en observacidn hasta la semana sigulente. Cada unidad
rresentando tres ssmanas consgecutivasede demanda aumentada con alta
positividad debe ser estudiada mas a fondo para tratar de entender
lazs razones de este principic de brote loczl.

Esto 1mplica una moddficaclon importante en los gervicics de malaria:
la informacion epidemioldgica cportura del fendmeno local de
occurrencia de casos de malaria d&&,originar acclones de control
especificas. n ctras palabras, al revés de lo que occurre tradi-
-cionalmente es la epideniologia que orienta y decide =olre las
operaciones de eampo.

La produccién de casos de malaria es un fendmeno local y circunstancial

- . . 'd
gque del - ser tratado como tal. Hasta ahcora los datos de epidemiolovia



han sido utilizacdos muy tardiamente como insirumentos de evaluacicn ,
para controlar a fines de ciclos de rociado la disminucicn, o©
interrupcion de la transmiszidn. .sta €poca ha terminado, la

malariz desafortunadamente sigue y prospera. la epidemiclogia debe
ser en el futuro un instrumento de programacidn, anticipando y
dirigiendo las operaciones de control a nivel local, fomentando la
colaboracidn entre los servicios especializados y les servicios
generales de salud.

" cambiar ef énfasis en los programas de centrol hacia un enfoque
pricritariamente epidemiol6§ico parece indispensable para enfrentar
eficazmente los problemas actuales. Los programas verticales o
semi-verticales deben apoyarse y colaborar con los servicios generales
de salud. Istos son, esencialmente , unidades con responsabilidades
limitadas en el espacio, que tienen que enfocar sus problemas deniro

de su limitadz area de responsabilidad. Un ella pueden existir una

o mas situaciones maléricss que justifican una colaboracion estirecha
e inteligente con el servicic de control. Sin esta colaboracidn, el
problema de la transmisidn de la malaria quedaré, como antes, la
sola responsabilidad de un servicico paralelo y cerrado.

Suponemos que un sistema epidemiologico local haya en
funcionamiento en Maranjito en 1982, ™asan semanas de mondtona
negatividad en una muestra menor de 12 laminas por semanas e repente
al final de la semana No. 16 de Abril, suena alarma: se informa
mas ldminas (1%) y mde positivas (12). Naranjito sale de la rutina
y entra en la actualidad. Ja semana sigulente, otrz vez se informa
mas laminag y mas positivas; luego, por razones no conrocidas no hay

dates en la semana No. 18. Pero la ilamada de atenciérn ha sidec fuerte

. - . . . 7
y Naranjito queda en observacidn. Ia confirmacidn de la gmergencis



viene la semana sisulente. Ias medidas correctivas: tratamiento
de los migrantes eon las plentaciones de cafia, roclado de los
campamentos temporarios... bhabrian vodido ser iomacas una a dos
semanas despues.,

Ys dificil, utdpico (%), pedir cambios tan radicales en los
progranas semi-verticales, vero podria ser ahora el momento Jdptimo
para supferirlo a un presrama como el de “cuador que esta recuperando
su capacidad operativa a través de un mejor financiamiento, tanto
interrno como externo.

En el caso particular del ST Y de “cuador se deberia estudiar
la utilizacidén de un sistema moderno de computacidn. Una red
de mini~computadoras con terminales muliltiples uniria 1los 15 labora-
-torios a las sels regicnes, ¥y €stas se Connectarfén con una
computadora central en Cusyaquil. “e podr{a asi hacer cada semana
una recopilacion de la informacidn epidemioldgica de las & 000
a 10 000 laminas examinadas en el pais ¥y hacer un andlisis sencillo
a nivel de urnidades poblacicnales de uncs 20 000 a 30 000 personas.
Este serviria tanto para la evaluacicn a posteriori como se hace
actualemente, como para la deteccidn oportuna de problemas epidemio-
-l6gicos a nivel lccal.
inundacione%,se recomienda en los palses con riesgo de malaria
prever la distribucidn de drogas anti-maldricas a los casos febriles

- * -~ -~ ’ a -
a mas tardar cinco a seis semanas despues del fencmeno original.
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