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1. INTRODUCCION.

El descubrimiento de las radiaciones y de la radiacti-
vidad, hacia finales del siglo pasado, trajo consigo una
gerie de beneficios &l hombre, debido a su aplicacidn en
diversoa campog de Bu actividad, principalmente en medici-
na. Este uso ain embargo, produjo una serie de dafosge mu-
chas vecestgraves en las personas, debido al desconoci-
miento de losiefectos que causaban.

Lag evidencias de dafic mostradas asl como las posterio~
res investigaciones en radiobiologia, hicieron que el hom-
brfe ;tendiera a protegerse intuitivamente en un principio y
sistendticamente en forma posterior, de tal modo que se pu-
dieran controlar.adecuadamente los riesgos.

2. PROTECCION RADIOLOGICA Y SUS OBJETIVOS.

to de normasepymétodos y medidas destinadas a prevenir o
ninimizar lLos riesgos que puedan derivarse de la exposiciédn
allas raciaciones ionizantes,

Los objetivos de la proteccidn radiolodica son evitar
los efectos.no estocdsticos y reducir la frecuencia de los
efectos estocdsticos, a un nivel aceptable,

El término "riesgo" es usado en protecccién radiolégica
para indicar la probabilidad de que un individuo experimen-
te un efecto estocdstico dado como resultade de una exposi-
¢idn a las radiaciones. Este término puede traducirse al
campo técnicoumediante una relacidén que permite cuantificar
el riesgo

Riesgo=Frecuencia x Daho

donde laidimensidn de frecuencia es: sucesos/unidad tempo-
ral, y defio! consecuencias/suceso.

Al respecto es necesario enfatizar que los efectos no
estocdsticos me relacionan a agquellos cuya gravedad.depende
de la dosis, existiendo una dosis umbral (500 mSv)n, debajo
de la cualdestes efectos (enfermedades agudas de radiacion,
radiodermitisy cataratas,etc.) no se manifiestan. De otro
lado, los efectos estocdsticos son de naturaleza probabilisg
ta, es decir, habrd una mayor probabilidad de aparicidn. de
estos efectos (geneticos y de induccion de cancer); cuanto
nds grande sea la dosis, Con fines de radioproteccién se a-
sume gue hay una relacidén lineal entre la dosis ¥ la proba-
bilidad de un efecto estocdstico en el rango de lar dosis



