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COMPONENTES DEL MOVIMIENTO DE LA CRU4Z RUUA
¥ LA MEDI2 LUNMNA ROJA

1.AS SOCIEDADES NACIONALES

1. Lns Sociedndes Nacionales forman la base y son una fuerza vital
Gel movimiento. Desempefian sus tareas humanitarias, de conformidad
con los propios Estatutos y la legislacién nacional, para cumplir la
~igidn del Movimiento, y ateniéndose a los Principios Fundamentales.
Las Sociedades Nacionales apoyan a los poderes pidblicos en sus tareas
humanitarias seqgin las necesidades especificas de la poblacién del --
respectivo pais.

2. Cada una en su pais, las Sociedades Nacicnales son organizaciones
nacionales autdnomas que proporcionan un marco indispensable para la -
actividad de sus voluntarios y de sus colaboradores./ Contribuyen. con
los poderes publicos, a prevenir las enfermedades, a mejorar la salud
y @ aliviar el sufrimiento humano mediante sus programas en favor de -
la comunidad, en “mhitos como la educacidn, la salud y el bienestar so
cial,

Crganirzan, con lzs autoridades piblicas, los socorros de urgencia y -
otros servicios en favor de las victimas de los conflictos armados, de
conformidad con los Convenios de Cinebra, asi como en favor de las vig
tiras de catdctrofes naturales v de otras situaciones de urgencia gue
reguieran su asistencia.

H

ifunden y avudan al respectivo Gobierno a difundir el derecho interna
ciosnal humanitario y toman iniciativas a este respecto. Difunden los
principios e ideales del Movimiento y ayudan a los Gobiernos que tam--
bién los difundan, Colaboran asimismo con su Gobierno para hacer res-
rctar el derecho internacional humanitario y para lograr la proteccién

de los embleras de la cruz roja vy de Ia media luna roja,

+

3. & nivel internacional, las Scocicd-des Nacionales, en la medida de
sus medios, prestan ayuda a las victiwocs de los conflictos armados, de
mformidad con log Convenios do Ginebrea, asi como a las victimas de

c& ocatasy vy nuturales v ode otras situvaciones de urgencia; esa ayu-
5, en form. e serviciqe, personal, miterial o apoyo financiero y mo-

ri 1, fe pres'a ner mediacidn de las So.lsdades Nacionales concernidas,
Guol omdte Tolernncionnlode la Ligal

irs fotalecar e} Mevimiente en v ogenlitt o, contribuven; en la mayor
~tila posibic, al desarrollc de las Snoledades Nacicnales que reguig
Tan esn asistlen o,

Lo aeictoncis ir ernncional entre otros componentes del Movimiento se

cnordira de ~oaformidad cor lo dispw rio en el artfeculo 5 o en el ar-

ticale A, fin cnbarco, ana Socicdad Nacional que voya a recihir esa

cyuds puede one.raarse de la coosdinicidn en su pais, previc asenso,
sevun el eare, « 01 Comité Internacior 1 o de la Liga,



Y LA MEDIA LUNA ROJA

LAS SOC EDADES NACIONALES

1, Las Soci ‘ndes Nacionales forman la base y son una fuerza vital
del movimiento. Desempefian sus tareas humanitarias, de conformidad
con los propios Estatutos y la legislacidn nacional, para cumplir la
misién del Movimiento, y ateniéndose a los Principios Fundamentales.
Las Sociedades Nacionales apoyan a log poderes publicos en sus tareas
humanitarias segin las necesidades especificas de la poblacidén del ~--
respectivo pais,

2. Cada una en su pais, las Socledades Nacionales son organizaciones
nacionales autdnomas que propore¢ionan un marco indispensable para la -
actividad de sus voluntarios y de sus colaboradores. Contribuyen, con
los poderes publicos, a prevenir las enfermedades, a mejorar la salud
y a aliviar el sufrimiento humano mediante sus programas en favor de -
la comunidad, en dmbitos como la educacidén, la salud y el bienestar so
cial.

Organizan, con las autoridades piblicas, los socorros de urgencia y -
otros servicios en favor de las victimas de los conflictos armados, de
ccnformidad con los Convenios de Ginebra, asi como en favor de las vig
timas de catastrofes naturales y de otras situaciones de urgencia que

reguieran su asistencia,

Difunden v ayudan al respectivo Gobierno a difundir el derecho interna
cional humanitario y toman iniciativas a este respecto. Difunden los
principios e idsales del Movimiento y ayudan a los CGobiernos gque tam--
wién los difunden, Colaboran asimismo con su Gobierno para hacer res-
petar el dorecho internacional humanitario y para lograr la proteccidn
de los emblemas de la cruz roja vy de la media luna roja.

3, A nivel internacional, las Sociedades Nacionales, en la medida de
gus medics, prestan ryuda a las victimas de los conflictos armados, de
conformidad con los Convenios de Ginebra, asi como a las viectimas de
l1as catastrofcs naturales y de otras situaciones de urgencia; esa ayu-
¢n, en forma de scrvicios, personal, material o apove financiero y mo-~
rzl, se presta pcer mediacidn de las Sociedades Nacionales concernidas,
1 Comite Intevnacionaloede la Liga.

Para fotalecer el Mevimiente en su conjunte, contribuyen, en 1la mayor
medida posikie, al desarrolle de las Sociedades Nacionales que requie
ran es3 asistencia,

La asistencis internacienal entre otros componentes del Movimiento se
coordina de conformilad con lo dispuesto en el articulo 5 o en el ar-
ticulo 6. Sin embargo, una Sociedad Nacional gue vaya a recibir esa
&yuda puede encargarse de la coordinacidn en su pais, previo asenso,
sequin el caso, del Comité Internacional o de la Liga,



4. Para desempefiar estas tareas, las Sociedades Nacionales reclutan,
adiestran y asignan el personal que les es necesario para asumir sus
recsponsalilidades,

Fomentan la participacién de todos, en varticular de los jévenes, en
sus actividades.

5. Las So dades Nacionales tienen el deber de apoyar a la Liga
de conform’ .d con sus Estatutos siempre que es posible prestan apo-
yo al Ccuité Internacional en su aceidén humanitaria.

EL COMITE INTERNACIONAL DE LA CRUZ ROJA

1, El Comité Internacional,fué fundado en Ginebra el aflo 1863 y re-
frendado por los Convenios de Ginebra y por las Conferencias Interna-
cionales de la Cruz Roja, es una institucién humanitaria independien-
te con estatuto propio.  Recluta a sus miembros, por cooptacién, de -
entre los ciuvdadanos suizos.

2. De conformidad con sus Estatutos, el cometido del Comite Interna
cional es, en particular:

a)  mantener y difundir los Principios Fundamentales del Movi--
miento, a saber: humanidad, imparcialidad, neutralidad in
dependencia, voluntariado, unidad y universalidad;

b} reconocer a cada Sociedad Nacional nuevamente fundada o re-
constituida gue reuna las condiciones de reconocimiento con-
signadas en el articulo 4 y.notificar dicho reconocimiento a
las demds Sociedades Nacilonales,

c) Azumir las tareas gue se le reconocen en los Convenios de Ci-
nebra, trabajar por la fiel aplicacién del drecho internacig-
nal humanitario aplicable en los conflictos armados y recibir
las quejas relativas a las violaciones alegadas contra dicho
derecho:

a) hacer siemore lo posible, como institucidn neutral cuya acti
vidad humanitaria; se despliega especialmente en casos de con
flicto armado-znternac1ona1es o de otra indole-o de distur--
hios internos, por lograr ia proteccidn y la asistencia a las
victimas militares vy civiles de dichos acontecimientos y de
fus consecuencias directas:

e) -garantizar el funcionamiento de la Agencia Central de Bilsgue
das previstu en los Convenios de Ginebra,.

f)  contri‘uir, en previsién de cc flictos armados, en la forma-
cién 41 versonal r1ico y en la preparacidén del material sa



nitario, en colaboracidén con las Soeiedades Nacionales,
Tos servicios de sanidad militares y civiles y otras au
toridades competentes;

G) trobajar por la comprensidn y la difusién del derecho in
ternacional humanitario aplicable en los conflictos arma
dos y preparar el eventual desarrollo del mismo:

h) asumir los cometidos cue le asigne la Conferencia Interna
cional,
3. El Comité Internacional puede tomar las iniciativas humanitarias

que correspondan a su cometido de institucidn y de intermediario espg
cificamente neutrales e independientes y estudiar las cuestiones cuyo
examen incumba a tal institucidn.

4. a) Mantiene estrechos contactos con las Sociedades Nacionales.
- De acuerdo con éstas, colabora en ambitos de interés comin,
tales como su preparacién para actuar en caso de conflicto
armado, ¢l respeto, el desarrollo y la ratificacidén de los
Convenios de Ginebra, la difusién de los Principios Funda-
mentales y cel derecho internacional humanitario.

n) En las situaciones previstas en el parrafo 2d) del presente
nrticulo vy gue reguieran una coordinacidén de la asistencia
proporcionada por las Sociedades Nacionales de otros paises,
el Comité Internacional se encarga, en colaboracién con la
Sociedad Nacional del pais o de los paises concernides, de
dicha coordinacidén de conformidad con los acuerdos concerta
dos con la Liga.

5. En el marco iz los presentes Estatutos y teniendo en cuenta las
diesposiciones de ics articulos 3,6 y 7, el Comité Internacional man--
tiere estrechas r:iaciones con la Liga, Colabora con ésta en &mbitos

de interés comin,

G, Mantiene asi-ismo relaciones con las autoridades gubernamentales
v cen todas las I-stituciones nacionales o internacionales cuya cola-
beracidn consics - da utilidad.

LA L. .. SOCIEDADES DE LA CRUZ ROJA Y DE MEDIA LUNR
ROJA

1, La Liga e« 1. federacidn internacional de las Sociedades Naciona-
les de 1a ¢ ».. Roja v de la Media Luna Roja. 2Rctua de conformidad



Ingtitucidn organizada corporativamente y dotada de personali-
dad juridica.

La liga es unn organizacion humanitaria independiente que no ~
cs gubernamental politica, racial o confesional.

La finalidod acneral de la Liga es inspirar, estimular, facili
tar vy ampliar continuamente v en todas sus formas la accidén huy
manitaria de las Sociedades Nacionales, para prevenir y aliviar
los sufrimientos humanos y para contribuir, asi a mantener y a
promover la paz en el mundo,

Para lograr su finalidad general, tal como se estipula en el pi
rrafo 3 y en el contexto de los Principios Fundamentales del Mg
vimiento, de las resoluciones de la Conferencia Internacional
v en el marco de los presentes Estatutos y a reserva de las dig
posiciones de los articulos 3, 5y 7, la Liga de conformidad con
sus Estatutos, cjerce especialmente las funciones siguientes:

~) actuar como Srgano permanente de enlace, de coordinacidén y
de estudio entre las Sociedades Nacionales y prestarles la
asistencia que soliciteon;

i}  estimular y favorecer en cada pais la fundacidn y el desa-
rrollo de una Sociedad Nacional independiente y debidamente
reconocida;

c) socorrer, por todos los medios disponibles, a todas las vig
timas de desastres;

d) ayudar a las Sociedades Nacionales en la preparacién de soco
rros en previsidn de desastres, en la organizacidn de sus -~
acciones de socorro v dur:nte esas acciones;

e) organizar, coordinar y diiigir las acciones internacionales
de socorro ateniéndose a los Primipios y a las normas que -
haya aprobado 1la Confers-cia Internacional.

1) estimulnar y coordinar La darticipacidn de las Sociedades Na

cionales en' las activic - , tendentes a la salvaguardia de
la salud éo la poblacic: a1 la promocidn del biencstar so-
cial, en cooperacion cc¢ . ias auvtoridades naclonales competen
tes,

o) estimular v coordinar « . .:¢ las Scciedades Nacionales el in

tercambio de ideas para inculcar en los nifios v en los jéve
nes los ideales humanitarios, asi como para desarreollar re-
laciones amistosas entr: ios jévenes de todos los paises.



h)

)

%)

1)

ayudar a las Sociedades Nacionales para reclutar a miembros
en toda la poblacién y para inculcarles los principios e --
ideales del Movimiento.

socorrer a las victimas de 1los conflictos armados, de confox
midad con los acuerdos concertados con el Comité Internacio-

nal:

ayudar al Comité Internacional en la promocién y el desarro-
llo del derecho internacional humanitario y colaborar con €1
en el difusion de ese derecho y de los principios fundamen-
tales del Mgvimiento en las Sociedades Nacionales.

representar oficialmente a las Sociedades miembros a nivel
internacional, especialmente para tratar de todo lo concer-
niente a decisiones y recomendaciones aprobadas por su Aganm
blea, y velar por la integridad de las Sociedades miembros

v proteger sus intereses:

asumir los cometidos que le confie la Conferencia Internacio

nal,

3. -1 cada pafs, 1la Liga actua por mediacidn o con el asenso de la
Socicduzd Nacional v de conformidad con la respectiva legislacién.
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N

CRUZ ROJA

“e retne, en principio, cada cuatro afios y agrupa al conjunto de los
inlecndos del Movimiento de la Cruz Roja (CICR, Lica y Sociedades Ng
imnnices), asi como a los representantes de los Estados Partes en --
~¢ Convenios de Cinebra. Por invitacién de la Comisidén Permanente,
.mbidn sicuen los debates observadores de diferentes organizaciones

cutcrnamentales, no gubernamentales, regionales o especializadas, par
izularmente interesadas por los problemas humanitarios. La Conferen
iz Internacional es la maxima autoridad deliberante del Movimiento
nterracional de la Cruz Roja v de la Media Luna Roja y, como tal, de
-ermina las grandes ¢pciones, tanto en el plano de la doctrina como -
n el ambito del derecho internacional humanitario.

T 0

ESTADOS PARTES EN LOS CONVENIOS DE GINEBRA

Los Estados Partes en los Convenios de Ginebra cooperan con los
componentes del Movimiento de conformidad con diches Convenios,
con los presentes Estatutos y con las resoluciones de la Confe-
rencia Internacional,

Todo Estado estimula la fundacidén de una Sociedad Nacional en ~
su territorio v favorece su desarrollo,

Ins Estados, en particular los que han reconocide a la Sociedad

“‘acionnl constituida en su territorio, anoyan, siempre cue es po
sible, 12 accidn de .los componentes del Movimiento. Estos compe
nentes, a su vez, de couformidad con los respectivos estatutos -
+ en la medidn &e lo posible, apoyan las actividades humanitarias

.

Jde los Estados,

Los estados respetan, en todo tiempo, la adhesidn de todos los --
componentes del Movimiento a los Principios Fundamentales,

La aplicacidn de los presentes Estatutos por log componentes del
“ovirniento, respetando las disposiciones del derecho internacio--
nal humanitario, no afecta a la soberania de los Estados.



LA COMISION PERMANENTE DE LA CRUZ ROJA
INTERNACIONAL

Estd inteorada por nueve miembros? dJdos del CICR, dos de la Liga y =~
los otro cinco elegidos, a titulo personal por la Conferencia Inter-
nacional. Su mandato dura hasta la siguiente Conferencia. La Comi-
sidén Permanente elige ella misma su presidente y se redne cada seis
meses, Tiene como tarea principal preparar la Conferencia Interna--~
cional de la Cruz Roja y asegura, entre los periodos dz sesiones de
ésta, la coordinacidn y la armonizacidén de los esfuerzos del CICR y
‘de la Liga. Por Gltimo, la Comisidén Permanente atribuye las distin-
ciones {(la medalla Henry Dunant, por ejemplo) que se conceden para -
recompensar a las personas gue han dado pruebas de valor o de una de
dicacidn ejemplar al serviecio de la Cruz Roija.

EL CONSEJO DE DELEGADOS

Constituye, en cierto modo, laz asamblea de la "familia de la Cruz Rg
ja", ya gue sus miembros son los representantes del CICR y de la Li-
ca, asi como 1los delegados de todas las Sociedades Nacionales recong
cidas,

El Consejo de Delecadcs, gue se relne cada dos afios, debe a menudo -
pronunciarse acerca de puntos de doctrina o de cualqguier otro tema -
de interds comin a los tres componentes del Movimiento: en el marco
de los preparativos de la s Conferencias Internacionales, se ocupan
del procedimiento a seguir (desianaciones de presidantes de las Comj
siones de la Conferencia Internacional, etc ). Se encarga asimismo
de la cestién de los diversos fondos (Fondo Shoken y Fondo Augusta,-
principalmente), cuyas rentas se distribuyen todos los afios para ayu
dar a ciertas Sociedades Nacionales.

oo Eas o del Tovianlento Interceiongd
oosivz Dele o de la ledia Tina Rola.

-

oo melog por le IV Conferencia Interna
cional dv la Cruz Roja, octubr: de 1906,
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TERMINOS DIRECCIONALES

ICC EM DESATTRES E.N.S.P.C.D. C.R.M.

U3

CUFRSOI BN

o

OBJETIVD:icstenlecer la difsrenc:a entre los diversos tipos de
desastres, en cuanin a magnitud y proporcion en dafpDsi comparar ios
rancentos de desastr2s d= scuerdo al nivel y organismo que los estudia

Fara intropducirse &l esludin de los desastres es de vital
importancia capitalizar los conceptos manejables con anterioridad y es
reresarit conpoer las "zztesur:as' de eventos a los que por costumbre
55 les donaoming "degastres”

! prinver concepto & analizar es el de "emergencia mayor™:

EMERGEMCIA MAYOR:tLa emergencia mayor es tal condicion que ncupa un
lugar reducido con un determinado numern de victimas, y los dafos
ocasionados no alteran €l habitual funcionamiento de la comunidad.

E! seaundo contepio s &1 de "catastrofel

CATASTROFZIES un 2vento Que alterz elgunas condiciones de vida de la
cowmerrdad,.cansIda par % osoror f--rsres sean estos tecnologicns natu-
rales o sonciales,todn scto con mee victimas y dafips que en la urgencia

Ly

Y el tercerm ez "DESASTRE”., A este ultimo se le han dado
multinles definiciornzs de las cuales mencionarembs dosi la gue propone
lz Q- ganizacion Mundial de la Salud y la O.P.S, y la que propone la
Liga de Sociedades de la Cruz Roja y la Media Luna Roja,veamos:

DESASTRE (sequn 0O.M.§ v 0.P.S5.3: Es un evento repentino,natural o
provocado por el hombre, que rz=basa la capacidad de respuesta instala-
dz en la comunidad atectada.

DESASTRE (Sequn tLiga de Soc::<-3es): Es una situacion de ewmergencia
ogue en murhos casos altera -« temente la condicion Bio-psico-social
4z una camunidad,sumiendala en o] desamparo y el sufrimiento y ponien-

doiz er la nacesidad de recibir auxilio para atender las diversas
nerecjdades de 12 vida.

Es guiza po- 2l cawfjo de mompetencia de cada organismo por lo
que las definiciones citan jo gque la otra no, pero fusionandolas se

obtiene lo que nos interesa sppet a las instituciones prestadoras de
auxtl:gc eon casos de desastr v

A su vez los deygsmes tse pueden dividir en dos grandes
zruposi los naturales ¥ 1os ppowaer@S por €l hombre.

Riblingrafias

Litte Azul,manueliliga de s:  zdes de la Cruz Roja vy de la Media
Lurma Roje t9?C, Cap. 1,2,3.

Memor ias Adel cursolyAtencion & 11 salud en casos de desastre de origen
feologico,5.5.A, O0.M.S5,./0.P. 5., 1987, Mexico.

ELABORO:Eduardo Diaz Ferez

Escuela National de Socorros para casos de Desastre. 1988
CRUZ ROJA MEXICANA
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SISYEMAS AFECTABLES

OBIETIVC: AL .ermino de este tema el g9rupo debera conocer los siste-

mas primerips ¥y de apoyo gque saon parte integral de el entornD
Rio-Poico-Social de €l ser humano dentro de sus formas de comunidad.

cHES:Para hablar de “Sistemas Afectables® debemos definir dos

1y SISTEMA. Sistema deriva de la palabra griega "Sistema” que
zignifica masa o conjunip.Asi pues sistema en el sentido al gque nos
entoranos gquiere decir “conjunto de estructuras que integran la vida
diaria de 105 seres humanos en sus comunidades”®,

2) AFECTAELE. En cualguier diccionario encontramos la definicion
4= atectable como la capacidad de ser afectado. Asi pues el ser afec-
tade se refiere a la falta de capacidad para cambiar o adaptarse a las
circurztoncias nmedio-ambientales,ioc gque provoca el daso fisico o
maoterial ge yna ¢ ¥H3s parachnas y su infraestructura.

STESTEMA AFECTABLE: Se retiere a los dafps sufridos en las infraes-
ructnuras Rio-Psico-Saciales de las comunidades humanas y la ruptura o

inteerrnneinn de las wecanicas de funcionamiento cotidiano de la
nehlagion,

Faaiii ]

Para el mejor estudio de lo anterior dividiremos a los
sistemas de lz sociedad en dos grandes grupos:

2) SISTEMNAS PRIMARIOS.
bl SISTEMAS COMPLEMEMTARIOS.

a) SISTEMAS FPRIMARIGS.-lLos sistemas primarios de una comunidad son

lne siguientes:Servicios de alimentacion,sistema ecnlogico,poblacional
habitacional, manitario, etc.

Eb!? SISTEMAS COMPLEMENTARICS.- Los sistemas complementarios son
agvelles que ayudan a mantener Yy mejorar el estado de una comunidad,
es decir la creacion, instalacion, funcionamiento y modernizacion de
los servicins e infraestructuras talen como: instalaciones
educativas,ronunicariones, transportes,energia,conercio,servicios de
sxlud, ete.

Trtens meevicios se encargan de permitir al ser humano un
meicramients Zontinus de su habitat, transformandoclo, 1o gQue trae
consigo cierco aumento en el indice de riesgos potenciales.

Cuado hablamns de la alteracion de el entorno Biopsicosocial

lel ser humzrn pretendemos crear consciencia de ls alteraciones gue

brovoce uns situacion de desastre como tal en una comunidad.

€i dacimos Que un desastre es la ruptura del equilibrio pre
existente y que causa sufrimientp en la poblacion,debemps percatarnos
de los problemas tan graves gque acarrea la perdida de la continuidad
funcicnal de 1os sistemas mencionados,dandp como resultado un caos
dertro de 1los nuclens de poblacion.Estos nucleos se ven en la

necesidad de suspender,por un ciertp tiempo, las actividades normales
dentrn Adea v uida



"nds lo anterior provoca una serie de secuelas en su
compnetamiento  habitual ,generando trastornos conductuales en el
individuc » ew su comunidad.Pebemos por esto contar con asistencia
tecnice esponializada desde =@ primer momentn para poder reestablecer
10 entes paositbtle e} comportamientoc "normal " de los individuos .

En o que se refisre al aspecto Biologico no solo se
cortenmnla 2) hecht de las lesiones producidas durante el periodoe de
urgentia,.sino & las alteraciones en la flora y fauna de la comunidad v
sus alrecedarss, pues tambisn el habitat natural de la fauna, tanto
silvestre ne nociva como la de !'a nociva e incluso la urbana,provoca
unz seris de problemas,

3 niztemas afectables sun una serie de infraestructuras gue
se alteran dentrp de le habitat de e}l ser humano,rompiendo parcial o
totalmente el equilibrio Biopsicosocial,sumiendo a la poblacion y sus
nabitantes en un caos tal que provoca sufrimiento de los seres vivos vy
cuya rcapacidad de atencion de ve =zuperada por los indices bastante
elevades o nao.

L.a cadena de funcionamiento entre los sistemas primarips y
complementarios se ve interrumpida por un tiempo indeterminado ante lo
cual la poblacion se ve rodeada de ciertas carencias para continuar
con sSus actividades normales,dando como resultante una serie de
alteraciones de la conducta,pudiendose tornar esta violenta,antisocial
o por el contrario convertir a los individuos en filantropos
desmedidos dispuestos al sacrificio propio.Estn nos hace reflexionar

en la necesidad de brindar un socorro tecnico especializado de acci-
nes efectivas v reales.

BIBLIOGRAFIA

Manusl de la liga de sociedades de la Cruz Roja y Media Luna Rpoja.
El impactc de! Hombre sobre la tierra.

ELAPORC: Raul Miliani Sabkido
Escuela Macional de Socorros Fara casos de Desastre. ise8
CRUZ ROIA MEXICANA.
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AGENTEL PERTURBADORES

CUREO:RBas.cr - deesastres E.MN.5.P.C.D. C.K.M.

P A

desencadenamiento de vwn desastre.

OBIETIVO: Identificar los diversbs fenomenos que propician el
DEFINICION: Un 23easte perturbador es tedo aquel fenomeno gue propi-
cia y/o desentadens una situacion de desastre.

Existen praincipalmenis dos grupos de agentes perturbadores;
lez naturales y los provaocados por el hombre (que en su mayoria son

causados o propiciados por el desarollo tecnplogico).

Dentrn de los naturales encontranos:

HIDPOMETECGPQOLOGILTS GEQLOGICOS
~Hir arapres -Sismns
-Tormentas de granize ~Erupciones volcanicas
-Tnundacionres ~Hundimiento regional
-Altas temperatures ~Agrietamientes
-Peguatlas -Erosion

-..mientras que los propiciados por el hombre son:

FISICO-aUIMICOS SANITARIOS SO0CI0~-ORGANIZATIVOS
-Contaminantes -Epidemias ~Fallas human:z:
~-Incendios -Plagas -PBisturbios ::ciales
-Explosipnes ~-Terrorismno
-Radiariones -Acciones bel s

Etapas del encadenamiento de los Agentes Perturbadores:

FPREPARACION -- INMTICIACIOM -- DESAROLLC —-- TRASLADO -- PRODUC- -+ OE
IMPALT:

Diarinm Ofirial,Mexico D.F.,6 Mayoc 1935

1.M.§.5.,Cursp sobre prevercion de calamidades,Mexico 1987.
U-H.SKIO.P.E.,Aten51nn a la salud en caspns de desastre - meigen
qgeclc3ico,Memorias,Volumen III.

ELABORO:Eduardc Diaz Perez

Escuela Nacioral de socorrps para cacos de Desastre.
CRUZ ROIA MEXICANA.



b

SUNALES

g 5 g |

PE:

Y

SN,

bt

;

[ sl
i il

g N



ACCIONES FPERSONALES Y DIFUSION.

CURSD:Rasico en desastres. E.N.5.P.C.D. C.R.M.

OBJETIVD:Crear consciencia de la necesidad de sencsibilizar a la
poblacion en cuante a la importancia de estar preparado para sobre-
vivir a un desastre. Conocer % aplicar las medidas mas sencillas que

en casp de desastre pueden salvar nuestra vida y la de nuestros
familiares.

Estas medidas son utiles cuando se presenta un desastre!

ANTES DEL _DESASTRE

- Preparar una via de escape en e! hagar y no obstruir la misma.

- Preparar un plan de evacuacion estudiando la estructura de los
lugares mas estrategicos del hogar.

- Ensefar 2 lous miembros de la familia como cerrar las llaves del gas,
ag3ve e interruptor de energia electrica.

- Preparar un paguete de subsistencia familiar y personal con lo
suficiente para 48 horas ( minimo).

DURANMTE E!L. DESASTRE

- Mantenga la calma.

- Busque refugins seguros segqun la situacion.

- En terremptos tal aire libre) retirese de edificins,lineas electri-
cas,arboles y lugares peligrosos.

-~ Ver Anexo ( 27 pasosS....)

DESPUES DEL DESASTRE

- Localize lesionados.

- Inspecrcione el area en busca de fugas de gas y agua.
- Limpie derramamientos de substancias dafRinas.

- Use zapatos resistentes.

- Ercienda su radio.

- Utilice telefonos solo en caso de emergencia.

- Reuna a la familia en un lugar seguro.

- Auxilie a los cuerpos de emergencia.

Fero no basta con gque solo nosotrps sepamns estons pasos Y
acciones ante algun desastre,es necesario enterar a la poblacion en
general de lo que deben hacer para estar preparados ante cualquier
eventualidad y poder sobrevivir.

Para poder implementar cualguier plan de difusion solo bas@a
con querer hacerlo,se debe tomar en cuenta el nivel y el pertil
socionlogico del sector al que se desea enterar de las acciones.



Se recomienda empezar naltiplicando la informacion entre los
rompanerus de nuestre misma institucion y ecuando se tenga personal
ronfiabkle vy rapacitado lYlevario a la poblacion abierta,esto es a
comunidades 4e]l area urbana vy conurbada, por medio de comites de
verinos; de padres de familia en las escuelasjcatequists en las

narroguias; comisiones de seguridad en las industrias y en general

podemos aprovechar cualgquier grupo organizado para difundir las
acciones.

El esfuerzo de difusion debera ser en todos los niveles y
rontemplar acciornes para los diferentes desastres a l1obs que la
corunidad esta expuesta.

Debenns recordar que cowmt elewentos de Cruz Roja tenemos un
compromiso moral muy grande con la ciudadania. El prevenir accidentes
deberia ser una tarea mas seria Que e} de mitigarlos.

ELABORO: Fduardec PDiaz Perez

Esrtuela Macioral de Sozorros para casos de Desastre. 1988
cEZ eovs MEXICAMA
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" KIT DE SOBREVIVENCIA PERSONAL Y FAMILIAR"

NRISTIVOIAL finalizar el tema el alumno conocera la importacia de la
l1a .

elaboracion de un Kit v como eieghorarlo,

En una situacion de desastre,y comn consecuencia de la afecta-
cicn en nuestros sistemas, es muy praobable que se nos presente el
problems de la escacess de alimentins. Debemos estar preparados para
selucionar este problema antes gue se presente.

Hablaremns ahora de los dos tipns de "Kits®" o paguetes gue
debemis conbcer ¥ preparar’

¥IT DE SOBREVIVENCIA FAMILIAR

Cuardo se presenta un siniestro nuestra vivienda puede sufrir
dnfos aue l& hagan inhabitable. €i esta situacion se presenta es
ratpsarin estsr prapsrados con v it de zubsistencia para enfrentar
la situnacien de emergencia, laprox.48€ horas) .EJEMPLOS.

ALTHEMNTACTON EQUIPQ

-Agua en recipiente hermetico - Linterna con pilas y repuesto
{calcular 4 Lts.diarios X pers,} - Radio de transistores.

- Comida enlatada. - Una muda de ropa completa.

- Galletas saladas. - Una vela.

- Dulces o chocolates. - Ceriiios.

- Sobres de sal y azutar. - Navaja multiusos.

- Platos y vasos - Botiguin de primeros auxilios

- Un extintor chico.

- Articuios de higiene: jabon, - Papeleria personal imponrtante

papel higienico,Cal,etc. -~ Bolsas de plastico.

Estos paquetes pueden sufrir wousificacipnes deacuerdo a8 las nece-
sidades de zada persona y sus habitu:s alimenticios.Es importante tener
er cuentz i existe alguien en la familia gue tome medicamentos para
inlcuirlos en el paguete.

Lz alimentcoion gue se incluya iobe ser de facil preparacion y

Tonzervarion.El Wit debs ser razvimed: sericdrcamente para substituir
ie a2limentos v &1 agua,asi comc par: revisar 21 optimo fucionamiento
de <] sguipo.

_MIT PERCONAL DE SOBREVIVENCIA

Cowmo prestadores de socorro en castb de desastre es necesario gue
estemos preparados en todo momento pera prestar ayuda inmediata y
~ficar.

Muckas vetes sera necesario tras:adarse a lugares lejanos en
donde no se tengan los recursos suficientes para satisfacer nuestras
necesidades basicas,adenas 51 no vamos preparados vambs a contribuir

2] raps convirtiendoncs ern urn damnificado mas y agotando innecesaria-
merte recursocs utilizables.

Para evitar 1o anterior debemos tener nuestro kit personal de
sobrevivenciast



vTT PEPFONAL DE SOBREVIVEMCIA (EJEMPLO)

ALIMEMTACION EQUIPO
- Comide enlatada. - Botiguin de primeros auxilios
- Sopas deshidratadas. - Linterna de pilas.
- Sobrecitos de sal y azucar, - Una muda completa de ropa.
- Sobrecitos de cafe. -~ Cerillos (impermeables)
- Galletas en paQuete. - Identificacion.
- Agua envasada. - Mavaja multiusos.
~ fruta o verdura. - Cuerda o pipla.
- Pastillas de cloro. - Bolsas de plastico.

Al Igual gue el anterior,este paguete debera ser revisado perio-
dicamente y listo para usarse en cualquier momentp.Se recomienda una

mochila ligera pero resistente ,y de preferencia impermeable, para su
transportacion.

Recordemns que de estos kits va a depender nuestro bienestar que
se relflejara en un mejor servicio.

BIBLIOGRAFIA:

Las Angeles Chagter,ngh]i;.;]gn Ne. 1983,

A.R.C.,Family Disaster and Personal Survival Guide,E.U.A,1983.

ELABORD: Juan Antonio Saenz B.
Escu~sla Nacional de socorros para casos de Desastre. 19688.
CRUZ ROJA MEXICANA
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CENTFROS OPERATIVOS DE EMERGENCIAS

CURSO!Easico . Decactres E.N.S.P.C.D.

NBIETIVG: Conocer los distintps tipos y caracteristicas de los centros
gperativos de emergencia durante una situacion de desastre.

Conocer los elementos vy las diferentes disciplinas gque se unen en un
rentro operativo.

INTRODUCCTI OM.

Duranfte una situacion e desastre los mecanismops preestable-
cidos para dar una respuesta rapida, ante las necesidades gue acarrea
el sufrimiento de una poblacion siniestrada, tambien de ven alterados
per el caos imperante. La unica posibilidad de organizacion es a
travez de un centro de operaciones ,donde se reuna toda la informacion
corncerniente a la zona afectada,las labores desempefRadas por los
organismos de socorro,asi como el analisis de la informacion.,

8in embargo es necesario entender gue no es suficiente un
puestc certral de mando,sinp Que es necesaria una serie de puestos de
*romando®,es decir de unificacion de mandos en la zona afectada, que

evitaran el caos ¥y la competitividad en lo gque se refiere a publici~
dad, creditos , etc.

VENTAJAS DE UN CEMTRO DE_OPERACIONES DE EMERGENCIA

t.tas ventajas gue ofrece vn centra de operaciones son:
A) EVITA LA DUPLICIDAD DE FUNCIOMES.

B} PERMITE EL ANALISIS Y LA RECOLECCION RAPIDA DE INFORMACION PARA LA
TOMA DE DECISICNES.

C) EXIGE UNA BUENA ADMINISTRACION DE LOS RECURSOS.
D) FOMENTA LA COMUNICACION Y LA COOPERACION INTERINSTITUCIONAL.
E) FACILITA LA SOLICITUD DE AYUDA A LAS ZONAS AFECTADAS.

F) EVITA EL AMARILLISMO Y EL ALARMISMO INFORMATIVO DE LOS MEDIODS DE
COMUNICACICHN.

G) APORTA LOS ELEMENTOS NECESARIOS PARA EL CONTROL Y RELEVO DEL
PERSONAL.

H) PERMITE LA EVALUACICN FOSTERIOR DE LAS ACCIONES REALIZADAS.

I} MANTIENE LA COMUNICACION ENTRE LAS DISTINTAS ORGANIZACIONES DURANTE
LAS OPERACIOMES,AGILIZANDC LAS LABORES DESDE EL PERIODO DE URGENCIA
HASTE LA PLANEACIUN DE LA RECONSTRUCCION.

J} APOYA A LAS AUTORIDADES INSTITUCIONALES EN SUS DECISIONES Y PLANES.

TIPOS _DE CENTROS OPERATIVOS DE EMERGENMCIA EN CASOS DE DESASTRE

1.~ CENTRO DE OPERACIONES DE COMANDO.

2.~ CEMTRD DPERATIVO REGIONAL.
Q&Nﬁao obipon o ERICPA:
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1.-CENTRO ©F GFERACIONES DE COMANDO:

—

Lentr 0 de operaciones de comando es el puesto gue debe
existi~ en la zona de atectacion. Los recursos wminimps con los que
debe contar A nivel de infornacion sont,

Cartas 3enlcqicas, de uso de suelos, inventario de recursos de la zona
afertada, rclacion de el personal por instituciones gue se entuentra
laboranda, representantes de ctada institucion.

tas irstalaciones rcor les gue debe tontar sons

ina cala o %tienda de campaia para operaciones y juntas de trabajo, una
2one de descanst vy alimesntacion, sistemas de comunicacion ,ya sea por
telex, telefax, telefona, telegrafoc, radio ,etc.

Las #funcipnes de este cerntro sond

Coordinar las, lsbores de salvamento y rescate, atencion mwedica,
albergues, evacuaciones, evaluacion de dafos personales, recoleccion
de informacion acerca de 175 mersonas y Su situacion para  dar
informacion a fanmiliares y agencizs de busgueda.

Cerorcer,evaluzr y smplicitar la ayuda necesaria en la zona,
con el fin de& agilizar la mwmisra.Eztas acciones se deberan realizar en
un minimo de 12 v un maximo de 72 horas.

Una de las funciones primordiales es la utilizacion y
administraciorn de los recursos locales de manera eficiente para dar
socorro a guien 1o necesita.

Las responsabilidades de este centro sont

La mayor responsabilidad de este centro es la rectnleccion y
evaluacion de informacion sobrs 1la sjtuacion y problematica
prioritaria de la zona. Esta infurmacion debera se transmitida al
centro principal o general de ops: a-iones cada 24 horas, notificando
los avahces O resaqgos en el socorrn dp las victimas.

Dentro de las responszbi’: dades de este centrp se encuentra
la de tomar las decisianes sobre lun medidas de accion {nmediata en la

zona, @asi como la peticion » 2:ilizacion de socorros al centro
nrincipal.

Personal gue integra el cenitrz v - andol

1.~ JEFE DE DPERACIONES.

?.- ENCARGADD DE COMUMICACIONMNG

3.~ . INFORMACION.

q,- . ® SALUD Y ASISTENCI™ -IEDICA.

R, - = *  ALBERGUES Y EVACUAY ION.

.- . ¥ BUSQUEDA DE PERSHufI.

T - " *  BUSEUEDA,LOCALIZACION Y RESCATE DE VICTIMAS.

2, - . * BODEGAS Y SOCORROS.

P.- . "  APOYD LOGISTICO.

P . b Bumuncws bo omrTS

/1" ‘ En el caso de este rentrp de comando nos referimos al

personral Cruz Roja. Cuando se trate de un centro dentro del sistema
nacional de proteccion civil el manejo sera d:#erente,dependxendb del
tipo de sistema operativo gue sea implementasdnr —-f-c-oc

Londom -
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, ~CEMTRO DE_OPERACIONES REGIOMAL:

£l centro regioneg!l funcionara cuando la situacion abargue una
putoncion superinr a un estado.Los centros regionales seran
~rganizados deacuvuerdo con el sistema operativo de el Comite Nacional
de Socorros de la Cruz Rpoja Mexicana conforme a su division
regional.Asi pues el centro regional sera encargado de la recoleccion
de las informaciones que le transmitan los diferentes centros de

comando, vy tendra Ja obligacion de informar al centro general de
operaciones.,

i o et n

Instalaciones para un centro de operaciones regional:!

Lae instalaciones de un centro de operaciones regional
deberan ser mucho mavoree gue las de los centros de comando, y tendran
carnales de comunicacion directos con el centro de operaciones general.

E! centro de operaciones regional debe contar con una
inrstalacion fisica habitable durante el periodo de urgencia, asi como
con las arees de descanso ¥y ¢on la privacidad netesaria para la toma
de deziciones que sean pertinentes en el caso.

Debera este centro contar con la infraestructura necesaria
nrara dar apoyo tecnico a los centros de cowando y debera recibir la
irfcrmacion cade: 24 Hrs., procedente de cada centro de comando.Esta
informatiecn a su vez sera transmitida en una hora previamente fijada
a! certro prircipal.

tas resnonsabilidades del centro regional:

En raso de requerirse ayuda en los centros de comando el
centro regional sera el encargado de proporcionar la informacion sobre
las neczzidades especificas de cada comando asi cemo la forma en que
se satisfaceran, esto se hara por medio de una serie de informes de la
ayuda proporcionada a cada comando. Si las posibilidades de el centro
regioral lo permiten, este se encargara de organizar los envios de los
socerros a tada centro de comando.

Las responsabilidades de Jlos centrpo regionales tambien
implican ¢l rontacto y relacivnes de trabajo con las instituciones nu:
perticipan en el socrorrn, dandoles las facilidades a su alcance par:
la zomunicacion, apoyp y soporte gque reguieran las demas instituciones
» gue asi lo soliciten, ,

Yodas estas acciones deberan see previstas con anterioridad =
las situveciones de desastre por medio de acuerdos oficiales entre L3
delegacien Cruz Roja ,estado,reqaicn y comite nacional.

Personal en @l centro de operaciones regional:

£l personal que integre ®l centro de operaciones regians
debe ser el mismo que el de los centros de comando amradiendo 1oz
siguientes elementos:

4

1}  SUB-JEFE OPERATIVO.

2) ENCARGADO ADMINISTRATIVO. (0 AUDITOR)
3) ENCARGADO DE RELACIONES PUBLICAS.

4}  ENLACE INTER-INSTITUCIONAL.



2, -CENTRO GENERAL DT OFTRACIONCS DE _EMERGENCIA

El caentro general de operaciones se activara al recibir el
reperts de una situacion de desastre en cualquier punto del pais,
siempre y cuando se reciba una sol:citud de apoyo o auxilio por parte
de l1a delegacion de la zona afectada.

El encargadu de¢ activar este centro es €l presidente de el
Crwmite Nacional de Socorros para Casos de Desastre, quien convocara a

los comites de Cruz Roja con el $in de distribuir tareas y cpordinar
accionecs.

Instalaciones de el rentrp general de operaciones de emergencial

El C.0.E. debera contar con las siguientes instalaciones
fisicas!

a) SALA GENERAL DE OPERACIONES
bY AREA DE JUNTAS
=) AREA DE TOCIMA
4y  AFEA DE DEESCANSO
=} ARELN DE ramuwzcnczon=s {telefono, telex.telefax,radios,etc)
" ) AREA DE PRENSA O RELACIONES PUBLICAS.

a2} &AES DE INFOEMACION {(Tesevioiunesyradio comer:xal,reln;,etc }
.y LFTEA DE LOGISTICA.

Responsehilidades de 1o0s miembros NO ejecutivos de el centraol

Las responsabilidades de cada uno de los encargados de las
areas sera la de mantener actualizadas sus labores y transmitir la
informacion solicitada al jefe del centro,quien a su vez se encargara
de dar la informacion clasificada y organizada a Jlos miembros
ejecutivos de el operativo asi como el mantenerlos al tanto de cual-
quier problema.De esta manera se da un apoyo informativo que permite
la *oma de decisiones y accionss durante el operativo,. '

Responsabilidades de los miemb::rx TIECUTIVOS de o] C.N.S.P.C.D ¢

1.- Tomar 1las detisiones pu:'t. runtes deacuerdo a la informacion
recibida.
2.- Dar 1la informacion que <-isra ser transmitida a los centros
regionales © de comando, a tra v =v :2l jefe del centro de operaciones.
3.~ Solicitar los apoyos necesarios de el centro de operacicnes para
1a realizacion d¢ sus funcioney c+i como de las atividades.
4.~ Rezsolvsr los problemas gu: =~ presenten para el desempenp de las
labnres A4p! cortro onerative Amav oz de el jefte del mismo.
Funciones del Jefe del centro . -+l de operaciones:

El jefe del centro ¢:o:-: activar el mismo cuando reciba la
orden de el presidente del C.%.o.#.C.D. . Se encargara de reunir al

personal y organizarlo por turnho:z para permitir ¢l descanso y mejor
rendimiento del personal a su caran,

Es cbligacion d¢ e! o'z de el centrp mantener al dia las
rarpetas informativas de 1n= miembros ejecutivos, antes de cada
reunion, o en el momento en Que iv sean solicitadas.

Funciones del Sub- Jefe del Centro de operaciones:

£Es responsabilidad del sub- jefe cubrir las funciones del
jete del centro durante mu ausencia.

e e mm e dmm et de Vies Bismmimer do bnaklhnim donandarn dod



El Sub-jete del centro debera auxiliar al jete y coordinar
las informaciones rzcibidas asi como reportar cualquier problema gue
Spega.

cvr v aado de Logistical

€l encargado d: logistica debera recabar la informacion
acerca de lag opperaciones realizadas, asi como de inventario de
perszonil  trabajando,tiempos y movimientos, informacion geografica,
intormacron de vias de acceso, horarios de aeropuertos,vehiculos etc.

“nearqgado de Comunicaciones:

El encaraado de ecowunicaciones debera transmitir todos los
mensajes que le searn solicitados por el jete o sub-jefe del centro.
Debera notiticar: Hora,fecha guien recibio,quien reporto,etc.

Es tambien labor del encargado de comunicaciones activar la
~2d de radio aticionadoz y los enlaces con las compafias de telefonos,
telegrafos, telex,z2tc.

El encargado de comunicaciones organiza sus turnos deacuerdo
con el jefe o sub-jefe del centro,

LABRROIRAU. MILIANT SABIDD

=cuelz Macional de Soccrroz para casos de Desastre. 1988
RUZ ROIA MEXICAMA.




