INTRODUCAGC AOC ESTUDGC DA
EPIDEMIOCLOGIA NA AREA DE
DESASTRES

1. A Epidemiologia
Etimologia - Conceitos
Resenha historica - Importancia -
Aplicacao

2. Estuda e investiga o quée?

« Fatores - basicos ou essenciais
- secundarios ou compie-
mentares
- As variaveis epidemioldgicas de:
- causas
- frequéncia
- tempo
- pessoa
- lugar
« Riscos e fatores de risco
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. O Método Epidemiolidgico e Classi-

ficacido dos Estudos Epidemio-
16gicos

Exemplo de Trabalhos de Epide-
miologia de Desastres
A maré vermelha

. Utilizacdo e AplicacOoes da Epide-
miclogia.
tilizacdo e Orientacdo Pratica da
Epidemiologia na Area de
Desastres
. Explicacdoc da Bibliografia
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Origem do termo epidemiologia

EPI - DEMOS - LOGOS

EPI = prefixo que significa fendmeno
sobre, que acontece em.

DEMOS = populacdo, povo, pails,
regiaoc

LOGOS = tratado, estudo, ciéncia
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EPIDEMIOLOGIA - Es la parte de las
ciencias médicas que se ocupa de Ias
relaciones entre los varios factores y
condiciones que determinam Ia
frecuencia y la distribucion de un
proceso, de una enfermedad o de un
estado fisiologico en una coletividad
humana.

Dr. Juan Moroder

Introduccion a la Medicina Preventiva
Universidade de Chile

1964
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EPIDEMIOLOGIA NA AREA DOS
DESASTRES

EPIDEMIOLOGIA - Disciplina que
estudia la frecuencia y distribucion,
espacial y cronologica, de cualquier
proceso morboso o estados
fisiologicos de los individuos de una
comunidad y la relacién de les
diversos factores que intervienen ern
ila causacion de esos estados,
incluyendo las condiciones
exteriores que rodean a los
individuos y gque influyen o© son
influidos por ellos.
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Habitualmente se emplea  este
término en relacién con estados
morbosos, en especial enfermidades
infecciosas, anunque puede aplicarse
al estudio de las caracteristicas de
cualquier proceso actuando sobre ia
comunidad u observado en ella.

Dr. Alfredo Rabinovich G.

Guia de Terminos y Datos para
Medicina Sanitaria

Buenos Aires - 1963
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EPIDEMIOLOGIA - E z disciplina que
utiliza os conhecimentos de véarias
ciéncias para investigar as causas,
variaveis e fatores de eventos que
afetam a vida e/ou o bem-estar do
homem na terra. Também utiliza os
mesmos conhecimentos para
analisar as consequéncias, os efeitos
e os danos causados pelos mesmos;
bem assim, para formular diretrizes
ou métodos para prever e estimar a
ocorréncia desses eventos e, por
fim, concluir por orientacées e
normas claras para evita-los ou
reduzir as consequéncias dos
mesmaos.

Lélio Calheiros
Brasilia - funho 1992
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O METODO EPIDEMIOLOGICO

Também conhecido com outros
titulos:

“Passos no controle e na prevencao”
- Leavell & Clark -
“Técnica da investigacidc epidemio-
logica™
- Juan Moroder -
“As bases fundamentais da estratégia
da epidemiologia”
- Kahl Martin Colimon -

Pode ser desenvolvido em cinco
etapas ocu passos bem definidos
sequencialmente
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O METODO EPIDEMIOLOGICO

1° passo - Definicdo, identificacao e
caracterizacao do
problema

2° passe - Busca, tabulacidc, avalia-
cao = analises da
informacdo € de dados
existentes

3° passo - Formulacdo de hipoteses

4° passo - Teste de hipotese

5° passac - ConclusOes, orientacoes ¢
aplicacdes praticas
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CLASSIFICAQAO DOS ESTUDOS
EPIDEMIOLOGICOS

DPescritivo

Estuda os eventos, fatores de risco,
consequéncias, fatores associados e
a distribuicdo da frequéncia dos
eventos, investigando também as
variaveis referentes a pessoa, tempo
e lugar.
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CLASSIFICACAO DOS ESTUDOS

EPIDEMIOLOGICOS
Analitico
Examina, explora e trata de

relacionar diretamente os efeitos
com a (s} causa (s). Associa dados e
informacOoes de maneira a inter-
relaciona-los de uma forma que
permita comprovar a exatidac dos
fatos (hipoteses).
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CLASSIFICAS}AO DOS ESTUDOS
EPIDEMIOLOGICOS

Experimental

Procedimento metodoldogico no qual
um grupo de individuos é dividido
aleatoriamente em grupos de estudo
e de controle, sendo analisados em
funcao de algum fator de risco ou
alguma medida preventiva que se
deseja estudar ou avaliar seus
efeitos.
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DESASTRES
USOS E APLICACOES DA
EPIDEMIOLOGIA

1. Medir a natureza e maganitude
dos problemas causados pelas
doencas na comunidade.

a) Estudar o tipo e medir a magni-
tude dos acontecimentos
anormais (eventos adversos) e
seu impacto sobre o homem e ¢©
ambiente {coletividade), em
termos de intensidade de danos.
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USOS E APLICACQES DA
EPIDEMIOLOGIA

2. Esclarecer as caracteristicas cli-
nicas, através do estudoc de suz
historia natural e social.

a) Estudar, investigar e esclarecer
as caracteristicas intrinsecas
dos desastres.
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USOS E APLICACOES DA
EPIDEMIOLOGIA

3. Estudar a causa da doenca,
estimando o risco de enfermar,
devido a fatores ambientais a que
estdo expostos o individuc e 2
comunidade.

a} Estudar as ameacas, determi-
nar as vulnerabilidades e
estimar a previsiao e predicéc
sobre a possivel ocorréncia de
desastres em uma
coletividade.
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USOS E APLICACOES DA
EPIDEMIOLOGIA

4. Predizer o cursoc das doencas
tanto em nivel comunitario como
individual.

a)} Predizer a evolucao de um fe-
nomeno e de sSuas
consequéncias em uma
coletividade.
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USOS E APLICACGES DA
EPIDEMIOLOGIA

5. Obter uma compreensio mais pro-
funda dos processos biclogicos.

a) Obter uma compreensac mais
profunda dos processos de
agressao - vulnerabilidade.

6. Identificar novas sindromes.

a) Identificar novos tipos de fe-

nomenos gue representam
problemas 2ac¢ homem e ac
ambiente {coletividade],

alterando o© estado de vwvida
(funcionamento) da comunidade
(desastrel.
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USOS E APLICACOES DA
EPIDEMIOLOGIA

7. Realizar o estudo etioclogico dos
eventos de saude.

a) Contribuir para o estudc das
causas dos desastres.
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USOS E APLICACOES DA
EPIDEMIOLOGIA

8. Vigiar a patologia de uma area ¢
os programas de satide publica.
Contribuir para os aspectos de
planificacidoc e avaliacao.

a} Definir orientacées para esta-

belecimento de sub-sistemas de
vigilancia - predicdo, alerta ¢
alarme dos desastres.
Contribuir fortemente para a
planificacdoc das zatividades de
prevencio, preparacao, resposta
e avaliacdoc de danos dos
desastres.
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USOS E APLICACOES DA
EPIDEMIOLOGIA

9. Avaliar os procedimentos de diag-
nostico e os terapéuticos.

a) Avaliar os procedimentos de
sensoOrios, previsido, predicao,
alerta e resposta aos desastres.

10. Realizar investigacdes operativas.

a} Realizar investigacobes, estudos e
observacdes sobre os diferentes
aspectos operacionais no
atendimento aos desastres.
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APLICACAO AOC ESTUDO DA
EPIDEMIOLOGIA NA AREA DOS
DESASTRES

Independente dos estudos, analises,
registros e outras investigactes que
devem ser feitas sobre a ocorréncia
de cada desastre, na pratica a
epidemiologia deveria concentrar
muito seus esforcos em esclarecer ¢
centribuir para melhorar os seguintes
aspectos:
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APLICACAQO AC ESTUDO DA
EPIDEMIOLOGIA NA AREA DOS
DESASTRES

1. Por que acontecem?
2. Fatores principais

3. Fatores secundarios ou comple-
mentares

4. Investigacdo de alternativas mo-
dificadoras dos fatores causais

5. Busca de alternativas que podem
reduzir as vulnerabilidades {inclui
a efici€éncia de organizacido e
atuacdo do SINDEC, em nivel local
e em outros niveis).
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EPIDEMIOLOGIA - La epidemiclogia
es la disciplina que estudia 1Ila
distribuicion de frecuencia de Ias
enfermidades o eventos y fendmenos
de salud en grupos sociales y los
factores que influyen sobre Ia
ocurrencia y variacidon de esta
distribuicion.

Dr. Kahl Martin Colimon
Fundamentos de Epidemiologia
Medellin - Cclombia - 1978




