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INTRODUCCION

Los documentos de los Crniterios de Salud Ambiental (CSA), a cargo del
Programa Internacional sobre Seguridad de las Sustancias Quimicas incluyen una
evaluacién de los efectos en el medio ambiente y en la salud del ser humano por
la exposicion a una sustancia o a una combinacién de sustancias, o bien a agentes
fisicos o biolégicos. Estos documentos también proporcionan guias para establecer
los limites de exposicion.

El propésito de una Guia parala Salud y la Seguridad es el facilitar ]la aplicacién
de estas guias en programas nacionales de seguridad quimica. Las tres primeras
secciones de la Guia para la Salud y la Seguridad destacan la informacién técnica
relevante en el CSA correspondiente. La seccién 4 incluye la asesoria sobre medidas
preventivas y de proteccién, asi como acciones de emergencia, los trabajadores del
4rea de la salud deberan familiarizarse a fondo con la informacién médica para
asegurar una actuacion eficiente ante una emergencia. En l2 Guia, hay una Tarjeta
Internacional sobre la Seguridad de las Sustancias Quimicas que debe ser de fécil
acceso y explicarse con claridad a todos los que puedan tener contacto con la
sustancia. L& seccién sobre la informacién reglamentaria fue extraida del archivo
legal del ‘‘Registro Internacional de Sustancias Quimicas Potencialmente Téxi-
cas’’ (IRPTC, siglas en inglés) y de otras fuentes de las Naciones Unidas.

Este documento estd dirigido a los profesionales de los servicios de salud
ocupacional; a aquellos que trabajan en los ministerios y agencias gubernamentales,
industrias y sindicatos, y que estdn preocupados por el uso seguro de las sustancias
y por evitar peligros de salud ambiental; asi como, a quien desee mayor informacién
sobre este tema. Se ha tratado de utilizar terminologia que sea familiar al lector
potencial; no obstante, las secciones 1 y 2 incluyen inevitablemente algunos
términos técnicos. Se proporciona una bibliografia para los lectores que requieran
mayor informacién bésica.

Se llevard a cabo, en el momento preciso, la revisién de la informacién
contenida en esta Guia para la Salud y la Seguridad, siendo la meta final el uso de
terminologia estandarizada. Nos seran muy 1tiles sus comentarios sobre cualquier
dificultad que haya usted tenido al utilizar la guia y deberan enviarse a:

The Manager
International Programme on Chemical Safety
Division of Environmental Health
World Health Organization
1211 Geneva 27
Switzerland



LA INFORMACION CONTENIDA EN
ESTA GUIA DEBERA CONSIDERARSE
COMO EL PUNTO INICIAL DE UN
PROGRAMA COMPLETO DE SALUD Y
SEGURIDAD




1. IDENTIDAD Y USOS DEL PRODUCTO

1.1 Identidad

Férmula quimica: C,H,Cl,
Estructura quimica:
Cl /H
~
C=C
~ ~
Cl H
Sinénimos comunes: etileno,1,1-bicloro; 1,1-bicloro-eteno;

eteno,1,1-bicloro; VDC; 1,1.DCE

Nombre comercial comun: Sconatex

Nombre sistemético de [TUPAC: 1,1-bicloroetilenc
Numero de registro del CAS: 75-354

Nimero del RTECS: KV9275000

Factor de conversion: 1 mg/m* = 0.25 ppm

1 ppm de cloruro de vinilideno = 4 mg/m’
a25°C y 101.3 kPA (760 mmHg)

1.2 Propiedades Fisicas y Quimicas

El cloruro de vinilideno es un liquido volatil, claro e incoloro con un olor
“‘dulce’’ y una baja solubilidad en agua. Es sumamente inflamable, su vapor puede
formar mezclas explosivas con aire u oxigeno. En la Tarjeta Internacional sobre la
Seguridad de las Sustancias Quimicas (ver seccién 6) se seflalan algunas de las
propiedades fisicas y quimicas del cloruro de vinilideno.

1.3 Composicién

El cloruro de vinilideno técnico es més del 99.6% puro. Se estabiliza contra la
oxidacién y la polimerizacién al agregarle éter monometilo de hidroquinona (p-
metoxifenol, 180-220 mg/kg). Las impurezas pueden incluir agua (acidica), ace-
tileno clorado, peréxidos e hidrocarburoes halogenados.



IDENTIDAD Y USOS DEL PRODUCTO

1.4 Métodos Analiticos

Elcloruro de vinilideno puede capturarse en una columna absorbente y desabsorberse
térmicamente. Se le puede medir por medio de cromatografia de gases, de preferencia
conun detector de captura de electrones, aunque también se han utilizado detectores
de conductividad electrolitica y de ionizacién de flama. La cromatografia de gases/
espectroscopia de masas es una técnica muy exacta.

1.5 Produccion y Usos
El cloruro de vinilideno no es un producto natural del medio ambiente. Se le

sintetiza a gran escala para ser empleado en la produccién del 1,1,1-tricloroetano
y en la formacién de fibras modacrilicas y de copolimeros.



2. RESUMEN Y EVALUACION

2.1 Exposicion al Clorure de Vinilideno

Anualmente, hasta un 5% estimado del cloruro de vinilideno manufacturado es
emitido haciala atmosfera, en donde se espera que tenga una vida media aproximada
de dos dias. Niveles bajos son detectables en el aire, en particular en las areas
industriales. Los niveles en el agua y el suelo son bajos, a menos que se les
contamine por un liberacién accidental Es posible encontrar cloruro de vinilideno
enagua potable y en alimentos, pero solo en cantidades traza, proveniente del medio
ambiente, de materiales de embalaje y, posiblemente, del tratamiento de aguas.

La exposicién ocupacional al cloruro de vinilideno es principalmente por
inhalacién, pero también puede ocurrir contaminacién cutanea y ocular.

2.2 Captaciéon. Metabolismo y Excrecion

El cloruro de vinilideno se absorbe con rapidez en los animales por inhalacién
e ingestién. Se desconoce el grado de absorcién cutdnea. El compuesto absorbido
se distribuye ampliamente, pero no persiste dentro del organismo. Se elimina sin
cambios por el aliento y como metabolitos en la bilis y la orina. El metabolismo es
mas rapido en los ratones que en las ratas. Las principales vias de metabolismo
incluyen oxidacién y conjugacioén con glutation y/o con fosfatidil etanolamina antes
de conversiones posteriores. Los metabolitos se ligan en forma covalente amacromoléculas
tisulares y pueden causar deplecion del glutatién. La ligadura covalente es superior
en los ratones que en las ratas y mayor en los rifiones que en el higado.

2.3 Efectos en Animales

El cloruro de vinilideno es altamente toxico para los animales después de la
inhalacién (la CL, es tan baja como 460 mg/m® para una exposicién de cuatro horas)
y tras la ingestién (la DL, fluctia entre 200 y 1 500 mg/kg de peso corporal). La
inhalacién causa irritacién de las membranas mucosas, depresion ded sistema
nervioso central y cardiotoxicidad. El ayuno aumenta en forma marcada su toxi-
cidad. Tanto la inhalacién como la ingestion pueden causar toxicidad hepatica,
renal y pulmonar. En los ratones, que son mas susceptibles que las ratas a la
hepatotoxicidad y a la toxicidad renal por el cloruro de vinilideno, el dafio renal fue
causado por una exposicién tan baja como 10 ppm (40 mg/m*) durante seis horas.



RESUMEN Y EVALUACION

Aunque el compuesto es genotoxico en diversos ensayos in vitro, incluyendo las
células mamiferas, sélo hay una evidencia limitada de toxicidad genética en los
animales vivos. En estudios cronicos en tres especies animales sometidas a prueba,
se observo un efecto carcinogénico claro en los rifiones de ratones y s6lo en niveles
de dosis relacionados con la citotoxicidad en el érgano critico. Se observaron
algunos otros tipos de tumores en ratones y ratas, pero su significado es incierto.

No se observo un efecto en la fertilidad ni ocurnieron anormalidades fetales,
aparte de las relacionadas con la toxicidad materna. Se observaron toxicidad
embrionaria y fetal asi como anormalidades fetales s6lo con concentraciones
toéxicas para la madre, como pudo verse por un menor aumernto de peso.

El cloruro de vinilideno puede ser toxico para los organismos acudticos. Los
valores promedio de la CL, para exposiciones de 96 h fluctian entre 74 y 250
mg/litro

2.4 Efectos en los Seres Humanos

Las personas sobre expuestas al cloruro de vinilideno presentan depresion del
sistemna nervioso central y pueden perder la conciencia. Se ha reportado dafio renal,
hepético y cardiovascular por exposiciones subanestésicas, prolongadas o bien
cortas y repetidas.

Elcloruro de vinilideno estabilizado es también un imtante del tractorespiratonio,
de la piel y de los ojos.

Los estudios epidemiologicos no han demostrado evidencia de carcinogenicidad

en los seres humarnos,pero no fueron adecuados para evaluar el riesgo carcinogénico
por el cloruro de vinilideno.

10



3. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se necesitan estimados mas exactos de la produccién anual
mundial y de los niveles de emision del cloruro de vinilideno. Los
datos en los seres humanos no son adecuados para establecer el
potencial de carcinogenicidad. Se dispone de informacion limitada
sobre la carcinogenicidad en animales de laboratorio (en particu-
lar adenocarcinoma renal en los ratones) y sobre la toxicidad
genética. Con base en los datos disponibles actuales sobre
toxicidad experimental y epidemiologia, no es posible predecir
el nivel de efectos adversos no observados.

Con la informacién disponible, es dudoso que las personas
que estan en contacto con el cloruro de vinilideno estén en
riesgo, si los niveles de exposicion en el lugar de trabajo y en el
ambiente general se mantienen tan bajos como sea posible y
dentro de los limites de control prescritos. Sin embargo, en
algunos paises, es necesario re-evaluar el margen entre el limite
de control y la concentracidn de cloruro de vinilideno capaz de
producir toxicidad en animales

Debido al efecto irritante del cloruro de vinilideno, se debe
evitar el contacto cutaneo y ocular.

La poblacion general estd expuesta a niveles detectables, pero

muy bajos, del compuesto en el agua potable, los alimentos y el
aire ambiental.

11



4. PELIGROS PARA LA SALUD DEL SER
HUMANO, PROTECCION Y PREVENCION,
ACCIONES DE EMERGENCIA

4.1 Peligros para la Salud del Hombre, Prevencion y Proteccion, Primeros
Auzxilios

Los peligros para la salud relacionados con los diferentes tipos de exposicion
al cloruro de vinilideno se sefialan en la seccién 2.4.

4.2 Asesoria para Médicos

Puesto que el cloruro de vinilideno es un irritante, se deben examinar cuidadosa
y frecuentemente los pulmones, la piel y los ojos. También es necesario monitorear
las funciones hepatica y renal, el corazon y el sistema nervioso central. La
hipotension severa, aunque poco probable, puede ser tratada con transfusiones de
sangre o expansores del plasma. No se debe administrar epinefrinas.

4.2.1 Intoxicacién aguda por inhalacion

Llevar al paciente al aire fresco y retirar la vestimenta contaminada. Si cesala
respiracién, dar respiracion artificial. Conseguir atencién médica. Mantener al
paciente bajo observacion durante 48 horas porque se puede desarrollar edema
pulmonar.

42.2 Intoxicacién oral

Si el paciente esta consciente, enjuagarle perfectamente bien la boca con agua
ydarie de beber 500 ml de agua. Mantener al paciente tranquilo. St esta severamente
afectado, hay que hospitalizarlo.

El lavado gastrico-y/o la administracion oral de carbén activado o de parafina
liquida puede ayudar a reducir la biodisponibilidad del cloruro de vinilideno sélo
s1 se da al principio (p.ej., de preferencia en un lapso de una hora a partir de la
ingestion, pero puede ser benéfico hasta cuatro horas después de la misma). Para
evitar la aspiracion de los contenidos estomacales hacia los pulmones, no se debe
inducir el vomito.

Toda vez que sea posible la exposicion al cloruro de vinilideno, siempre debe
ser de facil acceso un suministro de agua, asi como equipos de primeros auxilios
y de tratamiento médico Los equipos deben contener lavados oculares, mascaras
de oxigeno, carbén activado y parafina liquida.

12



PELIGROS PARA LA SALUD DEL SER
HUMANO, PROTECCION Y PREVENCION,
ACCIONES DE EMERGENCIA

4.2.3 Exposicion cutdnea

Retirar la vestimenta contaminada. Irrigar y lavar perfectamente bien con agua
y jabon la'piel contaminada.

4.2.4 Exposicién ocular

Actuar de inmediato. Irrigar los ojos con una solucién oftdlmica estéril apropiada
o con agua potable limpia por lo menos durante 15 min. Si estd severamente
afectado, se debe conseguir atencion médica.

4.3 Asesoria para la Vigilancia de la Salud

Cualquiera que esté potencialmente expuesto al cloruro de vinilideno debe ser
sometido a exdmenes médicos periddicos, que den atencion especial a las funciones
hepatica, renal, asi como a los pulmones y a los sistemas cardiovascular y nervioso
central. Es posible la cardiogenicidad que resulta de la exposicion al cloruro de
vinilideno.

Es necesario mantener los estandares de higiene en el lugar de trabajo.

4.4 Peligros de Explosion e Incendio
4.4.1 Peligros de explosion

El cloruro de vinilideno reacciona con violencia después de la exposicion a
agentes oxidantes o a iniciadores de radicales libres, o bien cuando se le calienta.
En presencia de oxigeno, el agente puro y no inhibido forma un peréxido explosivo
a temperaturas tan bajas como -40 °C. Es posible que se formen mezclas de vapor
y aire que pueden explotar si entran en contacto con una fuente de ignicién, aun a
temperaturas inferiores a cero. Es esencial tener una cantidad adecuada de estabilizador
presente en el monémero

442 Peligros de incendio

El cloruro de vinilideno es un liquido sumamente inflamable. En un incendio,
se pueden liberar productos téxicos, en particular fosgeno.

13



PELIGROS PARA LA SALUD DEL SER
HUMANO, PROTECCIONY PREVENCION,
ACCIONES DE EMERGENCIA

4.5 Prevencion y Elimonacién
451 Uso

En el 4rea de trabajo, utilizar sistemas cerrados con ventilacién continua y
prohibir el uso de fuentes potenciales de ignicion. Emplear equipo a prueba de
chispas. Se recomienda el monitoreo de las emisiones del compuesto durante las
operaciones de distribucién.

452 Almacenamiento

El cloruro de vinilideno debe ser cubierto con gas inerte y almacenado a
temperaturas inferiores a -10 oC en envases de acero herméticamente sellados y
etiquetados en forma apropiada. Se le debe proteger de la luz, del aire, de
iniciadores de radicales libres, del cobre y del aluminio. S6lo se debe almacenar
cloruro de vinilideno inhibido (estabilizado), y inicamente por un periodo limitado.

453 Transporte

Sélo se debe transportar el cloruro de vinilideno estabilizado bajo las condiciones
descritas en la seccién 4.5.2. El vehiculo de transporte debe estar provisto de un
equipo de primeros auxilios y un sistema de aspersién de agua para enfriar los
tanques en caso de incendio.

S1 ocurre un accidente, apagar el motor y permanecer en contra del viento.
Retirar todas las fuentes de ignicién, incluyendo los cigarrillos prendidos. Mantener
a toda la gente a una cierta distancia y colocar sefiales de peligro sobre la carretera.
En caso de derrame o incendio, utilizar los métodos descritos en la seccion 4.6.
Notificar de inmediato a la policia y a la brigada contra incendios.

4.5.4 Disposicién

El desecho debe ser incinerado y no eliminado en alcantarillas. Es necesaria la
combustion completa para prevenir la formacién de fésgeno y se requiere un
limpiador acido para eliminar los halo acidos dafiinos. Los peroxidos peligrosos
derivados del cloruro de vinilideno pueden ser destruidos en cierta medida con agua
a temperatura ambiente. Los peréxidos solubles en el monémero pueden ser
inactivados con el tratamiento con agentes reductores leves (sulfato ferroso o ioduro

14



PELIGROS PARA LA SALUD DEL SER
HUMANO, PROTECCION Y PREVENCION,
ACCIONES DE EMERGENCIA

de potasio acidificado). No se debe permitir que los peréxidos sufran polimerizacién
porque resultaran polimeros del peréxido extremadamente peligrosos.

4.6 Tratamiento de Derrames y de Incendios
4.6.1 Derrames

Si ocurre una fuga, retirar todas las fuentes de ignicién y evacuar el drea,
después evaporar el compuesto. Si ocurre un derrame importante, controlar la
evaporacion con una espuma sintética de expansion. Utilizar cortinas de aspersion
de agua para evaporar el cloruro de vinilideno de la espuma. El personal debe
utilizar vestimenta protectora completa y un aparato para respirar.

4.6.2 Incendios

Encaso de un incendio, enfriar los envases sellados con un sistema de aspersién
de agua. Sin embargo, si se inflama el cloruro de vinilideno, no usar una manguera
de agua porque puede extender el fuego;, mas bien, emplear alcohol o espumas
acuosas, bioxido de carbono o polvo. La brigada de bomberos debe utilizar un
aparato para respirar.

15



5. PELIGROS PARA EL MEDIO
AMBIENTE Y SU PREVENCION

Las propiedades fisicoquimicas del cloruro de vinilideno permiten que se
evapore y disperse en la atmésfera en donde no persiste. Por consiguiente, se espera
que la bioacumulacién sea baja.

Si ocurre un derrame accidental, el agua contaminada puede causar toxicidad
en los organismos acudticos; por lo demads, las concentraciones ambientales son muy
bajas y bastante inferiores a las que causan toxicidad.

Las medidas de seguridad adecuadas deben evitar las fugas al medio ambiente
durante su uso, almacenamiento, transporte y disposicién (ver secciéon 4.5).

16



6. TARJETA INTERNACIONAL SOBRE LA
SEGURIDAD DE LAS SUSTANCIAS
QUIMICAS

Esta tarjeta debera ser puesta a disposicion de todos los
trabajadores del drea de la salud que tengan que ver con el
cloruro de vinilideno, asi como de los usuarios del producto.
Deberad desplegarse en o cerca de las entradas a las dreas en
donde haya una exposicion potencial al cloruro de vinilideno,
y sobre el equipo de procesamiento y los contenedores. La
tarjeta deberd traducirse al (los) idioma(s) del lugar. También
deberdn explicarse con claridad las instrucciones de la tarjeta
a todas las personas potencialmente expuestas al producto
quimico.

Se dispone de lugar para la insercién del Limite Nacional de
Exposicion Ocupacional, la direcciény el numero de teléfono
del Centro Nacional de Control de Intoxicaciones, e informacion
sobre los nombres comerciales locales.

17
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7. REGLAMENTOS, GUIAS Y NORMAS
ACTUALES

La informacién contenida en esta seccion ha sido tomada del archivo legal del
‘‘Registro Internacional de Sustancias Quimicas Potencialmente Toxicas’’ (IRPTC,
siglas en inglés) y de otras fuentes de las Naciones Unidas. Es una revisién
representativa, si bien no exhaustiva, de los reglamentos, guias y normas actuales.

Los reglamentos y las guias sobre sustancias quimicas sélo pueden compren-
derse por completo dentro del marco de la legislacién de un pais y siempre estan
sujetos a cambio. Por conmsiguiente, siempre deberan ser verificados con las
autoridades apropiadas.

Existen restricciones, limitaciones y precauciones de seguridad en algunos de
los paises en los que se ha registrado el cloruro de vinilideno. Siempre deberan ser
consultadas antes del uso de la sustancia.

En el IRPTC, puede obtenerse una referencia completa del documento nacional
original del cual fue extraida la informacién. Cuando no aparece una fecha en vigor
en el archivo legal del IRPTC, se indica con (r) el afio de referencia del cual se
tomaron los datos.

7.1 Valores Limite de Exposicion

En el cuadro de las paginas 24 y 25 se sefialan algunos de los valores limite de
exposicién.

7.2 Restricciones Especificas

La Comision de las Comunidades Europeas clasifica al cloruro de vinilideno
como daiiino (Clase IB), y requiere embalaje y etiquetado apropiados. La sustancia
no debe ser usada en cosméticos.

EnlaRepublica Federal de Alemania (RFA)yenlos E.U.A,, se seilala al cloruro
de vinilideno como un carcindgeno potencial y se aplican reglamentos para dichas
sustancias

En la RFA, el compuesto es una emision Clase I. La emisién al aire no debe
exceder (como la suma de todos los compuestos de esta clase) de 20 mg/m, a un flujo
demasade 0.1 kg/h o mas. Se prohibe o restringe el manejo del cloruro de vinilideno
por los adolescentes y las mujeres embarazadas o lactando (fecha en vigor, 1980).
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REGLAMENTOS, GUIAS Y NORMAS
ACTUALES

En los E.U.A., el vapor emitido por un vaporizador no debe exceder del 25%
del limite explosive, que es de 5.9% de cloruro de vinilideno por volumen de aire.
Las Comunidades Europeas estan proponiendo un limite de 5 mg/kg en plasticos
de contacto para alimentos y de 50 pg/kg en los alimentos.

7.3 Etiquetado, Embalaje y Transporte

En la Comunidad Econémica Europea, los envases de cloruro de vinilideno
deben ser etiquetados:

Extremadamente inflamable; dafiino; dafiino por inhalacién;
posibles riesgos de efectos irreversibles; mantener el envase
herméticamente cerrado; mantener lejos de fuentes de ignicién
- no fumar; no vaciar en drenajes.

Si la sustancia no esta estabilizada, debe ser etiquetada:
Cloruro de vinilideno, no estabilizado

Las Naciones Unidas y la Organizacién Maritima Internacional clasifican al cloruro
de vinilideno como ‘*3 = Liquido inflamable’’ y como una ‘‘sustancia muy
peligrosa’’ (Grupo de Embalaje 1).

7.4 Disposicion de Desechos

En los E U.A., para propésitos de descarga, en el Acta Federal del Control de
la Contaminacién de Aguas, se designa al cloruro de vinilideno como sustancia
peligrosa y se requieren permisos para su descarga en aguas norteamericanas. El
gobierno estadounidense debe ser notificado de cualquier descarga de esta sustancia
en aguas navegables que colinden con costas o con la zona contigua en cantidades
1guales o superiores a 2 270 kg durante un periodo de 24 horas. Esta descarga es
una violacion al Acta Federal del Control de la Contaminacién de Aguas.
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REGLAMENTOS, GUIAS Y NORMAS
ACTUALES

Debe reportarse cualquier descarga superior a los siguientes niveles:
100 pg/litro

cinco veces la concentracion maxima declarada en la solicitud del permiso
el nivel establecido por el director de 1a EPA.
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