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Juntos por la Salud Frente al Fenémeno del Nifio

INTRODUCCION

EI Ministerio de Salud Piblica en sus polfticas de salud, exalta las acciones de Fomento de Ia
Salud y Prevencién de las enfermedodes, Ins mismas que tradicionalmente han sido impulsadas
mediante camparias de Educaciér para la Salud dirigidas a promover casbios de conceptos,
comportamientos y actitudes frente a la salud, a las enfermedades y al uso de servicios Yy, sobre
todo, reforzande conductas positivns y desestimulando la prdclica de hibitos nocivos.

Con la presencia del fendmeno del nifio, como desastre anunciado que afectard a todos los aspectos
de la vida nacional, ninguno como el de la salud se encuentra mds seriamente amenazado, pues, In
posibilidad de la presencia de epidemias es porcentualmente alta, cono lo afirman los prondsticos
y predicciones epidemioldgicas basadas en dntos estadisticas actuales.

Son los considerados anteriormente enunciados los que ltn movido, una ves mds, a las autoridades
de ln Subsecretarfa Regional de Salud a priorizar las acciones de educacién, informacion y
comunicacion, didndoles a los Educadores para la Salud un rol protagénico en el Plan Regional

para contrarrestar o disminuir los efectos adversos que el fenémeno dei nifio producird en la salud
de las poblaciones afectadas por el mismo.

ANTECEDENTES

Desde hace algunos meses el Ministerio de Salud Piblica, a través de la Subsecretaria Regional de

Salud Regidn I1, estd prepardndose para enfrentar los efectos que ocasionarin el Fendmeno del Nirio
et la salud de In poblacion en riesgo.

Con la conduccion de la Subsecretaria, las Direcciones de salud involucradas, estdn ejecutundo
acciones orientadas al cumplimiento de estos objetivos. En estos programas provinciales estd
previsto la ejecucion de actividndes de informacion, educacion, comurcacion y movilizacién socal
de apoyo y fortalecimiento de los programas de control y vigilancia epidemsioldgica.

las autoridades y funcionarios de la Subsecrelaria, en Consejos Técnicos reunidos con los
responsables de estas acciones, han percibido que las aclividades educalivas carecen de

lineamientos genernles a Ins cuales deban regirse durante el proceso de elaboracién, ejecucidn y
evaluacidn respectiva.

En base a estas observaciones y en consideracion de in importancia de la existencia de este
Programa de Educacién para In Saltd que oriente y gpoye lns actividades similares de las
provincias, las autoridades de la Subsecretarfa invita a ln Direccion Nacional de Comunicacion ¥
Educacion para la Salud a participar en la elaborucion de este Programa con la intervencidn de los
educadores de las provincias de Esmeraldas, Manabi, Los Rios, Guayas, El Oro y loja,
responsables de estas actividades, para elaborar en conjunto este Programa mencionado.

OBJETIVOS
Este Programn pretende alcanzar los siguientes objetivos ;

1. Generales

# Orienlar la programacidn, ejecucidn y evaluacion de las acciones de informacion, educacidn,
comunicacidn y movilizacion social relacionados con los posihles efectos del Fendmeno del
Niito, que desarrollan Ins provincias.

* Articular metodologias, procedimientos, mensajes y medios utilizados en las programaciones
IEC provinciales.

e Difundir mensajes genéricos en el dmbito regional a través de miltiples medios, Apoyando
las acciones IEC provincinles.
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* Disminuir los riesgos que pueda ocasionar el Fendieno del Nifio en la salud de In poblacion
mediante acciones JEC,

Especificos

¢ Identificar las conductas nocivas asociadas a las patologias y otros riesgos para la salud ¥
vida de la poblacidn expuesta iy vulnerable.

e Seleccionar audiencias especificas relacionadas con las patologias asociadas con el Fendmeno
del Nifio.

¢ Proponer conductas wdeales asociadns con cada una de estas patologfas y riesgos de la salud,

e Seleccionar conlenidos, mensajes y materiales relacionados con cada conducta propuesta de
las audiencias identificadas.

# Desarrollar elementos creativos relacionados con Ia imagen del Programa: Titulo, tono,
slegan, legotipo y jingle,

¢ Desarrollar elementos creativos relacionados con In estructura del Programa: Organizacidn
de los contenidos, elaboracidn de material, difusion de mensajes,

Influir en el personal de salud para que la programacion, ejecucidn y evaluarién de eventos

de capacitacidn sobre estos temas, integren los elementos expuestos en este programa.

* Propender que se difundan mensajes prioritarios, no contradictorios y utilizando diversos
canales.

¢ Determinar elementos para el monitoreo del avance y orientacion de este Programa a cargo
del personal de ln Subsecretaria

* Proponer indicadores de evaluacion de impacto de este Programe Educativo, que lleve
adelante el personal de ln Subsecretarin.

« Estimar costos que demande la ejecucidn de este Programa.

PRIORIZACION DE PATOLOGIAS Y OTROS RIESGOS A LA SALUD

Colera y otras enfermedades gastro intestinales: Fiebre Tifoiden, Salmonelosis, Slugelosis,
Stndromes diarreicos.

Enfermedades vectorinles: Malaria, Dengte Cldsico, Dengue Hemorrdgico, Encefalitis,
Leishmaniasis.

Enfermedades inmmunoprevenibles: Difteria, Tétanos, Tosferina, Tuberculosis, Polio,
Sarampion.

Mordedura de serpientes.

Problemas respiratorios: Gripes, Resfrio, Bronquitis, Neumonias.

Problemas dermatoldgicos, Piodermitis, Impétigos, Forinculos, Tifins, Sarna.

Inundaciones, deslaves, destruccién de viviendas, obstruccion de caminos, destruccidn de
servicios bdsicos.
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V. SEGMENTACION DE AUDIENCIAS SEGUN PATOLOGIAS Y OTROS

RIESGOS
PATOLOGIAS Y OTROS AUDIENCIAS
RIESGOS
PROBLEMAS RESPIRATORIOS: | A. Madres de nifios menores de 5 afios
GRIPES de las zonas urbano marginales y
RESFRIOS rurales:
BRONQUITIS B. Lideres
NELIMONIAS C. Profesores

. Escolares

ENFERMEDADES VECTORIALES:

D
A. Poblacidn urbano marginal y rural
B

DENGUE CLASICO . Lideres formaies y naturales.
DENGUE HEMORRAGICO Conuités.
MALARIA

Personal de Salud de Areas.
Maestros y estudiantes del Nivel
Primario y Medio

o0

COLERA Y ENFERMEDADES
GASTRO-INTESTINALES

E. Pobladores de dreas urbano
marginales y rurales .*

F. Lideres del secior formal e
informal.* ’

G. Manipuladores y expendedores de
alimentos.*

H. Obreros, Empleados

L. Policins Municipales

A

MORDEDURAS DE SERPIENTES

. Nifios y jdvenes de zonas urbang
marginales y rurales afectadas por
inundaciones.

B. Habitantes de casas de cafia o
ntixtas.

C. Poblacidn de dificil acceso a los
Servicios de Salud,

PROBLEMAS A. Madres de las zonas urbano
DERMATOLOGICOS: marginales y rurales.*
PIODERMITIS B. Lfderes, Profesores, Estudiantes
IMPETIGOS

FORUNCULOS

TINAS

SARNA

INUNDACIONES DESLAVES A. Poblacién mayor de 15 afios urbano
DESTRUCCION DE VIVIENDAS arginal y rural.
OBSTRUCCION DE CAMINQOS B. Asentamientos poblacionales en

DESTRUCCION DE SERVICIOS
BASICOS

terrenos bajos, laderas, onilles de
tios, cerros,
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VIL PRIORIZACION DE CONTENIDOS

PATOLOGIAS Y OTROS RIESGOS

CONTENIDO

PROBLEMAS RESPIRATORIOS:
GRIPES

RESFRIOS

BRONQUITIS

NEUMONIAS

1. Preventivas:
¢ Evitar humo y polvo.
¢ Evitar corrientes de aire.
4 Ropa seca.
¢ Evitar bafios frecuentes.

2. Reconocimiento de sintomas:
4 Tos, fiebre, respiracion rapiday
dificultad para respirar.

3 Ayudas de apoyo:

* FALTAN y bisqueda de atencién
meédica.

ENFERMEDADES VECTORIALES:
DENGUE CLASICO

DENGUE HEMORRAGICO
MALARIA

4, Destruccidn de criaderos de mosquitos y
zancudos intra y extra domiciliaria.
s Drenajes, relleno de charcos,
limpieza de patios, abatizacién y
mantenimiento del agua,

5. Métodos de proteccidn:
+ Toldos, repelentes, mallas en
ventanas, ropa adecuada, insecticida
y rociamientos.

6. Reconocimiento de signos y sintomas:

4 Referencia a la unidad de salud de
todo caso febril (sospechoso
paludismo).

7. No automedicacion

COLERA Y ENFERMEDADES GASTRO-
INTESTINALES

8. Hetvir o clorar el agna de consumo humano
9. Eliminacién correcta de basura:
¢ Fundas, enterrar, quemar.
10. Preparacién del SRO y suero casero,
I 1. Promocién de la lactancia materna,
12. Consumo de alimentos limpios y/o hervidos.
13. Lavado de manos.
14, Promocién de normas de expendio de
alimentos,

MORDEDURAS DE SERPIENTES

15. Comportamiento calmado, sereno, tranquilo.
16. Primeros auxiiios.

17. Blsqueda oportuna de los servicios de salud.
18. Medidas de proteccion. Botas.
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PROBLEMAS DERMATOLOGICOS:
PIODERMITIS

19. Medidas preventivas:
+ No baRatse en aguas estancadas.

IMPETIGOS s Asea personal

FORUNCULOS

TINAS 20. Form de transmision.

SARNA

INUNDACIONES 21 Organizacién y participacidn comunitatia
DESLAVES 22, Primeros auxilios en casos de:
DESTRUCCION DE VIVIENDAS ¢ Ahogamiento, asfixia, traumatismos,
OBSTRUCCION DE CAMINOS heridas, quemaduras

DESTRUCCION DE SERVICIOS BASICOS

23. Prevencion de accidentes.
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VIIL ESTRATEGIA CREATIVA
1. Imagen del Program=

IX.

[
»
,
»

’

Tttulo: Juntes por la Salud frente al Fendmeno del Niiio,

Tono: Serio - Personal (involucramiento); Alegre - Positivo; oplimista, emotivo.

Slagan: La salud a cuidar y al Fendmeno del Nifio a enfrentar.

Logotipo: Una nube gris que origina lluvia, con cara de nifio asustado que se sorprende al ver que
un paraguas protege a ln famlin y su entorno.

Jingle:

Es la hora, es in hora,

de todos juntos trabajar,
dia a dia, hombro a hombro,
por la salud conservar.

Malaria, Dengue y Colera
todos a contrarrestar,
eliminando los mosquitos

Yy agua hervida hay que tomar,

Es la hora, es la hora,

de todos listos estar

frente al Fendmeno del Nifio
para In salud cuidar.

2. Estructura

Organizacion de contenidos: Organizar y priorizar los conienidos en funcidn de las fases
propuestas en el “PROYECTO DE PREVENCION Y MITIGACION DE DESASTRES QUE
PODRIAN PRESENTARSE ANTE LA POSIBLE PRESENCIA DEL FENOMENO DEL
NINO”.

Elaboracién y disefio de material: La Subsecretaria se encargard de diseflar y producir materinl con
mensajes genéricos y las provincias se encargardn de disefiar y producir material con contenidos
especificos,

Difusion de mensajes: La Subsecretaria difundird mensajes genéricos previo cronograma
establecido en coordinacidn con las Direcciones Provinciales de Salud, mientras que éstas

difundirdn mensajes especificos a fin de incrementar ln probabilidad de exponer los mensajes a las
audiencias determinadas.

3. Ejecucién

Para la ejecucion de los programas Educativos de la Subsecretarin y de lns Direcciones Provinciales
deben tomarse en cuenta los siguientes aspectos -

Incluir en todos los materiales impresos el titulo, slogan y logotipo y en los audiovisuales, el jingle
respectivo (estribillo).

Organizar los evenlos de capacitacion que se ejecute por este motivo, en funcidn de esta
Programacién, asf{ como tvdas las actividades de informacidn, educacion, comunicacion y
movilizacién que realice el personal de salud en su respectivo dmbito de influencia.

Sincronizar los tiempos de ejecucién de las actividades previstas en todos los niveles de atencion,
con el propésito de potenciar el impacto en la conducta de las audiencins seleccionadas.

IMPLEMENTACION
Se sugiere realizar las sigufentes achindades de ejecucion del presente Programa:
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Conformacién del Comité Efecutor en la Subsecretaria de Salud.
Conformacién de un Comité de Apoyo a la ejecucidn del Programa, con las siguientes caracteristicas:

a.

Propdsito : Establecer alianzas enfre representantes de seclores, organisinos e instituciones
influyentes de la Regién con In finalidad de hacer factible la difusion intensiva de estos mensajes
dirigidos a la poblacidn en riesgo.

Integrantes : Se sugiere que este Comité esté integrado por representantes de la empresn privada,
medios de comunicacién, otras instituciones del sector salud, nutondades de los Ministerios del
Frente Social, efc.

. Previa a la reunion, las autoridades de la Subsecretaria deberin  prepma carpetas sobre los

requerimientos concretos sobre la produccidn y difusion con los respectivos justificativos.

. En el transcurso de la reunidn deberin establecerse los respectivos compromisos que cada nsistente

debagin cumplir n su debido tiempo.

Produccisn de malerial

Priieba o validacidn de cada usno de los materinles
Realizacidn de la produccién final

Reproducciin

Distribucion

Difusidn

X. SUPERVISION

El equipo efecutor de ln Subsecretaria se encargard de realizar el seguimiento y supervision del avance y
direccidn de las achvidades sefinladas.

X1. EVALUACION

De igual forma, el equipo responsable de la ejecucidn del presente programa, elaborard indicadores
correspondientes a la evaluacidn y sus respectivos instrumentos de recoleccion de datos.

XII. CRONOGRAMA

ACTIVIDADES SE |OC{NO DI |EN |FE |MA jAB {MAY

ORGANIZACION

1. Conformacidn del Equipo Ejecutor 1EC
2. Conformacidn del Equipo de Apoyo {1)
3.

PRODUCCION DE MATERIAL
L.

. Prueba

o=

Reuniones de trabajo con los miembros
del Equipo de Apoyo.

Disefio de borradores:
. Logotipo

. Slogan

. lingle
Documental

Dos Spot Tv

Tres Cufias Radio
2 Afiche

2 Tripticos

| Folleto

meER O Ao o
S e B G K

a. Logotipo
b. Slogan

c. lJingle

d. Documental
e. Dos Spot Tv.

e ]
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f. Tres Cuftas Radio
g. 2 Afiche

h. 2 Tripticos

i. 1 Folleto

Mo

3. Version final:
a. Correcciones
b. Ajustes
¢. Version final

o

4. Reproduccién
a. Documental: 5 por provincia.
b. Spot Tv.: 10 copias cada uno
c. Cufias Radio: 100 cassettes
d. Afiche: 5000 c/u
e. Tripticos: 100 000 ejemplares
f. 1Folleto: 10 000 ejemplares

P

5. Distribucion

Canales de televisién
Emisoras

Direcciones de salud
Dirigentes gremiales, etc.
Lideres de opinidn

-
N

6. Difusién
a. Lanzamiento
b. Fase de Sostenimiento
c. Monitoreo
d. Evaluacion

o

XIIL COSTOS*

z
c

CONCEPTO PRODUCCION | REPRODUCCION DIFUSION TOTAL

Logotipo - - -
Slogan

Jingle
Documental
Spot Tv.
Cufias Radio
Afiche
Tripticos
Faolleto
TOTAL

—— D LS D) e mm

20 000 000
20 000 000
12 000 000

5000 000

57 000 000

1 000 000
500 000
500 000

3750 000

24 500 000
28 500 000
58 750 600

100 000 000
50 000 000

150 000 000

20 000 000
21 000 000
112 500 000
5550 000
3750 000
24 500 000
28 500 000
265 000 000

= No incluyen al presupuesto de las provincias

XIX. ANEXOS

TALLER DE PROGRAMACION ESTRATEGICA DE EDUCACION PARA LA SALUD ORIENTADO A
PREVENIR O DISMINUIR LOS EFECTOS QUE PODRIAN OCASIONAR EL FENOMENO DEL NINO EN LA
SALUD DE LOS HABITANTES DEL LITRORAL ECUATORIANO

L. ANTECEDENTES
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Por una invitacién realizada por la Subsecretaria de Salud Regién I, la Direccidn Nacional de Comunicacidn y
Educacion para ta Salud esumid el desarrollo de este Evento realizado en el Auditorio de estn Dependencia, del 15 al 19

del presente mes, con la participacién de los responsables de estas acciones de las Direcciones Provinciales de Salud de
su influencia.

Iy PROPOSITO

Programar las actividades de informacion, educacién, comunicacion y movilizacién social relacionadas con posibles
efectos en la salud de 1a poblacion, con la participacién de los ejecutores provincialas.

Ill. AUTORIDADES Y FUNCIONARIOS DE LA SUBSECRETARIA:

Dr. Fidel Endara
SUBSECRETARIO DE SALUD REGION II

Dr. Silvio Torres
DIRECTOR TECNICO

Dr. Jorge Toledo
DIRECTOR DE FORTALECIMIENTQ

IV. PARTICIPANTES EN EL TALLER

Lic. Alida Jiménez Subsecretaria

Tec.Med. Isabel Carrillo Subsecretaria

Tec Med. Nilvio Punguil Subsecretaria

Sr. Mauricio Mufioz Subsectetaria

Lic. Benjamin Araujo Direccién Salud de Esmeraldas
Lic. Ma. Auxiliadora Espinosa Direccidn de Salud de Manabt
Lic, Walter Zapata Direcci6n de Salud de Los Rios
Lic. Ratl Maldonado Direccitn de Salud de! Guayas
ing. Jorge Cisneros Direccién de Salud de! Guayas
Tec. Med. Jaime Veloz Direccion de Salud del Guayas

Soci6logo. Femando Maldonado Direccitn de Salud de E] Oro

Facilitadores:

Lic. Wilma Arrobo Direccidn de Salud de Loja
Lic. Ivan Caflizares Direccién de Comunicacién y Educacién del MSP

Conduccidn técnica:
Lic. Eduardo Salazar M. Direccitén de Comunicacién y Educacién del MSP
V. Local: Subsecretaria de Salud Regién 1§

V1. Fecha: Del 15 al 19 de septiembre de 1597



