Descenso en salarios reales.

Las cantidades percibidas por los asalariados, teniendo en cuenta la inflaccion y como mues-
tran las cifras siguientes, empezaron a caer en 1977 en varios paises y en 1983 se encontraban en
descenso en todos ellos.

Cambio en el Porcentaje Anual del Indice de
Salarios Reales

1977 1980 1983
Costa Rica 9.4 0,8 —6,2
El Salvador — —6,1 —I1,7
Guatemala —149 0,1 —6.4
Honduras —7,8 8.3 —8,2
Nicaragua —1,6 —14.9 —254

Con la excepcion de Costa Rica, entre 60 y 70 por 100 de la poblacion de los paises cen-
troamericanos se encontraba viviendo en condiciones de pobreza.

El grafico siguiente describe el nivel de pobreza de cada pais y de la region cen-
troamericana.

La pobreza en Centroamérica
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Fuente: Comision Econdmica para Centroameérica. La crisis en Centroamérica, sus origenes, alcance y consecuencias.
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De los 20 miliones de habitantes con que contaba aproximadamente Centroamérica en 1980,
unos 13,2 millones vivian en condiciones de pobreza, siendo sus ingresos insuficientes para cubrir
sus necesidades basicas. Mas de 8,5 millones (41%) no tenian suficientes ingresos para cubrir el
coste de la cesta de la compra considerada minimamente necesaria para sobrevivir, tanto desde
un punto de vista bioldgico como nutritivo. ’

Para toda la region centroamericana si al porcentaje de la poblacién viviendo en extrema
pobreza afiadimos el del sector que no satisface sus necesidades basica, el indice de pobreza al-
canza el 64 por 100.

La situacion critica de 1a region muestra la urgente necesidad de frenar el dramatico declive
social y econdémico v de impedir la extension del conflicto social y de las privaciones.

Centroamérica necesita una importante infusién de recursos financieros externos para impul-
sar su lenta recuperacién economica tal como se sefiald en el informe Kissinger de enero de 1984
y por los Ministros de Asuntos Exteriores de los paises miembros de la Comunidad Economica
Europea en la reunién de San José, que se desarrolld en la tltima semana de septiembre de 1984.

Como declararon los Ministros de Relaciones Exteriores de los paises centroamericanos en
esa reunion, la crisis economica internacional y la voragine regional han producido necesidades
agudas. Entre las mas esenciales se sefialaron:

» fondos externos que complementen los esfuerzos internos para promover ¢l desarrollo eco-

nomico y social,

¢ financiacidén de las balanzas comerciales intra-regionales;

¢ la reprogramacion de la deuda externa;

* la promocién de las exportaciones regionales a mercados extranjeros.

CARACTERISTICAS GENERALES DE SALUD DE CENTROAMERICA Y PANAMA

Indicadores demogrdficos.

En 1983, la poblacién total de Centroamérica y Panama era de 24.431.000 habitantes que
vivian en 497.358 km?.

El siguiente cuadro refleja el gran porcentaje de jovenes y la elevada tasa de
crecimiento que dominan el perfil demogréfico de la region.

Aproximadamente la mitad de la poblacién vive en comunidades rurales muy
dispersas que tienen menos de 2.000 habitantes. No obstante, la creciente migracion
hacia las ciudades ha incrementado el mimero de personas que viven marginadas de
la vida nacional.

Informacion bdsica sobre Centroamérica y Panami

COSTA RICA EL SALYADOR GUATEMALA HONDURAS NICARAGUA PANAMA
Indicadores demogr. Afo Indice Aiio indice Afo Indice Afio Indice Afio Indice Adio indice
Poblacion estimada (en mi-
les) " 1983 4.710,7 1983 24355 1983 7.610,4 1983 4.062.2 1981 30158 1683 2048
Extension (Km™) 1983 21,040 1983 51.100 1983 108,389 1983 112088 1983 127,358 1982 77082
Densidad {habitantes por -
“km) 1983 0 1983 41,7 1983 69.8 1983 38,5 1483 3T 1983 266
Porcentaje poblacion menor
1§ afios 1981 45,2 1681 .7 1683 452 1983 7.8 1981 479 1981 s
Porcentaje poblacidn 63
afios ¥ maver 1981 34 1981 36 1983 10 1983 28 1981 24 1980 4.2
Porcentaje poblacién con
20.000 ¢ mas habitantes 1983 5.1 1981 26.96 1983 25,3 1980 28,7 1981 w4 1951 k0NN
Porcentaje poblacion rural 1980 50.3 1982 6.6 1983 60.0 1980 &0 1980 470 1980 45
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Las luchas armadas y los conflictos sociales en algunos de los paises de Centroamérica han
sido la causa de la dislocacion y penalidades de los grupos tradicionalmente menos favorecidos,
particularmente los pobres de las zonas rurales. La violencia social ha obligado a cientos de miles
de personas a refugiarse en otros paises en busca de seguridad y proteccion para sus famiiias.
Otros cientos de miles han abandonado sus hogares y viven ahora como desplazados en comu-
nidades o refugios provisionales de su propio pais. Los dos cuadros que siguen demuestran la
magnitud del problema.

Refugiados en la Region, 1983

Pais receptor Total Salvadorenos Guatemaltecos Nicaragiienses
Belice 7.000 7.000 = —
Costa Rica 13.454 10.000 300 3.154
Guatemala 70.000 70.000 — .
Honduras 39.200 19.000 1.000 19.200
México 160.000 120.000 40.000 -
Nicaragua 18.000 17.500 500 —
Panama 1.000 1.000 — —

Total 308.654 244.500 41.800 22.354

Fuente: Alro Comisario de las Naciones Unidas para refugiados.

Personas desplazadas en Centroamérica, 1983

Paises Nimero Region

El Salvador 468.000° Region Central y frontera con Honduras
Guatemala 100.000" Alto v bajo Verapaz

Nicaragua 85.000" Norte de Zelaya v Costa Atlantica

Fuentes: a) Subcomité de la Inmigracion y politica de Refugiados, Senado USA, septiembre 1983.
bj) Organizacion Panamericana de la Salud.

Refugiados y personas desplazadas

PERSONAS DESPLAZADAS
[] 85.000 o mas
.100.000 0 mas
[[7200.000 0 més
REFUGIADOS
Belice 7.000
Costa Rica 13.454
Guatemala 70.000
Honduras 39.200
México 160.000
Nicaragua 18.000
Panamé 1.000




El numero de personas desplazadas vy refugiados da un total de 961.654, siendo la mayoria
de ellos ninos, mujeres y viejos, segun el UNHCR. Otras fuentes han calculado incluso un nu-
mero mayor, especialmente en la categoria de personas desplazadas. Las paupérrimas condiciones
de vida acompanadas de una higiene deficiente y mal nutricién practicamente garantizan a estos
grupos graves problemas de salud.

Indicadores de salud.
Las tasas de natalidad en Centroamérica, exceptuando a Costa Rica y Panama, continian
siendo muy altas, la expectativa de vida baja y la mortandad infantil extremadamente alta.

Indicadores de Salud

COSTA RICA  EL SALVADOR  GUATEMALA HONDURAS NICARAGUA PANAMA
Ano Indice Ano Indice Ano Indice Ao Indice Ao Indice Ao Indice
Tasa natalidad/1.000 habitantes 1981 313 1981 334 1983 37,0 1980 46,0 1981 45,1 1981 277
Tasa crecimiento/1.000 1981 274 1982 26,4 1983 28,2 1980 35,2 1981 34,0 1981 23,5
Tasa fertilidad por 1.000 mujeres edades
entre 15 y 49 1981 1328 1981 168.9 1980 181,1 1980 220,9 1981 200,8 1981 1184

Como muestran las cifras en la pagina siguiente, la mortalidad infantil en Costa Rica y Pa-
namd es baja, mientras que en los otros paises superior a 80 por cada 1.000 nacimientos. En las
zonas rurales, donde vive la mayoria de la poblacién, el porcentaje es mayor. Como media, mas
del 10 por 100 de los nifios nacidos en América Central pesan menos de lo normal (menos de
2,500 gramos). La desnutricion afecta a dos de cada tres nifios en la poblacion menor de cinco
anos, abarcando la tasa desde un 38,6 por 100 en Costa Rica hasta el 80 por 100 en Honduras.
Las causas principales de enfermedad y mortalidad en la poblacion de menores de cinco afios son
enfermedades diarréicas e infecciones respiratorias agudas. Incluso estos indicadores de salud son
limitados dada la crénica dificultad de poseer estadisticas correctas y actualizadas.




