* ElPlan familia sana en ambiente sano que
presentamos en este documento ha sido
elaborado con la participacion de mucha
gente. Sin embargo, la colaboracion mas
importante la brindaron
experiencias de atencion primaria en salud,
como las promovidas por CIMDER, la
Federacion Nacional de Cafeteros
(FUDESCOQ), la Fundacién para la
Educacion Superior, FES, la Fundacion
Santa Fe, las Secretarias de Salud de
Bucaramanga y Bogotd, proyectos de
cooperacion técnica entre el gobierno
alemdn y la Secretaria de Salud de Norte
de Santander y proyectos de cooperacion
técnica con el gobierno del Reino de los
Paises Bajos.
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Bogotd, mayo de 1991

Familia sana en ambiente sano es el nombre de un plan de accion que el
Gobierno nacional, a través del Ministerio de Salud, va a desarrollar en los
proximos cuatro anos.

Con él buscamos atender a la gente de menores recursos econémicos y
a quienes han estado mds alejados de los servicios médicos, principalmente, los
ninos, las mujeres y los jovenes.

Nos proponemos realizar con la gente —y a partir de la familia— una
serie de actividades tendientes a conservar la salud y mejorarla, atender las
enfermedades mds comunes de cada zona y atacarlas, incluso antes de que se
presenten. Esto también significa sanear y mejorar los espacios fisicos donde
vive el grupo familiar y la comunidad ya que sélo puede haber familia sana en
un ambiente sano.

Entonces, la clave del éxito*de este plan es el trabajo conjunto de la
comunidad y las instituciones;.pard detectar las necesidades mds sentidas de
cada grupo humano; para afirmar qué queremos.y como alcanzarlo; para que
todos contribuyamos al buen funcionamiento de los servicios piiblicos.

Por eso lo estamos invitando a usted y a quienes le rodean a asumir su
papel y lugar en el esfuerzo por mejorar la calidad de vida de todos los colombia-
nos. Le proponemos convertirse en - un lider de la salud y traba]ar ast en su
propio beneficio, en el de su fmmlza su comunidad Y su pais: jpara que viva
la vida! L T :

Cordialmente,

Camilo Gonzilez Posso
Ministro de Salud




