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Presentacion

Las poblaciones asentadas en la ribera del Rio Beni se
hallan expuestas, durante la época de lluvias, a sufrir
las consecuencias de las inundaciones, que se traducen
en pérdidas de vidas humanas, bienes, inmuebles, cultivos
y animales, asi como la proliferacion de enfermedades.

En ese sentido, se viene desarrollando el Proyecto
“Prevencion y preparacion de emergencias por inunda-
ciones, a través del empoderamiento comunitario” en
comunidades de San Buenaventura, Reyes y Rurrenaba-
que, asi como en zonas urbanas vulnerables.

Las acciones del proyecto, contemplan el desarrollo de
actividades de capacitacion encaminadas a fortalecer las
capacidades locales, a fin de que los pobladores y
municipios, desarrollen acciones de prevencion y prepa-
racion ante emergencias por inundaciones.

La presente cartilla resume las tres fases que se deben
tomar en cuenta en caso de emergencias, nos referimos
a acciones antes, durante y después de una inundacion.

CARE Bolivia, PRISA Bolivia y los municipios de San
Buenaventura, Reyes y Rurrenabaque, esperan que este
material sea util para mitigar los danos que provoca una
inundacion.
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COMO ACTUAR ANTE UNA INUNDACION

Qué es una inundaciéon?

Es la invasion de agua sobre terrenos habitualmente secos, provocado por fuertes
[luvias o el desborde de rios y arroyos. Los desastres mas devastadores segln datos,
se deben a las inundaciones.

Por falta de prevencion, los desastres por inundacion pueden ocasionar la pérdida de
vidas humanas, especialmente de nifos y ancianos, de grandes extensiones de cultivos
agricolas y ganado, disminucién de alimentos basicos de consumo, enfermedades,
aparicion de plagas y contaminacién del agua. También la pérdida de viviendas,
destruccion de puentes y caminos vecinales.
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COMO ACTUAR ANTE UNA INUNDACION

Causas principales

Las causas principales pueden ser:

1. Fuertes y permanentes lluvias, no sélo
en el pueblo sino en las cabeceras de
los rios.

2. Desbordes de los rios a causa de las
fuertes lluvias.

3. Acumulacién de aguas de lluvia en
pampas y crecida de arroyos en terrenos
planos.

4. También existen actividades de las
personas, que favorecen las inunda-
ciones, tales como los chaqueos a las
orillas de los rios o arroyos, que
debilitan el terreno y abren espacios
para que las aguas ocupen esos luga-
res.




