Capitulo 5

PROTECCION IMPROVISADA

CONTRA LA LLUVIA
RADIACTIVA

RESUMEN

ANTES DE LA EMERGENCIA

1

Si no existe un refugio publico contra la lluvia radiactiva cerca
de su casa o usted ha decidido no preparar un refugio per-
manente o pre-plancado en el sétano o en su patio, asegirese de
que usted tiene, ahora, a la mano los materiales o herramientas
necesarias para improvisar un refugio de emergencia en su
casa. Este deberé incluir material de blindaje (para un refugio
interior), y madera o pala (para un refugio exterior).

DURANTE UNA EMERGENCIA

1.

9

Improvise un refugio en su casa siempre y cuando usted no
tenga un mejor refugio a dénde ir.

Por lo general el mejor sitio para un refugio improvisado es
el sétano de su casa o la tormentera.

. Si su casa no tiene ni sétano ni tormentera, usted podréd im-

provisar un refugio entre el piso de su casa y el terreno natural;
afuera en su patio o (Gltimo recurso) en el primer piso de su
casa. En algunos sitios, hasta un bote puede proveer alguna
proteccion contra la radiacién.
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PROTECCION IMPROVISADA CONTRA
LA LLUVIA RADIACTIVA

Si un ataque enemigo ocurre estando usted en su casa y sin
usted haber tomado precauciones de antemano, todavia usted
puede estar en condiciones de improvisar un refugio dentro o
fuera de su casa. En caso de una emergencia, las transmisiones
radiales podran informarle si usted tiene tiempo para improvisar
un refugio o si tiene que protegerse inmediatamente.

Probablemente un refugio improvisado no le ofrecerd tanta
proteccion como un refugio permanente o un refugio familiar pre-
planeado; pero recuerde que alguna protecciéon es mejor que
ninguna.

El mejor sitio para improvisar un refugio sera el sétano o la
tormentera, si es que su casa los tiene.

Material de Blindaje Necesario

En adicion a los materiales de blindaje necesarios mencionados
en la pagina 25, usted puede utilizar otras cosas para improvisar
un refugio, tales como:

—Puertas que hayan sido removidas de sus goznes (puertas exte-
riores pesadas).

—Gaveteros y batles (llénense las gavetas con arena o tierra
después de haber sido colocadas en el sitio deseado).

—Cajas, cartones (llénense con arena o tierra después de haber
sido colocadas en el sitio adecuado).

—Mesas y aparadores de libros.

—Enseres grandes (neveras, lavadoras, o secadoras).

—Libros, revistas, o pilas de madera.

—Pedazos de losas embaldosadas de aceras o patios.
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Improvisacion de Refugios en los Sotanos

A continuaciéon dos formas de improvisar proteccion contra la
radiacion en el sétano de una casa:

Coloque una mesa grande v fuerte o una mesa de trabajo en
la esquina mejor protegida de su sétano.

Sobre la mesa, coloque todo el material de blindaje posible
sin que se rompa la misma.

Coloque alrededor de la mesa todo el material de blindaje que
tenga a la mano.

Una vez todos los miembros de la familia estén dentro del
refugio, o sea debajo de la mesa, cubra la entrada con material
de blindaje.

Si usted no tiene la mesa grande disponsible o si necesita espacio
adicional, coloque el mobiliario o los enseres grandes en la esquina
més adecuada del sétano en tal forma que sirvan de paredes al
refugio.

Como plafén, use puertas de la casa que hayan sido removidas
de sus goznes v sobre estas puertas apile todo el material de
blindaje que éstas puedan soportar sin quebrarse. Bloquee la
entrada después que todas las personas estén dentro del refugio
con material de blindaje.




