POLUICAO DA AGUA

1. Adi¢ao de poluente a dgua. 2. Introdugio na 4dgua de qualquer substan-
cia indesejdvel, como microorganismos, produtos quimicos, residuos de
€sgotos, que a tornam imprépria ao uso pretendido.

PONTA DE CHAMA

Lingua de fogo que se forma quando vapores de gases combustiveis em
movimento se misturam com o oxigénio do ar e se incendeiam. Pode levar
o fogo de um para outro compartimento.

PONTAO INFLAVEL

Equipamento facilmente transportdvel, quando dobrado, que pode ser in-
flado com ar comprimido. E empregado no resgate de objetos submersos.

PONTO CRITICO

1. Ponto geografico, chave ou posicdo importante para o bom éxito de
uma operagao. 2. Qualquer ponto ao longo de um itineririo ou marcha,
onde possa ocorrer interferéncia com o movimento da tropa.

PONTO DE CONTROLE

1. Posi¢dao marcada por uma boia, embarcagio ou aeronave com dispo-
sitivo eletrdnico, ou ponto natural do terreno, designado por uma pala-
vra codigo, utilizado como auxilio 2 navegacio e/ou controle de heli-
copteros. 2. Ponto locado por levantamento topografico, ao qual se en-
quadra o ponto correspondente de uma fotografia para verificacio da
composicio do mosaico. 3. Ponto facilmente identificivel, destinado
ao balizamento da rota.

PONTO DE DESTILACAO

Temperatura a partir da qual o combustivel emite gases ou vapores que
se inflamario, quando o ponto de inflamacio for atingido e quando apa-
recerem chamas.

PONTO DE EBULICAO

Temperatura na qual um continuo fluxo de bolhas de vapor ocorre em
determinado liquido, que seja aquecido num recipiente aberto; tempera-
tura na qual a pressio de vapores € igual 2 pressio atmosférica.

PONTO DE EMBARQUE

Local especificado em terra, designado para o embarque do pessoal €
material constitutivo de um grupamento de embarque.
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PONTO DE FULGOR — (V. temperatura de jfiigor)
PONTO DE INFLAMABILIDADE

Temperatura intermediiria entre o ponto de fulgor e o ponto de com-
bustio; temperatura acima da qual o combustivel admite sua inflamacio.

PONTO DE RECOLHIMENTO

Local no terreno para onde convergem os pacientes transportados em
macas € padiolas e onde se inicia o transporte por ambulincias motori-
zadas.

PONTO SENSIVEL

Pontes, viadutos, fibricas, usinas, postos de suprimentos etc., vulnera-
veis as acoes do inimigo ou aos desastres, os quais, se destruidos, poderio
prejudicar ou retardar as operagdes, abalar o moral das populagdes ou
afetar o esforgo de guerra ou de reconstrugio da Nacgio.

PONTO ZERO

Ponto sobre a superficie da terra ou da 4gua, verticalmente acima ou
abaixo do centro da explosio de uma arma nuclear.

PORO

1. Espaco ou intersticio localizado no interior de um corpo sélido. 2. Cada
um dos pequenos orificios da derme.

POROROCA

Macaréu de alguns metros de alwura, grande efeito destruidor e forte es-
trondo, que ocorre proximo a foz do Amazonas e de alguns rios do Mara-
nhdo e do Amap4a; mupororoca.

POROSIDADE

Rela¢iio entre os volumes de poros ou intersticios e volume total do ma-
terial poroso, expressa normalmente em percentagem.

PORTA CORTA-FOGO

Dispositivo de prote¢ido contra incéndio, constituido de uma porta meta-
lica com condi¢des de bloquear uma abertura, impedindo que o incén-
dio de um foco (compartimento) isolado se propague a outro.

POSTO DE ASSISTENCIA MEDICA

Unidade de satde destinada a prestar assisténcia ambulatorial.
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POSTO DE BOMBEIRO
Aquartelamento de um ou mais trens de socorro, do Corpo de Bombeiros.
POSTO DE COLETA (P COL)

Instalacio destinada a receber e iniciar o processamento da evacuacio de
material ou pessoal (mesmo mortos), em determinado escalao.

POSTO DE COMANDO (PC)

Esta¢do ou local onde atua o comandante ou chefe de uma operacio.

POSTO DE DISTRIBUICAQ DE SUPRIMENTOS (P DISTR)

Instalagio logistica destinada ao recebimento, reparti¢io e distribuicio
do suprimento para o consumo dos elementos a apoiar.

POSTO DE SAUDE

Unidade de satde destinada a prestar assisténcia sanitiria programada,
utilizando técnicas e esquemas padronizados de atendimento a uma popu-
lagdo determinada, por pessoal de nivel médio ou elementar.

POSTO DE SOCORRO (PS)

1. Unidade ou instala¢io movel de satde, responsavel pelo atendimento
imediato dos feridos, no préprio local do desastre. 2. Instalagio logistica
de saide em cada unidade, para onde convergem as baixas e em que
sdo prestados os socorros indispensaveis 2 evacuacio ulterior. E o pri-
meiro posto da cadeia de evacuagio.

POSTO DE SUPRIMENTO (P SUP)

Instalagio logistica destinada 2 armazenagem de suprimento em peque-
na quantidade, para fornecé-lo aos elementos a apoiar.

POSTO DE TRIAGEM (P TRIG)

1. Unidade ou instalacio mével, responsavel pelo apoio de saide a uma
drea onde ocorreu um grande desastre, onde se fazem revisdes das con-
dutas anteriores, se define o diagndstico bdsico e o prognéstico imediato
e se classificam os pacientes, em func¢ao da prioridade de atendimento.
2. Instalacio logistica, de nivel divisiondrio ou brigada independente,
que executa a operagdo de triagem antes de a baixa ser evacuada para as
instalagoes do escaldo superior.

POSTO DIRETOR DE REDE

Posto rddio que supervisiona e coordena o funcionamento de uma
rede-ridio, de modo a disciplinar a transmissio de mensagens.
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POTABILIDADE

Caracteristica de uma 4gua com parametros de qualidade compativeis
com uso de ingestio humana.

POTENCIAL ECONOMICO

Capacidade total de uma naciio para produzir bens e servicos.

POTENCIAL ECONOMICO DE GUERRA

Parte da capacidade econdmica de uma nacio que pode ser usada para
fins de guerra.

POTENCIAL NACIONAL

Conjunto de meios de toda ordem (politicos, econdmicos, psicossociais e
militares),em estado latente, de que dispde a Nagio, capazes de serem
transformados em poder.

PPM

Abreviacio de partes por milhao de solvente em soluto; € equivalente a
miligramas por litro (mg/1), se a concentracio da solucgio for baixa.

PRAGA

Organismos que, ao crescerem de forma descontrolada, causam danos
econdmicos ou transmitem enfermidades as plantas, aos animais ou ao
homem.

PRAGA ANIMAL

Praga causada por certos animais que, no casc de um desequilibrio
bioldgico, podem tornar-se perigosos e nefastos a0 homem e ao meio
ambiente.

PRAGA RESISTENTE

Organismo que, por mutagio genética, se torna capaz de sobreviver a
determinados tratamentos com praguicidas que antes o destruiam.

PRAGA VEGETAL

Praga de origem vegetal que pode causar prejuizos consideriveis 2 agri-
cultura, atingindo produtos de vital importincia para a populacio das
areas afetadas.
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PRAGUICIDA

Qualquer substincia ou mistura de substincia destinada a prevenir, des-
truir ou controlar qualquer praga, incluindo os vetores de enfermidades
humanas ou animais, as espécies nio desejadas de plantas ou animais
que causem prejuizos ou interfiram de qualquer forma na producio, ela-
bora¢ao, armazenamento, transporte ou comercializa¢io de alimentos,
produtos agricolas, da industria extrativista vegetal, racdes de animais ou
que, administrados a animais, eliminem parasitos de seu organismo. O
termo inclui substiancias utilizadas como reguladoras do crescimento de
vegetais, desfolhantes, dessecantes, agentes redutores da densidade de
frutos ou que evitem a sua queda prematura e substdncias aplicadas aos
cultivos antes ou depois das colheitas, para proteger o produto contra a
deterioracdo durante o armazenamento e transporte. E importante atentar
para os efeitos colaterais e nio desejados dos praguicidas.

PRECIPITACAO

1. Hidrometeoro constituido por um conjunto da particulas aquosas,
liquidas ou sélidas, cristalizadas ou amortas, que caem de uma nuvem ou
de um conjunto de nuvens e atingem o solo. 2. Produtos liquidos ou
sOlidos da condensagio do vapor de dgua, que caem das nuvens ou sio
depositados pelo ar imido no solo. 3. Quantidade de precipitacio cai-
da sobre uma supertficie horizontal, durante um dia, um més e um ano,
designada, respectivamente, como precipitagio didria, mensal e anual.

PRECIPITACAO OROGRAFICA

Precipitagio formada através do chamado efeito orogrifico, que seria a
atuacdo do relevo como uma barreira para uma massa de ar. O relevo,
conforme sua amplitude e direcionamento, forca a elevacio da massa de
ar, que, atingindo maior altitude, tem seu gradiente de pressio e tem-
peratura alterado, podendo, assim, reter menor quantidade de 4gua.
Devido ao efeito orogrifico, geralmente as dreas montanhosas, situadas
sob a influéncia de massas de ar imidas, tendem a ter indices pluviomé-
tricos maiores.

PRECIPITACAO RADIOATIVA

Depdsito no solo de material radioativo existente na atmosfera, qual-
quer que seja a causa primiria de contaminac¢io atmosférica.

PRE-HOSPITALAR

Atividade médica desenvolvida pelo escaldo pré-hospitalar. Escalao sa-
nitirio constituido por todas as unidades e instalacHes méveis ou fixas
de saude, que atuam em condicdes de emergéncia, antes do ingresso
do paciente no hospital.
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PREJUIZO

Medida de perda relacionada com o valor econdmico, social e patrimo-
nial de um determinado bem, em circunstincias de desastre. Os prejuizos
econdmicos, apos medidos, devem ser comparados com a capacidade
econdmica do municipio afetado pelo desastre, medida em termos de
Produto Interno Bruto-PIB, volume do orcamento municipal e capaci-
dade de arrecadacio. Devem ser discriminados em fungio dos seguintes
setores da economia: agricola; pecudria; inddstria; comércio; mineracio;
transportes. Os prejuizos sociais mais importantes relacionam-se com a
interrupgdo do funcionamento ou com o colapso de servigos essenciais,
como: assisténcia médica, satde publica e atendimento de emergéncias
médico-cirtrgicas; abastecimento de 4gua potivel; esgoto de dguas plu-
viais e sistema de esgotos sanitdrios; sistema de limpeza urbana e de reco-
lhimento e destinagido do lixo; sistema de desinfesta¢io e desinfeccio do
habitat e de controle de pragas e vetores; geracio e distribuicio de ener-
gia elétrica; telecomunicagdes; transportes locais € de longo curso; dis-
tribui¢iao de combustiveis, especialmente os de uso doméstico; seguranca
publica; ensino.

PREPARACAO PARA DESASTRE

Conjunto de agdes desenvolvidas pela comunidade e pelas instituicdes
governamentais € nio-governamentais, para minimizar os efeitos dos
desastres, através da difusiao de conhecimentos cientificos e tecnolégi-
cos e da formagio e capacitagio de recursos humanos para garantir a
minimizagdo de riscos de desastres e a otimiza¢do das a¢des de resposta
aos desastres e de reconstrucdo. Dentro de um planejamento global, in-
centiva-se o desenvolvimento de mecanismos de coordenacio interinsti-
tucional de orgdos integrantes do Sistema Nacional de Defesa Civil. Em
cada nivel de governo, os érgaos que compdem o Sistema devem partici-
par do desenvolvimento de planos de contingéncia para o enfrenta-
mento dos desastres previsiveis, considerando as a¢des de prevencio,
resposta aos desastres e de reconstrugdo. O Programa de Preparagiio
compreende: atualizacio da legislacio pertinente; preparacio de recur-
sos humanos e intera¢io com a comunidade; educacio e treinamento
das populagtes vulneriveis; organizacio da cadeia de comando, das medi-
das de coordenagio das operagdes e da logistica, em apoio s opera-
coes.

PREPARO DA MOBILIZACAO MILITAR

Comunto de auvidades empreendidas pela expressao militar do Poder
Nacional, desde a situacio de normalidade, visando a facilitar o desen-
cadeamento e a execugio da Mobilizacio nas Forcas Armadas.
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PREPARO DA MOBILIZACAO NACIONAL

Conjunto de atividades empreendidas ou orientadas pelo Estado, desde
a situacio de normalidade, visando a facilitar o desencadeamento e a
execuc¢io da Mobilizacao Nacional.

PRESSAO ATMOSFERICA

Pressio normal, medida ao nivel do mar, de 76 cm de mercirio, 2 uma
temperatura de 15°C. Varia em funcio da altitude, das condi¢des meteo-
rologicas e da latitude.

PREVALENCIA

Nuamero de casos que ocorrem em uma comunidade, num periodo de
tempo considerado. Porcentagem de uma populagio afetada por uma
enfermidade especifica, num espago-tempo determinado.

PREVENCAO DE DESASTRE

Conjunto de agbes destinadas a reduzir a ocorréncia e a intensidade de
desastres naturais ou humanos, através da avaliagio e reduciao das ame-
acas e/ou vulnerabilidades, minimizando os prejuizos sécioecondmicos
e os danos humanos, materiais ¢ ambientais. Implica a formulacio e im-
plantagio de politicas e de programas, com a finalidade de prevenir ou
minimizar os efeitos de desastres. A prevencio compreende: a Avalia-
cido e a Reducdo de Riscos de Desastres, através de medidas estruturais e
nio-estruturais. Baseia-se em andlises de riscos € de vulnerabilidades e
inclui também legislacio e regulamentacio, zoneamento urbano, cédigo
de obras, obras publicas e planos diretores municipais.

PREVENCAO DE INCENDIOS E DE SINISTROS

Conjunto de normas e de agdes adotadas para evitar incéndios e outros
sinistros, procurando eliminar ou reduzir as suas possibilidades de
ocorréncia, bem como reduzir sua extensio e limitar suas conseqii€ncias.

PREVENCAO DE RISCOS

Estudos que visam minimizar os riscos de desastres, buscando aumentar
as margens de seguranga e reduzir as probabilidades de ocorréncia de
acidentes ou minimizar os danos causados pelos mesmos.

PREVISAQO CLIMATOLOGICA

Previsio de médio e longo prazo baseada em estudos de séries histdri-
cas de variagdes climatoldgicas de uma determinada regido. Nao se deve
confundir com previsio de tempo, que se ocupa das variacbes meteoro-
l6gicas de curto prazo.
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PREVISAO DE CHEIAS

Previsio de cotas, descargas, tempo de ocorréncia, duragio de uma
cheia e, especialmente, da descarga de ponta num local especificado de um
rio, como resultado das precipitacdes e/ou da fusio das neves na bacia.

PREVISAO DE DANOS

Parte do estudo de situa¢io que, por antecipacio, levanta a expectativa
dos provaveis efeitos de diferentes tipos de desastre, em uma dada regido
em estudo.

PREVISAO DE TEMPO

Predicio das condi¢des meteoroldgicas para prazos curtos de tempo, em
uma area especifica. A previsio de tempo geralmente tem um grau de
certeza maior que a de clima e €é importante na prevencio de desastres
relacionados com a geodindmica terrestre externa.

PREVISAO HIDROLOGICA

Define uma expectativa de ocorréncias ou situagdes futuras de fendme-
nos hidricos.

PRIMEIROS SOCORROS

Medidas especificas de socorro imediato a uma vitima, executadas por
pessoal adestrado, enquanto se aguarda a chegada do médico ou equipe
especializada que o conduza ao hospital.

PRIORIDADE

Em triagem médica, define a urgéncia de uma vitima, em relacio direta
com a gravidade de seu quadro clinico e de seu progndstico, excluidos
os moribundos.

PROCEDIMENTO

Conjunto de atividades realizadas passo a passo para o desempenho de
uma dada tarefa.

PRODUTIVIDADE

Medida de eficiéncia que define a relagio entre a quantidade de bens e
servicos produzidos e os fatores de producio utilizados para tanto.

PRODUTO PERIGOSO

Produto cujo manuseio e trifego apresentam risco 2 vida, ao meio am-
biente e ao patrimdnio individual ou publico. Na relagio de produtos
considerados perigosos, foi adotada a classificagio das Nagoes Unidas, que
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agrupa tais produtos em nove classes de risco: 1. Explosivos (V. subs-
tdncia explosiva): a) Substincias explosivas, exceto as que forem
demasiadamente perigosas para serem transportadas € aquelas cujo
risco dominante indique ser mais apropriado considera-las em outra
classe (uma substincia que, nido sendo ela propria um explosivo, possa
gerar uma atmosfera explosiva de gas, vapor ou poeira; ndo esti incluida
na classe 1); b) Artigos explosivos, exceto os que contenham substan-
cias explosivas em tal quantidade ou de tal tipo que uma ignicio ou
uma iniciagdao acidental ou involuntiria, durante o transporte, nio pro-
voque qualquer manifestacio externa ao dispositivo, seja projecio,
fogo, fumacga, calor ou ruido alto; ¢) Substincias e artigos nio men-
cionados em (a) e (b), que sejam manufaturados com o fim de produ-
zir, na pratica, um efeito explosivo ou pirotécnico. E proibido o trans-
porte de substancias explosivas excessivamente sensiveis ou tio reativas
que estejam sujeitas A reacio espontianea, exceto sob licenca das autorida-
des competentes. 2, Gases comprimidos, liquefeitos, dissolvidos sob
pressio ou altamente refrigerados — Compreendem: a) Gases per-
manentes: os que nio podem ser liquefeitos 2 temperatura ambiente;
b) Gases liquefeitos: aqueles que podem tornar-se liquidos sob pres-
sio, 4 temperatura ambiente; c¢) Gases dissolvidos: os dissolvidos sob
pressio em um solvente, que pode ser absorvido em material poroso;
d) Gases permanentes altamente refrigerados: ar liquido, oxigénio
etc. Os gases venenosos (téxicos), comprimidos, poderiam ter sido in-
cluidos na subclasse 6.1, uma vez que seu cariter venenoso pode ser
considerado risco principal. Foram colocados nessa classe, porque sio
transportados nos mesmos tipos de recipientes que os demais gases e
devem atender as mesmas exigéncias quanto 2 seguranga. 3. Liquidos
inflamaveis: misturas de liquidos ou liquidos contendo sélidos em solu-
¢ao ou em suspensio (exclusive substincias que tenham sido classifica-
das de forma diferente, em funcio de suas caracteristicas perigosas) que
produzem vapores inflaméveis a temperaturas de até 60,5°C, em teste de
vaso fechado, ou até 65,6C, em teste de vaso aberto . 4. S6lidos Infla-
maveis; Substincias sujeitas a combustiio espontinea; Substincias
que, em contato com a dgua, emitem gases inflamaveis — Com-
preendem: a) Solidos inflamiveis: solidos, exceto os classificados
como explosivos, que, em condi¢des encontradas no transporte, sao facil-
mente combustiveis, ou que, por atrito, podem causar ou contribuir para
o fogo. Incluem-se produtos auto-reagentes, isto é, passiveis de sofrerem
temperaturas normais ou elevadas, decomposicao fortemente exotér-
mica, provocada por elevaciao de temperatura, durante o transporte ou
contamina¢ao. Em caso de ignicio, esses produtos podem reagir perigo-
samente, mesmo sem a participa¢iao do ar. Na eventualidade de decom-
posi¢ia sem chamas, alguns padem desprender gases ou vapores to-
xicos. Esse grupo de produtos compreende azocompostos alifaticos,
sulfo-hidrazidas aromadticas, compostos N-nitrosos e sais de diazdnio.
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b) Substincias sujeitas a combustio espontinea: substancias sujei-
tas a aquecimento espontineo nas condi¢des normais de transporte, ou
que se aguecem em contato com o ar, sendo, entdo, capazes de se infla-
mar; c) Substancias que, em contato com a dgua, emitem gases
inflamdéveis: substincias que, por interacio com a igua, podem tor-
nar-se¢ espontaneamente inflamaveis ou produzir gases inflamaveis em
quantidades perigosas. Ainda nio se dispde de critério para determinar
os graus de risco dos produtos desta classe; por enquanto, o grau de risco
deve ser avaliado por analogia com as substincias incluidas na rela-
cdo de produtos perigosos, alocando-os a grupos de risco I (alto), II
(médio), III (baixo); 5. Substancias Oxidantes; Peroxidos Organicos:
a) Substiancias Oxidantes: substincias que, embora nio sendo elas
préprias necessariamente combustiveis, podem, em geral, por liberacio
de oxigénio, causar a combustio de outros materiais ou contribuir para
isto; b) Peréxidos Organicos: substincias orginicas que contém a es-
trutura bivalente e podem ser consideradas derivadas do peréxido de hi-
drogénio, onde um ou ambos os d4tomos de hidrogénio foram substitui-
dos por radicais orginicos. Perdxidos organicos sio substincias termi-
camente instiveis e podem sofrer uma decomposicio exotérmica e au-
to-acelerdvel. Além disso, podem apresentar uma ou mais das seguintes
propriedades: ser sujeitos a decomposicio explosiva, queimar rapida-
mente, ser sensiveis a choque ou atrito, reagir perigosamente com
outras substincias e causar danos aos olhos. 6. Substincias Toxicas;
Substincias Infectantes: a) Substancias Téxicas: substincias capa-
zes de provocar a morte ou injirias sérias, ou danos a saide humana, se
ingeridas, inaladas ou por contato com a pele; b) Substincias Infectantes.
Dividem-se em: a) aquelas que contém microorganismos vidveis ou suas
toxinas, 0s quais provocam ou ha suspeita de que possam provocar
doencas em seres humanos ou animais; b) produtos bioldgicos acaba-
dos para uso humano ou animal, fabricados de acordo com as exigén-
cias estabelecidas pelo Ministério da Satude e transportados sob licencga
especial das autoridades sanitirias; ou produtos biolégicos acabados,
expedidos para fins de desenvolvimento ou de investigacio, antes de
licenciados para uso em pessoas ou animais, ou produtos para trata-
mento experimental de animais e que sio manufaturados, de acordo com
as exigéncias estabelecidas pelo Ministério da Saude. Incluem, também,
produtos biolégicos semiprocessados, preparados de acordo com procedi-
mentos de drgaos governamentais especializados. Vacinas ativas, humanas
€ para animais sdo consideradas produtos biolégicos e nio substin-
cias infectantes; ¢) espécimes para diagnéstico: siio quaisquer materiais
humanos ou animais, incluindo, mas no limitando a dejetos, secrecoes,
sangue € seus componentes, tecidos ou fluidos, expedidos para fins de
diagndstico, mas excluindo animais vivos infectados. "Produtos biolagi-
Cos € especimes para diagnoéstico ndo sio considerados perigosos, caso nio
contenham, ou se possa razoavelmente supor que nio contenham uma
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substincia infectante, nem contenham qualquer outra substincia perigo-
sa". 7. Substancias Radioativas — definem-se como qualquer substan-
cia cuja atividade especifica seja superior a 70 kBg/kg. Nesse contexto,
atividade especifica significa a atividade por unidade de massa de um
radionuclideo ou, para um material em que o radionuclideo é essencial-
mente distribuido de maneira uniforme, a atividade por unidade de
massa do material. As recomendacdes internacionais relativas ao trans-
porte dessas substancias consideram principalmente suas propriedades
radioativas e fisseis; para efeito de transporte, entretanto, é necessirio
levar em conta propriedades que possam significar um risco adicional.
8. Corrosivos — substincias que, por agido quimica, causam severos
danos quando em contato com tecidos vivos ou, em caso de vaza-
mento, danificam ou mesmo destroem outras cargas ou o veiculo; podem,
também, apresentar outros riscos. A classificacio das substincias nos
Grupos de Risco da Classe 8 foi feita experimentalmente, levando em
conta outros fatores, como o risco 2 inalacio de vapores e reatividade com
agua (inclusive a formacido de produtos perigosos decorrentes de
decomposicie). Classificagdo de substincias novas, inclusive misturas,
pode ser avaliada pelo intervalo de tempo necessario para provocar vi-
sivel necrose em pele intacta de animal. Segundo esse critério, os
produtos desta Classe podem ser distribuidos em trés grupos de risco:
I — Substincias muito perigosas: provocam visivel necrose da pele,
apo6s um periodo de contato de até trés minutos; I — Substincias que
apresentam risco médio: provocam visivel necrose da pele, apés perio-
do de contato superior a 3, mas ndo maior que 60 minutos; Il — Substin-
cias de menor risco, incluindo: a) as que provocam visivel necrose da
pele num periodo de contato inferior a 4h; b) aquelas com uma taxa
de corrosio sobre a superficie do ago ou de aluminio superior a 6,23mm
por ano. a uma temperatura de teste de 5°C. 9. Substincias perigosas
diversas — substincias que, durante o transporte, apresentam um risco
ndo coberto por qualquer das outras classes.

PRODUTO QUIMICO PERSISTENTE

Substancia resistente 2 biodegradacio e/ou 2 oxida¢io quimica, quando
vaza para o meio ambiente e tende a acumular-se na terra, no ar, na dgua
ou em material organico.

PROGRAMA DE ALIMENTACAO COMPLEMENTAR

Programa que tem por objetivo suplementar dietas incompletas, através
da adicao de alimentos apropriados que assegurem um balanco energé-
tico e de principios nutritivos necessarios 4 prevenc¢iao ou correcio de
estados nurricionais deficientes. Esses programas siio estabelecidos nor-
malmente para corresponder a desastres e a situacdes emergenciais que
resultern em estagnac¢do econdmica e reducdo das atividades produtivas
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de subsisténcia e sio dirigidos em apoio as populagdes de baixa renda
ou a grupos mais vulnerdveis (criangas, idosos, gestantes e enfermos),
dentro de um conjunto populacional definido.

PROGRAMA AMPLIADO DE IMUNIZACAO (PAI OU EPD)

Programa recomendado pela Organizacio Mundial da Satide (OMS) e
implementado em todos os estados brasileiros. Tem por objetivo a vaci-
nagio sistemdtica de todas as criangas contra as seis doengas seguintes:
difteria, coqueluche e tétano (através da vacina triplice — DPT), polio-
mielite (através de vacinagio oral — SABIN), tuberculose (através da
vacina BCG intradérmica) e sarampo (através da vacina contra sarampo).
O PA]J, juntamente com o incentivo ao aleitamento materno, durante os
seis primeiros meses de vida, com os programas de controle das gastroen-
terites e outras causas de desidrata¢io, de controle das infeccbes respira-
torias Agudas (IRA) e de acompanhamento do estado nutricional das
criangas, é sem nenhuma divida, importante fator de reduciao da mor-
talidade infantil.

PRONTO-ATENDIMENTO

Conjunto de elementos do atendimento de urgéncia, dentro do horirio
de trabalho de um estabelecimento de satde.

PRONTO-SOCORRO

Estabelecimento de saude destinado a prestar assisténcia a pacientes,
com ou sem risco de vida, cujos agravos a saude exigem atendimento
imediato. Funciona 24 horas e tem caracteristicas de hospital de pacientes
agudos.

PROTEINA

Classe de compostos organicos que, além do hidrogénio, oxigénio e car-
bono, possui outros elementos como o nitrogénio e enxofre. Desdo-
bram-se em idcidos aminados e sdo importantes para o metabolismo celu-
lar e dos tecidos organicos, constituindo-se nos principais componentes
estruturais dos seres vivos. Sdo importantes na regeneragdo celular e no
desenvolvimento dos processos anabolicos, e sua falta € causa de graves
estados desnutritivos. As fontes de proteinas na natureza sio de duas
classes: fontes vegetais e fontes animais. Dentre os vegetais, as mais im-
porinies sao as leguminosas, cormo feijao, soja, lenilhas, ervilhas © outros.
Dentre as fontes animais, além da prépria carne, sio importantes o leite,
ovos e a levedura de cerveja.
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PROVINCIA HIDROGEOLOGICA

Regiio que possui sistemas aquiferos com condicdes semelhantes de
armazenamento, circulacio e qualidade de dgua.

PSICROMETRO

Instrumento para medir, indiretamente, o contetido de vapor d'dgua da
atmosfera. Consiste em dois termdmetros, um dos quais (o de bulbo
seco) € comum, de vidro, enquanto o outro (o de bulbo molhado) tem o
bulbo coberto por pano fino, impregnado de dgua destilada, antes de
cada observacgio.
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