CONDUCCION

DARNO: Destruccién total o parcial

SOLUCION: Proceder como en el punto 1%, mientras se hace la
reposicién o reparacién. Si 8s8e carece de la tuberia
con el diémetro requerido sustitayala por otras de
diémetros diferentes que sumadas conduzcan al mismo
caudal. Desinfectar antes de dar al servicio la conduc-
cién.

TANQUE DE RESERVA O ALMACENAMIENTO

DANO: Destruccidén total o parcial

SOLUCION: Dar paso directo de planta de tratamiento a la red
mientras se repone o repara. Informar & la comunidad
sobre 1la necesidad de racionar su consumo y evitar
fugas y desperdicios.

RED DE DISTRIBUCION

DANO: Destruccién parcial

SOLUCION: Procédase como en el punto 1* con el sector de la
poblacién que ha quedado fuera de servicio. Ejecutar
las reparaciones del caso y desinfectar el tramo respec-
tivo. S1 las reparaciones demoran més de 72 horas,
construir pila(s) piblica(s), dependiendo de la magnitud
del tramo afectado.

DISPOSICION DE RESIDUOS LIQUIDOS: ALCANTARILLADO

DANO: Destrucciédn total del emisario final

SOLUCION: Inspeccién total de la red y emisario final. Eliminacidn
del Gltimo tramo dejando la salida en la ultima caja
0 pozo de inspecciédn mientras se construye el nuevo
tramo.

DANO: Obstruccidn
SOLUCION: Sondeo y limpieza inmediata.

v.5.2 Eliminacién de Desechos

La correcta eliminacién de desechos es un medio de proteger
la salud y evitar 1la contaminacién de agua, alimentos, asi como
la proliferacién de vectores y enfermedades.

a) Eliminacién de Excretas y Residuos Liquidos

La evacuacidén de excretas reviste la més alta importancia por

los aspectos de salud fisica y sicolégica de los habitantes.
Deben construirse letrinas de trinchera, o en bateria. Un espe-



cialista en saneamiento debe dirigir la construccién que lleva
a cabo la poblaciédn. Luego de construidas, se debe continuar
con un plan de educacién el correcto uso de las letrinas y eva-
cuaclédn de excretas.

Como medidas inmediatas para la eliminacién de excretas debe
llevarse a cabo:

-~ Construccidn de letrinas y pozos
- Limpieza y reparacién de alcantarillas
- Desviacién de las aguas residuales en caso de inundacién

Las letrinas deben estar ubicadas en sitios secos, su fondo
por encima de la napa fre&tica (por lo menos 1,5 metros), y
en numero de una por cada 20 habitantes.

Adicionalmente se debera proveer de:
- Una ducha por cada 30 o 40 personas;
- Un lavamanos por cada 10 personas (si las condiciones
lo permiten).

La falta de atencién a la correcta eliminacidén de excretas y
resuduos liquidos produciréa

Malos olores

Criaderos de moscas y otros vectores

- Contaminacién de alimentos y agua

Aparicién de parasitosis intestinal y pestes

b) Eliminacidén de Desechos Sdélidos

Igual que en las otras medidas de saneamiento, la correcta dispo-
sicién de los desechos s6lidos evitaréd serios problemas de salud.
Entre las acciones estén:

b.1) Almacenamiento de basuras

Se dispondré de recipientes que tengan tapa con capaci-
dad no mayor a 25 litros situados en lugares accesi-
bles y cercanos a las viviendas. La basura puede ser
recogida en fundas pléasticas impermeables y resisten-
tes. Los recipientes deben estar en sitios elevados
sobre bastidores metédlices o de madera. Los centros
de salud deben tener especial cuidado en lo referente
a disposicidén de Jeringas, agujas, sébanas, y otros
materiales que representen un rilesgo & la persona
encargada de recolectarla.

b.2) Recoleccidn de basuras

La recoleccién de basura debe considerar aspectos
como:
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Los huecos o zanjas para enterrar ba-
suras deben ser cubiertos con 30 em de
tierra compactada al final del dia. Se evi-
tara contaminar las aguas subterraneas o
poner en peligro la seguridad de personas,
en especial de nihos gque vivan en la zona.
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Los recipiente que contienen basura deben

estar debidamente cubiertos para evitar

la proliferacién de ratas, moscas y otros
vectores.



En los campamentos de socorro
para las victimas de los desastres
debe darse prioridad a los aspectos
de salubridad.
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Brinde ayuda a guienes la necesiten.
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LA PORCION SOMBREADA
INDICA LOS SOPORTES S0BRE
LOS ORIFICI0OS PARA VENTILACION

Los orificios para
ventilacion deben
tener la boca
achaflanada

CORTE HORIZONTAL

Incinerador Abierto de Tepe



ALAMBRE OUE MANTIENE JUNTAS LAS LAMINAS
/ DE HIERRO

LAMINAS

DE HIERRO \
CORRUGADAS A

- ' T~
X % i —
—— -
X - —

.;(1' \\

ORIFICIOS R
_Lild DE _{ N\

-\ JﬂTthcme’ * =
T Armazon R\\\Q\
‘unido al plano RN
—4:(” por un gozne [ ST v gt

Incinerador de Plano Inclinadao

FUENTE: M. ASSAR. "Guia de Saneamiento en
Desastres Naturales". OPS, Ginebra. 1971.



Construccion del Relleno Sanitario

Empujar la basura descargado
hacia el frente de traba;o.

diaria

Terreno original o cima de
lax celdos anteriormente

conzstruidas.
Esparcir lo bosurao
sobre el frente de trobajo
- . ———
Compactar la vasura en camodas
de 29 a 3¢ centametros
Repetir 105 pasas anteriores
hazsta &) termsno de la celda
digr:a y recubrarlo con la
tierro cuando menos una vezx
——e

al dia o al final de unag Jjoernoda.
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- Cantidad de basura producida;

- Frecuencia de recolecciédn y rutas;

- Personal necesario;

- Medidas de proteccién (guantes, mascarillas);

- Cantidad y tamaiio de vehiculos para su
transporte;

Para emergencias se pueden usar carretillas y camiones,
aunque 1o aconsejable es usar vehiculos cubiertos
que eviten derramar los desechos. Se estima que un
camién recolector con chofer y dos ayudantes puede
servir un Area poblacional de 600 a 800 habitantes
con tres viajes diarios hasta la 2zona de disposicién
final.

b.3) Disposicién final

Todas las basuras deben ser cubiertas con tierra y
en ninguna circunstancia se deberéan arrojar los dese-
chos a los rios ni a otros cuerpos de agua.

Entre los métodos aconsejables de eliminacién de basuras
estén:

- Enterramiento
- Incineracién
- Uso del relleno sanitario

Enterramiento de desechos. -

El método de enterramiento a pequeifla escala se emplea
en campamentos c¢on pocos habitantes a menos que se
tenga equipo pesado que facilite la labor de remover
la tierra. Se excava una trinchera de aproximadamente
1 a 2 metros cuadrados por 2 metros de profundidad,
dejando cerca la tierra sacada. Este hoyo debera estar
a no menos de unos 100 metros del sitio donde habitan
personas, Yy 8e lo cercard para evitar que nifios o
adultos sufran caidas en él. Se estima que un hoyo
de unos tres metros cObicos brindaréd servicio durante
una semana a unas doscientas personas. Luego de deposi-
tarse la basura, de preferencia de manera mas o menos
uniforme, al final del dia se 1a cubre con una capa
de unos 30 a 40 ocms de tierra. Cuando el nivel de
la basura llega a unos 40 o 50 centimetros del borde
se la cubre con tierra, apisonandola y se excava un
nuevo hoyo.

Especial cuidado debe tenerse con la basura gue proviene
de centros de atencién médica, debido a las agujas,
especimenes quirargicos o a los organismos patégenos
que pudiera contener.



Incineracién de Desechos Domésticos. -

La incineracién de los desechos domésticos no es reco-
mendable y se lo debe usar unicamente si no es factlble
llevar a cabo los otros métodos mencionados.

La excepcidén a esta sugerencia 1lo constituyen los
desechos hospitalarios que por tener especimenes de
orden quirurgico, y alto riesgo de propagaclibédn de
enfermedades, como medida de higiene deben ser puestos
en fundas plésticas cerradas e incinerados.

Existen reglas sencillas relacionadas a la incineracidn
de desechos:

- El incinerador debe estar ubicado lejos de
los conglomerados humanos, en donde no cause
problemas a la vegetacién ni animales, teniendo
cuidado con la direccién del viento.

- Debe construirselo en un claro libre de vegeta-
cién, sobre una base de hormigén o de tierra
endurecida.

- Las barras de 1las parrillas y uniones deben
colocarse de manera que la expansiédn producida
por el calor no dafie al sistema.

Los incineradores pueden ser f&cilmente construidos
con alambres gruesos en forma de canasta y coloca-
dos sobre tanques circulares metédlicos adaptados
para el contacto con el aire de modo gque no se
impida la combustién, o con lé&minas de hierro
corrugadas, © sobre estuctura de mamposteria.

Uso del Relleno Sanitario.-

Este es quiza, el mejor método para la eliminacidn
definitiva de 1los desechos s6lidos. Se necesita
de maquinaria para movimiento de tierra, 1la misma
que puede ser prestada por el Departamento de
Obras pablicas 6 por el ejército. Se comprime
la basura con méquinaria pesada y se la cubre
con tierra que es luego aplisonada. El1 empleo
del relleno sanitario requiere de estudios sobre
la seleccidén del lugar, tipo de suelo, disponibi-
lidad de &rea, distancia de acarreo, condiciones
climatolédgicas, condiciones geolbgicas, existencia
de aguas subterréneas, material para cubrir las
basuras, y otras consideraciones que son extensa
materia para especialistas en saneamiento.



Dentro del saneamiento ambiental, 1los rellenos

sanitarios y otras formas de disposiciédn de dese-

chos s6lidos han tomado un especial auge a nivel

mundial. Aunque priman los conceptos de ingenieria,
esta rama del saneamiento incluye aspectos de

economia, planificaciédn regional ¥y urbana, y

la aplicacién de las ciencias sociales. Los avances
tecnolédgicos han resultado en un cambio en el

énfasis de muchas &reas importantes en los desechos
s86lidos. La salud pGblica, la incidencia socioeco-

némica de la preservacién del ambiente, su impacto

estético, la necesidad de reciclaje de algunos

desechos y t6épicos de esa naturaleza son materia

de gran importancia que cobra enorme fuerza

Yy 8se le brinda seris investigacién clentifics

cada afio. El método de relleno sanitario no debe

ser usado para emergencias ocasionadas por desas-

tres.

c) Control de vectores y fauna nociva

Los vectores mas comunmente encontrados en nuestro medio y las
enfermedades que transmiten son:

Cuadro No. V.65.2.a

Vector Enfermedad que transmite

Mosca doméstica: Fiebre tifoidea, diarrea, conjuntivitis,
disenteria.

Cucarachas: Salmonelosis, disenieria, diarres.

Mosquitos: Paludismo (malaria), fiebre amarilla,
encefalitis viral, filariasis

Pulgas de roedores: Peste bubénica, tifus.

Roedores: Leptospirosis, salmonelosis, fiebre
por mordédarsa de rata, melioidc: .s.

Acaros de roedores: Rickettsiosis vesiculosa, tifus de
las malezas.

Garrapatas: Fiebre recurrente, fiebre rickettsial,
encefalitis virica, tularemia.

Chinchorro: Mal de Chagas

Chinches: Inflamacién, reacciones alérgicas.

PioJjos: Tifus, fiebre recurrente, pediculosis,

irritacién cuténea.

Para evitar la proliferacién de 1la fauna nociva es necesario
se realicen las siguientes actividades bajo 1la direccién, con-
trol y responsabilidad de funcionarios de sanidad y de sanea-
miento ambiental:



