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Anexo 12

MAPA SISMICO DE
VENEZUELA
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Anexo 13

MERIDA: CENTRO DE LOS
ANDES VENEZOLANOS.

(Del Dr. Antonie L. Cardenas)

El sisterna monafioso de los Andes veneroln-
nos forma parte de Tos Andes que hordean toda
la Amenca del Sur por su lado occidentul

Con mayor precision podemuos decir que es la
continuacion de 1a Cordillera OQuiental de los
Andes Colombuanos, fa cual al epar al Nudo de
Pamplona cerca de la frontera venerolana, se
abre en dos ramales uno Onental, que sigue
hacia el Noreste v que después de [y depresion
del lMachia recibe el nombre de Cordillera de
Meérnda, v otro que signe hacia el Norte v que al
entrar en Venezuela llamamos Cordiltera de Pe-
ma Fntre ambos ramales se abre fa depresion
del Lago de Maracatbo Todao el sistema ocupa
glrededor de 45 000 Kms

Origen y Constitucion Geologica:

El levantamienta defimtno de las dos cordi-
Heras que mtegran el sistema de fos Andes Ve-
nesolanos actnid en el Forcintio ﬂupc!mr v
correspondid con todos fos relieves montaiiosos
a mvel mundal Alpes, Hunalaya, ctic Con
anternioridad el sistema de los Andes Venesola-
nos habia experimentado ties movimientos ero-
génicas, el primero de tos cuales se renmonta al
final del Precambrnico

Este sistema andino representa un verdadero
mosatco geologico Alli aparecen rocas de los
tres tipos’ igneas. como las rocas precambricas
graniticas; sedimentarias, come congiomerados,
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areniscas, lutitas, de diferentes edades desde o}
Paleozoico al Mesozoico Tirunlmente abundan,
sobre tadoe en el fondo de los valles, los conglo-
merades de 1as lenazas conos de deveccion y
IMOTECHAS

Lsta gran variedad en ta antiotiedad v en los
tipos de rocas, permite igualimente el que en los
Andes exinta una gran diversizdad de mmerales,
principalmente no metibicos, y de rocas de valor
gconomicn de jue se trate de un mosaico geold-
gtco, hace que la extension de los yacimientos,
en muchos casos, no sea lo suficientemente
grai: le como para que tenga verdadero valor
econoémico.

Entre fos yacinuentos metilicos de mayor va-
lor economico estd el de Bailadores, en cf valle
del Mocaties del Estado Merida Aqui existen
minerales de cobre. zinc, plomo ¥ plata. con
rescrvas de mis de tres millones de tongladas, T
pobierne central v algunas empresas extranjeras
desean explotar éste yacimiento, pero los habt-
tantes de ésta bella regién, dedicados con exito
a la agricultura, se oponen

La Cordillera de Meérda:

El rarmal onental delos Andes \enczotanos, conocido
como Cordillera de Ménda. o popularmente como los
Andes (ohvidindose del rmmal occidental o Cordillera de
Perya), es la mas importante de las dos cordileras andi-
nas, tanto por su extension y variedad de paisajes, como
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por L it dersadad o poblacion, especialiente en

sus teules v odan cacdures valles.

Esta cordilicra eotintenan en la depresicn del Ta.
ches gue Lo sepua de la Cordidlera Oriental de
Cobmbig y ermana e s depaesion de Baguisatielo
-Laoid Sucatctistine v du s U0 Keits, con una
anchutd idn.‘:ltuﬂu Jo whadedor do 80 Bans.

1 Ulogue vonpacto sle L Condellera se clova
abruplainiente, cooe wis gigdulesta Luicras desade
las Uerras bayas de oo 1 Loy de Ta depresion dl
Lage de Mlorpoiabe baski los 3 007 mts cuel Pico
Bolivar de Ja Sieira Seevada de Meérada, En ésle
bloque moniafuse o diferencian vanis sierms
soparidus cutic a1 poe piotundos valles, pero en
M Pl sgtaes el depresion Jel Fachin

s praseatal solach s de contiuaidadt

Las prinaipates caracteristicas de ésta cordi-
llera son sas srerras de altos y escarpadas picos,
algunes con nleves perpetuas; los numerosos
restos de fendmenos glucianos, los profundos va-
Hes que yencialment. siguen las grandes fallas que
han divnbdo a los Andes en bloques pgantescos,
¥ lus terrasin oculinadas y conos de deyeeetdn que
ocupan ol fondo de oy valles

Lo parte cential de la cordillera de Mérida
pesenta las miaxiinas alturas del pass: el Pico
Bolivar, con 5.007 mts, [ a Concha, ¢con 4 922;
¢l Huuibeldt, con 4942, y ¢l Bunpland, con
48582 tudos con pugueiios elaciares. Enalgunas
dpovas del aflu fa nieve desuiende hasta los 3300
ity o adirtud

Frente a éstas o sieiras v separada de cllas
por civaile dol rio U faina, seencuentea la Sierra
de la Culata, cuy i mdsning shitud es el pico
Piedra: Blancas, con 4.762 mis.

En ésias sierius a dalurencia de o que sueede
en los andes Colomlianos, Deuatoriaites, Perua-
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no y Bolivianes, no se ciacucniran supealicies
planas exiensas, en las cuaies e pueda Jdesario-
i sna s sdad ceoonomiea iiensa y se puedan
dis0tal bowisdes Vindades Do ali que esias Se-
franias, generalmente de v erticates muy inchna-
das, presetiian my poci poblacion Enosus ver-
tentes e han desanolldo alpunas actividades
ApTUpUinG s Coelitu el caiie o del cate, ded ti-
o de T papa, de hortad, 2as © s reclentenients

b pantadein de ol

Aldgunas dress han sado declaradas Parques
MNacte ales para protesee of pacsige, fa vegeta-
aren, Lo fauna, Tos suclos v los fios

P B e as clevadas, por encima de los
3OO Netnon, se v Uil unactosos lestigos de
Lis it do Tocdo que calieron estas cimas du-
sunie los whumuoy periodos placiales Ahi se desta-
can s morenas, blogues ariticos y naimetosas
fagunas que Junto con lavegetacion de paramo y
s bapis temperaturas, le Jdan o Ss1os patsajes
atractivo muy especial en en pais caractenizado por
s altis temperatwras iteriropicales.

a Ciudad Jde AMérida:

e pane cenueal de valle del Chama y en toda

b cordidlery, entie la Biena Nesada v la Colaa, se

encavilia i de las acumalsciones de sedimentos
en fonna de terrazas y conos de deyeccion, mas
mpartagiies de luda la cordi o,

Fste ha heeho posibly lo concentraceon de
ottt densidad de poblacion y en particular
vb desenodio e Lo clwdad de Mérida con
23T 0T abilusles bsta Giudad se distingue
por muchos rasones, enite cilas, por ser uns de
bz mas anereuas Jdel pais, por ser la capital del
estado Miciida s Losede de wisuczobispado, por
su prestigiosa Uneversidad de Los Andes fun-
dindh Bace mas de duscicntos anus, por la be-
Heza de su entorne natural y por la cultura de
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sus habitantes Por todas estas razones Mérida
es uno delos centros turisticos miis importantes
delpais

Los riesgos naturales de |a ciudad:

Eilarea de Meénda seasocia estructuralmente con
la zona de fallas de Bocond {ver Anexo No 27)
La winfluencia de éstas fallas es particularments
impartante ya que ellas se exphean la morfologia
y extensian de los conjuntos predominantes en
el area asi como la ubwcacion de los principales
cuerpos sedimentarios cuaterniarios {conos de
deveccion y terrazac} éstos Gltimos, asientos de
las conrentraciones humanas del sector (Mérwda,
Cridn, San Juan v Lagunitlas)

La sismicidad del area, sezin datos Instéricos
¥ gcnﬁswﬁq recientes muestra wna activedad
extremadamente alia v In misma como ya di-
itmos es consecnencia del intenso fallamiento
regional v locat

Entre 1as fallas mas mportantes podemos cuitar
Ladetas Tapias. la de San Jacinta, la de! Teleférico,
la del Albarregas, In de la Panamencana, la del
Chama, la de la Tlechicera (ver Anevo No 26)

CEAPRIS, Sub-Comixion de Educacion

Ademis del nesgo sismico debemos distinguir
otros riesyos naturales que ponen en peligro la
sepundad de la ciudad como son” Dermumbes, des-
lizamientos, lujos de materiales, debidosa la cons-
titucidn de Tas rocas a la pendiente de los taludes, a
Ias aguas subterrineas, a la gran pendiente de los
taludes y al mal uso que el hombre ha hecho de
espacios que implican grandes riesgos

Entre las areas mas vulnerables a este tipo de
movimientos tenemos el cerro los Martines, el
sector superior de Santa Annta, Las Flores, San José
Alte: Toda la seccién del cerro Las Flores debe ser
considerada coma zona de deshizamientos

Las crectdas de los rios y quebradas consiint-
ven otro factor negativo para muchas mstalacio-
nes humanas y para la estabtlidad misma de
muchos taludes v vernenies

Ala exastencia de grandes crecidas produci-
das a veces con muchos anoes de separacion entre
ellas se agrega la inconscrencia de la poblacion
que construye en los lechos mayores de 1nunda-
cidon y de las autoridades que permiten éstos
abusos y que no toman ias previsiones necesarias
para hacer obras como diques, puentes, etc
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Anexo 114

EJERCICIO

UN DESASTRE NATURAL ES UN

1 -

DESASTRE SOCIAL

Leccidgn Na. 1

Hacer que {os estudiantes preparen una lista
que contenga los nombres de las personas
con quienes tuvieron contacto en las ulti-
mas 24 horas

Pedirles que comparen la lista de las perso-
nas con el papet que cada unc de ellos juega
en sus vidas

Explicar a los estudiantes quc deben tener
en la hsta las personas que dependen y que
estan ligadas a las instituciones sociales. .

Decirle a los estudiantes que se imaginen
que un terremoto de magnitud 8.6 ha sacu-
dido a Mérida. Todas las personas de su lista
han muerto. Asignarles escribir un ensayo
sobre el impacto que la pérdida de esas
personas produce en su vida

Leccion No. 2

Reproducir y distribuir algunos de los ensa-
y0s con ¢l fin de discutirlos.

CEAPRIS, Sub-Comision de Edueacién.

2.- Dirgir la discusion y hacer énfas:s en los
tipos de nexos que unen a las personas para
formar und sociedad. Examinar las interde-
pendencias que existen en una sociedad
compleja y sacar a colacién ejemplos de los
traumas psicoldgicos que surgen cuando
€505 NEX0S SON SeVeros

Usted ira dirigiendo la discusion, preguntan-
do algunas de las siguientes cuestiones’

a) Qué pérdida representa el mayor trauma para
un puebio?

b) Qué pérdidas presenta mayores problemas
para los sobrevivientes?

¢) La pérdida de ciertas personas crea mayor
impacto en la sociedad que la pérdida de
otras?

d) Que pérdidas retardan la recuperacion y re-
construceidn de los planes de fa comumdad
y de la ciudad?

e) Puede usted evidenciar el efecto psicologico

de multples muertes en oposicion al de una
muerte singular?

Anexo 14, Pagina 1



Anexo 15

MAPA DE LAS FALLAS DE
VENEZUELA
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Anexo 16

JUEG O

"BINGO TERREMOTO"

Este juego tiene como objetivo incentivar el
interés de los alumnos en la bisqueda de res-
puestas a las interroganies mas comunes rela-
ctonadas con los sismos v su prevencion. Se
requiere de un juega de bingo y tres juegos de
tarjetas’ uno con 40 tarjetas de castigo (de ser
posible amaritlas). otro cun 40 tarjetas de se-
guridad (de ser posible azules), y un tercero
de 75 tarjetas, que deberan ser numeradas del
1 al 75, en las cuales se escribiran preguntas
sobre terremotos Estas preguntas pueden ser
de dos tipos: Generales v Especificas. Cada
pregunta Especifica debe aparecer solo en una
tarjeta, mientras gue las preguntas Generales
pueden estar repetidas para completar las 75
tarjetas Algunos ejemplos de estas pregunias
pueden encontrarse Anexos

Este juego puede realizarse en equipos o indi-
vidualmente, en un lapso de tiempo no mayor de
una hora

Se reparte un cartén de bingo a cada equipo o
jugador El maestro saca un numero del bingo y
lo dice en voz ahia. Cada equipo ¢ jugador revisa
rapidamente su cartdn para ver si tiene ese nt-

mero, en cuyo caso deberd levantar la mano. Al.

primer jugador o equipo en levantar la mano, se
le hara la pregunta que aparezca en la tarjeta
correspondiente a dicho numero.

Si el jugador o equipo ha cometido un error y
realmcnte no t!IEI'IE EI MImMero Cﬂl’lmdﬂ en su
cartdn, recibe una tarjeta de castigo {amanilla).

CEAPRIS, Sub-Comisién de Educacion.

Los jupadores o equipos obtendran una tarjeta
de castigo si fallan o no pueden contestar la
pregunta. -"Nos tarjetas de castigo y el jugador
o equipo es sacado del juega como un terremoto
accldental’- Un jugador ¢ equipo no puede usar
una respuesta ya dada por otro sobre la misma
pregunta

Cuando la pregunta no ha sido contestada, o
ha sido contestada en forma incorrecta, se otor-
gara el derecho de contestar esa misma pregunta
a otro equipo o jugador que tenga el mismo
numero en su carton.

Cuando es dada una respuesta correcta, el
jugador o equipo recibe una carta de seguridad
{azul}. que puede ser canjeada en cualquier
momento para neutralizar (dejar sin valorjuna
carta de castigo {amar:lla). Un equipo o juga-
dor puede puardar una carta de seguridad
(azul) hasta el final del juego, con el fin de ser
declarado ganador

¥l prumer jugador o equipo con su carton
lienado correctamente gana el juego levantan-
do su carta de seguridad (azul) y gritando.
"Terremoto™!

Usted puede usar algunas de las preguntas de

este juego para promover algunos escritos crea-
tivos en esta Area

Ejemplos de preguntas Especificas:

I.- "Cuiles el nombre del aparato que registra
los terremotos?
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- "Cual es el nomibire de las grietas enda tieira Yo Que s el epreentro?
que se ey en dutante un telionoie?
o - Que ey el hinogepno?
3 - "Por que no debes pararte en una pueria de
sublds duranie wi tznenoty” 11 - € wabes sun fas cacalas mas usadas pare me-
i MUV ststite s’
4~ "INombie la fumosa Falla que causu el fe-

rreincto de Caruves Je | 9077 [2- Diga cueales o0 s comns de la ciudad de
Mlesedi gue se victon wa: alectadas por un
5. Nombue las zoras de Venezuela Jonde se JLVTEDEAILG SO
registrn diarianenie movimicatas Si-
MICos Fjemplos de preguncas Generales:
6 - Cual es la covisg de que en Metda se den o E- "Donde entice] sitio as sepuro del salon de
S 1LY IO THOVIRHENTDS S50 s iy clase Joranie ua tanblor!

wenor intensidad

i)

2 " pebitras hay oncel putio de juegus en

7o Nae camprende po movimienio sismic? e de ue Lot
8 - Chue bpos de ondas se registran en un mio- - "Que aywda pruedes danle a un maesira du-
ViAo sisime g tattie v duipués de un terremoto™
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Anexo 17

JUEGO

"DESALOJO"

Este juego tiene como objetivo hacer juicios
de valor concernientes a articulos requendos en
una situacion de emergencia, estableciendo prio-
ridades. Se requiere de una Hoja de Instruccio-
nes que debe ser multigrafiada o fotocopiada,
en la cual se encuentra una Lista de Articulos
de uso comin, entre los que se debe elegir Ios
gue pudieran ser mas necesarios para una fami-
lia. en caso de algin desastre.

Este gercicio puede ser realizado en grupoes o
comeo glercicio individual, en un lapso de tiempo
no menor de 15 minutos ni mayor a 1 hora.

Se elije un lider del juego, quien definira el
tipo de desastre ocurrido y describird una familia
gue ha sido afectada por este evento El tipe de
desastre debe ser de fos mas comunes en el area
—en exle caso e refiere a un sismo- Para estimu-
lar el pensamiento, la familia debe incluir un
bebé ¥ un gato o un perro.

Al jugar con un grupo grande se debe dividir
el grupo en varios equipos, nombrando para cada

uno un Capitan

A cada equipo se le entregara una Hoja de
Instrucciones

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacion.

Cada equipo trabaja en conjunto para sefec-
cionar de la lista sumumistrada, los 15 articulos
mas necesar1os (en orden de prioridad).

El Capitan de cada equipo recoge 1as respures-
tas v las conserva, para luego revisarlas y al final
del juego anunciar el total de punios obtenidos

El equipo con mayor puntuacidon es el
ganador.

Log estudiantes deberan estar preparados para
justificar el orden de prioridad que le asignaron a
cada articulo. No existen "Respuestas Correctas”
en este gjercicio

Puntuacion:
- Revisar todas las hojas

- Para cualquier articulo que aparezea en el
listado de otro equipo con el mismo orden de
prioridad, se da un punto S1 aparece en varos
listados, se daran tantos puntos como veces apa-
rezca.

Por gjemplo, si hay cuatro equipos jugando v
tres de ellos han puesto "linterna” en el No. 9,
cada uno de estos equipos recibe tres puntos. El
otre equipo no recibe puntaje alguno,
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DESALOJO

HOJA DE INSTRUCCIONES

Un sismo {huracan, tornado, inundacidn u otro desastre natural} ha sido pronosticado. El gobierno
local ha determinado que su comunidad y los vecinos deben ser evacuados. Usted y su familia estan
en su casa y tienen 15 minutos para tomar los articulos que necesitan vy presentarse al refugio que es
un local de la escuela. En la stguiente lista hay algunos articulos que usted puede llevar al refugio. Por
favor seleccione los 15 mas importantes en orden de priondad. Coloque el numero 1 para el articulo

mas importante, 2 para el siguiente mas importante y asi sucesivamente hasta llegar al 15.

Lista de Articulos

Medicinas especiales

Alimentos de dieta

Documentos importantes y joyas

Anmmnales de la famihia

Pafiales para el bebé

Radie

Alimentos del bebg

Ropa para cambiarse

Cepillo de dientes

Abrigos

TV pontatil

Alimentos para los animales

Anexo 17, Pagina 2

Cobyjas

Jabon, Toallas

Juegos y Iibros
Gabinete de Primeros Auxilios
Afeitadora eléctrica
Linterna

Rollos para el pelo
Desinfectanies {spray)
Cosmeticos

Capa de herramientas
Utensihos de cocina

Homifla de campo

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacion.



Anexao 18

TERREMOTO DELOS ANDES
EN 1.894

(De Don Tulio IFebres Cordero)

Apenas dos temblores precedieron a la gran
sacudida del 28 de Abnl. uno ef 12 de Eneroa
las drez de la mafana, ¥ otro el 18 de Febreroa
las dos de la madrugada, ambuos fuertes tmne-
dratarmmente antes, no hubo nrownnento alguno
que alertase a la poblacion, la cual dormia tran-
quila cuando ocurrig el poderosn swudnnento
a las dher v cunrto de [a noche en punto, por el
reloy de la torre de la catedral de Méndu, que
quedo parado, indicando dicha hora por muchos
dias

L.a causa de este catachsma, o mejor dicho su
epicentro, parece que estuvo en las selvas de
Onia entre los ricos Chama y Escalante, donde
aluunos meses después, en paraje muy distante
de poblado. pudwieron observar algunos excur-
s1opistas un circlto en que fa sebva virgen apa-
recia muerta o seca, v hacia el centro completa-
mente destrozada, con arboles seculares, arfan-
cados de cume, mediando 1a circunstancia de
gue las poblactones mas prosumas a diche Tupas
fueron las destrundas con mavor violencia

Anotamaes las poblwienes donde hubo des-
gracias personales, paandando el orden del nu-
mero de victnnas de cada una de elhas segun los
datos que enmtonces recoghmos con la coopera-
cion eficaz de los venerables Curas, excitados
éstos por ¢l Phro Dr José de Jesos Carrero,
Vicano Capitelar del Otispado

CF APRITS, Seb-Comision de Fducacion,

5TA CRUZ, MUERTOS .. 115

ZEA " " 69
MESA BOLIVAR " * LS
TOVAR " R 14
LAGUNILLAS " 2
CHIGUARA " L
NMERIDA " S
TOTAL . oo o e e 319

Ademas, en Mérida y Chiguara se registraron
30 henidos, quince en cada lugar, date que no fug
precisado respecte a las otras localidades

Seria largo enumerar, sepan ya lo hemos di-
<ho en ona parte, fos temblores que signieron a
gste eatachsmao en fos ding inmediatos. solo di-
temas 2 este respectoe que 13 José [pnacio Lares,
que Ileve la cuenta desde ¢f 2 de Mayvo hasta el
1 de Avosto, o sea durante 3 meses, anotd 76
mevinentos, v caleula en 460 los senndos ante-
riormente desde el instante del terremoto En la
noche del 28 hasta el amanecer. $e contaron en
Menda mas de 10 temblores, de los cuales ©
fueran muy fuertes ¥ se sintieron en ta Gra y
San Cristobal
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Es pues dceiuu el valculo del Seion Lares,
g Lok eanil ove dor 28 de Abrad basia ol de
Acosto ue | 894 wenbls Lo vecos Lo dn solo
Gla o1 11 de bty e, se sintieron eu Saine Cauz L2
{umblures, Del 4 de Ag,u:slo hasa el 1in del afio
de b dvd, se stubieron 8 temblores was, entre
cilos of del dia 4 do Noviembie, que causd
exloazos =0 ke wulud Jde Carache en ¢l Eatado
[wllo

Lao perdidas aononales tuoon mareitsio
saty Tiuz, Zed v viesa Bolivar gedaron o
estolbiod, ¥ fuera de Lo poviicios s antes
nidibadds dotinde bubo pendid o Jdo vidas, toedes
Ls dab owcidente g Didnida husta Tos Licitos can
ol Tacdma, sutteron estiagos de cousmdetacton
En la crudad de Meida pasaron Jde vienw las
Cusda dasuidadas peooel hundsoionte Jo techas,
v ide sus O templos, queduros en eatado Je wer
recondtividos tutalicente algunes ¥ on punte loy
dunuds la ondasisanica, enel pumer maovonien-
ty, extendidse por ' oparte Je Colombia, hasta
Dcaia, Ducarmnanys v la ousma Boyoid

Lossuconescryiados alos Andes con motiv o

de la calasiivie, de que tenemos constancra,
Pueron fus sipteent s
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Ll Gobetaador Svacional s o oy
[ dunt bhecitvi de U dlas Bs i odp
Suscripuion Jde Caaboba o 0 . Bs 36 357
De Maracaribo . . Bs 23000
De Cavuta Celonibia Bs 7 lio
Free Crodoad Bolivar tis S UG
Cuttara do Cotoeraio de Carecas Bs 1 B
Pree 004 Bis 1 O
Do Arauca, Colomtbia Bs 2709

Sr Gasmano {alevars de Genova  Hs LDoo

SUMAN. Bs 233 720

Harcelona enyio sus socaiios ata Junta Thiee-
i de Catdaas, y by nobcias de gue on la
Guaira, Puerto Cabello, Petare, Calaborze, Aca-
rgua y otros pucblos de la epublica también se
abnerou suseripeioney pida austliara 1oy lugares
azotados por el terremote Opoituny y clicaz
testinonto de faterindad y stapatia que Mérda
v sos puchlos oo olvidaran jamas

1.925
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Anexo 1658

— e —— —

PASATIEMPO

1.- Realiza las siguientes operaciones:

3+ 6- 5+
1
R| =M
3-

>

R N
5
‘-Pb—
[—
/|

O=T E
9- 3
7| s | L
mo =R o

-+
h
!

O

2.- Cual es Ia Palabra que se usa para mencionar un brusco y fuerte movimiento
de la Tierra?

T
9 7 5 84 6 2 13
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Anexo 20

27 PASOS
QUELEAYUDARAN
A SOBREVIVIR
UN TEMBLOR DE TIERRA

Los Merdetisas estamos concientes de los dafios
v conthctones pehigrosas gque peede cansar un te-
rremoto Por lo tanto, si no estamoes preparados
debidamente. el praano temhlor poded cansarnns
mas dafo de lo necesario Cada punto contemdo en
este aviso no evitara el prosameo temblor, pero
puede avudamos a sobreviverfo mas Beillmente

4 PUNTOS BASICOS
QUE DEBEN SEGUIRSE
DURANTE UN TEMBLOR DE
TIERRA

1 MANTENGASRF CATLMADO

2 Bao techo Ubiguese diecctamente debaje
del marco deuna puerta, o busque refugno debyyo
de una mesa o escntorin, lejos de ventanas o
puertas de vidrios

3 Atare hbre Mantenpase lejos de edificios,
arbales v lineas eléctnicas o teleflonicas

4 Fn la carretera Maneje hacia un luear
donde quede nouna distnein tejos de puentes o
vias elevadas estacinnese en un area fuera de
peligro, quedese en cu v chiculn

CFAPRIN, Sub-Contivian de Educacion.

6 PASOS BASICOS
QUE SE DEBEN TOMAR
DESPUES DE UN TEMBLOR

1 Localice heridos y admimistre primeros
auxihios ~omuesaa lag personas seriamen-
te lesionadas, aomenos que s¢ encuentren en
pelizro inminente

2 Inspecerone el drea. Crerre las Haves
poncipatesdel uns v def ngun, desconecte la
electrnicidad bajando la cuchilla o los brea-
bers, lacabice rupturas en los conductos de
aeuas nee-as, Locahice dafios estructurales
que puedan enmpearar con movimients sis-
micns secundarios

ioLampre derramamientos de suhstancias
dafitnas

4 1'se sopatos

S Smtantee swenedio paa recrbioinstruceiones
de agencias de seguridad

o N utihice su telefono, excepto en casos de

CIMCTLeNC Yy
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14 ARTICULOS
BE S psis T ENOGA
1 E S DEBE TRNER
AL ALCANCE INMEIMATO

I Radwo portatti con baterias
2 Lnterna con baiaias
3 Addeuios de paonoaros auad.os, g ol gends

MG oAy beCtteilas pia adgln mocinbes Je la
faruibs

&=

Lilrro de primcivs auxilios

Lh

Faxuislan e meendioy

=18

Elormaniielbis: v descuneclr chany p s
! Detector de haimn, instalado debulamuonie

8. Cacaleras po oo escape de Mieno en casay
apart mentos cot nas de un pao

Bovgua cboteibuda sebficieae poara tvlos hos
rmeembios de b fa alia

i Comrda enlalada que dure por lo menos
w.ga seiiana y abastezea 4 todos los mienabros de
su brar

11 Uoabielatas no eléctro.

12, Homios pntattles de caibon o gas butano.
Use esic iipo e herno al aire ibse uincamenie,
PUGS @MIEE 23eS (0% Tcws

b3 Testons

T4, Numero telefdne us de ld policia, bombe-
105 raédi 04

3 COSAS
QUE USTED
DEBY SABER HACER

1 Cemo cerrar las Haves del gas, apua y
electricidad

T Primeros auxilos, ¥ Reammimacion Cardio-
¥,

Pulinona

3 Roeunu a s fapila pluanficadamenie

MUTA Tame ol dgud coteg g

centida Jdeben ser ullizadas vy
reeniplstates Frecuenicmene
pacdl ascuuraise de qQue s 1na -

tengan Descas Las comadas en-

[itadas, wsuadmiente, manucusn

s lieseira por un wiv

Anexo 26, Pagina 2
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Anexcoc 21

TERREMOTOS EN AMERICA
CENTRAL YDELSUR

Distribucion de terremotos:

[.a costa del Pacifice de continente amenca-
no constituve una de las regiones mas frecuen-
temente sacudidas por grandes terremuotos La
gran abundancia tanto de terremotos como de
volcanes en torno al Ocedno Pacifico ha llevado
z describir esta region como el Cinturon de
Fuego Circumpacifico. Desde el punto de vista
de la Teoria de Tectdonica de Placas, la corteza
terrestre en el Qcedna Pacifico forma una gran
placa, cuvos bordes, tanto en el continente ame-
ricano como en el asiatico, son sismucamente
activos En estos bordes la corteza oceanica,mas
delgada que la continental, se introduce por de-
bajo de ésta formando amplias zonas de subduc-
c1on. En esta zona son frecuentes los terremotos
que se dan desde la superficie hasta profundida-

tes del orden de 600 Kildmetros En el borde del
Pacifico de América Central y del Sur, la placa
oceanica esta dividida en dos placas mas peque-
fias, la de T ocos al norte v la de Nazca al sur En
la costa atlantica de Centroameérica, el area del
Mar Canbe forma también una pequeiia placa de
corteza terrestre La interaccion de estas placas
con el continente da onpen a zonas sismicas
activas Tanto la Placa de Cocos como la de
Nazca se ven empujadas contra el conbinents
dando asi origen a 1a gran cordrllera sismrca y
voledmienmente activa de los Andes

Nos limitaremos a los terremofns mas gran-
tes, pues fas bistas piara toda esta regidn se harian
interminables. En la siguiente tabla henmos reco-
gido aguellos que nos han parecido mas repre-
senfativos

FECHA EPICENTRO MAGNITLID CONSTECULENCTAS
MEXICO - GUATEMALA

25.01-1 B 1Al IS0 K1y hdtc hos mnenos
17031 845 SAUAPLLLO 7.0 | LT
FS-031 RIS GUATEMAT A N NI
PI-02-1 873 SAPOPAN y JAL ISCO 7N NIY
19-nd-1 9yt OUBETZALTENANGO .3 Muchos muertos
07-06-1 911 Ial sy ND R15 nuiertos Dhiiers on Moesten eapitad
O%.0-1 3R GUATEMALA nND Dhestractin e Cinatenola capital vanos muertes
22-02-1 847 GUHIERRERC 15 [veiio en Méseo captal

nanp.p ol
JR-08-1 973
[H-A12 -] U7

MICHOACAN v COT IMA
FLET Ay VERAURITA
GVIATEMALA
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a7 56 muertos
7.1, 100 klonetros de pretindedad, sdie mueetos
7.4 320001 e s
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AMERICA CENTRAL

19 g e SatPEDRO STTA LobalRAS MDD L i)
02-09-1 841 COUSTARICA | JED L WA
L0771 4T NiCcARAL 4 T Pt )
L 12-1 57 E 1 s5ALVADOR [ I Bl
17090 | g2 AMNANMA v e NI NI
L) B I T | (IR 3[ ARICAy l' \m—\rkln I T . i}
iy (33-1 ©31 JUleaaba B Lyl .1 ] munmur.ua
2321 BEanAGITA l“. sal VoA OR a3 wo o e Lo Ul et
CARIDE Y VestEAULLA
Newd-t gl AU AS VEREZULL A b do it
{L-0s-1 834 BARDBADS Bt HLY
07-03-1 8512 Fot AT DR LEALED Ml MNBD
0-0H-1 832 SAMNTIACGH L7, Wi T4l
2u-04 | 874 AL A | M)
21-uG-1 4900 [S0 A CATRIAN o i Wi
L3-01-F w07 FInGsTON, JARMAILA 1) l HJ muertos
22.12-1 923 oY ACA CoHuoidbilA £ [ ugami
(-1 946 NURTEDE SANTO DI J[\li[‘u:[J al . .. LN
I940bF -] i) CAFRAUAS, VENDPAUL A 63 "_:O It ]H'I unill'w‘u At du]un. o dajios
COLOGMLIA Y cCUADOR, FEKLU - BOGLIVIA
607 1 8u3 HoMNDW OO OR13A HD 18
36-03 | 838 CALLAU, LU B . LD
22403 | #39 QUITO, ECUADO, T ND
23-00 1871 SAMANTONIO BOLILVEA HIR MY
oL O T R TR RS B I L Nb)
JUR ROTE S0 REHE ) MNast a, FERU L I MLy
T-11-1 sde ALTCASIH, PoiU R 1,300 muertus
wi-uf o gk ANGATTO EUUALAR LR 1 DL araca o
200741 Yo7 SAT AN, VO OGRLIBEA N1 TR .1 '
Vlepa-j w74 AU anbl Pl oedD? Ta . B oY pyes B
CHILE Y AKGENTHNA
I o2y ConrfARO, CHIULE B0 Founanin
2u-k2-1 ®33 L0 PG Lo CHHLLE . CL B sungim
23 | AN Bl 3P IO A ALY bR TENA My LR AT T S
o=t [ CHL D o Ll e b L R XU LS T TGS N
15-6i] | 934 b HLLAED Aantd =Tdrs il s Lo o3 O T lus
wd-h -1 Lot VALWIA URGELE . . .oond . y R 1 b
28-12-1.8968 Lad dAL, CLELL Y 0 BT U | 1
O8-07-1 ¥7] I palny, CLILLL e P I, e e < v .. . NI
23 091937 S A ARG ML A T . ; v ND

NE o Duspon bie
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Anexa 2 2

LA FUERZA DE UN
TERREMOTO

{Del Dr. Rail Estévez)

Durante {os terremotos se hlzera una cantidad
de enetuia tremenda Ast por eyernplo el terremo-
to senttdo en Caracas en €] afo 1 967 hbero una
encrpia equivalente a la de unas 20 000 bombas
atomicas come la lanrada sobre 1Troshina, Ja-
pon, Jurante 1a sepunda guerra mundwal

En Sismologu, que es Ja ciencia encargada de
estudiar los terremotos, existen 2 escalas para
medir la fuerza de un movwmiento sismico Por
un lado interesa conocer el grado de destruccion
que un terremoto ocasiona en un sitto dado, to
que da origen a las asi llamadas Escalas de
Intensidad. De estas la mas conoanda y usual es
la Escala Mercaltli - Cancani Modificada (MOM)
de 12 grados {(ver Anexo No 30) I grado |
corresponde a un sismo sentido salo por instru-
mentos especiales (sismografos) peru no por las
personas, en tanto que el grado XTIt significa
destrucoon tatal A partir del wrado del grado V',
los dafios en ¢! sitio son va considerables Al
s1amo va mencionade {1 9267) se le asigno, en
Caracas. una mtensidad de V1o VI grados en
esta escala (Mercally - Cancanit) Los danos, por
supuesto, dependen no sélo del terremoto, sino
también del tipo de suelo, de la calidad de las
construectones, de la densidad de {a pohlacion,
etc A medrda que nos alejfamos del epicentro
{zona donde ocurre el terremoto) el mivel de
dafios dismunuve v, por consiguiente, la intenst-

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacinm,

dad del evento Asi gque a un mismo terremoto
se le pueden asignar difercntes intensidades a
diferentes sities, de acuerdo al tipo de danos
registrades ¢n esa locahidad (VI en Caracas, [T
e Valencea, Ten Mdnda, elg)

Por otro Tado, se qunere saber {a energa gue
se libera en ¢l sttio mismo donde ocurre 2] terre-
mate Lsto da ongen aotras cactlas mas técnieas
denominadas Escalas de Magnitudes, siendo Ia
mas conocida la Richter de 10 grados {se pro-
nuncta " Ryter" 1 Sibien los grados de la Escala
de Intensidades se asignan despugs de una ns-
peceian y eatalogacion ocular de los dafios, los
grados de la Escala Richter se calculan a partir
de fos registros instrumentales de los terremotos,
Hamados tambien sisimogramas A diferencia de
Ia Escala Mereallu a un msmo s1smo correspon-
de selo un grade de la Fseala Richter, inde-
peadientemente det sitto donde se registre el
terremnata A partir del grade Vo los terremaotos
sucten ser destruchiv o en fa zona eprcentral Al
de Caracas (1 9673 se le calealo una mavniod
de aptoamadamente VI giados en la Faeala de
Richter Esta ultima escaln de magitudes s
logaritmica. lo que <1enifica que por cada grado
la energia hberada se multplica por 10 Asiun
siamo de magmitud 1V libera 100 veces (10X10)
mas energia que uno de magmtud 'y no 2 veces
mas, como suefe pensarse
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JUEGO

"BASEBALL"

Este juego tiene como ohjetivo promover el
interés en Jos contenidos relacionados con Pre-
vencion Sismica y Defensa Civil, a fin de refor-
zar el aprendizaje en estas areas. Se requieren
lapices, papel corado en pequedias tarjetas, una
caja, ¥ un pizarron o tabla para anotar,

Este ejercicio puede ser realizado con toda la
clase dividida en dos equipos, de cuando menos
9 jugadores cada uno, y tendra una duracién de
aproximadamente una hora.

Cada estudiante toma tres tarjetas y escribe en
cada una de ellas. una pregunta relacionada con
el Origen, Naturaleza y Ubicacion de los Sis-
mos; Prevencion Sismica o Defensa Civil; Co-
municaciones de Emergencia ¥ Desastres.

El maestro sera el arbitro del juego, recogera
fas preguntas y las pondra en una caja

CEAPRIS, Jub-Comisién Jde Educacidn.

El equipo con t
formando un dia:
ser hecho alreded:
bles no seran mo

El "Pitcher" to
¢aja, se la entrega
pregunta al jugad.
al bate.

Sieljugador N*
a la pnmera base
el jugador N° 2 ¢
va a la primera
segunda base, y ¢

Cuando este eg
otro equipo tendr:

El equipo que ¢
dor.

Anexco 2 3

mo para "lanzar" se ubicar
inte de baseball {esto pued:
- de los pupitres, asi los mue
Jos).

ard al azar una tarjeta de L
v al "Catcher”, quien leera L
“N° 1 del equipo con turn.

| contesta correctamente v
“el jugador N°® 2 al bate. §
ntesta la siguiente pregunt
1se v e) jugador N° 1 a Ik
i sucesivamente.

1po pierde tres preguntas, e
:] turno al bate.

ote mas carreras es el gana-
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Anexo 2;4_

MEDIDAS DE SEGURIDAD
DURANTE UN TERREMOTO
EN LA ESCUELA

RECOMENDACIONES PARA LOS
ALUNNQOS,

Al producitse anwcrromote, por espacio de
mienes o oun minuto [a Tierra vibra y se sacu-
de, In vibracitin o5 cspantosa, poro, o nicnoes
(que alpo se desprenda y caipn <obre uno, no
nfteee peligro

Conserva b serenidad v saldrds sine y salvo.
Faus peehabilidades de sobrevivir son graades si
sabes comalehe phrar,

NDuranie ol Tereemlo,

Siestds on el interior de tu casa, i cscuely o
cualguicr aero colificio guédate alli, refogiate bajo
T INCsa, pupnitie, escritoricn, i griert uootro
muchle pata proteperse de la cafda del ciclo maso.
Alcjute de lns lipares donde existan vidriers.

No prendas fuego, no uses velas ni [asloros,
Apaga el fuege que vieras.

Na salgas precipitadamente a la calle donde
pucdas ser polpeada por los desplomes de los
techos, chimeneas i otros objctos. No corms
jnier a las puredes de [os edificios.

Stestas fuera del edificio, quédate allf, poro

alejate de Tas parcdes de los edificios y evita Ia
cafda de cables de corriente gléctrica,

CEAPIIS, Sobe-CUamssiin (o Fdacacitn,

Si estas en un vehicule en movimicnto no
saleas de suinterior

Después del Terremain,

Revisa en to casa, tu escucln o el edificio donde
te encuentres s instalaciones de luz, gos y agua.

Si la caneria de apua sufTia daiio o los alambres
eléctricos hacen contacio, cortacsios servicios des-
comcctantdo las Haves de control principal.

Sihubiera filtraciones de gas, cortn el servicia
certando [ vdlvula principal; abre [ag ventanas.

FEnciende 1a racio para escuchar las infonuacio-
nes seererde fns medidas de emergenciaadoptadas
por Ias autoridades de Defensg Civil,

Alejate de los edificios averiados por el terremo-
to, pues las éplicas posteriores podiian ocasionar
desplomes que pongan en peligro o vida,

El hecho de que ¢l edificio haya tesistido ¢l
terremoto no indica necesariamenie que podrd
soportar Ias réplicas, sobhre odo si €stas son
fuertes; ten coidado.

S1 donde vives hay fa posibitidad de que se
produrcan fenomenos como derrumbes, 1orren-
tes dc barro, inundaciones, etc., recuerda que
ellos son mds peligrosos que ¢l $ismo en si,
tPonte a salvo!
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REECOMENDACIONES PARA LL.OS
PROFESORIS.,

F-n casode producire un tenemoto, el Pae-
Fesor dehe conservar toda suosceendad, el
compottamicnto de Jos Alumnos es wo reflejo
del connportannento del Hder, en el preseme
casoy (el Protesot

Al Te conespaade dwetar las mstacciones
para protegeri fos mnosded pebigro. La amenaza
ue constittyen ios vidilos rotos de s ventanas,
choenlucido despiendidonde Fas pareades, tos Grg-
meittos cafdos del techo, Tmpone que los aido
busquen profecorin inmedinty guarecidndose
o s mesas o pupdies, oen alpgln sito scguaro,
prows uliid M an e ‘Ii"k:',nllil]'l] ;mulc ser vital
patit sidvarse

L prolesorn debie coseiar iosus Aluninos ue
bhusquen los stios de prokecetdn recasnendo Ia
menor distancia posible deside el lupar donde se
cacucitian, pata evitae ¢f peligro de o kagos
HayeClos, ¥ oue proteiat tdo su cuerpo, de ser
posible, bajo susseligios.

RECOMENDACIONES PARA 1.OS
DIRECTORES.

Los Directores de Planteles Dducativos deben
invitara Ingenicras Lispecialistas para que hiagan
v estudwe nnnucosa de lestructura del edificio
y hacer conocer a fa Direccion cuiles son las
zonas scpurasdeledificioen caso gue se produz-
Cioun KIsi.

Cuando los alumnes estian Foera del
cdilicio.

St produciese ua terremoto los Alunmnes
estuvicran fuera del edificio o se encuentoan en
camino a laescucla o a sus hogares, delien como
primces nredida, alejarse de todas las construc-
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civnes gie representen un poeligro potencial. Una
distancid segura a la que se pueden eolicar de
cialguier vdihicio peligioso, es L siguiente:

PS metions (20 pasos) para edilicws de un sélo
[0,

25 nwhios (Y pasos) para edificios de dos
Pisos.

35 wetros (60 pasan) paca edificios de tres
Pisos; y asi sucesivameite

Cuando el remeson es fuere, oy cables Je
cormenies eléctnen a veces se rompen y ciaen al
suelo o quedan pendwenies en el aite, Debe adlds
vertieae d los ALnos gue se maatengiang alejl-
dos de todo cable de luz que apiresca coitadn o
estd colpado de los postes

Fyacuacion de Ia Escuela después de un
Terremuoto,

Producida un terremata, el Director deberd
resOiver sies conveniente o na evacuar €l edifi-
cio, Algunas veces as terremotos 1o son miy
severws y po ocasionan grandes dafios, pero
como casi stempre existe 1a posibilidad de que
se produzean réphicas fueddes, se recomiemla que
el Director ordene la evacuaciaon inmediata.
Ademds, después de un terremoto, es posible
quie estallen incendios como consecuencia del
dadio sufrido por as instalaciones eléciricas; los
cruipus eféctiicm, el

L0 Duredtor debe responsatalizar a los Profe-
sores que se encarguen de eortar de immediato
lIns coneaiones principales de los servicios de
clectneidind, apita u otro (que represenie riesgo a
la seguridad de los alumnos.

Unavezevacuada laescuela por los Alumnos,
en la famia prevista por los planes respectuvos,
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ne se debe permitir que ninguno de los nifos
remnerese en el edificio si existen dudas acerca
de la seguridad de la estructura

£1 Director deberd adoptar medidas inmedia-
tag para que el edificio sea integra v completa-
memnte revisade por autoridades de Defensa Cr-
vl Ingemieros o técnicos competentes a fin de
gstahltecer sus condiciones de sevundad

Flpeligro na <e limita al posible derrambe del
edificio o a la cavda de escombros v matereales,
sine fambieén debe considerarse el rieseo de los
moemdiog mundaciones, u otros Parg evatar vs-
tos ofectos conviene practicar las srgnentes
coemprohaciones

1 - Silos cables eléctncos no bronen totonns o
cortes capaces de provocar incendios

2 S1los estantes de libros, artefactos de Loz,
A vootros cooRorntos evistentes en las aulas,
hibhiotecas v otras instalaciones del edificro no
presentan peligro de caer sobre los alumnos

1 St los depositos de agua y cafieria roras
pueden producir inundaciones

1 filos conductos de gas no tienen roturas o
gRcapes

SO Pl semuereso de los Aluminos a la esonela
debe <er aprobado anicamente despues que el
Ihrector o fos Profesores hayan inspeccionadn
personalmente todas las salas v dependencias,
com encténdose que ellas ofrecen condiciongs
de completa sevundad

Envie de los Alumnos a sus hogares
Cuando el Director decida que los Alumnos

sean devueltos a sus hogares se debera conside-
rar que exista una completa seguridad de que los

{ FAPRIS, Syh Cominidn de Educackin,

nifios podran volver a sus casas sin correr ningun
peligro

Después de un terremete. a veces las condi-
ciones se presentan difictles para que los mifios
regresen a sus hogares | as calles y caminos
intransitables, la destruccitn del pavimento, Ia
caida de escombros 3 matermles, a parahzacion
de fos sersictos de transpete, son algunas de
gsas dificubtades En ewns cneunctancias, es
aconeepbbe quoe Ins atuminme permanezcan en Iy
escuela el frempo necesan hiasta In Hepada de
los padies o titores

Las antorsdades de Defensa Cral, pueden in-
Formar al Director sobre Tos peligros existentes,
pues tienen formacion derallada sabre la ex-
renswon de los daios, Taz sonas de peligres, ol
estado de los caminos, ote EF Director v Hos
Profesores. de consiguiente. dehen establecer
comumecacion con Defen=a {7001 antes de dec-
dir e envio de tos Alumnn. 3 svs gasas

PREPARACION DENINOS Y
JOVENES PARA STFUACTONES
DE DESASTRES

Cualquiera que viva en una cnadand gque repu-
larmente osta expuesta o cinlentos fendmenos
naturales, sera prudente al aldopear cuidados
como aprender, al menes bos conncimtentos ele-
mentales de Las cinusas de ewon eventos, y bas
precauctones gque pueden <er alnptadas parnesi-
tar o reducrr sus efectos o muwchas cridades
que rt,‘gu[.!mu:mc expermngnian moenfos prcdc—
cibles. tales como las tormentas opreales. que
neurren eada afo en determagdla vstacion existe
alguna forma de orgamizneen e estado de pre-
paracion ante ¢l desastre Gieneralmente catas
organmizactones publican en foniea repular infor
maciones al conuenzo del periodn de pelyrro
para hacer recordar a la poblacion de los moss-
mientos de prevencion que seran empleados La

Anetin 24, Pagina 3



necesidad de almaceonar alunentos, como actuat
Paig 1educir los niespos de dunos corporales y
destrozos en la vivienda, v ast de fos demds

Cuundo el niesyy es causado pur un irregu-
lar v wnpredecible evento come pur gemplo
el terremote, la decsion Jde establecer una
organizacion penmanente de estado de prepa-
tavian, estazia condicronado por la frecuencia
con que ol fenomene se manifiesta Por o
mismo, es muchy menos prebable yue [ ac-
cron regular aduptase pud iformar a lu pobla-
cron acetea de las wedidas Jde pratecaon gue
puecden ser implantadas, sungue es posible
que la legislacion cottespondiente prevea re-
plattentus para wn mayor reforzamiento de
cdificios u teatinzi constiucclones en cono-
cidas dreds de pinnetlan peligrosidad

En favor de 1a rnanes eo apropado considerur
que accron puede vy deberna ser tontada por Fami-
hares y profesores. 4 preparar nipos para lograr
neuttalizar y sobrev ivi de ey ento potencialimen-
te desustrosos  Todos eatos Tenomenos tenden a
causal miede 1o mesporado 2 nuprovisto de un
terremoto v la sensaoon de desamparo creada en
la poblacion

Frecto del micde L] oniedo nunea puede ser
complelamenie eniadicade, no obstante puede,
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el wuasones, ser suprimido o sublimado dentro
b un bravata

Los efectos del misdo pueden sin embargo ser
teductdos, por cr enendimiento de lus causas del
evento Esto es verdadero tanto para ef adulto
como pata <l mifie. Es muy conocido la bustonia
de la afligida madre que arrojo su bebe sobre el
fuega como un sacnficio a los dioses. quien ella
penso fueron responsables de continuos movi-
mientos de terremotos. Agui en reabdad fue la
carencld de entendimiento del Fenomeno o que
causd panico en la madre.

Rol de los Profesores: Un profesor primero
antabve, bucgo explica en palabras ¢ rdeas
aprupiada a [a edad de tos midos, la racon por
que su distrito o s5u ciudad es ocasionalmente
acosado por vivlentos eveatos natdtales Una
desernipeidon de tas causas de los eventos puvde
ser duda en lenguaje simple y siempre gue sea
posible, con ilustraciones apropiadas a la pro-
pia experiencia del nifto

Sunilarmente, los hijos mayores, coraprende.
ran el concepto de las placas tectonicas Luego,
51 extste algun entendimiento de lo que esta
sucediendo, porqué, ¥ qué podria ocurnr, los
nifios, los jovenes, tendrdn probablemente me-
nar miedo mcontrolable.
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