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PRESENTACION

La organizacion de un sisterna infegral que se propongd
fomentar la prevencidn y atencidn de emergencias en una
ciudad como Sanfafé de Bogotd, es una necesidad en
nuesiros dias.

Por falmotive, la Oficina paraia Prevenclon de Emergencias
de Santafé de Bogotd, D.C.. OPES, en desarrollo de sus
objetivos vy en concordancia con el Aho Infernacional de la
Prevencion Escolary Hospitalaria declarado porlasNaciones
Unidas, viene promoviendo la realizacidn de actividades
que integren la comunidad estudiantit a esta tarea.,

La organizacidnescolar constituye lareunion de estrategias
y planes de accidn gue, bagjo el criferio de prevencidn,
busque integrar alos jGvenes tanto con su entormno proximo:
hogar, colegio, barrio, como con ellocal, esdecirsu ciudad.



Esta primera Guia para Prevencion v Atenciéon de
Emergencias Escolares, se propone brindar a profesores,
astudiantesy dirigentes, lasherramientas bdsicas para lograr
una verdadera formacién de lideres en prevencian vy
atencién de emergencias y accidentes escolares.

Los pasos a seguir hasta llegar al establecimiento del Plan
Escolarde Prevencion, exige de todos loscomponentes del
colegio un conccimientce claro vy real de 1o que sucede,
pero sobre todo un compromiso voluntario que conduzca
o resultados satisfactorios y lo mas importante. o tiempo.

El prirner paso d seguir para integrarse en las actividades
escolares de prevencidn y atencidn de emmergencias, es
inscribir el colegio o plantel educative, mediante el envio
del Formulario Uno a la Oficing para la Prevenciéon de
Emergencios de Santafé de Bogotd, OPES. como una
respuesta inmediota al recibo de la Guig, con dicha
inscripcion el colegio comenzard o hacer parte de los
provecios futuros impulsados por la OPES.



Una vez haya side leida v evaluada la Guia para Prevencion
y Aftencién de Emergencias Escolares, los lideres del
programa, deben proceder @ organizar las brigadas de
seguridad que se consideren pertinentes para Igs
necesidades y circunstancias parficulares del plantel,
fratande de integrar al clumnado a fravés de actividades
que los motiven, fales como talleres, investigaciones, ete.

Por Gitime, en el menor tiempo posible, deben enviarse ala
OPES los Formularics Dos y Tres, con foda la informacion
recolectadd sobre andlisis de riesgos v vulnerabilidad esco-
lar, para de esta forma entrar a elaborar v probar el Plan
escolar de Prevencion y Atencidn de Emergencias vy
Accidentes Escolares del Colegio.



I. OBJETIVOS DE LA GUIA

La Oficina para la Prevencion de Emergencias de Santafé
de Bogotd, D.C., OPES, con el apoyo de las entidades
pearfenecientes al Comité Distrital de Emergencia, v en
especial de la Cruz Roja Colombiand, ha puesto enmarcha
un plan para el fortalecimiento de la prevencion yia atencidn
de situaciones de emergencia en plantelas educativos de
zonas de riesgo en el Distrito Capital,

El objetive de la presente guia es dar pautas para o
prevencion de accidentes escaolares y facilitaria elaboracion
y puesta en prdctica de planes de evacuacion,
especiamente encolegiosubicadosenzonasde altoriesgo.



I1. BRIGADA DE SEGUIRDAD ESCOLAR

OBJETIVO DE LA BRIGADA
DE SEGURIDAD ESCOLAR

Conlormar con et personal docente
de planta del colegio un grupo de
apoyo paralaorganizaciony manejo
de situacioneas de emergencia.

ORGANIGRAMA FUNCIONAL
DE LA BRIGADA DE
SEGURIDAD ESCOLAR

Para la adecuada implementacidn
de las lareas relacionadas con las
sifuaciones de emergenciq, tanfo
anles como después de presentarse
eslas, es necesario establecer una

organizacion de base compuastapor
personds gue en razon a su
permanencia vy nivel de respon-
sabilidad con & colegio puedan
asumircenéxitoenunmomento dado
la ejecucion de diferentes proce-
dimientos administrativos u operatives
que fueran necasarios para prevenir
o contrelar [a emergencia.

Ei siguiente e: ! modelo de
organigrama propuesto para o
conformacion, perfily funcionesdela
Brigada de Seguridad Escolar.



14 Guia para Prevencion y Atencién de Emergencias Escolares

COORDINADOR DE BRIGADA
Funciones

4 N
* Ejecucidn del cronograma propuesto

* Bvalucicion de |a situocion de emeargencia

* Contacto con entidades de apoyo

* Retorno a g normalidad
.. vy

Encargado

+ Presentar el proyecto 1
» Conduciry apovar el desarrollo %
de acciones previstasen el plan  acesor

* BEvaluacion y contacio con la 1

OPES |
| | \ 1
CONTRAINCENDIO EVACUACION PRIMER AUXILIO SALVAMENTG
DE BIENES
Prevencion Difission del plan Preparacién prevencion  Conso y estrategias
Manejo extintores Conduair sahida Atencitn de cosos Rescate do valores
Confrol de incendios {Contac fnal Coordinar troslacios Ubicacion seguUra

Evaluacion reporfe Evaluacion reporte Evaluacion reporte Fvalunciar reoorte
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PERFIL DE LOS INTEGRANTES

« Condicion de lider que no cree
dependencia dentro del grupo.

« Estabilidad emociconal en
momentos de crisis.

 Permanencia y conacimisnto
del colegio.

» Disposicidon a colaborar
voluntariamente.

* Que infunda serenidad y respeto.

FUNCIONES DE LA BRIGADA
DE SEGURIDAD ESCOLAR

« Activar la alarma y determinar el
reforno a la normalidad segdn sed
confroladad la emergendcia.

+ Detectar y prevenir riesgos de
incendio dentro de las instalaciones
del colegio.

* Revisar periodicamente el estadoy
ubicacion de los extintores o sistemas
contraincendio que posea el colegio

*» Planear ejecutar y conducir

" simulacros de evacuacion general y

por areas de acuerdo al desarrollo
del plan para evacuacion,

+ Conducir la evacuacion de los
alumnos a 1os sitios previamente
establecidos.

« Evaluarlasituacidny comunicarla g
las autoridades distritales compe-
tentes.

« Afender los casos especificos de
alumnos que puedan resulfar
afectados en razdn alaemergencia.

+ Determinar el retorno a 1d
normalidad segdn fa situacion,
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GUIA PARA LA ACTIVACION
DE LA ALARMA

« Una vez enterados de la posible
emergencia, se deberd comprobar
de inmediato la veracidad de estq,
velificando directamente o mediante
lomadastelefénicas alas autoridades
distritales, si la situacion se desarrolla
dentro o fuera del plantel v su
naturaleza concreta.,

« Comprobada la situacidon se
activard Ig alarma para evacuacion
de forma inmediata.

« Determinar el retorno a |l
normalidad de todo el alumnado de
comun acusardo con la direccion de!
colegio, las autoridades distritales gue
se encueniren en &l lugar y quieneas
hayan estado en elmangjecperativo
de lasifuacion, paralo cualse dard el

aviso correspondiente para que el
alumnado se reubigue 2n sus lUgares
habitudles si la situacion lo permite.

GUIA PARA EL CONTROL DE
INCENDIOS

» Bstablecer tan pronto se active la
dlarma det plantel st existen conatos
de incendio gue deban ser contro-
oS,

* Establecer comunicacidninmediata
con el 119 de Bomberos para pedir
dpoyo en el control del incendio,

* De ser posible su control, extinguirlo
en forma primaria segln fos meca-
nismos de contraincendio basicos.

« Una vez controlado, efectuar Io
revisidn para verificar 1as causas de
esta,
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GUIA PARA LOS ENCARGADOS
DE LA EVACUACION

» Unaver activadalg alarma conducir
la evacuacion, segln el esguemade
sitios de encuentro y rutas previstasen
el plan.

* Apovyarlacirculacion deos clumnos
por las rutas escogidas, reforzando
las normds de seguridad establecidas
en el plan para evacuacion.

* Revisarios salones e instalaciones y
el senfido de salida de Ia ruta para
garantizar gue no se guede ninguna
personda.

« Cerrar puertas sin seguro al paso
* No permitir la movilizacidn de

vehicuwlos mientras  dure g
evacuacion del alumnado.

» Constatar por ilamado de lista que
el grupo de alumnos haya llegado en
su totalidad al puntc o puntos de
encuentro fijados.

« No permifir que {os alumnos se
devuelvan o que el grupo reingrese a
las instalaciones sin haberse dado id
orden respectiva.

« Darfa orden a los grupos en puntos
de reunidn para el reingreso cuando
las condiciones lo permitan.

* Diligenciaretreporte de emergencia
con las respectivas novedades

* Dar la orden de reingreso de
acuerdo ¢ la coordinacién general
de la emergencia.
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GUIA PARA EL CONTACTO
CON ENTIDADES

» Unavez activadala aiarma, evaluar
inmediatamente 1a naturaieza,
caracteristicas, magnitud e implico-
ciones del evento ocurrido,
estableciendo |la necesidad de
solicitar apoyo a entidodes espe-
cializadas segun su desarrcllo.

* Mantener actualizado un directorio
instifucional parala solicifud de ayuda
especializada.

» Establecer vinculos institucionales
que permitan un rdpido eniace en
momentos de emergencia.

GUIA PARA LA ATENCION DE
ALUMNOS AFECTADOS

* Determinar y manfenar en un lugar

predseterminadoy en cantidad segun
el nlmero de alumnos, los botiquines
y camillas necesarias para atender
de forma auténoma e inmediata los
posibles alumnos afectados por las
circunstancias de la emergencia.

» Seleccionar y capacitar alumnos
en técnicas basicas de primeres
auxilios para la atencidn de casos
especificosdurante unaemergencia.

* Establecer gqué recurscs de salud
distritales o privados, se encuentran
enlasinmediacionesdel colegio pard
contactarlos y lograr su cooperacion
oporfuna en ¢casos de emergencia.

* Determinar previcomente a que
centro asistencial cercano serian
frasladados|os alumnos gue pudiesen
tener un accidente o que resultaran
afectados durante una emergencia.



III. ANALISIS ESCOLAR DE RIESGOS

OBJETIVCS DEL CHEQUEO
DE RIESGOS

« Deferminar con exactitud el
conjuntc de amenazds y nesgos
especificos que afectan a cada
colegio.

* Establecer acciones preventivas y
de preparacionrespecto acadauno
de |os riesgus detectados.

« Establecer de forma estadistica,
cuales son los factores de riesgo que
afectan con mayor frecuencia a los
colegios ubACados en zonas de riesgo
de| Distrite Capital.

LISTA PARA EL CHEQUEO
DE RIESGOS

1. Riesgo de atropellos por circulacion
vehiculdr de alta densidad o alifa
velocidad en las vias aledanas al
colegio.

Improbable ___ Posible

Ocasiondal Frecuente ——
Lave . Moderado
Severo __. Critico —

2. Riesgo de explosiones por sitics que
pueddn ser blanco de atentados
ferroristas a menos de cinco (5)



20 Guia para Prevencion y Atencion de Emergencias Escolares

cuadras en los alrededores del
colegio.

Improbable . Posible —_—
Ocasional — Frecuente ———
Leve — Moderado _____
Severo —— Crilico —_

3. Riesgo de dermumbe o desplome
de estructuras agrietadas, inestables,
mal construidas o deterioradas por el
uso como barandas, techos, muros.
escaleras, pisos, columnas, fejados u
otras.

Improbable ___ Posible -
Ocasional — Frecuente ——
Leve — Moderado ____
Severo ___ Crifico -

4. Riesgo de resbalones vy caidas por
escaleras gue se encuentren [isas
irregulares, deferioradas o sin

pasarnanos o por irregularidades del
suelo o tapas de dlcantarillade que
hayan sido hurtadas © removidas
reclentemente.

Improbable _____ Posible -
Ocasicnal ——— Frecuente  ——
Lleve —_ Moderado
Severo — — Ciritico ——

2. Riesgo de otrapamiento de s per-
sonas en salones, banos, laboratarnos,
o enh el establecimiento mismo a
causa de puerfas que se hiaken
frecuentemente O gue permanezecn
cerradas por arden inferna.

Improbable ______ Posible e
Ocasional —_ Frecuente .
Leve —_ Moderade _____
Severo —— Critico —_—



Guia para Prevencion y Atenciéon de Emergencias Escolares Z'I

6. Riesgo de elecirocucidon por
instalacicnes provisionales, cables
expuestos, fomas o infermuptores en
mal estado.

Improbable Posible -
Ocosional — . Frecuente
Leve — _ Moderado ___ _
Severo — . Critico _

/. Riesgo delesiones fisicas por objetos
inestables que puedan caer como
estantes, lamparas, cuadros, cajasde
papeieria. archivadores o cudlquier
ofro objelo que haya sido gpilado o
colocado en sitios altos sin la debida
seguridad

Improbabie _ Posible -
Ocasional —— Frecuente ———
Leve — Moderado . ____
Severg —— Critico S

8. Riesgo de incendio por
acumulacion de papeleria, aimace-
namiento de combustibles ©
materiales de laboratorio en forma
inadecuada. instalacioneas eléctricas
sobrecargadas, provisionales o bajo
alfombrds, cocinetas en sitios
inadecuados.

Improbable Posible —
Ocasional —— Frecuente —
Leve — Moderado ____
Severo — Critico -

9. Riesgo de picacluras o mordeduras
por ubicacion de panales de abejas
U ofro tipo de insecios en Ias
intalaciones © por animadles domés-
ticos que convivan dentro del colegio,
COMC PENros U otras,

Improbable ___ Posible
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Ocasional Frecuente
Leve ———_ Moderado
Severo Crifico

10. Riesgo de secuestro, rapto, atraco
o violacidn de menores en razén ala
ubicacion del colegio en zonas
marginales o altipo de estudiantesen
especial.

Improbable _____ Posible -
Ocasional — Frecuente
Leve _ Moderado _
Severo ___ Ciifico _—

INSTRUCCIONES PARA
CHEQUEO DE RIESGOS

1. Examine cada uno de los 10 riesgos
delalistade chequeo, estableciendo
para cada uno de ellos la incidencia
y sus posibles efectos sobre las perso-

nas de dcuerdo d 10s siguientes
factores.

Factor de Incidencia

1= Improbable: hasta el presenteno
haocurnido, seridexcepcional que se
presentara perc no se descarta.

P = Posible: hay antecedente de
halserse presentddo en este colegio.

O =0casionqal: vd se ha presentado
minimo una vez en el colegio
pudiendo llegar a repetirse.

F = Frecuente: se ha presentado en
repetiddas ocasiones durante los
ultimos dos afos y se podria presentar
con ciend facilidad.
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Efectos Sobre |las Personas

L=Leves: Al presentarse estasifuacion
no habria personas lesicnadas pero
se requeriria evacuar y proteger &l
grupo.

M = Moderado; Pueds haber algunas
personas lesionadas por razones
relativas a la situacion pero no serian
de consideracion.

S = Severo: Lds lesionss gque se
presentarian sericn de consideracion
o el nimero de lesionados podria ser
entre uno y cinco.

C = Critico: Las lesiones gue se
presentarian serian de exfrema
gravedad o el nUmero de lesionados
podria ser alto, méas de cinco.

INSTRUCCIONES DE USO
DE LA TABLA |Pg. 31)

1. El objetivo de la tabla es llevar &l
control o seguimiento de los riesgos
detectados en &l colegio, mediante
una metodologia de disminucion de
I incidencia y efecto de cada uno.

2. Cadaunode losriesgos detectados
debe ser ubicado en [a tabla segun
haya sido calificada su incidencia y
efeclos de la siguiente manera.

- Ubique la columna vy renglén de la
tabla gue coincidan con la de
incidencia y efectos del riesgo
especifico.

- Cologue en esta casilla el nomero
correspondiente al riesgo selec-
cionado.

- Haga 1o mismo para los diez (10)
riesgos teniendo en cuenta los datos
recopilados en la tabla de chequeo.

3. De acuerdo a la ubicacidn de los
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rMesgos en la tablg, se deberd dar
prioridad a aguelios que queden en
la regidbn sombreada, aplicando las
estrategias propuestas para su con-
trol.

4. Con periodicidad de dos meses
maximo y durante el mismo afo es-
colar, aplique nuevamente el andlisis
de riesgo, para hacer el seguimiento
de todos, especialmente de los de
mayor prioridad.

5. Remitacopiade lalistade chequeo
de riesgos con los datos completos
del colegio y cada uno de los diez
riesgos andlizados, a la Oficina para
la Prevencion de Emergencias de
Santafé de Bogotd, OPES. (Formulario
Dos)

COMO MANEIAR LOS RIESGOS DE
PRIMERA PRIORIDAD

Estrategia No 1
Disminuir los efectos que pudieran

ocasionar los riesgos detectados
» Implementando medidas de
preparacion y mitigacion que
reduzcan e efecto en el caso de
prasentarse uno de 10s riesgos.
+* Maontenimiento adecuado de
instcilaciones,
» Sefclizacion.
» Educacidén e instruccion constante
del alumnado.
» Refuerzo de estructuras agrietadas
O inestables.
Estrategia No 2
* Eliminar almacenamientos
inadecuados de material que pueda
provocar incendios,
* Establezcamedidas preventivas, de
defeccion y control de riesgos.
Estrategia No 3
Comioinar estrategios 1y 2 paralograr
un mangjo mas efectivo vy rdpido del
Mesgo,



IV. VULNERABILIDAD ESCOLAR

OBJETIVOS DE LA
DETERMINACION DE
VULNERABILIDAD ESCOLAR

Establecer los aspectos débiles de la
preparacion, organizacion e infroes-
tructuraparaemergencia del plantel,
para poner en practica estratégias
de mejoramiento vy refuerzo.

Detarminar de forma estadistica cual
es la vulnerabilidad promedio de los
colegios ubicados enzonas de riesgo
del Distrito Capital,

LISTA PARA ANALISIS DE
VULNERABILIDAD ESCOLAR

1. La alarma para evacuacion...

a. Existe instaiada y es funcional.

b. Esfuncional solo enunsectory bajo
ciertas condiciones.

c. Es solo un proyecto que se
menciona en algunds ocasionsas.

2. La senal de alarma..,

a. Se escucha o se ve clarameante en
fodos los sitios.
b. Algunas veces ni se escucha, njse
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ve claramente o |95 alumnos no X
conocen,

c. Usualmente no se escucha, niseve
¥ NC $€ Cconoce,

3. Se han desarrollado instrucciones a
cerca del plan de evacuacion...

a. Minimo unaporsemestre paratodo
el alumnadao.

L. Esporddicamente para algunos
Cursos 0 dependencias,

c. Ninguna capacitacion en el Gltima
semestre.

4. Los celadores,
aseadores,..

profesores,

d. Han sido instruidos para orientar
adecuadamente una evacuacion
. No han sido instruidos pere dicen
poseer experiencic,

¢. Tendrian gue obrar a modo propic
o por sentido comun.

5. Las escaleras de la ruta de
evacuacion...

Q. Son iluminadas, sefalizadas y
poseen PAsAaMAanos.

b. Presentan deficiencias en alguno
de los aspectos anteriores,

c. No cumplen con ninguno de 1os
aspectos del punto (a.).

6. Los peldanos de las escaleras son...

a, Amplios vy poseen borde antfides-
lizante,

b. Angostos y con borde lise ©
gastado.

c.Irregularesysinninguna proteccion
anfideslizante

7. La iluminacion de escaleras y rutas
de evacuacion es...

d. Optima diay noche (siempre se ve
claramente ain de noche).
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0. Optima solo en el dia (en las horas
delanoche apesar delaluzeléctrica
no se ve con claridad),

c. Deficiente diay noche (lasescaleras
siempre permanecen Qscurds).

8. El sistema de iluminacion para
emergencia..,

a. Esautomdatico conplantaeiéctrica
en caso de corte de energia.

b. En caso de corte eléctrico, seria
necasaria unainstalacidbn provisional,
c. Funciona por lo general con
linfemas v espermas.

9. Los habitantes del colegio son...

q. Siempra [0s mismaos con Mmuy pocos
visitantes.

b, Con un 10 a 20 % de visitantes
nueves cada dia.

C. EtQ0 % de los alumnos en cualquier
MOomMento SoON NUevos.

10. Los visitantes del colegio
reconocen las rutas de escape...

a Focil y rapidamente gracias a g
sefndlizacion visible desde todos los
angulos.

b. Dificimente por la poca senaili-
zacion u orientacion al respecto.

c. No las reconocerian faciimente.

11.Respecto alos puntos de encuentro
en una evacuacion...

Q. Se han establecido claramente y
s2 COnocen pordlumnosy profescres.
L. Existen varios sitios posibles pero
ningunose ha delimitado con claridad
y nadie sabria hacia donde evacuar
exactamente,

c. No existen puntos opfimos parg
evacuar.

12. Los puntos de encuentro...
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Q. Son amplios v seguros.

. Son amplios pero con algunos
regos.

C. Son readlmente pequenos para &
numerc de diumnos a evacuar y
realmente peligrosos,

13. Lasenalizacion para evacuacion...

a. 5a visudliza e identificaplenamente
en todas las dreas del colegio.

. Esta muy oculta y apenas se
observa en algunos sitics

c. Mo existen flechas o croquis de
evacuacion en ninguna parte visicle,

14. En la entrada al colegio y en cada
salon...

a. Existe visible un croguis y un plano
de orentgcién general en cada pise.
b. No existe el croguis © el mapag en
fodos los pisos, pero clguien daria
informacion

c No existe croquis vy nadies estg
responsabilizado o dispuesto para
informar dl respecto.

15. Se han realizade simulacros de
evacuacion...

a. Un simulacre genaral en af Oitima
ano
0. Unda practica parcicl en el alfimo
ano.
c. Ningln simulacro o practica

reciente,

16. Los alumnos. participarian en un
simulacro,..

a. De forma seria e interesacig

b. Indiferente y desentendida o
ourtona.

c. Predispuestd y negativa,

17. Elsistema escolar contraincendio...
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Q. Es funcional y probado en el difimo
ano.

. Dificiimente podria funcionar,

. Se sabe que no funciona o no
existe.

18. Los extintores para incendio...

a. Estan ubicados enlas areas criicas
del Colegio.

. Existieron alguna vez pero
cambiaron de sitio

C. Se descargaron, se perdieron o
nunca existieron.

19. Las rutas de evacuacion son...

a. Anfideslizantesy segurasentodo el
recorrdo,

b. Con dlgunos obstGeuios v framos
resbalozos.

c. Alfamente resbhalozas, utilizadas

como bodega o intransitables en
algunos framos.

20. La ruta principal de evacuacion...

a. liene una ruta alterna éptima vy
conecida.
L. Tiene una ruta alterna pero
deficiente.
c.No poseeningunarutaalterncono
se conoce.

RESPUESTAS Y TABULACION
DEL CUESTIONARIO PARA
ANALISIS DE VULNERABILIDAD

Nombre del colegio

Fecha de diligenciamiento
(Dia, Mes, Ano)
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Asigne el siguiente puntdie a cada

una de las opciones de respuesta:
A=50 B=25 C=05

+« Cologue al frente de cada una de

las preguntas el puntgje segun o

respuesta seleccionada.

* Sume el puntagje de las veinte

preguntas colocando &l resultado en

la casilla TOTAL.

« Compare el valor del total con los

rangos establecidos en la tabla de

comparacion,

» Haga conocer los resultados de

todos y en especial del encargado

general del colegio.

ol___ 0o 7.
02 10 18
o3 11 19
4. _ 12 20
o5__ . 13

Q6. . 14 TOTAL
o7 V%6___
08, 16,

TABLA DE COMPARACION

0-50 La edificacion presenta una
ALTA VULNERABILIDAD, se deben
revizar con prioridad todos |os
aspectos gue tuvieron respuesta "C”
y "B”, de no soluciondarse estos, el
plan paraemergenciaseguirGpresen-
fando una gran deficiencia gue no
permitiria ponerto en practica en un
momento de emergencia,

51-70 La edificacién presenta una
VULNERABILIDAD MEDIA ALTA y un plan
pard emergencia incompleto, que
solo podnaseractivado parcialmente
en caso de emergencia.

71-90 La edificacidon presenta una
VULNERABILIDAD BAJA vy un plan para
emergencia apenas funcional que
debe optimizarse.

?1-100 La vulnerabilidad es minima y
el plan presenta un estado dptimo de
aplicacion.
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TABLA PARA MANEJO DE RIESGOS ESCOLARES

< Disminucion de los efectos del riesgo

Riesgos de
primera prioridad

7
|

incidencia

" IMPROBABLE POSIBLE  OCASIONAL FRECUENTE

Disminucion de 1a incidencia del riesgo

<

LEVE _ VMODERADO SEVERO  CRITICO

/

Riesgos o
aceptables Efectos




V. PLAN PARA EVACUACION

OBJETIVO DEL PLAN PARA
EVACUACION

Esquematizar con exactitud 10s
aspectos técnicos y organizativos
para el desplazamiento de los
aumnos de dreds de riesgos a dreqs
seqguras en casos de emergencia.

PUNTOS DE REFERENCIA
PARA EVACUACION

Sobre un plang o mano alzadag del
colegioy sus alrededores, ubigque uno
O varos puntos de referencia, hacia
clonde puedan evacuarlos alumnos
enh un mornento de emergencia.

TENGA EN CUENTA AL
ESCOGER ESTOS SITIOS

» Los sitios o donde evacuar pueden
demarcarse con una E en un
cuadrado infermativo  (Incluso en el
sifio si s posible con pintura en el
suelo) y delben numerarse parapoder
hacer referencic a cada uno .

» Estos sitios delbben escogerse con un
alto criterio de seguridad respecto a
los siguientes factores

- Linegs eléctricas
- Trdnsito vehcular
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L] ©)

I Salenes

HRAEE

Labargtorio

®

viialoay @
<

Depdsitos de combustible
Estructuras inestables
Irregularidades del suelo

Huecos ¢ alcantarillas destapadas

1

* Cada uno de |os sitios debe fener la
capacidad suficiente para alojar el
ndmero de alumnos gue esperemos
evacuar ail.

* De sar posible deben establecerse
sitios  olifernos para cevacuar,
previendo que los silios principales no
puedan ser utilizados,

SELECCION DE LAS RUTAS
PARA EVACUACION

Determine sobre el plano las rutas de
gvacuacion mdas adecuadas,
teniendo en cuenta los  sitios
escogidos para ia  reunion de los
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alumnos y los sifios habituales de
permanencia de estos (salones).

TENGA EN CUENTA
PARA LA ESCOGENCIA
DE RUTAS

* Como enelcasodelossitios, lo ideal
esestablecerutas altermnasparaiiegar
g cada uno de ellos.

» Los rutas deben udfilizar escalerqs
500 de ser sstrictamente necesario.

¢ Al establecer las rutas de
avacuacion se deben observar 10s
siguientes criterios basicos:

- Debe estar libre de obstaculos en
todo el recorrido.

- Con capacidad suficiente para el
numero de alumnacs a evacuar.
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- Anfideslizante vy sin obstdculos o
irregularidades
- luminaday sinriesgosen el recorido,

INSPECCION Y OPTIMIZACION
DE LAS RUTAS PARA
] EVACUACION

Con ayuda de los alumnos
inspeccione detalladamente cada
una de Ilas rutas escogidas, desa-
rrellando el siguiente trabajo al
respecio.

* Despejar la ruta de obstaculos gue
impidan el paso (materas, cajas,
puUpitres, escritorics o cualquier oho),

*Eliminarlos riesgos que puadan existir
en la ruta de evacuacidn como
| cables eléctricos expuestos, tapetes
resbaloscs, salienfes de [as paredes,
cugdros de pared con vidrio,

{
§

]
{t

|.
k.
§
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desniveles o Tabiones salientes del
suelo.

TENGA EN CUENTA AL
OPTIMIZAR LAS RUTAS

* Tomar nota de los aspectos  d
melorar en cadarutague requieran
una tomade decisionas porparte de
las directivas del colegio para framitar
lo respective gportfunamente,

* Medireltiemporecornide paracada
rdta con un minimo de 20 a 30 perso-
nas desplazdndose a paso rapida (sin
corren y en grupao.

SENALIZACION DE LAS RUTAS
DE EVACUACION

Sendlice las rutas de evacuacion
seleccionadas mediante  flechas,
en o posible elaboradas por los

alumnos reclizando 0§ siguientes
pascs para su diseno e instalacion.

- Recorralas rutas determinando de
acuerdo a lg visualizacion los puntos
en 1os que se reduiera unda flecha de
senalizacion,

- Determing el senticdo  (izguierda o
derecha) de las flechas segun su
colocacion.

- Demaraue solore los puntfos o sobre
elplanolaubicacidny sentido delas
flechas defterminadas, para iuego
fener una guid para su ubicacion,

TENGA EN CUENTA AL
DEMARCAR LAS RUTAS

* Desde cualquiera de los puntos
sobre una ruta de evacuacion debe
poderse observar como minimo unda
flecha.
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25

.

medida en ¢ms

« Para hacer posible la senalizacion
rapidadelcolegio. elaboreiasflechos
en materiales comunes de facil
adquisicion como friplex o carton
paid.

+ La flechas deben ser de colores
eléctricos que resalten o distancia,
Utilice pintura (pintu - glo) o papel
calipso, determinando un solo color
para todas,

» Tenga en cuenta las siguientes
medidas para la elaboracion de las
flechas.

INSTALACION DE UN SISTEMA
DE ALARMA ESCOLAR

Adapte un sistfema de timpre,
campana, sirena o silbato para
activar 1a alarma an cqsos de
emergencia,.
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TENGA EN CUENTA AL
INSTALAR LA ALARMA

»Qiuelasonoridad delg alarma cubra
fodas las zonas donde haya dlum-
nado,

* La alarma debe ser un dispositivo
con sonido diferente al sonido ha-
bitual de cambic de clases, para ello
puede utllizarse Sirenq, Timore, Pito,
Campang, Silbato

* No establezca sisternas de alarma
con MEGAFONOS ¢ ALTAVOCES, yo
gue el tono de voz alterade o la
confusidn de quien habla puede
difundir panico entre los alumnos.

* Enreunidn generalde alumnos debe
"hacerse sonar” la alarma segiin tos
codigosestablecidos, poraque todos
la conozean De igual forma se debe




40 Guia para Prevencion y Atencién de Emergencias Escolares

——

conocer el sistema qlternativo
escogido.

* Porseguridad determine minimo un
sisterna altternativo de alarma gue No
dependa del fluido etéctrico.

DIFUSION Y CONOCIMIENTO
DEL PLAN PARA EMERGENCIA

Organice en cada uno de {os cursos
untrabajode estudio y aplicacion de
los aspecios bdsicos dal plan para
evacuacidon, desarrollando los
siguisntes temas:

- Sistema de alarma y pasoes a segiuir
por cada alumno en caso de su
activacion.

- Puntas de encuentro vy rutas de
evacuacion.
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TENGA EN CUENTA
AL DIFUNDIR EL PLAN

* Asignartemasde estudic aloscursos.

« Floboracion de carteleras relativas
Q cada tema en desarrollo.

* Organizar una semanade concurso
y exposicion generalde cartelerasde
todos los cursos.

« Recuerde que |as carteleras detben
ser producto de ia inventiva e
investigacidon de los alumnos,
sugiérales ser creativos.




VI. SIMULACRO ESCOLAR

OBJETIVO DEL SIMULACRO
ESCOLAR

Probar periodicamente el plan esco-
lar para emergencias previsto en a|
plantelatravésde préacticasporcurso
y practicas generdlesde evacuqcion.

DESARROLLO DEL
SIMULACRQO ESCOLAR

» fenga presente que el simulacro
ascolar so realiza para detectar vy
corregir las fallas del pian.,

« Recdlice inicialmente ejercicios
individuales en cada uno de |os
salones aprovechando las horas de

salida de les alurmnos para gue cadd
uno andlice los aspectos que se le
dificulien y pueda corregirlos o
adaptarse o ellos.

+ Reqllzadas 1as practicas por curso
se podrd proponer un simularo gen-
erdlavisando el dia de este, masnola
horaexacta, alfinalse debenevaluar
los errores con fado sl alumnado en
forma rapida v concreta

» Ung vez evaluado el simulacro
advierta que en adelante (a senal de
alarma ser@ por und situacion real.

* Desarrolle mininmna dos (2 simulacros
generalesalano, teniendo encuenta
los ajustes de riesgo, vulnerabilidad y
el plan de evacuacion,
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