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¢QUE SON LOS DESASTRES?

uando hablamos de desastres nos referimos a las
enormes pérdidas humanas y materiales que
ocasionan algunos eventos o fenomenos en las
comunidades como los terremotos, erupciones
volcanicas, inundaciones, deslizamientos de tierra,
deforestacion, contaminacién ambiental y otros.

Para que entendamos los desastres y podamos prevenirlos y
recuperarnos si llegan a producirse, es necesario que nos
desprendamos de algunas interpretaciones erradas, que han
sido transmitidas en nuestras sociedades.

Tenemos entonces que diferenciar dos términos: "fendmenos
naturales" y "desastre natural”, que muchas veces los hemos
utilizado coma si fueran lo mismo.

Educacién Comunitaria para la Prevencion de Desastres pég_ 1




La naturaleza se encuentra en un proceso permanente de
movimiento y transformacién, que se manifiesta de
diferentes maneras, a través de fendmenos de cierta
regularidad como la lluvia en algunos meses del afio en la
montafa, y de aparicidn extraordinaria y sorprendente, como
los temblores de la tierra, las erupciones volcanicas o el
desgaste natural del suelo que produce la erosién.

Cuande ocurre un evento natural, nos invade en muchos
casos el fatalismoy pesimismo producto de la impotencia que
sentimos hacia el comportamiento de la naturaleza.

'amen ‘mds a fondo nos mdzca

g‘fmos desastres tienen su
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Entre este tipo de actividades humanas tenemos:
#  La contaminacion del medio ambiente: aire envenenado,
agua sucia e inutilizable.

# La explotacién erronea e irracional de los recursos

naturales renovables como los bosques y el sueloy no
renovables como los minerales.

#  La construccion de viviendas y edificaciones en zonas de
alto riesgo.
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Tanto los desastres causados por fenOmenos naturales, como
los originados por actividades humanas, pueden llevar a una
comunidad o a todo un pais a la confusion y el caos, al
afectarse su funcionamiento normal, con pérdidas de vidas y
dafnos considerables en las propiedades y servicios.

Uno y otro tipo de desastres se originan por causas diversas.
Ambos presentan posibilidades de prevencion por medio de
los avances cientificos y el control por parte de las seres
humanos.
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1 Lo anterior nos muestra que los efectos '
de:czertos fenémenos naturales no son %

j_esartamente desaétrosos. ‘Lo~ son j
unwamente cuando
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s la*grrddacion entre un fenémeno natural como
terrem maremotos, una erupcion volcanica o
fendmenos provocados por las personas como, la
deforestacién y la contaminacién ambiental, y
condiciones de vida econdmicas, sociales, culturales
y fisicas vulnerables: salud precaria, viviendas mal
construidas, tipo de suelos inestables, mala
ubicacién de las viviendas, apatia e indiferencia de
las personas, falta de organizacion y participacion
de la comunidad.

De manera que, existen grandes posibilidades de que se
genere un desastre, si en una comunidad hay un alto riesgo
de que ocurra uno o mas fendmenos naturales, o provocados
por nosotros mismos, y se mantienen condiciones de vida
comunitarias vulnerables.

(Como se da la vulnerabilidad de los pueblos?

el
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Si los hombres y las mujeres no crean condiciones de vida
seguras es por dos razones: la necesidad extrema y el
desconocimiento, cuyas causas son ubicables y forman parte
de la estructura social y econdémica de los paises.

Desastres y pobreza:

Los eventos naturales o pre )
afectan con mayor fuerza a las Su
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¢ la ubicacion de sus vmen-
tipo de construccion de laﬁ_
por la imposibilidad de m

por la falla de organ
comunidad,
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Todo esto hace que se vea
expuestas directamente al
fendmenos naturales o no.

Pese a su vulnerabilidad, estas poblaciones no pueden
permitirse estar en otro lado. Cuando logran hacerlo, no
pueden escapar al desastre desplazandose del sector
afectado, ya que traeran consigo pobreza, manteniendo
intactas y a veces aumentando su vulnerabilidad, por ejemplo
en areas de desarrollo no planificadas en las ciudades.

Las poblaciones con condiciones de vida Optimas, si bien se
ven afectadas por eventos de este tipo, no siempre sufren las
mismas consecuencias en pérdidas humanas y materiales,
dadas sus posibilidades de hacer frente a la situacion.
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En este sentido se tienen datos que indican un namero de
muertos mas alto en paises de bajos recursos econdmicos
frente a aquellos industrializados con posibilidedes
economicas superiores.
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i Ahora _ya podemos entende;g
responsabilidad  que;
enemos los . ‘hombres y las
nujeres en la producczomde-
plos desastres. P

Sabemos que los fendmenos o eventos naturales causarian
menor dafo si entendiéramos cémo funciona la naturaleza y
crearamos nuestras condiciones de vida, de acuerdo con los
conocimientos que tenemos de la naturaleza.

El papel de la comunidad

La funcion que desempeiia la comunidad es fundamental,
porque sus habitantes son las primeras personas que
intervienen ante un evento natural. Todo el proceso de
desarrollo comunitario que se genere en cualquier campo y
en el manejo de los desastres especificamegte, debe llevar a
la comunidad a convertise en la principal protagonista, y a
enfrentar cualquier situacién de emergencia que se presente.
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ué es la prevencion
de desastres?
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Es reducir la vulnerabilidad desde las mismas
idades con la partxc1paC|on activa de la

.f“pobla,_ i6n..

.Como aplicar la prevencion en nuestra comunidad?

Para que las comunidades en que vivimos puedan
desarrollarse con autonomia y estar preparadas para evitar
un desastre, es necesario que aprendamos a establecer una
relacion con la naturaleza, que nos permita actuar sobre las
causas humanas que agraban los efectos de los fendmenos
naturales, a través de las siguientes actividades:
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