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Abastecimiento para los hospitales

Kim Hyang Mi tiene siete afios, pero parece
tener la mitad; es uno de los muchos ninos de
la Republica Popular Democritica de Corea
(RPDC) cuyo crecimiento se ha visto impedido
por una grave desnutricion.

Una encuesta sobre el tema, llevada a cabo por
varias organizaciones internacionales y el
Gobierno de la RPDC en 1998, confirmé que
el 59% de los nifios del pais no se habian
desarrollado, debido a una desnutricion
prolongada. Esta carestia obedece a los graves
problemas econémicos, exacerbados en los
tltimos afios por las inundaciones y sequias que
han devastado las cosechas.

La escasez de medicamentos no hizo mas que
agravar el problema. Los médicos no tenian
forma de tratar ni los efectos secundarios de la
desnutricién, ni los problemas causados por
ingerir "alimentos sustitutivos" como bellotas,
raices y hierba, anadidos al maiz.

Puesto que el Programa Mundial de Alimentos
suministro el grueso de la ayuda alimentaria
internacional a la RPDC en 1998, la Federacion
se centrd principalmente en la crisis acaecida
en el servicio de salud nacional. A través de la
Cruz Roja Coreana, prest6 asistencia médica y
de otro tipo a mas de 800 instituciones
sanitarias.

Durante el afio, se suministraron medicamentos
esenciales como antibioticos, analgésicos,
vitaminas e instrumentos quirtrgicos basicos a
853 instituciones médicas en cuatro remesas
trimestrales. Tras consultar a los médicos

locales, se ampli6 el alcance del programa y en
1999 se tratara de llegar al doble de centros de
salud.

En diciembre, se distribuyeron 7.000 toneladas
de carbén a instituciones médicas para calentar,
cocinar, esterilizar el material médico y
preparar medicinas locales. Se entregaron
asimismo a los hospitales mantas y sabanas, y se
llevaron a cabo pequefias reparaciones
estructurales para evitar la pérdida de calor en
invierno.

Antes de la llegada de las nieves, se enviaron
mantas y ropa de emergencia a seis almacenes
de preparaciéon para casos de desastre. Los
delegados de la Federacion destinados en la
capital, Pyongyang, supervisaron la entrega de
la ayuda. De acuerdo con las autoridades
locales, la Federacion recogié informacion sobre
las caracteristicas de las enfermedades y del
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consumo de medicamentos para mejorar la
eficacia del programa.

Mitigar los efectos de las sanciones

El octavo afio de sanciones economicas agravo
las penurias y carencias del pueblo iraqui. Los
nuevos bombardeos al final del afio se sumaron
a su desgracia. Los acuerdos internacionales que
permitieron a Iraq vender petréleo a cambio de
alimentos y medicinas estabilizaron una
situacién en proceso de deterioro, pero la
escasez continud afligiendo a todo el pais.

La Federacion alivio el sufrimiento de algunas
de las personas mas vulnerables del pais, traba-
jando por conducto de la Sociedad de la Media
Luna Roja de Iraq para distribuir alimentos y
medicinas en el ambito de un programa
iniciado en 1994.
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En las 18 provincias iraquies, se suministraron
raciones suplementarias de alimentos con alto
contenido de proteinas y energia para los nifios
desnutridos y sus familias. El nimero de
beneficiarios se redujo durante el afo de
46.000 ninos a 10.000, a medida que se fue
permitiendo la llegada de mayores cantidades
de alimentos al pais. Sin embargo, ese nimero
se duplico segin una encuesta de nutricion de
UNICEF, realizada al final de 1998 que revel
que 25% de los nifios menores de cinco anos
seguian desnutridos.

El suministro de medicamentos fue el otro
punto focal de las actividades de la Federacion,
y se distribuyeron equipos y medicamentos
esenciales en 21 hospitales del pais con objeto
de dar apoyo a unos 300.000 beneficiarios.
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Con el fin de afrontar la escasez subyacente de
material médico, el programa se ampli6 en
1998 para iniciar la rehabilitacion de una
fabrica iraqui que elaboraba fluido intravenoso.
Ese proyecto tuvo cierto éxito v en 1999 se
incluiran instalaciones para fabricar vendas,
jeringuillas y gasas.

En 1999, ademais, el programa abordara algunas
de las causas subyacentes de la desnutricion (la
falta de instalaciones de saneamiento
adecuadas, de agua potable y de higiene)
rehabilitando los centros de atencién primaria
de salud y formando a personal en esas zonas.
Los centros de atencion primaria se incluiran
también en el programa de distribucién de
medicamentos.
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Ropa para un frio invierno

Pobreza, nifnos sin calzado de invierno,
hospitales sin carbon para calentarse y ancianos
sin comida: la situacion a la que se enfrentaban
muchos de los habitantes de Kazajstan en

1998 era funesta. El ntimero de personas que
necesitan ayuda crece cada dia (las estadisticas
oficiales mostraron que el 55% de la poblacién
vivia por debajo del indice de pobreza en
1998, en comparacién con el 33% del afio
anterior).

Un llamamiento de «frio y hambre» permitié a
la Federacion ayudar a 603.000 personas en los
primeros meses de 1998. En una apuesta por
combatir una situacion que empeoraba, el
llamamiento se reiterd a finales de 1998 para
el invierno siguiente y se ampli¢ para incluir

a Kirguistan, Uzbekistan y Turkmenistan,
centrandose en las cocinas populares.

Diversos proyectos dentro de ese programa
permitieron a la Media Luna Roja y la Cruz
Roja de Kazajstan ayudar a quienes no tenian
otro medio de apoyo, logrando que muchas
personas vulnerables sobrevivieran a un terrible
invierno.

Se distribuyeron paquetes de alimentos,
estuches de aseo, chaquetas, sibanas, mantas y
sacos de dormir entre las familias numerosas,
las personas mayores, las instituciones infantiles,
los orfanatos y los discapacitados. Los zapatos y
la ropa permitieron a muchos nifios asistir a la
escuela durante el invierno.

Los comedores de las Sociedades Nacionales
desempenaron un papel crucial en ayudar a
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mas de 4.500 pensionistas, invalidos, huérfanos
y familias numerosas. Durante seis meses, se
sirvieron casi 110.000 comidas, proporcionando
la inica comida caliente del dia y manteniendo
vivas, literalmente, a muchas personas.

La crisis econdmica causa
estragos en Asia

Después de haber logrado salir de la trampa de
la pobreza, millones de personas en Asia
volvieron a sumirse en ella en 1998 por culpa
de la crisis econémica. Miles de negocios de
toda la region se vinieron abajo.

La crisis plante6 dos retos para las Sociedades
Nacionales de la Cruz Roja y la Media Luna
Roja: como ayudar a los millones de personas
que se habian convertido en vulnerables y
como recaudar fondos para ello en un
momento en que los donantes tradicionales no
podian permitirse ser tan generosos como antes.

Las Sociedades Nacionales tuvieron que buscar
nuevas fuentes de recaudacién y encontrar
medios eficaces en funcién de los costos para
prestar un numero mayor de servicios. Estas
cuestiones se trataron en una conferencia
regional de la Cruz Roja y la Media Luna Roja
celebrada en Hanoi en noviembre. A través de
sus programas regionales, la Federaciéon apoyé
diversas actividades para ayudar a las Socie-
dades Nacionales a incrementar su capacidad
de asistir a las personas vulnerables.

En Tailandia, la Cruz Roja ofrecio servicios de
salud a los trabajadores emigrantes obligados a
volver a sus casas cuando los empleos de la

ciudad desaparecieron. Entre esos servicios se
incluyeron las revisiones oftalmologicas y el
cuidado dental. La Cruz Roja Indonesia abrié
centros de crisis para ayudar a las victimas de
las revueltas que estallaron en mayo. Esos
centros también ofrecieron asistencia sanitaria
gratuita a las victimas de la crisis econémica y
vendieron alimentos y ropas a precios
subvencionados.
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Operaciones de la Federacion 1994-1998:
beneficiarios previstos
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