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~NTRCDUCCION:

Sigulendo Ios lineesmientos a nivel Naclonal
ge han establecido acerca de los puntos a segulir
en casos de deeestres, la Provincla de Coclé se
auna a éste plan con le finalided de orgenizar
2 su equipo de selué en casos de desosires y de
este menera btrindar a la poblacidn une etencidn
oportuna, eficiente, eficaz que disminuyae al al-
nimo le morhimortalided, le improvisacidn y lerrar
as{ le rehabilitacién de un meyor nimero de vlicti-
ma

[#2)

A través de la2g campeilas de educecidn pretende-
mos cageciter el equipo de selud y 2 la comunided
pera respender de forme adecuasda ente un desaztire,
porque indiscutiblemente el éxito de tcde actividad
necesita de la perticipecidn de todes las cdiscipli-
nas y estratos sociales.

Este plan es de cumplimiento obligatorio pera
los funcilonarios de la institucidn y debe ser rs-
visecdo periodicamente paras su actuelizecidn.



II. GENERALIDADES:

A. Carascterfsticas Gaggréfices:

Le provincia de Coclé, pertenece al grupo
de provincise centrales de la Reptublica de
Panemé, tiene une superficie de 5,435 ¥ol,
Coclé solo tiene costas en el litorel Facifico,
lag cuesles son bajas, rectillnees, y parte de
ellas forman el Gelfo de Parita. Sobresalen
como accidentes costeros: Farite, Antdn,
Punta Faralldn y Punte Large.

Los principales ries son: RlIo Grende
numercsos afluentes como El Ceflo, El Zaro
Rfo Chico, EL 4rensl y Rfio Hondo.
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B. Carecteristicnss Agro-Irductrislea:

Lo Provincia de Coclé, zone de intensea
ggro-industrie, aporte a la economla nacicnal
los siguientes rubros: café, arroz, ezdcer
sel, tomates, leche y sus derivedos, camarones,
etc. La finslided gue ce persigue al detallar
les carecteristicas egro-industriales de la
regidén es la de plesmer los posibles desastres
que se pcdrian producir a consecuencis de este
tipo de ectividedes, como por ejemplc, incendios,
intoxicaciones por fertilizentes, inundaciones,
etc.

C. Antecedentes Histdéricoc:

Zs importente recalcar que la provincis de
Coclé al iguzl gue el Istmo de Panemd ha sido
victima de muy pocos desastres.

Quizéds lo maz trascendentsl los constituyen
los frecuentes etoques bélicos de gue fuere
objeto la ciuded de Aguadulce en 1901 por

Viectorieno Lorenzo y sus macheteros.



Posteriormente en 1902 fue nuevamente si-
sitiada por Victorieno Lorenzo y Belisario
Porras. EL 23 de febrero de ése a%o 1ln ciuded
fue sitieda por 14 horas llberédndose una san-
griente betella. Sin embarge, el citic =
lergo 7 catastréfico se extendid desde el 24
al 27 de septiembre de 1902.

Los desastres naturales aqul acrecidns ce
remontan al 2 de febrero de 1903, feche e
cue el Rfo Santeomerfs y sirve de 1izite 2 I
previncias de Coclé, Vercguas y Herrera, o
pesar de su pleno veranc, llevd a cobo la cre-
ciente més grende de cu historie. Qcaciond
grendes pérdides de vidas, vieviendae y

ganecdo.

Luego en 1313 se produjeran ung rerie de
sismos que se repitieron por variog dfas sin
eparentes dafios,

Finalmente el alo pesado a consecusncie del
paso del Huracén Joen por las costac de Penonoxéd

se produjercn une serie de deslizamienteos de
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tierre gue interrumpleron la carreretera de
Circunvilacidn hacla Toabré.

D. APA (Anexo No. L.)



III. 03d

ETIVOS:

As

Capacitar al perscnal de salud, 2 los
voluntarios y versonal de orgenlsmos del sig-
teme de atencidn de urgencies e fin de garesn-

tizer un rendimiento Sptimo en ceso de
urgencia.

Especificos:

'-_l

Coordiner y racionalizer los rrcursos para
evitar 1g duplicicded de acciones v funcio-
nes.

2. Freperar 2 los funcionerios del scctor
selud pere rezlizar, cuendo ce reguiere

una evacuecidn exitosa de cur inctalescicnes,

3. Educrcién de la comunided parn ls utiliza-
cidn recion2l de los serviciovr de colud

en csso de une urgencia.

¢. Caoncreter la coordinacidn intzr-institucionesl

e intersectoriel,

5.. Minimlzer la improvisecidn medionte cimu~
lecros en les diferentes insiituciones.

5. Aflectrer el .personal de cfeguridad pers mer-

tener el orden en ceso de urgencie.



Iv.

QRGANIZACIQON:
2 Comité Reglonal en Cascs de Degostre, mon-
tendréd la estruciura orgenizada por el sistemg de

salud imperente, la cual serd referzada segsin el
tipo de desastre, éree afectade, lo meanitud y
extensidén del mismo.
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En esté organizecidén, el sistems de referenc
71

b
control y supervisién, estara delineado, suner do
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S
y categorizado de la siguiente monern; el Comité
Regional dependerd directamente de 1lr Direccidn

del Sistemz Integredo, el cuel a su vez coordineré
con la Direccidn a Nivel Nacionel., Ademée el Comité
Regional coordinerd con el Comité QOperative Inter-

Institucional y Iz Administracidn del Sisteza.

Comité Técinico Regionel (Anexo YNz. )



PROCEDINIZNTOS:

A, Desastres Extroamuros:
quel

Son todes oquellas situeciones de urorneles
que se producen fuera de los instalnclinner de
salud.

Zstrs situscionec ce clogificen oo

t 5
CRSEZICIA VEdDos

Lo constituyeh situecisones guc connlleven

a riecges ée una urzencia colective 7 opor
tanto obligien el refuerco proventive el

equlso de urgencias.

Ejemplo: concentreciones poilticrc, depor-
tivas o religiosess, menifectecioner, 1llere-
da mecsive de evaocuedos per uners lohorrl

La configuren las catfstrofes locrles 0o
re~ionales que imprevistamente ofectirn la
securidad ¢ la vide de un gran ndmers de
percones o defien masivemente edificcciones
0 instelaciones, interrumpiendo 1o cctividad
ncrmal de la cemunidad y el funclencmionto
de las instituclones.

Ejlemploe: terremcotos, fendmernos vclecénices,

ceelizomientos de tierra, inundeacisnes, inceréing,
alteraciones graves cde orden piblics, enfer-
mododes masivas, gccidentes greves, ctentad
terroristas, contaminacidn del amblcnte por
radliacicnes ocsusterncins cuimicas ¢ zcuell
que a criterio cdel Comité Loccl de urpencinac
lo esmeriten.
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sagtre

s Intremuros:

Cuando se trete de dcta Indole ce utiliznrd:
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de decaglre previcias antrriorronte Tetallen-
do la o iracidn funciennl, lsg equiros
operativos, la cecuencin de cctividnées y

1 Ificps deol ne-zonsl y de

1

s distintos eguipos contexnpindes,
El personal que participe oblircioricmente

3
D
“
M
- I
g Q

en los opersiivos de desact e COnocer
el plen. EL personel precerte en les inste-
tro

leciones de eelud durante 1o cotls

(1]
o
O

tuede eabendonerle a no ser deo qus se
orden de evacuacidn (Clave Dnc) en cuy
deberd desplazarse a los sitics prev
El personal susente debe precentarse 9
gatoriemente (seguin turncs elebaredos or
viamente para estos casos) ¢ Los instalecio
de salud; en casos de su dectruncidn dezerd
hacerle a los sitios slternng =revistoc.
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ngresar nor le puerta asgignade, previe identli-
Cada Jefe de Aree, Directores ¢c¢ instnlnclones
de selud y Jefes de depertementos von 1
sonsables de orgsnizer su nlan 1accl en ¢
de uregenciag de acuerdo con la5 QOTrmes [¢
dadaes, de hacerlo conocer atcdns ru

v de manternerlo ectuslizado.

Anovo diferentes Areas de Accidn

..

1. Informacidn:

Este se desglose en treos fosec
durante y despu<s de la ur -onci

Le primers fase preventivs con

y
2

i
1

educacidn de comunidad ¢ log diferen—
24
r

tes cascs de decastres que nusden ocurrir
en le rezidn, Durante el decarrollo del
desastre la informacidn delerd diripirce

2 los involucrados en nl dagaztire

e}

, La co-
munidead y autoridades pertinentes.

Le fltime fase, lo inf2rm~cidn serd une
recopllacidn evualativa de todog los
recursecs, cGaflos y ectuscifn del equipo de
salud.

La informacidn serd trencmitide por ls
emisoras locales, rodlo-aficionados,
puectos de informecidn o recurcos disponi-
bles y eficez gue en el mcmento del desast:
nos permita difundir le informzecidn de
manera més efectiva.

Toda la informacidn eznnord del Comité
Resional de Desastires, o través de los

Educsadores para le Salud ; Trabajedor Scoc.



Transporte v Movilizecidn:

En cascs de no ger afectados lag carreterns
y caminos, contamos con el sigulente equipo
rodante pere la movilizecidn de pecientes
7 personal. BEsto seré coordinado por a2l Jefe
de Trengportre y ls Administracidn.
Ver Anexo No, 3
Si las vlass de acessc a les drees nfectadess co
vieran interrumpides por el desasira co coordi-

neréd con el Comite Qperative Interc-Inctitucinnel.

In ceso de gque el desastre no nfocte 1o in-

tegridad fisica de las instalaclones contemns

con un gren totel de 73 instalocicnaes repar-

tided asi:

&. Clinica Hogpitel Privada I on 4-undulce
e n

B. Hospitsles de Salud 2 (Aguadulne y Penonond)

C. Pdhlicllnicas 3 (Natd, Aszuc

D. Anexos Materno Infan >
Natd, Coclesito, La Pintade

E. Centros de Salud 10

F. &ub-Centros de Salud 7

C. Puestos de Selud: 45

¥
)
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En Cuento a recur=aos humenss se refiere tenean
42 Médicos Genersales 2 Pcicdlogos

L5 ]
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35 M&dicos Especielistes 2 Agrénomos

[

18 Médicos Internos Eéoenadores
17 O0déntologos le Szlud

0ddéntolozos Internocs
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Enfermeras

LN B § & R =
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Laboratoristas

Farmacduticos

4

Nutricionistes

ASS AN

Veterinarios
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Trebajcdorec
Ver Apnexo No. 4



6.

Suministres (medicementos y Szuinn Médica)
Los suministros médicos y el enuip
utilizer durante la urpencies se obtendrd
de las exictencias locszles.
La clasificanidn, contral v c
dé los medicementos estar:dn » carge ée
Coordinecidn de Formacia
Por oiro lado, 1la confeccidn del licstado
de suminictros médicos ecencinles eaterd
a carge Del Coordinader Zfel Trogrema de
Salud cCe Adultos, Senesmiento Amblent:al
Vigilencla Epidemioldgics el Sictemeo
Integrads.
Este listado deberéd indicnr ¢l orden de
pricrided, canticded, le clore de cuminie-
tro y descrincidn detell-3a de crda
articulo,.

Ver gnexo Ho. 5

Alimentecidn:

Esteré a cargo de la Crordinzeidn ée
futricidn, en coordinaciin con la direc-
cidn Administiretiva, pere los requerimien-
tos de los pacientes y persnnel, con los
recurgos y necesidades gue ce tengan
en el maomento del desastire.

Jeguridads

Se cierren las puertces do ingreso. El
ingreso serd restringids. So prohibe el
ingreso a los familierec <el personal y
se prohide la vicita & los naclentes.
Co no contamos con perconnl de gecuride
ce coordinerd con les Fuersns de Defencsas

¥ el Cuerpo de Botkeros



Para preserver el orden en el srea del desen
tre, dentro y fuers de laos instaleciones do
Salud. Como ejemplo: para permitir el libre
acceso de las embulenclag, del perconnl nue
lebora en ectas instituciones.

N



vIi. COORDINACIONES ¥ SUS FUNCICHES

™

Coordinecidn de Enfermerla:
1. ZIvaluer y notificer de les cemre dicpo-
nihles en todo el area.

2. Confeccionar listado del perennal
disponitle en el mementeo del

3. Eveluor deflos 2 los pocientescnn el
personel & su cargo.

Coordincecidén de Formaclas
1. ZEvaluzr los deolos del equipo, inctele-

clonez y percond que legboro con estin
coordineacidn.

2. Alister stecck de medicezentos gue ce
disponen en el momento.

3. Coordinar con le Administracitn y
Mentenimiento les reparascignes urgentes
y las necesicdades de medicamertos poara
hocer frente a le situacidn de cecrotre.

Coordinecidn de Nutricidn

1. Eveoluasr los dafigs del egulipo y perezrel
digponinle,

2. Restringir las reciones zlimenticinos e
peclentes y personel autorizado.

3. Preperar las raciones necesariss, atili-
zando Ios recursos disponibles en el
meaento ce la urgencia

4. Coordinsr con la Administraciédn y Man-

tenimiento en caso de ser necoserio.
Ccordinacién de Laboratorio:

1. ZEvaluar daflos de materia eqipo e

Ly
informer a la administracidn sjecutive.
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2. Confeccioner listado de persmonal
turnos.

3. Recolecter les muestras paera los exéme-
nes urgentes de laboratorio.

4. Zjecucidén de leos exémenes urgentec.

Cocrdinecidn de Proveedurfa (Compres)

1. Zveluar deflogs de equipos, instelrel

ione
nlanta flsice y los recursos cel clmacén.

r
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cordiner con 1ls administracidn operntive
as repareciones urgentes, @

de suministros.

3. Prcoveer log elementos gue le scon ragderidos
a

}-L.
¢fndole prioridad 2 las erees critice
Tansport
1. Herd inventerio fe los venlouloc dirnoni-
bles inecluyendo lcs recurcos &o clres
instituciones

2. Eveluar el comtbustible exictenie en 1la
regidn.

Coordinacidn De Trabajo Scciel ¥ Eluacidn pare
le selud,

1. Emisiédn de los boletines de prenss e in-
formacién sobre heridos estendidos.

2. Coordinar con los periddistes sigulendo leas
pautas de la Direccidn del Sistena.

Coordimmcidn de Seneamiento Amblental

1. Evegluer los dades de equipo y personsl
disponible.

2. Inspeccionar las fuentes y depdsiton de
sgua.

3. Efectuar listae de prioridedes rdebido

e los defics causeados.



I. Coordinacidn de Control de Alimentes:
1. Evalusr los productos cérnicos, con el fi:
de evitar el consuxo de carne alinrcda,
2. Evluer los productos léeteos, harinnc,
veacedos y mariscos,



DOCUMENTO ORIGINAL EN MAL ESTADO
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En une urgencia msyor se necedita de v..oo
tituciones de salud y de la regidn, ccl comn de los
otros instituciones estatales y porivadns.

Lo pricritario de esta coovrdinacién es inivier con
charles y educacidn sobre desastres a Lodsz les

instituciones del estado y privaedas.



vYIilil. FLAN DE EVACUACION
Evacuar es le sceidn de desccupeocidn grienndp,

~

cportuna y eficez de personass, blenes o documen-
tos en ihminente riesgs de destruccidn.

A.- Causes
Un incendio cue puede ser nroducisio nor
cifgarrillics, colillas, zcumulacionec de bagu-
ras, meterinles inflamables, detericro o

sobrecerge de conductores eléciricos, descar-

gas eléeiricas, explosidn, sicmos,

B.- Extensidn:

Locsal: vne areg definida.
Totals toda le edificecidn,
C.- Qrden:

Eatdn autoricados para ordenar 1o ovocun

c
parcial o total el Director M83ice 3pl Hoo-

T

]
5
]
e |
H
-
13
o
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£
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pital y el Jefe de Turno de

D.~ Llamado:
Le evacuocidn local se ordenard inredirtarsnto
en el luger & todo el personal m~disnte Lo
"Clave 2 en el areco afectada.”
Pera una evacuacidn total se drr& 1a "Clave 2
todo el Hespitel" mediante cozunicrcidn
interna, In ceso de no poder utilizerce
sisteme se hord por medio de eltovoces po
tiles, la orden de evgcuscdn, alrededer &
todo el hospital,

E.~ Areas de Securided:

Debido & que nuestroc hospitelec, no
centros de salud, lo meyorio chacicten @
sole plente, la evacuzcidn cer hrerd de o
a lo seflalizeocidn de donde se encuentiran
las salides.
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Alerta:

La elerta es dede por le pers
se e Informe 21 Jefe de turno de
estable-

el incendlo,
Zrergencla,
¢e sl es necesaric de evecuar.

quien evalusrd el ricego y
Se le caré

aviso inmediatamente al Cuerpo de Bomberocs,
al Director Mé&dico cel Hospitel, y écte a su vez

se comnunicard con las diferentes instituciones

neg ¢g contopcta

0 personas que pnueden prestar gpdar en un ceco

necesario.

Pr)

oridedes:

1

ra

-

Farsonas:
Ccngervar en lo posible el si~ulente orden:
menores, incapacitedns flsicos y mentales,
enclencs, kmujeres y hombres.
Matericles:
Se retireran los materliales quz ~uedrn gyuder
& propager el incendio.

gue

puedzcn servir pera la ctencidn de los si-

niestrados

Eiecucidn:

Ordenadatente la evacuacidn

serd ejeculad
2

todo el personsl y solo guedardn en la z

afectede (Cuerpo de Bomberos, gruposz d&e

reccete).
mird

meras y demés persozl profecpnas,

la conducclidn de la evacuecin.

Tovilizardn

los paclentes, ayudedaos por las per-nnag din-

ponibles.

Atencldn o Evacupdgos:
3e trenquilizard y hard descancer o los ev
gn log areas de se-uricad, Se leog arestar

o
I

La persona de mgya experiencie eou-

IL.as cenfer-

O

a



servicios de emergencias, primercs auxilics, o
4reas alternativas instaledas pera diche etencidn.,

RECONENDACIONES CENRALES DURANTZE La EVACUACICXH

1. Dada la alerma o percibide el misme
lizacidn comenzard en oréden, 2 noco répic
cin correr, nl alarmorse.

2. No empujerse nl griter. Obedeczca 1o voz de

mando e qulen conduzca el zruno que artd

2. Log evacuantes delardn sus obletcs nercanelen.,
Mo se percderd tiempo en Tecnperlon.

4. Debe evitrree el nfnico 2 tode coctnr.

e Juienes ucen ngpotos a&lios {con teocencr) denon
quitéreelos inmediatexonte nnra lao movilirzncidgn,
odn e rieccgo de nisotcnes,

6. Si elguien coe debe tratar de rofrr fusra ce la
rata y/o leventarse inmedistpmente porn no nra-
vocer més cafdns y amontenomients gue pueden rer
foteles. Quienecs se hallen cerce debern ny
a levanter lo mdés rédpidamente pscible.

7. Si se considera una persona nerviosg, 1o mejor

eJo
manera &e controlarce es eyudendo o otrre ner-
scnag més nerviocas gue usted.

ctd s cerce de la puerta Llnaaotrird y

ida, con calme.
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E L& PC31ACION DE COCLZ: 140,320

HULEZRSE DE HOCZPITALZES AGUATUICE 2
PENONOVE 1

FOLICLI:

-

CENTROE DE SALUD 10
CUSCZNTRCS DE SAWD T

PUESTOS DE S..LUD 45



ARZHC ne 2

NITS TECNICO RESIONAL

1. Director Del Sistema Intezrade.
2. Coordinacidn éel Progrra de Salud de Adultos,
. Coordinceidn de Nutricidn.
4. Coordinacidn de Eafermeric.
5. Coordinacidn de Trabjo Sociel.
5. Cocrdinzeidn de Educzcidfn pers lo SaXud
7. Cooréinacidn de Control de Alimertos
. Coordinecidn de Estaodistices.
9, Jefe de Transporte .
10. Jefe de Seneemiento Ambientzl,
11. Coordinacidn de Farnmecia,
12. Jefe de Proveedurle.

13. Jefe de Mzntenimiento.



DESCRIPCION DEL EQUIPO RCDANTE DESTINADO AL SISTEMA INTEGRADO DE SALUI

RINISTERIO DE SALUD

MARCA Y ANO MCDELO mm%mmm CeLon mm
TOYCTA L .ND CRUISER 1972 JCEP 40120809 TERLE 63
TCYOTA LAND CRUISER 1980 JEEP 9B3561%6 CELLSTE BLANCO 65
TCYOTA LAND CRUISER 1982 JLCP 0502115 BLANCO 63
TOYOTA LAND CRUISER 1976 PICK UP PF46822 BLANCO 63
NTSSAN 1970 PICK UP P073925 ROJO 63
CHEVROLLT SUBURVAN 1974 CAMICNETA 290224 BLANCO 63
TOYOTA HAICE 1984 BUS 1CI62757 BLANCO 63
TCYOTA LAND CRUISER 1970 JEEP BLANCO 71
TOYOTA LAND CRUISER 1987 JEEP GRIS 63
MOTOR SUZUKI AZUL 3
MITSUBISHI 1877 CAMICIHETA F44699 BLAIICA 64
YOYOTA LAND CRUISER 1982 CAMICHETA 0450235 CRLA €4
FORD ECCNOVAMN 1986 BUS R2-69394 BLANCO 61
FORD 1976 AMBUL.NZIA Ex3gRHA BLANCA 64
TOYOTA JLEP 1584 AMBULALCLA 2441064227 BLAMNCA 64
TCYCTA LAND CRUISCR 1980 PICK UP BT-5614 BLANCO 64
C.M.C. 1974 PICK UP 775202 RCJO 63
TOYCTA LAND CRUISER 1983 ANBULALICIA 2~H1051086 BLANCA 64
FORD ECONOVAN 1986 AMBULANCIA R2-69315 BLANCA 64

—— e .



iadicos Generales = 42
(Bdicos Zopecialisias = 3
iedicos Intermes = 18
Médicogs Cdontaloges = 17
»ddicos Cdentolosos Intermnes = 4
Infermeras = 08

Laberatoristas = 33

13

imtricioniscta = 2

Tarmaccuticoc

iédicos Veterinarios = 4

Insp. de Janeamiento aAmviental = 15
Insp. de Control de Alirento = 2
Fisioterapisia = 3
Auxiliar de Infermeriz = 159

cisiente de Cliniczc = 26

cistenste de Salud = 27
Awxiliar 4de Laworaterio = 6

sistente de Laboratorio = 7
Asistente de Farmacia = 45
Técnicos de Rayos X = 14
Técnico de 3iomedico = 1

" de Zlectrocardiografia = 1

Asistente Estadigtica = 54

Personal Administrative = 284

R



SUNINISTROS {MEIDICALENTOS) (EUIPOS WEDICOS)

5.

cmenteoss

reles y Suspensiones
acetozinofén
eritromicina
dlazenan

Dextrosa al 5% en saling
Loectato de Ringer
Solucidn Selire Hormal
Bicafbanato de Sodio

Azun cdestiladn

[ 3 - -
Medicarentos In

-3
O
R

¢nide Tetdn

Egquino Médieco Quirdrmico
Mecdicuth
Perlcreneales
Jerinmuillec desechakles
Agujes desechebles
Tengues de oxIgeno

aperatos de succlén

algaddn

telag adhersives
tubos nesogésiricos
condas Foley
guantes

Soluciones Anticémtices y otras

o
alcchol
agua oxigerneda
septisol
ecpifitd de amonio

AHEZXO

I\

\{Q

4

1



LISTS DE ALIVENTOQS BASICOS

Ceresl de coccidn réHida
frutas en conserva
vezetsles en conserva
calletcs saelades o de sodr
gzdcar

caféd

leche en polwva

leche e lata

productcs carnicos enletacos.

A

A4

5]
A i

i1

L2



87-9248

MUJLVEROS DR TRIEFJLHOS DE ENZRIGENCIA D A RESION
Cruz Roje- Aguadulce - 37-5799
Penonomé - 979255

Cuerso de Rombercs - 97-%222 . 9730773
Hospitel Marcos Rcbleg- 974537
Hospitel Aqpiling Tejeria 9§7-9386
Folclinicae de Lzusafulce 37-42730
Policlinica e Nate 93-5530
Policliinice de Penoncmé 97-3209 . 97-36%7
Centro Szlud La Pintsde 9%-00C3
Centro Salud Poeri 37-41173
Centro Salud RIo Hato -83-2252
Centro Szlud de Antdn §g7-222%3
Centro Salud del Valle 93-6112
I.RJHLE, dguedulce 37-41SL

Penonomé §7-267%2
INTEL Aguadulce 97-4131

Penonomé 97-3414
IDAAN Agugdulce 97-2320

Penonome 37-9252
IIDA

ALZX0

Ne,

7



RZZQOMZNDACIONES PARA ZL UMANEJO DE LA BAS .24

1.

4.
5.

Use bolses plésticas peguelilac, pare dep
restoc Ce 2limentss. Amarra blen la bo

o
c
bolsa y las botes diariemente. Los otros drcheches
L 0

nelmente.

Si el servicio de recoleccidn de basure sge interrumpe
no depceites le besura en recipientes cin leopa, e
preferible user bolsss pléstiices.

S1 tienes petio o maceteros grendes, -uedes enterrar

los restos cde glimentce crudos ¢ coclcos, ye ce son
un excelente atono.

Recduce 2l minimo lz produccidn de basura e

b |
o+
c
[z
Q
3
[41)
3
»

No cologues los tinaceocs y bolsas ol alcance
animzles.

(N
fiv]
-
o
w

Mantén le basure en luzsr seguro.

En casos extremos de faltia de recolecciédn de hesure,
se permite quemar la basure en pegefias cantidades.

Evite quemar plésticos ya que ellos desprenden
humos tdxicos.



REZT

l.

Lo

MENDACION SOBRE EL USO DEL AGUA POTA

Es recomencdeble almacenar el arue en recipientes
impios, preferiblemente de plésticos, los cuales no

rderdn eanteriormente plesgulcidac o suctancles
c

Si elmecenas esta azua siguiendo la indicncidn ente-
ar

0
rior el azua 4¢ puede durer hostic més de un nés,
debido a gue ¢l sgua del acuedue

czlided.

to es e muy bueneas

No malgestes el acgua. Utilizo a2 contidad de =2gue
indisnensenle pera el ugo de la famili g
el sgua neceserie.

llantente alerta para detectar fuerc de acua en tube-

rics, hidrantes o en los tenques de recerva.

S1 obserwvas olor o color en el asus, abstente de
ingerir sgua. Si el ezua tiene sabor rero no 1l
utilices. Informe inmediatamente al IDAAN/

La mejJor forme de asegurar la celidad del 2-ue es

hirviéndola durente 15 minutos.



