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3.2.3. GRADO 3° BASICA PRIMARIA
3.2.3.1. TEMA: LOSINCENDIOS. COMO PREVENIRLOS.

OBJETIVO ESPECIFICO INDICADOR DE EVALUACION
1. Reconocer que el fuego es oca- El alumno nombrara las causas del
sionado por diferentes elementos fuego.
y se debe a diversas causas. Los alumnos elaboraran carteleras
relacionadas con la prevencion de
incendios.

ACTIVIDADES Y SUGERENCIAS METODOLOGICAS

PETRDLED
i

bustibles y aparatos eléctricos como madera, fosforos, mechero, pe-

El maestro y los alumnos lievardn a clase diferentes elementos com-
1 ® troleo, papel, etc.

2 El maestro producira fuego con algunos de los elementos llevados a cla-
se.
a

Dialogar con los alumnos acerca de los aparatos eléctricos. Ejemplo,
éique pasa si estando la plancha conectada le introducimos un alambre
3 , Por dentro? ;qué sucede sI dos cables de ia estufa eléctrica se unen es-

tando ésta conectada? ;qué pasa si dejamos una plancha caliente so-
bre una tela?
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El maestro se ideard otras preguntas de acuerdo al medio en que se encuentra.

Llevar un grafica sobre un incendio, los alumnos lo observaran durante unos minu-
tos, luego hardn comentarios acerca de 10 observado y aprovechando sus respues-
tas el maestro preguntard: ;jsera posible evitar un incendio? jcémo se puede contro-
lar un incendio?

CONCEPTOS BASICOS

Fuego: es un proceso de combustion suficientemente intenso como para emitir calor
y luz.

Para producir e} fuego tienen que estar presentes cuatro elementos: combustibles,
calor, oxigeno y reacciones en cadena.

Combustible: Es en si un material que al ser oxidado se transforma en otro producien-
o luz y calor. Es el material que arde, ejemplo: la madera, la gasolina, el fésforo, etc.
Hay sustancias que arden con mas facilidad que otras.

Oxigeno: Es el agente oxidante del combustible. El oxigeno es un elemento que esta
presente en el aire.

Calor: Incremento excesivo de temperatura. Es el factor que hace desprender vapo-
res inflamables al combustible haciéndolo arder.

Reacciones en cadena: son una serie de etapas sucesivas entre los atomos del oxi-
geno y el combustible.

Causas que producen fuego: las causas por las cuales se produce el fuego se clasifi-
canen:

Causas Quimicas: por reaccion de dos 0 mas substancias. ejemplo: potasio y agua.

Causas mecdnicas: Por el frote o rozamiento de dos cuerpos. Ejemplo rozar el fés-
foro contra una lija.

Causas biolégicas: por descomposicion de materias organicas a causa de fermentos
0 bacterias, ejemplo: los desechos organicos, (restos de comida, animales muertos,
etc.)

Causas eléctricas: por corto circuito, recargo en los conductores. Ejemplo: al unir
dos alambres conectados a la corriente eléctrica. También por la electricidad estatica
como la producida por los rayos.

Causas Térmicas: por contacto del fuego o materiales calientes con elementos com-
bustibles o por accidn térmica del sol, especialmente cuando hay refraccidn de sus
rayos. Ejemplo: el que produce una lupa en un papel.

Cuando el fuego adquiere grandes proporciones se convierte en un incendio. Por lo
tanto, un incendio es el desgaste incontrolado parcial o tal de materias combusti-
bles.
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Prevencidon de incendios: los incendios pueden evitarse eliminando aquellos factores
que permiten que el fuego se propague. Para ello debemos tener en cuenta las si-
guientes recomendaciones:

— Evitar arrojar liquidos inflamables en alcantarillas; esto puede ocasionar grandes in
cendios o explosiones.

— Abrir puertas y ventanas cuando encera el piso. No mezclar la cera con gasolina,

— Evite pegar las estufas o fogones a la pared y mucho menos si ésta es de madera.

— Si se incendia la estufa de petréleo, gasolina o el perol con aceite, cubralos con
trapos mojados o écheles tierra o arena,

— No use velas o0 espermas para alumbrar cuadros ¢ estampas.

— Evite bombillas, lamparas, cirios, velas, veladoras, etc. cerca a colgaduras o ador-
nos y demas elementos de facil combustion.

— Respete los avisos que prohiben fumar.

— No acostumbre fumar en la casa, puede dormirse y morir quemado,
— Evite dejar fésforos al alcance de los nifios.

— Evite utilizar y almacenar pélvora.

— No recargue las instalaciones eléctricas con varios servicios a un mismo tiempo,
va que los alambres se calientan y pueden producir un incendio.

— No deje destapados los recipientes que contengan liquidos inflamables.
— Losliquidos inflamables deben permanecer lejos de las fuentes de calor.

— Encasodeincendio conserve la calma y colabore con ias entidades de socorre.

BIBLIOGRAFIA:

Prevencion y extincién de incendios: cartilla Comité Interinstitucional de Educacién
para la prevencidon de riesgos edicidon SENA, regional Caldas 1987.

Prevencion y control de Incendios: cartilla N° 1 Comité Regional de Emergencia de
Caldas, Imprenta Departamental Caldas 1.987.

Everest, Cupula, Editorial Everest, Leén, Espafa, 1977.
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3.2.3.2. TEMA: VOLCANES, FENOMENOS QUE PRESENTA UN VOLCAN EN
ERUPCION.

OBJETIVO ESPECIFICO INDICADOR DE EVALUACION
Reconocer que los volcanes son El alumno explicard en que consis-
puntos de escape de las materias te un volcan y nombrara algunos
fundidas del interior de la tierra de los elementos de los fendme-
e identificar los fendmeos gue pre- nos que presenta un voican en
senta un volcan en erupcion. erupcion.

ACTIVIDADES Y SUGERENCIAS METODOLOGICAS

Los alumnos orientados por el maestro elaborardn montafas, mesetas,
1 llanuras con diferentes materiales {arcilla, plastilina, etc.) para repasar
¥ los conceptos adquiridos anteriormente sobre el relieve.

: Z Mediante graficas o carteles se explicara lo que es un volcan y la activi-
s dad que éste presenta en su interior,

Los alumnos repartidos en grupos de cinco leerdn en recortes de perio-

dicos, llevados por el maestro, temas sobre el desastre ocasionado por

3 el volcan Nevado del Ruiz, o temas scbre otras erupciones. Luego los

® alumnos comentaran la lectura y podran explicar que fenémenos pre-
senta un volcan en erupcion.
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CONCEPTOS BASICOS

Volcanes: el mundo en que vivimos estd en continua actividad y transformacion.

En algunas partes del interior de la tierra, las temperaturas son tales que las rocas se
encuentran fundidas. Por efecto de los movimientos de las diferentes placas que
componen la tierra, se producen resquebrajamientos, levantamientos del terreno y
otros fendmenos. Uno de los mds notables; los volcanes, son puntos de escape de
las substancias fundidas del interior de 1a tierra. (el volcan Nevado del Ruiz, riesgos
en la zona comprendida en el anillo delos 10 a los 20 kildmetros.

Un concepto sencillo sobre voican es el siguiente:

Un volcan es una montafa que presenta una boca o abertura llamada crater por don-
de tienen salida al exterior las rocas en estado de fusién (magma), cenizas, gases,
vapor de agua, productos todos del magma en el interior de la tierra.

Fenémenaos que presenta un volcan en erupcién: los principales fendémenos volcéani-
COos son:

— Caida de cenizas.

— Lluvias, borrascas y tempestades eléctricas.
— Nubes o flujos de arena, piedra y aire caliente.

— Avalanchas de lodo y piedra, por los rios que nacen en las laderas del volcan.

— Temblores, sélo en la zona més cercana al crater.

Volcén Nevado del Ruiz: se destaca en la geografia del Departamento de Caldas la
presencia del volcan Nevado de! Ruiz. Representa uno de los aspectos mds importan-
tes de la orografia Colombiana. Por el crater Arenas se ve salir una columna que se ase-
meja a una nube, contiene vapor de agua mezclado con diferentes substancias mine-
rales que salen por la fumarola. Otros crateres antiguos, ya inactivos son: La Olleta y
Pirafa.

Analizando la historia del Nevado del Ruiz, encontramos que ha presentado varias
erupciones, o sea, salida brusca de las substancias que se encuentran en su interior,
en forma de ceniza o lava, que se acumulan en sus alrededores y flujos de lodo que
corren por [os cauces de los rios que nacen en él,

Histéricamente, el volcan Nevado del Ruiz hace erupcién cada 100 6 200 anos, co-
mo ocurrid el 13 de noviembre de 1885 y puede presentarse repeticidn sin que oca-
sione dafio para las poblaciones urbanas o rurales.

Las uUnicas zonas amenazadas son las riberas de los rios: Molinos, Nereidas, rio
Claro y Chinchiné en Caldas y Azufrado, Lagunillas, Guali y Recio en el Tohma.

La actividad de! volcan es un fenémeno natural que se puede vigilar y establecer sis-
temas de alerta para proteger de riesgos a los habitantes,
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MAPA DE RiESéO , ‘ En la act’ualidad, la actividqd

VOL{.AHICD del volcgn Nevado del Ruiz

puede disminuir 0 aumentar

hasta hacer una nueva erup-

cion. Por eso debemos pre-

pararnos y aprender a vivir

h con el volcan conociendo los

riesgos que se pueden pre-

sentar en caso de una nueva
' erupcian,

.4 Prevencidn y manejo de
emergencias voicanicas:

En caso de erupcién volcani-
ca se deben tener en cuenta
las siguientes recomenda-
ciones:

— Taparse la nariz y la boca con un pafiuelo mojado en agua limia cuando haya
caida de cenizas. . -

— Sila calda de ceniza es considerable, debe permanecer bajo techo, para proteger
ios ojos, ya que el material volcanico puede producir irritacion.

— Las cenizas pueden irritar los ojos y el sistema respirateorio y agravar problemas
pulmonares que tengan algunas personas.

— Las personas que viven en las margenes de los rios, que pueden ser afectadas por
este fenomeno, deben vigilar el caudal de las aguas, y estar atentos a las alarmas ins-
taladas en ellas.

— Encenderlaradio y estar atento a las instrucciones de las autoridades.

— Si hay peligro de avalanc.a correr hacia las partes maés altas.

— Procure no estar cerca a terrenos que han sufrido derrumbes o en partes bajas que
formen arroyos durante las Huvias.

— Controle los arroyos que se formen airededor de su vivienda cuando llueve.

— Sicaen rayos aléjese de arboles solitarios, de alambres, de cuerdas, de redes eléc-
tricas, de objetos metadlicos, no se situe en el filo de la loma. Desconecte los electro-
domeésticos.

— Si el fendmeno lo sorprende en su casa, el centro de ella es el sitio mas seguro
contra rayos.

BIBLIOGRAFIA

Ef volcan Nevado del Ruiz: riesgos en la zona comprendida en el anillo de los 10 a 20
kildbmetros. Comité de Emergencia de Caldas, Imprenta Departamental Caldas 1986.

Ei volcan Nevado del Ruiz: Educacion para vivir con el volcan. Comité Interinstitu-
cional de Educacién para la prevencion de riesgos. Edicidn SENA, regional Caldas
1986.

Monografia del Departamento de Caldas, Instituto Geografico Agustin Codazzi, Bo-
gota 1974.

Introduccién alas Ciencias Naturales: ignacio Alfonso Acosta y Elio Arrechea Rodri-
guez. Editorial Cuitural Colombiana Lida. Bogota 1970.
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3.2.3.3. TEMA: MOVIMIENTOS SISMICOS: QUE SON Y COMO AFRONTARLOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADOR DE EVALUACION

1 — Explicar la diferencia entre te-
rremoto y temblor identificando
los caracteres de los terremotos.

2 — identificar los peligros y for-
mas de prevenir los desastres pro-
ducidos por sismas.

El alumno explicara fa diferencia
entre terremoto y temblor y dird
los caracteres de los terremotos.
Los alumnos nombraran varias
normas de seguridad para preve-
nir desastres que pueden ser oca-
sionados por sismos.

e

ACTIVIDADES Y SUGERENCIAS METODOLOGICAS

a Colocar un trozo de gelati-
na en un plato. Levantar el
plato y sacudirlo suave-
mente y luego con maés
violencla. Seguidamente
interrogar a los alumnos.
iqué sucedié con la gelati-
na al sacudir el plato?
¢ Si el plato con la gelatina
no se sacude le ocurre al-
go a ésta?

Llevar a clase una campana y pedirle a un alumno gue la haga vibrar.
Luego dialogar con los alumnos mediante preguntas como las siguien-

s tés: jqué pasa cuando vibra ‘Ia‘campana? ¢ por gué se oyen las ondas
de la campana?, jpor donde viajan las ondas de la campana?

se dividird el grupo en subgrupos que se repartirdn en los distintos rin-
cones del salén. Se pedira a cada subgrupo que imaginen que esta ocu-
rriendo un temblor y hagan lo mas conveniente para evitar perder la vi-

3

Después de esta experiencia y aprovechando ias actuaciones de io
alumnos, el maestro explicara las medidas preventivas, que se deben te-

ner en cuenta en caso de sisMOs.




CONCEPTOS BASICOS

Sismos: La litosfera estd sometida a movimientos mas o menos intensos, gue la ma-
yoria de las veces nos resultan desapercibidos, pero gue se producen con gran fre-
cuencia. A estos movimientos o sacudidas de la tierra es a lo que se llama sismos.

Asi como una gelatina vibra al sacudir el plato en que descansa, la tierra vibra el per-
turbarse su equilibrio y transmite sus vibraciones en todo sentido.

Podemos decir que un sismo es el paso de las ondas elasticas de |la corteza terrestre
que viajan por debajo de la litdsfera. Vienen siempre de una regiéon de mayor o menor
profundidad donde se ha producido una perturbacion transitoria del equilibrio elésti-
co de las rocas y llegan sembrando sustos, destruccion y muerte y se alejan perdien-
do fuerza y poder destructor.

Terremoto: es un sismo de gran intensidad. Son movimientos de la corteza terrestre.
Temblor: es un sismo de poca intensidad.
Caracteres de los terremotos: en todo terremoto se considera:

— El hipocentro: es la zona de la corteza terrestre donde se produce la sacudida.
Es el punto de origen dentro de la tierra de donde proviene el movimiento y es la cau-
sa dei sismo.

—Epicentro: Es la zona de la superficie terrestre encima del hipocentro y donde e! te-
rremoto es percibido con m.as intensidad.

— Ondas sismicas: son las formas en que se transmite el movimiento originado por el
terremoto.

— Distancia epicentral: es la distancia que hay entre el epicentro y el observador.

— Profundidad del foco: es |la distancia vertical entre el hipocentro y la superficie de
la tierra.

- Hora origen: es la hora en que el temblor ocurre en el hipocentro y se manifiesta
en el epicentro.

— Intensidad sismica: es la violencia o fuerza del movimiento de la tierra en una re-
gién particular en término de los efectos que el sismo produce en las gentes o en las
cosas mismas, incluyendo los muebles, edificios, otras estructuras y la tierra mis-
ma.

NORMAS DE SEGURIDAD ANTE UN TERREMOTO:

En un terremoto, el movimiento del suelo en si, raramente es la causa de muertos y
heridos. La mayoria de las victimas resultan de la caida de objetos y escombros por-
gue los sismos pueden sacudir, dafar o demoler edificios y otras estructuras. Los te-
rremotos también pueden provocar derrumbes y generar maremotos, los cuales pue-
den generar graves dafigs.
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Para conservar la seguridad y sobrevivencia debemos tener presentes las siguientes
normas a seguir antes del terremoto:

— Construir y adecuar las viviendas con las normas de construccién exigidas.
— Tener cerca un botiquin, radio de pilas y linterna.

— Elabore planes de proteccion y atencién.

-- Escoja un sitio para protegerse durante el sismo.

— Simular con su familia un sismo teniendo en cuenta sus caracteristicas.
Durante el sismo debe:

— Conservar la calma y orden.
— Alejarse de espejos, ventanas y puertas de vidrio,

— Encaso de peligro, protéjase debajo de una mesa, escritorio 0 cama, o debajo de
un dintel resistente. No salga corriendo.

— Si estd en un sitio pablico, procure no buscar |la salida apresuradamente.

— Si esta afuera manténgase alejado de edificios altos, paredes y objetos que pue-
den caer. No corra por las calles.

Después del Sismo:
— Evacue el lugar calmadamente.

— Verifique los heridos en su familia y vecinos, colabore si tiene conocimientos de
primeros auxilios.

— Revise el estado de la vivienda antes de volver a ocuparla.
— Qrganice con sus vecinos la vigilancia y ayuda necesaria.

— Mantenga las calles despejadas para que puedan circular los vehiculos de emer-

gencia.
— No togue lineas de energia caidas u objetos en contacto con cabies caidos.

BIBLIOGRAFIA

Movimientos sismicos, cartilla del Comité Interinstitucional de Educacién parala Pre-
vencion de riesgos. Edicién SENA, regional Caldas 1987.

Inwroduccién a las ciencias, Ignacio Alfonso Acosta y Elio Arrchea Rodriguez, publi-
caciones Culturai Ltda. Bogota 1970.

Sismos y aproximacion a los desastres Naturales, comité Regional de Emergencia de
Caldas, Imprenta Departamental Caldas 1987.
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3.2.3.4. TEMA: DESLIZAMIENTOS, COMQO PREVENIRLOS

OBJETIVO ESPECIFICO INDICADOR DE EVALUACION
Conocer algunas practicas pre- El alumno explicara la importancia
ventivas para evitar desastres en de hacer algunas préacticas para
terrenos erosionados. prevenir desastres en terrenos

erosicnados.

ACTIVIDADES Y SUGERENCIAS METODOLOGICAS

Lievar a clase diversas laminas que ilustren diferentes formas de ero-
sion. Los alumnos las observardn reunidos en grupos y luego responde-

. anunaguia didactica, basados en las observaciones hechas con ante-
rioridad.

Los nifios sacaran conclusiones acerca de la erosién y los deslza-

2 mientos como una consecuencia de esta. Luego elios mismos orienta-

a dos por el maestro dirdn que practicas pueden hacerse para evitar los
deslizamientos.
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CONCEPTOS BASICOS

La erosion: el suelo es la parte més superficial de la tierra y es de gran importancia
puesto que sostiene la vegetacidn y es el encargado de la conservacién de la vida so-
bre el planeta.

El suelo se puede degradar por la erosién destruyéndolo por factores como el agua,
el viento y la accién del hombre.

La erosion es la depresion producida en un cuerpo por el roce de otro. Ocurre con
mayor frecuencia en los terrenos desprovistos de vegetacién, por eso es importante
conservar la cubierta vegetal de los suelos.

Los deslizamientos ocurren cuando el agua infiltrada encuentra capas inferiores més
duras o impermeables que facilitan el desprendimiento de la capa superior del suelo
sobre la inferior. Los deslizamientos se pueden producir por causas naturales y hu-
manas

causas naturales:

— Las liuvias y los vientos.

— Las aguas que se infiltran y ayudan a saturar el suelo, aumentando su peso y
causando asi el desprendimiento.

Causas Humanas:

— Eluso inadecuado de practicas en los cultivos, o sea, cuando el hombre desver-
ba con azaddn y siembra en laderas en hileras verticales.

- Excavaciones inadecuadas para viviendas y construcciones de las mismas, sin
tener conocimiento o asesoria técnica de los suelos, que se utilizan.

- Falta de canales para conducir las aguas lluvias en las viviendas.

— La tala de &rboles y el arranque de la vegetacion que cubre las riberas de los rios
y quebradas.

Como prevenir los deslizamientos:

Los deslizamientos se pueden evitar si tenemos en cuenta las siguientes recomenda-
ciones.

— Cuide la vegetacién, pues los musgos, los arboles y arbustos protegen el suelo
y evitan la erosion.

— Construir canales que conduzcan las aguas lluvias en las viviendas.

— Construir redes de alcantariilado para la conduccidn de aguas ya utilizadas o de
aguas lluvias.
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— Remodelar las pendientes construyendo terrazas con desaguaderos que corran a
lo targo de ellas. Sembrar pasto en los taludes.

—Rellenar las grietas, quitando el material sobrante de la parte superior de la grieta y
rellendndola con un material arcilloso y también con cal. Asi se evita la penetracién
de las aguas que corren a traves del area.

— Sembrar especies rastreras o de raices poco profundas, como el aiiil, ia coneja,
etc.

— Colocacién de barreras horizontales a través de la pendiente, utilizando pasto o
gramineas de crecimiento denso.

— Reforestar, es decir, realizar siembras artificiales de determinadas especies fo-
restales en terrenos pendientes.

— No amontonar las basuras y demads residuos en suelos de pendiente, porque acu-
mulan agua, que se filtra en el suelo dandole inestabilidad.

— Sembrar érboles a ambos lados de las vertientes de los rios y quebradas, para con-
servar el lecho de los cauces y evitar el desgaste de los taludes.

BIBLIOGRAFIA
Deslizamientos, cartilia del Comité [nterinstitucional de Educacion para la Prevencion
de riesgos. Edicion SENA, regionat Caldas 1987,

Ecodesarrollo, médulo 3 de Ecologia y Ecodesarrollo. Carlos Alberto Arango Rojas,
Universidad de Caldas 1987.

Programas curriculares, tercer grado de basica primaria. MEN, cafetera de Caldas
1885.
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3.2.3.5. TEMA:INUNDACIONES COMO PREVENIRLAS Y CONTROLARLAS.

OBJETIVO ESPECIFICO INDICADOR DE EVALUACION

1. Definir el término inundacion El alumno definird oralmente el
diciendo por lo menos una causa término inundacién diciendo por
de ella. 0 menos una causa de ella.

2. Reconocer la necesidad de te- El alumno explicard porque es im-
ner en cuenta algunas prevencio- portante tener en cuenta algunas
ies y normas de seguridad en ca- prevenciones y normas de seguri-
s0 de inundacion. dad en caso de inundaciones.

ACTIVIDADES Y SUGERENCIAS METODOLOGICAS

Llevar a los alumnos a un lugar por donde pase un rio o quebrada, pedir-

1 les que lo observen y lo recorran por su orilla. Sugerirles que hagan

m preguntas y comentarios acerca del rioc o quebrada que estan obser-
vando.
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El maestro basdndose en los comentarios de los alumnos les hara el
siguiente interrogatorio: ;jpor qué son importantes los rios?, ;qué debe-
2 mos hacer para conservar el caudal de los rios? ;qué rios importantes
" conocen o han oide nombrar? ;podrias localizar en un mapa de tu de-
partamento ios rios mas importantes? Pueden los rios causar desas-

tres? porqué?

Narrar a los alumnos un cuento o una historia veridica acrca del desbor-
damiento de un rio o quebrada. Luego pedir a los alumnos que la expli-
3 quen con sus propias palabras y que digan porqué ocurrié el desborda-
®  miento, que consecuencias trajo para la poblacién que habita en sus cer-
canias, como podria prevenirse la gente para evitar esta clase de desas-

tres.

CONCEPTOS BASICOS

Los rios son importantes para el hombre porque le proporcionan el agua indispensa-
ble para la vida, ademas de alimentos, materiales de construccién {arena, piedra,
gravilla) y algunos hasta le proporcionan oro. Pero a su vez los rios pueden causar de-
sastres.

Cuando el caudal de los rios aumenta debido a las aguas lluvias, se pueden salir de
su cauce normal provocando una inundacién en los terrenos aledafios a estos.

Podemos decir que una inundacion es el cubrimiento por el agua de un terreno y otra
superficie.

Las inundaciones no ocurren solo por el desbordamiento de los rios; también se de-
ben o pueden ocurrir por largos periodos de lluvia o debido a fuertes aguaceros en las
regiones de topografia plana; por derrumbes o represamientos que interrumpen el
cauce de los rios, evitando la libre circulacién del agua; por el aumento del oleaje del
mar; por taponamiento de las alcantarillas; por el rompimiento de diques o represas.

Prevencion y control de inundaciones: es muy dificil prevenir los desastres naturales,
pero si tenemos conocimiento de algunas recomendaciones y normas de seguridad
gue podemos aplicar y tener en cuenta en caso de que éstas se presenten, estaremos
mejor preparados para afrontarlas.

Para evitar las inundaciones debemos:
— Vigilar los cauces de los rios préximos a nuestras viviendas.
— Si se observa disminucién o suspension del caudal del rio, puede significar que

hubo un derrumbe: el agua se esta represando y pronto llegara una avalancha de
gran peligro. Evacue la regién.
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— Si en cualquier momento ochservamos que empieza a subir el caudal de las aguas,
debemos avisar a los vecinos y subirnos inmediatamente a las partes mas elevadas.

— Construir barricadas o espoiones en las riberas de los rios.
— Conservar la vegetacidén en las cabeceras de los rios.

- Evitar construir viviendas en regiones que presenten algun tipo de riesgo o inun-
dacidn.

— Procurar no habitar cerca a terrenos que han sufrido derrumbes o en partes bajas
que formen arroyos durante las liuvias.

— Controlar los arroyos que se forman alrededor de la vivienda cuando llueve.
— No arrojar basuras en las alcantarillas.

— En caso de inundacion atender las sefiales de alarma.
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3.2.3.6. TEMA: HURACANES COMO PREVENIRSE ANTE ESTE FENOMENO

OBJETIVO ESPECIFICO INDICADOR DE EVALUACION

1. Definir viento y huracén con El alumno dird una definicién de

palabras sencillas. viento y otra de huracan utilizando

2. Enumerar por lo menos tres palabras sencillas.

normas de prevencién en caso de El alumno enumerara tres normas

presentarse un huracan, de prevencién a tener en cuenta
en caso de presentarse un hura-
can.

ACTIVIDADES Y SUGERENCIAS METODOLOGICAS

Los alumnos orientados por el maestro elaboraran cometas y avioncitos
de papel. Luego se desplazaran fuera del establecimiento y jugaran con

1 a ellos. Se pedird a los alumnos que corran elevando sus cometas y
avioncitos.

Reunidos en circulo los alumnos comentaran porque se elevan las co-
2 metas, cudles se elevaron mas, que fuerza o fenémeno natural se
B arrastralos avioncitos.
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ra el término viento y los diferentes nombres que reciben segun sea

3 Después de escuchar las respuestas de los alumnos el maestro explica-
® suave o muy fuerte.

Dentro del aula cada alumno escribird en un papelito una definiciéon de
4 viento y otra de huracan, El maestro las leerd una a una en voz altay los
® alumnos elegiran la mejor para copiarla en su cuaderno.

Los alumnos reunidos en grupos de tres redactaran normas de preven-

5 cién en caso de huracanes. Cada grupo leera las normas que escribié

w en voz alta. Luego el maestro corregira los errores y explicard que hacer
para afrontar los huracanes.

CONCEPTOS BASICOS

viento: Es el aire en movimiento

Brisa: es un viento muy suave.

Huracéan: es un viento fuerte y con mucha velocidad que gira en torno a un centro de
baja presién formando un torbellino.

Los huracanes se forman por la evaporacién del agua de océanos tropicales (donde
el sol calienta con mas fuerza porque caen sus rayos en forma perpendicular.

Los huracanes avanzan por la atmésfera alcanzando grandes proporciones y causan-
do graves desastres, no sélo por su fuerza, sino por ios largos recorridos, en los que
pueden afectar un area muy extensa, ademas porque van acompaiados por fuertes
lluvias, lo que los hace mas peligrosos permitiéndoles arrasar con los techos de las
casas, arrancar arboles de raiz, etc.

Como prevenirse ante un huracan: Los huracanes no se pueden evitar, pero si po-
demos prevenirnos siguiendo algunas normas de seguridad para que cuando éstos
ocurran no corramos el riesgo de perder la vida. Por eso ante la amenaza de un hura-
can debemos:

— Asegurar bien los objetos colgantes que haya en la casa.

— Asegurar bien los techos de las casas.

— Evitar la tala de bosques.

- Ewvacuar la vivienda si estd en peligro de ser arrasada por |la fuera del huracéan.
— Cubrir las ventanas de la casa con papel celofan y cinta.

— Cerrar bien las puertas y ventanas.

— Alejarse de los postes de energia.

— No permanecer enla playa.
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