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LISTA DE ABREVIACEONES Y ACRONIMOS

Anucipe Reemhorsable Localmente

Comumdad de Estados Independientes (CEI)

Agencia Canadiense de Desarrollo Intemnacional (CIDA)
Departamento de Asuntos Humanatanos

Equipo de Manejo de Desastres

Viaucos

Twmpo Estimado de Llegada

Consejo Econdémico y Social

LUnitén Europea (UE)

Orgamzacién de las Naciones Umidas para la Agricultura y la Alumentacion
Dependencia Admmistrativa y Financiera del DAH
Asamblea General

Tiempo Medio de Greenwich

Alta Frecuencia

Sede de las Naciones Unidas

Orgamsmo Internacional de Energia Awmica (OIEA)
Comué Internacional de la Croz Roja {CICR)

Federacidn internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja
Orgamzacién Intergubernamenial

Orgamzacién Intermacional del Trabajo {OIT)
Orgamzacion Marittma Inicmacional {OMI)

Grupo Asesor Internacional de Operaciones de Bilisqueda y Rescate (INSARAG)
Organizacidn Internacional para las Migraciones (QOIM)
Comprobanie Intemo

Organismo Japonés de Cooperacién Internacional (JICA)
Justificativo Periddico

Recursos Miltares y de Defensa Civil para uso 2n las
operaciones de Socorro en Casos de Desastre (MCDA)
Documentos de Obligaciones Diversas

Servicios Maciomales de Socommo en Casos de Emergencia
"Nauonal Focal Point”

Orgamzacién No Gubernamental (ONG)

Orgamzacion de los Esiados Amencanos ((JEA)
Asistencia Oficial para el Desarrollo (ACD)

Fonde Monetario Internactonal (FMI)

Centro de Coordinacion de las Operaciones in st (0OSOCC)
Organizacidon Panamericana para la Saled (QPS)
Comprobante de Pago

Subdivisién de Coordinacién del Socorco

Bisqueda y Rescate

Seceidn de Ayuda Humanitaria y Cuerpo Swizo de
Socorro en casos de Desasiee

Organismo Succo de Desarrollo Internacional (QSDI)
Instrucciones Permanentes

Contrato de Alquiler de Scrvicios

Naciones Unidas (NU)

Equipo de las Naciones Unidas de Evaluatién y
Coordinacidn en Casos de Desastre {INDAC)

Equipo de Manejo de Desastres de las Naciones Unidas
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD)
Oficina del Coordinador de Ias Naciones Unidas para el
Socorro en casos de Desastre (UNDRO)

Frograma de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA)
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacifn,
la Ciencia v la Cultura (UNESCO)

Oficina del Alty Comusionado de las Naciones Ubidas
pari los Refugiados {(ACNUR)

Fondo de las Nactones Umidas para la Infancia (UNICEF)
Oficina de las Naciones Unidas en Ginebra (ONUG)
Yoluntarios de las Naciones Untdas (VNU)

Programa Mundial de Alumenios (PMA)

Organizacrdn Mundiat de la Salud (OMS)

Orgamzacidn Meteroldgica Mundial (OMM}
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LIST OF ABBREVIATICONS AND ACRONYMS

Advance Recoverable Locally
Commonwealth of Independent States
Canadian Intermauonal Development Agency
Department of Humanitarian Affairs

Disaster Management Tcam

Daily Subsisience Allowance

Estimated Time of Armval

Economic and So¢al Conncil

European Union

Food and Agnculture Organization

Financial Administractve Unit of DHA
General Assembly

Greenwich Mean Time

High Frequency

Headquarters

International Atomic Energy Agency
International Committee of the Red Cross
International Federation of the Red Cross and Red Crescent Societies
Inter-Governmental Organization
International Labour Organization
Iniernational Maritime Organization
International Search and Rescue Advisory Group
International Orgamieaton for Migration
Inter-Office Voucher

Japan International Cooperation Agency
Jourmnal Voucher

Military and Civil Defence Assets
Miscellaneous Obliganon Document
Naoonal Emergency Rebef Services

National Focal Pownt

Non-Goevernmental Organization
Organization of American States

Overseas Development Admmistration
Intermatonal Monetary Fund

On-Site Operations Coordination Centre

Pan American Health Organization

Payment Youcher

Relief Coordination Branch

Search and Rescue

Swiss Disaster Relief Unit

Swedish International Development Authority
Standing Operating Procedures

Special Service Agreement

Unired Nations

United Nations Disaster Assessment and Coordination Stand-By Team
United Nations Disaster Management Team
United Nations Development Programme
United Nations Disaster Relief Office

Unsied Nations Envirunment Programme
Umied Nations Educational Scientific and Cultural Organization
Office of the United Natons High Commissioner for Refugees
United Natons Children’s Fund

Unuicd Nations Office at Geneva

United Nations Voiunteers

World Food Programme

World Health Organization

World Meteorological Orgamzauon
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DIRECTORY

National offices, plans and legislations,
and regional/sub-regional agreements
for disaster emergency management

REPERTOIRE

Bureaux nationaux, plans d’intervention et iégislations,
et accords régionaux/sous-régionaux
pour la gestion des urgences en cas de catastrophe
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NACIONES UNIDAS
Departamento de Asuntos Humanitarios
DAH - Ginebra

LOS RECURSOS MILITARES Y CIVILES (RMDC) EN LAS OPERACIONES DE
SOCORRO EN CASO DE CATASTROFE
DPR 213/3 MCDA

EL PROYECTO RMDC

Reseiia sindptica

Antecedentes

El Proyecto de utilizacién de recursos militares y civiles (RMDC) en operaciones de
socorro en caso de catdstrofe se viene ejecutando en respuesta a la resolucién 46/182 de la
Asamblea General de las Naciones Unidas, por la que se fund6 el Departamento de Asuntos
Humanitarios (DAH) y se pidié al Departamento que, entre otras cosas, hiciera los arreglos
apropiados con los gobiernos interesados, las organizaciones intergubernamentales y las
organizaciones no gubernamentales para que las Naciones Unidas tuvieran un acceso més
rédpido, en caso necesario, a la capacidad de socorro de emergencia de esos gobiernos y
organizaciones, con inclusién de reservas de alimentos, existencias y personal de emergencia
y apoyo logfstico.

Este proyecto, que se inici6 a peticién de la Cuarta reunién de los oficiales
encargados de los servicios de socorro de emergencia nacionales (NERS IV) celebrada en
octubre de 1991, forma parte integral del sistema puesto a punto por el DAH para responder
a las situaciones de emergencia y sc suma a otros instrumentos operacionales como son el
UNDAC y el OSOCC. Hasta ahora ha podido ejecutarse gracias al apoyo de numerosos
gobiernos y organizaciones internacionales, regionales y no gubernamentales. Hasta la fecha
se han gastado mds de 2 millones de délares de los EE.UU. en el desarrollo del Proyecto
RMDC.

Como primera medida importante, en diciembre de 1992 se celebré en Bruselas un
taller que tuvo como anfitrién a la OTAN pero fue patrocinado conjuntamente por el DAH
y la Federacién Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja
(FICR). En el tller se dio al DAH el mandato general de asumir el liderazgo en la
elaboracién de unas directrices para la utilizacién de los RMDC vy se le invit§ a crear varios
grupos de trabajo que serfan coordinados por un Grupo Permanente de Coordinacién (GPC).



Los grupos de trabajo elaboraron un proyecto de directrices para la utilizacién de los
RMDC en las operaciones de emergencia en tiempo de paz. Este proyecto de directrices se
presenté a la Conferencia internacional de alto nivel celebrada en Oslo en enero de 1994,
Aunque se convino en que las directrices no tenfan caricter vinculante, la mayor parte de las
naciones indicaron su disposici6n a utilizarlas en la planificacién y la utilizacidn efectiva de
los RMDC. Se propusieron un pequefio nimero de enmiendas y las directrices, una vez
incorporadas tales enmiendas, recibieron el titulo de "Las directrices de Oslo".

Los criterios y condiciones bdsicos establecidos por las Directrices para que los
RMDC aporten su asistencia en las situaciones de emergencia en tiempo de paz pueden
resumirse en:
- operaciones de salvamento de vidas o de mantenimiento de éstas:
- a peticién del gobiemo del Estado afectado, o a peticién del DAH con el acuerdo
de ese Estado y bajo su responsabilidad;
- integrar y apoyar la capacidad ya existente para la prestacién de socorro en caso de
desastre;
- operar con sujecién a una direccién civil internacional integrada;
- operaciones que se amolden a la demanda de los damnificados;
- las operaciones no deben comportar gasto alguno para el Estado receptor;
- en principio, los efectivos desplegados irdn desarmados y portarsn sus uniformes
nacionales con emblemas de identificacién adecuados.

En la Conferencia de Oslo se convino en general que habfa llegado ya el momento
de poner a prueba las Directrices mediante ejercicios internacionales. Uno de tales ejercicios
habia tenido lugar ya en Viena en septiembre de 1993 y Rusia organizé dos ejercicios en
1994: un ejercicio sobre el terreno en Astrajén en septiembre de 1994 (cuyo tema fue una
situacién de emergencia de origen quimico), y un ejercicio de puesto de mando en noviembre
de 1994 (cuyo tema fue una situacién de emergencia suscitada en una central de energia
nuclear). Siempre que se disponga de los fondos necesarios, existe el propésito de realizar
cada afio un ejercicio internacional importante alternando entre las distintas regiones. En
1995 Kenya se ofrecerd probablemente a acoger uno de tales ejercicios.

Al mismo tiempo, se han acumulado también experiencias muy valiosas en la
utilizacién de los RMDC en situaciones de emergencia reales ocurridas en Georgia (personas
desplazadas), Rwanda (desplazados y refugiados) y Moldova (inundaciones).

Plan de Accién para 1995-1996

El DAH procede actualmente a ampliar el Proyecto de RMDC ajustdndose a las
recomendaciones hechas por la Conferencia de Oslo y siguiendo las indicaciones que figuran
en el informe del Secretario General de las Naciones Unidas de fecha 21 de junio de 1994
presentado al cuadragésimo noveno periodo de sesiones de la Asamblea General sobre el tema
del fortalecimiento de la coordinacién de la asistencia humanitaria de emergencia de las
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Naciones Unidas. Una vez concluida la fase conceptual. el programa entra ahora en una fase
de ejecucion. Esto conllevard, entre otras cosas, la aplicacién del programa siempre que se
utilicen fuerzas militares en un contexto humanitario. El 21 de noviembre de 1994, este
objetivo recibid el decidido apoyo del Grupo de Trabajo de Enlace Humanitario (HLWG), que
se reuni$ a nivel de embajadores en Ginebra. Para cumplir ese objetivo, el DAH uene que
asumir el liderazgo en la coordinacién de todas las actividades relacionadas con los RMDC
y en el desarrollo estratégico adicional de las mismas, de forma que incluyan también las
crisis de caricter humanitario.

Las tareas asumidas actualmente por el DAH en relacién con el Proyecto RMDC, y
que lleva a cabo con el apoyo de los Estados y organizaciones participantes y en coordinacién
con ellos, abarcan las esferas siguientes:

- ampliar el alcance del proyecto de manera que incluya misiones humanitarias de
mayor envergadura;

- establecer una red de redes enwe las instituciones internacionales y regionales
apropiadas:

- acabar de preparar las directrices operacionales para la cooperacién civico-militar
y desarrollar e instaurar un concepto de célula de operaciones de los RMDC;

- perfeccionar las Directrices de Oslo, en particular en lo que concierne al estatuto
juridico de los RMDC;

- publicar un manual de los RMDC para operaciones sobre el terreno;

- crear y mantener una base de datos de los RMDC con que se cuenta (Registro);

- negociar de manera bilateral, con cada pafs y organizacién interesados, el acceso a
sus recursos y las modalidades para el empleo de los mismos;

- iniciar un programa de concienciacién entre los encargados de adoptar decisiones
y de capacitacién en los niveles operativos:

- patrocinar y contribuir a la planificacién y ejecucién de ejercicios internacionales;

- establecer un Fondo de operaciones de los RMDC que tenga por objeto conseguir
el apoyo logistico (por ejemplo en materia de puentes aéreos) de equipos nacionales
militares o de la defensa civil.

Se ha puesto a punto un plan ambicioso pero realista que se aplicard durante los
afios 1995 a 1998. Para ejecutar ese plan se necesitan aproximadamente 1,5 millones de
délares anuales.

Utilidad de los RMDC

Como consecuencia de estar preparados y dispuestos para el desempefio de sus
tradicionales misiones nacionales o regionales, los RMDC de cualquier pafs estin bien
organizados y administrados para prestar, cuando es preciso, el oportuno apoyo a una serie
de servicios de socorro en materia de, entre otras cosas, obras piiblicas, comunicaciones,
transportes, salud y servicios médicos de urgencia. biisqueda y rescate y actividades de apoyo.
Sus estructuras estin concebidas para reaccionar al momento y con rapidez de un modo
automatico, autosuficiente y sumamente mévil.



Ademds, el hecho de que los costes fijos de los RMDC (por ejemplo sueldos de
personal y equipo) corran a cargo también de sus presupuestos nacionales ordinarios, los
convierte en una opcién viable para complementar otros recursos existentes para el socorro
en caso de desastre. A este respecto, estd claro que el personal nacional militar, de defensa
civil y de proteccién civil y los conocimientos pricticos correspondientes (personas, equipos
o servicios de apoyo integrados) constituyen un potencial enorme al que puede recurir el
DAH para aplicar su mandato humanitario y servir como un instrumento mds a la prestaci6n
eficaz de asistencia humanitaria.

A continuacién se incluyen algunos ejemplos tipicos de la utilidad de los RMDC en
las operaciones humanitarias:

a)
b)

c)

d)

g)
h)

i)

k)
1

reconocimiento aéreo, terrestre y maritimo y evaluacién de las victimas y los
danos;

reconocimiento del drea de la catdstrofe asi como del estado de las carreteras y
vias de acceso;

personal organizado y mévil que participe en la bisqueda, el rescate, la
evacuacién, la coordinacién y el suministro de medidas de supervivencia (por
ejemplo, atencién médica, agua, viveres y alojamiento);

ingenieria;

instalaciones/pericia en comunicaciones;

apoyo logistico terrestre;

asistencia médica a los servicios civiles;

helicGpteros y aeronaves para asegurar el transporte aéreo de misiones;

con fines de garantizar la coordinacién, suministro por fuenies navales de:
apoyo al transporte, asistencia médica, energfa, ingenierfa, purificacién del agua
e instalaciones para la alimentacién;

descontaminacién nuclear, biolégica y quimica y en caso de situaciones de
emergencia ambiental;

alejamiento, desactivacién y eliminacién de artefactos explosivos;

tecnologias de satélite y espaciales.

Se puede solicitar informacién adicional a DAH-Ginebra, MCDA Project Secretariat:

Palacio de las Naciones, DHA - Oficina 228
CH 1211 Ginebra 10, Suiza
Teléfono + 41 22 917 2280
Fax + 41 22 917 0021/22/23

Ginebra, 1° de diciembre de 1994
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GUIA DE LAS COMUNICACIONES POR SATELITE

Inmarsat-A

El satélite Inmarsat-A, el
primero de los sistemas Inmarsat,
fue lanzado comercizlmente
en 1982 vy todavia sirve
a 25.000 usuarios en todo el
mundo.

E! satélite ofrece los
sigurentes servicios de
comunicaciones:  teléfono. fax,
télex. correc electrénico y
transmision de datos.

La configuracion de las
terminales puede ser de un solo
canal o de varios canales. Las
terminales de un Unico canal sélo
permiten realizar una llamada cada
vez, pero las de varios canales
pueden utilizar simulténeamente
més de un servicio, [o que permite,
por ejemplo, reaiizar una llamada
telefonica mientras se esta
enviando un fax por otro canal.

Los teléfonos de satélite
Inmarsat-A suelen tener el tamafio
de una maleta y pesan de 30
a50 kg. Tienden a utilizarse en
aplicaciones semifijas y en los
servicios electrénicos de noticias,
puesto que son mucho més
transportables que otros sisternas.

Los precios empiezan
alrededor de los 20.000 délares y
los costos medios de comunicacidn
se sitlan entre 9,00 délares en las
heras punta y 5,50 ddlares en
otras horas. Los usuarios deben
consultar con los suministradores
para conocer los precios mas
competitivos.

Inmarsat-B

El satélite Inmarsat-B, el
sucesor digital de Inmarsat-A, es el
mas nuevo de los sistemas
Inmarsat.

Comparte muchas de las
caracteristicas y capacidades de
servicio del sistema A, pero su
tecnologia digital permite a las
compafias que ofrecen el servicio
fiar unas tarfas mucho mas bajas.

También ofrece canales
exclusivos para el fax y la
transmision de datos y una
transmision mas rapida de datos,
incorporande datos de alta
velocidad {entre 56 vy 64 kbit/s).
Los servicios de datos empezaran
durante el presente afo.

Las terminales B son algo
més pequehas y ligeras que las
terminales A (véase la seccidn
anterior), si bien algunos
suministradores tienen previsto
mejorar las terminales A para que
cumplan las normas de Inmarsat-B.

Un suministrador, MobileSat,
ofrece multi-Lynxx, una terminal B
de varios canales que permite
utilizar hasta 44 canales desde un
unico teléfono de satélite, con
costos de las |lamadas
competitivos.

Inmarsat-A HSD

Este servicio, una versién
de A con datos de alta velocidad,
se utilizdé por pimera vez en 1985,
aunque su utilizacién generalizada
se inicid hacia 1989,

Ofrece un volumen de datos
hasta seis veces superior al
volumen que permite inmarsat-A.
Son posibles los servicios en un
sentido {simplex) y en dos sentidos
{(duplex).

El satélite HSD tiene interés
para usuarios de volimenes
elevados, como compafias que
buscan petroleo, compaiiias
mineras y empresas de
radiodifusion que deben transmitir

documentos con gran cantidad de
datos.

El tamano del equipo es el
mismo que el de Inmarsat-A.

Los costos de transmision
son aproximadamente de 15
a 20 ddlares por minuto.

Inmarsat-M

El satélite Inmarsat-M
lanzado en 1993 ofrece
comunicaciones telefénicas moviles
de 4&ambito mundial desde
terminales econdmicas vy
compactas.

El satélite ofrece servicios de
fax a 2,4 kbit/s (mas lento que los
satélites Inmarsat-A 0 B) y estd
previsto introducir durante el
presente afio servicios de datos.

Las terminales pueden ser
de uno o varios canales. Las
unidades de varios canales
precisan de mayor potencia y una
antena mas grande, pero permiten
suministrar comunicaciones de
costo relativamente bajo a
comunidades aisladas.

La mayoria de las terminales
de Inmarsat-M tienen el tamafio de
una cartera, pero varios fabricantes
han introducido versiones mdas
pequenias y de una sola unidad,
que pesan entre 5 y 6 kg. Durante
el presente ano empezara también
la oferta de equipo de Inmarsat-M
para vehiculos, como trenes vy
autobuses.

Se han vendido
ya 5.000 terminales M, y mas
del 75% son utilizadas por clientes
que se desplazan por tierra. El
nimero total de wusuarios de
Inmarsat-M aumentara hasta mas
del doble del actual durante 1995
si se mantienen las tasas actuales
de crecimiento.



inmarsat-C

El satélite Inmarsat-C se
introdujo en 1991 para
complementar Inmarsat-A ¥y
suministrar comunicaciones
moéviles de datos de aicance
mundiai y bajo costo.

El satélite contribuye ahora a
satisfacer las necesidades de

comunicaciones de muchas
empresas, desde la
teieobservacién hasta los

ferrocarriles, los transportes por
camion o el turismo,

Un transceptor de
Inmarsat-C  no permite la
comunicacion por la voz, pero
puede enviar datos y mensajes.
También puede comunicar con
télex, computadoras personales,
servicios de correo electrénico y
maquinas de fax.

La compra de las terminales
de Inmarsat-C es relativamente
barata (precios a partir
de 5.000 ddlares), al igual que su
funcionamiento {especialmente si
los mensajes tienen menos
de 250 caracteres),

El servicio de mensajes de
Inmarsat-C es especalmente Util
para las personas gue no pueden
estar siempre conectadas con el
sistema. Los mensajes de
Inmarsat-C se dingen a buzones
electronicos de la red de Inmarsat
donde estan a punto para ser
retransmitidos cuando conecta con
ellos el receptor.

Los grupos de usuarios
pueden aprovechar el sistema de
transmision y de reunién de datos
del satélite Los informes sobre
datos permiten a los usuarios de
Inmarsat-C enviar pequefios
mensajes o cédigos de mensajes
(Transat, enero 1994) de modo
barato y rapido.

Las llamadas selectivas
permiten enviar mensajes a varios
usuarios pertenecientes a un grupo
especifico. El transmisor
determina quién recibe la llamada,
con arreglo a la zona geografica o

a los usuarios especificados de
antemano.

El equipo de Inmarsat-C estd
disponible en muchas formas vy
tamafios, pero generalmente pesa
unos 5 kg en total. Su pequefio
tamanho y las reducidas
necesidades de energia son
ideales para comunicaciones
remotas. Nuevos programas
suministrados por empresas como
Thrane & Thrane, AST y Voyager
Systems permiten utilizar el
sistema con tanta facilidad como el
correo electrénico de una oficina.

Actualmente hay mas
de 15.000 usuarios de Inmarsat-C.
Este numero se duplicara en los
préximos 12 meses si se
mantienen las tasas actuales de
amento.
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PHONETIC ALPHABET

A -ALPHA B-BRAVO C-CHARLIE D-DELTA E-ECHO F-FOXTROT
G-GOLF H-HOTEL 1- INDIA J- JULIET K-KILO L-LIMA
M-MIKE N-NOVEMBER O - OSCAR P - PAPA Q- QUEBEC

T - TANGO
Z-ZULUY

R - ROMEO S - SIERRA
X-X-RAY Y -YANKEE

CONVERSION TABLES

Metric to English

Length

lem =
1m
Im
im

1 km

Weight
1 gm

1 kg=
l.tonne
1 tonne

e
[

Capacity
1 ml

11

11

1 US gal

Area

1sgem =
Isgm
lsgm
1 ha
1sqkm
I sq km =

[

Yolume
lcucm
leum
leum

Temperature

0.394 ins
394 ins
3281t

1.09 yds
0.621 miles

0.035 ozs

2200 Ibs
0.984 tons (US)

0.035 fl.ozs
1.76 pts

0.22 UK gal
0.835 UK gal

0.155 sq ins
10.76 sq ft

1.2 sq yds
2.47 acres
247 acres
0.386 sq miles

0.061 ¢cu ins
353cuft
1.31 cu yds

(Centigrade x 1.8) + 32 = Fahrenheit

U-UNIFORM V-VICTOR W-WHISKY

English to Metric

Length
lin
1ft
Ifi

I yd

1 mile

H

[

Weight
1oz =
11b =
11b =
1 ton (US)=

Capacity
1 floz
1 pt
TUK gal=
I UK gal =

Area

1 sgin
1sgft

1sqft

1sqyd
1 acre

1 sq mile=
1 sq mile =

Volume
lcuin
lcuft
1 cu yd

Il

454 gms

2.54 ins
30.5 ems
0.305m
0.914m
1.609 kms

28.3 gms

0.454 kgs
1.02 tonnes

28.4 mi
0.568 1
4551

1.2 US gal

6.45 sq cms
929 5q cms
0.093sqm
0.836sqm
0.405 ha
259 ha

2.59 sq kms

16.4 cucms
0.028cum
0.765cum

(Fahrenheit - 32) x 0.555 = Centigrade



International time calculator

To establish the local time for a particular city, refer to its entry
in Worldwide city-to—city schedules.
E = Estimated

Standard Clock Time is shown in hours and minutes fast (+) or
slow () of G.M.T.(Greenwich Mean Time). Many countries alse
have a2 perwod of Daylight Saving Time (DST). This is shown
together with the period it is effective.

Countres with more than one time zone are marked °°.

.
Countrysarea Sianaary Qaywght  OST effective penod Countryrarea Stanazrd Dayegr  OST emectve penod | Countrysared Stangard Dayhoht QST effsctve perod
Gock  Samg Qo Sanng Cock  Sawry
Tme  Time Time  Time fine  Time
Algnanisian +4 0 Cangua ** Gambeer Is -9
Newfounotand lsiand =320 -23 BAXMN0IHME
Atbana +1 2 27 Mar 8424 Sep 34 £ Aante Tme . 3 D smOosME Geora ] 44 T MMM Seo ME
Algena +1 Easren Queec -4 German Fegeral Ren =1 42 27 Mar 9324 3e0 4
Angaman Is +5.0 | fvmmmm :g -4 QANMHNOIME v P
Angorra +1 +2 U MrRASeoMNE  Cenral ime -6 =5 MAMNOIME Gebrarar -1 +2 2T Mar 944 Sep M E
"y Sasxaﬁ:ﬂe’»;l -g b O Ar MR OIME Greece -2 +3 27 Mar 94-24 Sep 94
Anguita -4 Some Towns Greeniand ™ -3 -2 25Mar 424 Seo M
Antigua ant Bafbuda -4 Normt East Bnbsh Scorestysund and
Cotmbra -7 Consapie Pmt -1 GMT 27 Mar 9429 Sep
Asgennna -3 Pacific Time and Thoe -4 -1 MAru30aM
Armena +3 +4 27 Mar 9424 Sep 94 Yukon Temtory -8 -7 BAruROME Grenada -4
Anuba - Canary is. GMT 41 27 Mar 3424 Sep ¢ Guadeioupe -4
Ascension Is, GMT Cape Verde =1 Guam +10
m;uam °; . Cayman Is -5 Guatemaia -
estem Auskaka  + Central Afncan Rep, 1
South Ausvaia  +930 41030 30 Ot 9404 Mar & . i Gunea o
Nothem femory  +330 Chad +t Gunez fissan GMT
Capraal Termory - 10 +11 30 Cct 94-04 Mar 95 Chatham ts. +1245 412450 Ot 18 Mar S5 E Garyara T
New South Wales  +10 411 30 Oct 9404 Mar 8
Queensiand +10 Ctule -4 =3 OOHMMESE |y -5 -4 RAXMPOIME
Whitsungay Isianas 410 +11 30 Oct 9404 Mar 95 Chena +8 Hondutas B
Tasmana +10 £T1 02 Oct 425 Mar 5 -
Victona #0411 30 0ct 608 Mar 65 m‘"’;""&‘"‘m o Hong Kong +8
Lore Howe isiand +1030  +11 30 Dot 9404 Mar 35 Hungary #1 +? MM Seo HE
Ausra 31 47 OMruNSew | Dmk +6%0 P o
Azercanan 4 Colomnbea -5
India +5.20
Azores -1 GMT 27 Mar 4-24 Sen 94 Comoras +3 —
Bahamas -5 -4 GAWBOINE | D0P +1 Cantrat Zone +8
Batwam ) Cook I5. -10 ENZZW +g
m,m = ot Fiea 5 West Jone +-
ran #2320 440 71 Mar 9421 Seo 4
Bartaaos - Goe D bl iresand T =1 2 M 200 A
Belans 2 41 UMy wMspuE | Coaa 1+ Theluleut | — z +:c 01 Ao 9227 Aug 94 E
- -+
Belgmrn +‘ +2 ZTMHI‘%’MS&MI Q.Ibﬂ ‘5 -4 MAFMDCIB‘E l]aly 1 +2 ﬂwm‘mg
Belhze -5 Cyprus
Ercan +2 +3 TMxUMSpME | lamc -5
Benen +1 Lamaca +2 +3 T MarMMSpHE Japan +9
Benmnda -4 -1 WArMB0tUE Czech Repuhbe +1 4+ T Mar 9424 Sep M E snusaiem +2 +3 07 Aor 9403 Sep 4 E
Bhutan +§ Denmank +1 42 2 Ma S e _w
Bdma -4 Dybout +3 Jorsan 2 +3 Ol Awoitsse®™
mh'““’ W e Dueunspae | O -4 Kazakiestan w6 47 T MaldSoME
Botswana ) Cominean Rep. -4 e 3
P Easter Is, -8 -5 O MrBE Kinbap ** »12
Femando @ Ecvador Kitmat is. -10
Noonha -2 Except Galapagos & - 5 Phoenoe k. -1
5-‘1&3‘:’:’“ Egypt 2 +3 DMy MNSenME | KoeaDPR +8
Brasda -3 -2 1604%a18FenosE | L Sahader s orea Reg. +3
N.E Coastal Slates, Fouaional Gunea +1 Kewast +3
ana £ of Para -3
G and MW Entrea +3 Kymgyzsian +5 +6 10 Aor 34.24 Sep M4 E
ga;eswwﬂf Estonia +2 +1 2T Mar 4 e M E Lao PDA +7
ramas. o Eooa - atva 7 ) OMe RN HE
Grosso ang Matto Failang ts, -4 -3 NS MISAXSE Lebanon +2 +3 VM3 Sen HE
?mojs:‘m :; -3 160c194-1BFePQSE Farce I, GMT  +1 27 Mar 5424 Sep 54 Leeward s -4
Brhsh Virgm is -4 | +12 Lesotho 2
Brunes D 8 | Fintand +2 +3 27 Mar Q42 Sep M Libera GMT
| a1 Mar 94-24 Sep M
Buigana 12 1 TRasmsmuE | e d1 4T U Marsed e s Decriensten +8 Tha ANt
Burking Faso GMT ‘I‘W‘ﬂm -1 Lithuane -2 -3 T MrMMSepME
2 ) " French Guana -1 ! Lovan s, &1
' [
" " Gabon -1 + Luxembourg -1 <2 27 Mar 94-24 Sep ¢
v——— = Galgpagos Is -5 Macae +8
Gamwa GMT
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International time calculator

Coundry/ana Stangard Cayngnt  OST effectve penod ' Country/area Slangars Daywget  DST erfectve penod i Countrysarea Stancard Daywgnt  DST efiecnve penod
Cock  Sawng i Ok Samng Cock  Savng
Time Fime ‘ Time Time Fime Time
Ter Yugosiav ‘ Portugal +1 +2 27 Mar 3428 Sep 04 Tarwan +8
puonc of Macedona 41 +2 T Mar M2 Sep HE | Puerta Aica _1 Taphistan 5
Madagascar 3 1 Qatar +1 Tanzams +3
Madewa ls. GMT ) VA Sme | pd +4 p 7
Maiaw *2 | Fomans +1 43 TMNMMSWRE | Top GMT
Malavsia +4 | Russian Feveraton Tonga +13
Madves +5 | Zone ! Kapeegrad 42 +3 TMrMHSp HE
o e 1 Zone 2 Mascow. 5t Trewdaa and Tobago -~ 4
, LASDakhan +3 s4 TMa%HSoME | Teamon s -1
Maita -1 ~2 WM MASeaME | Zone I iznevsk, T 15 T
Varana . 10 v Samara +4 +3 TMarRMSeoHE
Zone 4 Ferm- Tumsia +1
Marguesas Is. -9% | Maoeramovst +5 #6 TMaMMSpME | oo 2 23 2Vt e A
Marshail Is. +12 i Jone 5 Omsx and
X tursk +5 w7 TMrHMSeoME Turkmernistan +3
Varmove s | Joned NomskKyy 47 43 TMuMUSOME | TynsanoCacosts. -3 -4 DA MB0AME
Mauntani GMT | done 7. Bratsallan
| e +8 +3 T Mr Mo ME , A +12
Mauams +4 I Jone 8 Cuta Uganaa +3
~ o Yausk 9 W7 Mar 424 Sap M E
== : ' Zone 9. Khabarovsk, * * en Ukraine +2 ) MMM G0 ME
Meuco Viagosioes ~10 11 27 Mar 9424 Sep M E United Arab Errates  +4
Mexca Ciy 5 Zone 10 Magaoan {niiea Kingdom T o1 T e20a %
= Yuzino Sakhaunsk 1 12 Mar 3424 Sep M E T
Baa Cadbma Nt - =7 (0 A 5423 Ot M4 E ity oo g d oA
Gam Cabiorma Su, , Peirogaviovss, Exsiam Time -5 -4 DANMNOaH
Sinakca, Sorora i Narnchatsky +12 +13 T Mud2dSep ME InchanaiEastt -5
Micronesa 7 Rwanda +2 Centrat Time -8 -5 WArHU[0aH
e 5. M Time -1 -6 03 Ay 3429 Oct 4
aneral) &1 St Helena GMT Anzona -7
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— T Alaskz - AR locatons
idway St tuca -4 farcapt Aleytian
Maidova +2 +1 TMuRMSoME | St piere and istands West of 169
Monaco +1 +2 TMaMSepHE | Miuelon -3 -7 BArMNH0IME -“0*9_"'7 " -9 -3 WA 32 Can
Mongona +4 +9  TMarHMSep @ E | Sk Vincent ang Istands (West of
Montserat 3 o -4 189,30 deg W} -0 -0 BAwMNCaHM
v Samoa Amencan -1t Hawakan islands =10
Samoa -11 U.S. Virgn is. -4
Mozamiaue 2
ha San Manno +1 +2 W MayHM4Sw0ME Uruguay -3
Myanmar +6.30
Sao Toma and Uzbekmstan +5
Narmbxa +1 +2 04 Se0 9401 A 95 Principe o — pm
Nawnu + Saud Arata +3 Venezuela -4
+345 Senegal GuT Viet Nam +7
Netheriands +1 +2 27 Mar 34-24 Sep M Seycheiies ) —— 1z
Nethenanas Antties -4
Siema Leone GuT Wallis and Futona 5. +12
New Caledona +11 Singapore +8 re——— ")
New Zeaura #2413 ROUBMIBE | grgm w1 42 ONaHUSOHE | vemem w3
Nicaragqua ~8 Slovera, +1 +2 T Mar 24 Sep ME Zaire **
Niger +1 Socsety 5. -4 KinshasaMbanciks  +1
s x Soomors ot amsaii
-n Somalia +1 Zama +?
s 1 South Afnca +2 Frms—- e,
orvezy +1 +2 UMy MU0 HE | ogoun +1 +2 27 Mar 9424 Seo %4
Oman + Spansh Noh Anca  +1  +2  2F Mar 9424 Se0
ahesian +5 S0 Lansa +50
Palau +9 Sudan +2
Panama -3 Sunname -1
Papua New Gunes +10 3 2
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World Time Zone Map
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