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CONTAMINACION QUIMICA

Los desastres quimicos son causados por
pérdida de gases o aguas toxicas de una
industria, que producen intoxicaciones

agudas o cronicas de las poblaciones afec-
tadas.

La produccion de sustancias quimicas, su
consumo y la manipulaciéon de las sustancias
quimicas son causas frecuentes de desastres.

Ademas del dano al medio ambiente, espe-
cialmente a las aguas de los arboles y los rios,
la comunidad sufre enfermedades, por el uso
del agua y la contaminacion del aire. Se dice
que hay contaminacion cuando el medio am-
biente (terreno, aire, agua), recibe una canti-
dad elevada de sustancias para su equilibrio
(*) Esto quiere decir que el ambiente actua

como factor de riesgo cuando estid contami-
nado.

(*) Centro de colaboracién para Situaciones de Emergencia. OMS-DQCS.
Roma, 1992.
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De esta manera, la poblacion sufre los
siguientes riesgos:

-Riesgo ocupacional: Cuando el medio
ambiente laboral esta contaminado puede
afectar a grupos de trabajadores tales como:
obreros de industrias quimicas, trabajadores
de agroservicios, trabajadores de bombas de
gasolina; operadores de fumigaciones, cam-
pesinos, e incluso al personal sanitario.

-Riesgo habitacional: Habitantes cer-
canos a industrias como METALDOM, Cemen-
tera, Cerveceria, Fabrica de baterias,
Gasolinerias, Madereras.

-Riesgo alimentario: Consumidores de
aguas contaminadas, alimentos contami-
nados, farmacos.
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EL DESASTRE DE LA GUERRA

La guena es uno de los desastres produci-
dos por el hombre. Las principales causas
son:
¢ Intereses econdmicos y politicos
® Pobreza
e Desigualdad socio-econdmica, injusticia so-

cial, dictaduras, irrespeto a la voluntad

popular.
® Extremismo religioso

i

'LAS POBLACIONES QUE TIENEN ESTAS
' CARACTERISTICAS TIENEN EL RIESGO
| DE LA GUERRA
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'
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LAS CONSECUENCIAS DE LA GUERRA SON LAS
SIGUIENTES:

-Poblacién: muertos, mal nutricion, heri-
dos, emigracion de las zonas rurales, de las
ciudades, refugiados y repatriacion.
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-Econdmicas: crisis econémicas, gastos
de la guerra, falta de produccion industrial y
agricola, desempleo, aumento de las impor-
taciones.

-Sociales: disminucidn de niveles de edu-
cacidon, cierre de escuelas, maestros, pro-
fesores y ninos en la querra, disgregaciéon del
nucleo familiar, empeoramiento de las condi-
ciones de salud, destruccién de viviendas, las
malas viviendas, disminucién de la dis-
ponibilidad de agua, problemas sanitarios, e
interrupcion de la energia eléctrica.

Consecuencia para los nifnos: ninos re-
clutas y huérfanos, ninos lisiados y aumento
de las enfermedades.

Destruccion del medio ambiente: activi-

dad bélica, desertificacion, inundaciones y
sequias.
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ADMINISTRACION LOCAL EN LOS DE-
SASTRES. DESDE LA EMERGENCIA
HASTA LA RECONSTRUCCION

1. NECESIDAD DE INFORMACION

El conocimiento que tiene la comunidad de
las caracteristicas de su propio territorio y
de los recursos disponibles es la mejor infor-
macion.

2. NECESIDAD DE RECURSOS

La organizacion local es el principal recurso
que tiene la comunidad para disminuir el
impacto del desastre en las primeras 72
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horas. La experiencia demuestra que cuando
viene a llegar la asistencia oficial ya casi todo
ha pasado y solo queda trabajar en la fase de
reconstruccioén, que es la reparacion de los
efectos del desastre.

ESTUDIEMOS EL
MANLUM. SOSEE

PREVEACUON DE

El Plan Local, no es una lista de necesi-
dades o de problemas. En primer lugar, la
programacion de actividades del Plan Local
de Desastres, debe estar fundamentada en un
analisis de vulnerabilidad que la comunidad
puede hacer utilizando el mapa de riesgos y
recursos. De esta manera se identifican y se
priorizan los riesgos, las acciones posibles
para enfrentar estos riesgos, los recursos ne-
cesarios y la coordinacion con el Plan Na-
cional de Desastres y las instituciones de
Salud como son: la SESPAS, Hospital o Sub-
centro Local, La Defensa Civil, La Cruz Roja,
Los Bomberos y la Policia.
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€TAPAS O PASOS DEL PLAN LOCAL

Mapa de riesgo

Mapa de recursos > Y jerarquizacién

Plan local (Identificacién}

€valuaciéon <
del plan

de riesgos

\/

Actividades (fijar res-

ponsabilidades)

v

Capacitacion < Comité local

de desastres

El plan debe indicar las actividades nece-
sarias en relacion con todas las fases de un
desastre: prevencion, preparacion, respuesta
inmediata, rehabilitacion y reconstruccion.

1. PREVENCION:

e Participacion de la comunidad en la plani-
ficacion de los Programas de Salud, de
evaluacion y rehabilitacion.
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® Discusiéon sobre el estilo de vida: alco-
holismo, drogadiccién, delincuencia, dis-
posicion de la basura.

® Control de la situacidon de la vivienda,
calidad de los terrenos, disposicion de la
basura y excretas.

e Utilizacidn del material de construcciéon
apropiado para el escenario de riesgo
existente.

® Construccion de letrinas, eliminacion de
basura, almacenaje y manejo de alimen-
tos.

¢ Informacién sobre escenarios de riesgos,
a través de reuniones en las escuelas, en
los lugares de trabajo, en las organizacio-
nes comunitarias sobre: Ciclones, inun-
daciones, contaminacién, incendios,
deforestacidn, guerras.

2. IMPACTO DEL DESASTRE:

® Aprender normas de autoproteccién re-
lativas al tipo de desastre: rescate, so-
corro, transporte de heridos.

3. RESPUESTAS INMEDIATAS:

® En las primeras 72 horas se ejecutan las
actividades prioritarias indicadas para
atender las necesidades inmediatas. La
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‘mayoria de las veces, la comunidad solo
cuenta con sus propios recursos.

4. REHABILITACION:

¢ Esta fase dirigida a la reparacion de vi-
viendas, limpieza de vias de comunica-
cidn y reactivacion de los servicios y re-
construccion.

INSTRUMENTOS TECNICOS D€ PLANIFICA-
CION LOCAL

En la capacitacion participativa la ficha fa-
miliar es llenada por la misma comunidad por
parte del Comité de Desastres, debidamente
capacitado. Los datos de las fichas deben
estar de acuerdo con los problemas priori-
tarios y los objetivos del Plan Local de Desas-
tres. No debe ser muy compleja porque se
dificulta el procedimiento, el analisis y la
utilizacion de la informacion.

{- MAPA DE RIESGOS Y RECURSOS

El mapa de la localidad o la cartografia local
es una representacion visual del territorio,
con ia ubicacidon de los escenarios o lugares
de riesgo. El mapa de riesgos, se hace con la
comunidad y con el Comité Local de Desas-
tres.

El mapa de riesgo y recursos es una
dinamica que permite el conocimiento colec-
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tivo de los riesgos existentes, la toma de
decisiones, la priorizacidén, la organizaciéon y
el trabajo comunitario.
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En este mapa se identifican los siguientes
riesgos:

-Saneamiento ambiental: Agua potable,
letrinas, comunicacion, transporte, roe-
dores,contaminacion, deforestacion, rios y
canadas.

-Falta de servicios basicos: Electricidad,
comunicacion, transporte, salud publica,
habitos alimentarios, vacunacién, medicina
preventiva y curativa.
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Riesgos sociales: desempleo, analfa-
betismo, alcoholismo, drogadiccién, falta de
atencidon a grupos vulnerables, abandono
escolar.

Caracteristicas del territorio: Vias, cami-
nos, teléfonos, escuelas. Lugares posibles de

refugio. Comunicacion hacia centros de sa-
lud.

Simbolos: La comunidad elegira su len-
guaje grafico y utilizara los simbolos conven-
cionales de representacion de los riesgos y
recursos que seran representados en el mapa.

Estudio Socioeconéomico del territorio
local

La ficha familiar: Es un instrumento de
recoleccion de datos que permite cuantificar
respuestas y ejecutar programas.

RECUERDE

LA COMUNIDAD DEBE REALIZAR ESTE
TRABAJO, PARA QUE FUNCIONE LA
VERDADERA PARTICIPACION COMUNI-
TARIA




