Jroyecto para CLE's y comunidades de Hojancha y Nicoya

INTRODUCCION

La Practica Organizativa de la Escuela de Planificacion vy
Promocion Social de la Universidad Nacional, se constituye de tres
momentos: el primero es la elaboracién de un diagnéstico situacional de
cada comumdad y de las organizaciones o grupos que en ella existen, ello
con el objetivo de detectar los principales problemas y necesidades de las
mismas. Es asi como a través de los diagnosticos y del conocimiento de la
realidad que viven las comunidades llegamos al segundo momento, la
mmtervencion clirecta para solventar las necesidades prioritarias, es decir la

elaboracién de un proyecto.

El presente documento contiene precisamente el proyecto elaborado

para los CLE’s y comunidades de Hojancha y Nicoya respectivamente,

Con dicho proyecto buscamos contribuir al fortalecimiento de los
CLE’s y a la organizacién d¢ las comunidades para enfrentar desastres,
por medio del programa de la Cruz Roja Costarricense: “Educacion
Comunitaria para la prevencién de desastres”, :| cual permite un
acercamiento CLE- Comunidad y facilita el manejo de desastres desde el

ambito familiar con la elaboraciéon de Planes de Emergencia Familiares,
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hasta e] &mbito comunal con la creacion por parte de lideres comunales de

un Plan de Accién para prevenir y mitigar desastres,

Las comunidades en las cudles se impartird €l taller son aquellos

que presentan mayor vulnerabilidad.

En el cantén de Nicoya el taller se realizard en Barrio San Martin,
Vigia y Rosario. En Hojancha se llevara a cabo en Monte Romo, Estrada

Réavago y Colegio Agropecuario de Hojancha.

El documento contienc el Perfil del proyecto, es decir de qué se
trata y hacia quienes va dirigido; la Estrategia metodologica, o sea, la
netodologia utilizada para la realizacién de los talleres, la Matriz que
contiene la esencia del proyecto y la Estrategia Evaluativa mediante la
cual se evaluara el producto ¢ fruto del proyecto, asi como un cuadro de

actividades =specificas.
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JUSTIFICACION

Tras haber realizado ua adecuado diagndstico referente a la realidad
organizacional de los CLE's, y la realidad a la que se enfrentan algunas
comunidades, notamos la importancia de llevar a cabo un proyecto tanto
dentro de la comunidad como en los CLE’s, con el fin de solventar

algunas de las problemaéticas que enfrentan.

Debido a realizar la practica, en comunidades wvulnerables,
expuestas a amenazas naturales; surge la necesidad de que exista en las
personas un conocimiento mdas amplio referente al tema de “desastres
naturales”, el cual mitigue la vulnerabilidad educativa, cultural y social

presentes.

Dicho conocimiento debe ir dirigido al saber qué hacer, cémo actuar

en caso de emergencia, antes, durante y después de ésta,

Es asi como se hace prioritaria la necesidad de capacitar a lideres
comunales, activos y responsables, en materia de manejo y prevencion de
desastres, capaces de propagar este conocimiento a los demas habitantes,

de manera organizada y participativa, con el fin de que se de en la
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comunidad una disposicién por parte de sus miembros, en la ejecucion de

planes de accion comunales.

Por esto, creemos de gran importancia el impulsar un proyecto de
tipo social- educativo, ligado a capacitaciones las cuales brinden aportes a
la Educacién comunitaria; asi como programas mediante los cuales se
informe a la poblacion acerca del funcionamiento de los CLE’s que
perrritan un mayor acercamiento y una mejor relacion entre CLE y

comunidades.
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ESTRATEGIA METODOLOGICA

La metodologia a utilizar para los talleres es de tipo participativa,
esto con el objetivo de involucrar y activar a las comunidades, grupos
organizados e instituciones en acciones de prevenciéon y mitigacién de
desastres y pensando asimismo en vinculos més solidos entre los CLE's y
las comunidades para un mejor aprovechamiento de los recursos y

oportunidades que ofrezca el ambiente externo.

Los talleres constan de III etapas:
O I Etapa: “Lo que sabemos y sentimos sobre”: en este momento nos
trasladamos a experiencias anteriores en materia de desastres, es decir
ubicarrios frente a una realidad antes vivida y los sentimientos acerca

de la rmmisma, asi como a las reacciones ante un evento.

O 1I Etapa: “Reflexionemos v profundicemos sobre”: Para esta etapa las
actividades giran entorno a un folleto de apoyo principalmente, en
dicho folleto se trabajan conceptos fundamentales partiendo de
ejemplos practicos y faciimente adaptables a la realidad de cada

comunidad ¢ institucion.
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(3 III Etupa: “Lo que podemos hacer”: Este es ¢l momento mas
importante del taller, aqui después de haber revisado los conceptos, los
ponemos en practica mediante la elaboracion de un Plan de
Emergencia comunal o institucional (segun el caso) y de Planes de

Accibn para darle seguimiento al Plan de Emergencia.
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PERFIL DEL PROYECTO

El tema de los desastres naturales, se encuentra anuente en varias
comunidades de nuestro pais, por eso la importancia de educarnos en

materia de manejo y prevencién de éstos.

Es importante considerar que un proyecto es ante todo un
instrumento metodolégico que permite plantear un conjunto de
alternattvas de solucién a problemas, en este caso particular de tipo social,

cultural y educativo.

El proyecto a realizar es de tipo educativo, ya que consta de brindar
capacitaciones de “Educacién comunitaria para la prevencion de
desastres”, dirigido a personas adultas, representantes comunales los
cuales estén dispuestos a conocer y aprender;, estas personas
estratégicamente definidas son las mujeres y hombres adultos/as que viven

en condiciones de vulnerabilidad.

Este proyecto es posible de realizar gracias al disefio de un
“Programa de Educacion Comunitaria para la Prevencion de Desastres

desde la insercién y articulacidn con las personas de las comunidades y
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sus necesidades, desarrollando una concepcién metodoldgica y
pedagdgica fundamentada en la participacion, la de sistematizacion
colectiva de experiencias y el conocimiento especializado de la
vulnerabilidad de las mayorias de la poblacion, tomando en cuenta a las
personas como auténomas, diversas con conocimientos y experiencias
suficientes para ser gestoras del mejoramiento de sus condiciones de
vida para modificar radicalmente las formas tradicionales de insercion

en las comunidades causantes de multiples y diversas formas de

dependencia’. *

Dicho programa es impulsado en nuestro pais por la Cruz Roja, la
cual se ha dado a la tarea de formar facilitadores/as, activos, responsables
y capaces de transmitir conocimientos, de forma participativa, con la
intencién de prevenir los desastres y contribuir al desarrollo humano

mnttgral dentro de las comunidades.

Este proyecto se llevara a cabo en algunas de las comunidades
vilnerables del cantén de Nicoya y Hojancha a saber:
Nicoya Hojancha

Rosario Distrito Central
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San Mariin Monte Romo

Vigia Estrada Ravago

Se impartira a grupos de personas adultas, con un grupo minimo de
15 personas participativas y que desempeiien un papel estratégico dentro
de su comunidad, capaces de promover los conocimientos adquiridos y de
ejecutar planss de accién comunal que coadyuven al manejo y prevencion
de desastres, a la organizacidn, participacion y autogestién comunitaria y

por ende al desarrollo comunal.
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ESTRATEGIA EVALUATIVA

La evaluacion es un proceso continuo que se llevara a cabo durante

todo el desarrollo y ejecucion del proyecto.

En el caso especifico de los talleres (los cudles se dividen en 3
unidades), se ird evaluando cada vez que se concluye una unidad, lo
anterior con el propdsito de ir enriqueciendo ¢l desenvolvimiento de cada

etapa y hacerlo mas productivos.

As.mismo, al finalizar cada taller se haré una evaluacion global que
r.0s permita conocer tanto aspectos positivos como aquellos que debemos

fortalecer para actividades posteriores. (Ver anexo).

L.a otra etapa del proceso evaluativo se hard semanas después de
haber realizado los talleres, por medio de visitas a Ias comunidades, con el
propdsito de conocer el seguimiento que le han dado los participantes a los
productos obtenidos del taller, y hasta qué punto los conocimientos

adquiridos han sido extendidos al resto de la comunidad.
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NARRATIVO

wWo's

FUENTES DE

VERIFICACION

SUPUESTOS

OBJETIVOS

Contribuir al
ioralecimiento

de los CLE's de
los cantones de
Hojancha v de
Nicoya.

Apoyar a dife-
rentes comuni-
dades en la pre-
vencion de
desastres.

Promover vincu-
los de informa-

cion entre los
CLE's y las
comunidades.

Brindar capeci-
tacién a distin-
tas comunida-
des de Hojancha
y Nicoya en
prevencion  de
desastres.

Dos Comité Locales de
Emergencia preyectan-
dose hacia las comu-
nidades.

Un numeroaproximado
de 15 personas de cada
comunidad con una
preparacion adecuada
en ¢l manejo de desas-
tres. (Entre el 24 de
Setiembre y ¢l 30 de
Octubre de 1999).

CLE’s y comumdades
mds vulnerzbles coor-
dinando y trabajando
de una manera eficaz
eficiente accicnes de
prevencién y  miti-
gacion de desasties. A
partir del mes de
Setiembre de 1999.

Tres comunidades del
canton de Nicoya y tres
del canton de Hojancha
con planes de accién
para casos de emergen-
cia, elaborados con el
apovo de Heidy
Gonzdlez y  Ana
Juarez.

Plan de trabajo de

CLE's.

Listado de parti-

cipantes.

Fotografias.

Informe de activi-

dades.

Informes.

Planes
comunal

Mapas.

de accién

-y

Que hayan
comunales
tos a capacitarse para
elaborar planes de
accidn y ejecutarlos.

Que hayan miembros
de los CLE's intere-
sados en llevar a ca-
bo programas de in-
formacién hacia las
comunidades.

Que hayan grupos in-
teresados y conscien-
tes de la necesidad de
prepararse en preven-
cién y manejo de
desastres.

Que haya interés tan-
to por parte de los
CLE’s y de comuni-
dades para trabajar
conjuntamente.

lideres
dispues-
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NARRATIVO no's FUENTES DE SUPUESTOS
VERIFICACION
Productos: 2 microprogramas | Grabaciéon de los|Que hay disponibili-
Consclidacion | radiales de informiicion | microprogramas. dad de radioemisoras
de CLE's. a las cormnumdades de Hojancha y Nico-
sobre el funcionamien-|Guién de micro-|ya para ceder un es-
to de los CLE's de Ni- | programa. pacio  informativo
coya y Hojancha, diri- (gratuito).
gidos por Ana Judrez y
Heidy Gonzélez, y con Que hay apoyo y
el apoyo de los CLE's, respaldo de parte de
a partir del 4 de no- los miembros de los
viembre de 1999, CLE’s para la rea-
lizacién del micro-
programa.
CLE’s y comu-{Realizacién de 6 talle-|Las fuentes de veri-| Que las facilitadoras

dades trabajando
Junios en la pre-
venciéon y ¢l
manejo de de-
sastres.

Lideres comuna-
les de elementos
de organizacion
para  enfrentar
desastres.

Actividades *

I. Promocidn

de talleres en
distintas comu-
nidades del can-
ton de Hojan-
cha.

2. Realizacion

de  micro-pro-
grama radial de
informaciéon  a
las comunidades
del cantdén de
Hojancha a tra-
vés de la emiso-
ra Radio Nosara.

res (3 en Nicoya y 3 en
Hojancha) de “Educa-
cién Comunitaria para
la prevencién de De-
sastres”, bajo la res-
ponsabilidad de Ana
Judrez (Hojancha) y
Heidy Gonzilez
(Nicoya), a part'r del
24 de Setiembre de
1999,

Ver Cuadro de Gastos

Comunidades de! can-
tén de Hojancha infor-
mados acerca de! fun-
cionamiento del CLE.

ficacidn son las mis-
mas que las de los
objetivos.

cuentan con los co-
nocimientos necesa-
rios para impartir los
talleres y con apoyo
diddctico y econd-
mico que permuea la
realizacion de los
mismos.

Carta de invitacién=Que haya disponi-

al taller.

Facturas.

Grabacion de los

micro-programas.

Guién de micro-
programas.

bilidad de apoyo
logistico y recursos
econdmicos garanti-
zados para cada acti-
vidad programada.

Ver los 2 _primeros
supuestos de los
productos.




Proyecto para CLE's y comunidades de Hojancha y Nicoya

NARRATIVO

o's

FUENTES DE
VERIFICACION

SUPUESTOS

3. Promocion
de talleres en
distintas comu-
didades del can-
tén de Niceya.

4, Realizaci/m
de  micro-pro-
grama tadial de
informacion  a
las comunidades
del cantén Jde
Nicoya

£. Fjecucion de
talieres en
i Hojancha.

6. Ejecucién e
taileres en
Nicoya.

Ver Cuadro de Gastos.

Comunidades del radio
de accién del CLE de
informados
acerca del funciona-

Nicoya

miento del CLE.

Ver Cuadro de Gastos.

Ver fuentes de veri-
ficaciéon de activi-
dad 1.

Ver fuentes de veri-
ficacién de activi -
dad 2.

Las fuentes de veri-
ficacion de estas
actividades son las
mismas que las de
los objetivos.

Facturas.

Ver primer supuesto
de actividades.

Los supuestos de esta
actividad son iguales
a los dos primeros de
los productos.

Ver los supuestos de
los objetivos.

Ver primer supuesto
de actividades.
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CUADRQ DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES
GENERALES

ACTIVIDADES ESPECIFICAS

RESPONSABLES

ACTIVIDAD No |

1 1 Coordinacion con CLE y Cruz Roja
realizacion de talleres en Hojancha.

1.2 Visita a las comunidades de Monte
Romo y Estrada Révago,

1.3 Reconocimiento de la comunidad
de Estrada Ravago.

1.4 Dialogo con lideres comunales.

1.5 Ccnversacién con representantes
de los grupos organizados
existentes en cada comunidad.

1.6 Visita a las instituciones existentes
en cada comunidad (Escuela,
Puesio de Salud, etc).

1.7 Coordinacién de fecha y lugar de
realizacion del taller.

1.8 Entrega de invitaciones.

Ana L. Juirez Pérez

Heicly A. Gonzalez
Moreno,

21 Presentaciéon de propuesta ante
miembros del CLE.

2.2 Visita a las emisoras.

2.3 Geshones de permiso ante funcio-

Ana L. Judrez Pérez

Heidy A. Gonzilez
Moreno

ACTIVIDAD No 2 narios de radioemisoras para la reali-

zacién de micro- programa.

2.4 Elaboracién del guién para el

micro-programa.

2.5 Realizacién del micro-programa.

3.1 Vistta a las comunidades de San|Heidy A. Gonzilez
ACTIVIDAD No 3 Martin, Rosario y Vigia. Moreno.

Para esta actividad se realizaron las

mismas acciones de la actividad No. 1. | Ana L. Judrez Pérez

Ver acciones de actividad No. 2 Heidy A. Gonzélez
ACTIVIDAD No 4 Moreno.

Ana L. Judrez Pérez

ACTIVIDAD No Sy 6

-Planeamiento y adecuacion de talleres
segiin cada comunidad

- Preparacion y confeccion del material
que se utilizar4 en cada taller.

- Preparacion de refrigenio.

- Realizacién del taller.

Heidy A. Gonzélez
Moreno

Ana L. Juarez Pérez
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CUADRO DE GASTOS *
(Paru el cantén de Nicoya)

ACTIVIDADES IVO's

-Levantado de texto (carta de invitacion)
- 45 fotocopias de invitaciones a talleres
- 43 filmines de folletos de Planes de Emergencia
Familiar Comunal

- Refrigeno (para cada taller)

- Alimentacion de facilitadoras (por semana)

- Transporte de facilitadoras por semana

(San José- Hojancha * Nicoya- San José)

- Transporte interno (Hojancha- Nicoya)

- Transporte interno (Hojancha- Monte Romo)
Actividades 1,3,5y 6 Otros FecUrsos:
- 2 cajas de marcadores

- 100 papel periddico

- 1 paquete de fichas

- 3 Tape

- 4 tijeras

- 1 caja de lapices

- 3 paquetes de hojas blancas
- 1 bolsa de globos

- gacillas

- baterias

- 4 rollos de pelicula

- 4 revelados

- 4 casseties

- 1 caja 4z l2piceros

e 150
¢ 450

z 5160
& 8500
z1500

z3160
2000
2500

a 4700
@ 2500
@ 255
& 1005
@ 2400
z 250
@ 390
e 300
z 75
a 170
@ 6000
14000
1500
z 550

* Los montas de refrigerio, alimentacion y transporte, son semanales.




Froyecto para CLE s y comunidades de Hojancha y Nicoya

CUADRO DE GASTOS *
(Para ¢l cantdon de Hojancha)-

ACTIVIDADES IVO's

-Levantado de texto (carta de invitacion) ¢z 150
- 45 fotocopias de invitaciones a talleres z 450
- 43 filminas de folletos de Planes de Emergencia

Familiar Comunal & 5160
- Refrigerio (para cada taller) 8500
- Alimentacién de facilitadoras (por semana) z1500
- Transporte de facilitadoras por semana

(San José- Hojancha * Nicoya- San José) @ 3160
- Transporte interno (Hojancha- Nicoya) < 2000
- Transporte interno (Hojancha- Monte Romo) & 2500

Actvidades 1,3,5y 6 Otros recursos:

- 2 cajas de marcadores & 4700
- 100 papel peniddico & 2500
- 1 paquete de fichas z 255
- 3 Tape 1005
- 4 tijeras 2400
- 1 caja de lapices z 250
- 3 paquetes de hojas blancas ez 390
- 1 bolsa de globos <z 300
- gacillas « 75
- baterias z 170
- 4 rollos de pelicula <« 6000
- 4 revelados 214000
- 4 cassettes < 1500
- 1 caja de lapiceros & 550

* Los mon.os de refrigerio, alimentacion y transporte, son semanales.




