Comisién Nacional De Emergencias
Plan de Seguridad Escolar

Plan para la Reduccion de la Vulnerabilidad ante Desastres en
instituciones Educativas.

Primera Parte

EN ESTA PARTE DEL PLAN INCLUYA, USANDO EL FORMATO QUE USTED DESEE, LA
INFORMACION DE CARAGTER GENERAL , SOBRE LA ORGANIZACION DEL CENTRO
EDUCATIVO Y LAS AMENAZAS A LAS QUE ESTA EXPUESTO.

Cuadro No. 1

Informacién General sobre Organizacion y Amenaza

Datos Generales dei Centro Educativo:

Teléfono del Centror Fax,

Mombre ded Depector

¢ Cuante persanal koo en b fnsttueian?

iCuantos estudantes estin imscntos en  instituodn? .
Tipo de Jomada
Sélo mafana___ Mafanay Tarde__ Sdlo latade__ Sdlo noche

Ublcaciin Politics - administrativa;

Drreccidn Regional, Clrcuto Escolar__
Provincia Cantin: Distritr
Barmo: o

Dweccron macta;
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Organizacién

A continuacion escriba los nombres de ias personas gue estan integradas ai
Comité Central de Emergencias, por ser los coordinadores de cada uno de los
subcomités conformados y las personas que forman estos subcomités, También
indique los cargos que ocupan, ubicacion en el edificio y los telefonos de cada
una de las perscnas. Lo anterior con la finalidad de poder localizarlos durante una
emergencia (puede incluirse el color o insignia que los identificara). Para mayor
informacidn sobre el tipo de subcomités que se deben formar y las funciones que
les corresponde cumplir a cada uno, se recomienda consultar el documento:
Organizacion del Centro Educativo para ia Prevencién de Riesgos y Atencion de
Emergencias. .

CUADRO No. 2

Organizacién Escolar para Desastres.
Lista de Integrantes dei Comité

Hombre Cargo Ubicacion Talafono 1

L

Utilice Hojas adicionales si lo considera necesario.

Identificacion de Amenazas

Escenario de Riesgo:

Para construir e! escenario de riesgo primero se enumeran las amenazas a las
que esta expuesto el edificio escolar y ante las que verdaderamente es o puede
ser vulnerable y, la poblacion que se encuentra en ella. Luego se consiruye un
pequefio croquis (o plano) del sitio donde esta el edificio, ubicando en el dibujo,
todos aquellos aspectos del entorno que se serfialan como amenaza real ©
potencial. Es importante indicar si la amenaza, afecta directa o indirectamente.

No olvide elaborar un breve resumen de como esas amenazas han afectado
histéricameante al centro educativo o a la comunidad en que este se encuentra
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CUADRO no. 3

A conbnuacion sefiale con una X b o fas probables amenazas a las que puede estar expuesto el ceatro educatvo

Sisme Inundacidn Deslizarmuenta Sequia
Enypcicn Y oicanca Fueries vientas Huracan
Tomada Mare—gts incendio estnuctural
tncendia Forestal Derrar e e taoces _

Con@mnacién de aguas

Ctro Tipo de amenazas (esctibafas o existen):

Una vez concluida la ideniificacidén de las amenazas es impuitante
escribir una corta resefia histdrica, explicando la manera en que se han
comportado los efectos de esas amenazas en la comunidad donde se encuentra el
centro educativo, sobre la comunidad educativa y sobre el mismo edificic. Escriba
lo que recuerde o pregunte a los adultos mayores de la comunidad o de
comunidades cercanas. Ultilice las hojas adicionales que requiera.

Una vez se ha concluide con los aspectos relativos a las amenazas, es importante
hacer un croquis del lugar donde se ubica el centro educativo, sefialando lo que se
encuentra en el contorno, siendo muy preciso o especifico, cuando se indique Ia
presencia de amenazas. El tamafo o escala que se le de al disefio del croquis, es
a gusto del comité. A este trabajo lo titularemos cemo:

Croquis del Escenario de Riesgo
Se dibuja de manera simbdlica el lugar donde se ubica. el centro
educativo ( un pequefio poligono en el centro del cuadro) y alrededor
se simbolizan las amenazas que ya se han identificado.

croquis
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Segunda Parte

Identificacién de algunos factores de vulnerabilidad

Entre los aspacios a considerar en el andlisis v canstruccion del escenerio de
riesgo también esta el conocimiento de algunos factores de vulnerabilidad que con
la ayuda de este documento, son susceptibles de andlisis Entre estos factores se
suede tener en cuenta el factor fisico y e! factor social, es decir, en primer lugar lo
que tiene que ver con la estructura y los espacios del edificio; distribucion de los
muebles, ventanas, puerias, instalaciones eléctricas, dispositivos de aumbrada,
espacios abierics y otros que en el momente de manifestarse alguna amena.a se
convierte en un verdadero riesgo para la poblacién que hace uso de este

En segundo lugar se considera el factor social, donde se debe destacar todo lo
relativo a la informacion { hacia jos docenies, alumnos y padres de familia), sobre
las amenazas existentes; sobre [0 vulnerable que es el edificio y la poblacidn ante
esas amena«a3 y sobre las diferentes recomendaciones que pueden poner:z en
practica para ser menos vulnerables. Entre otros aspectos sociales que se puedan
considerar, esid ia administracion que tiene que ver con la dotacion de recursos
apropiados para la mitigacion, la preparacion y la respuesta

Por esta razdn, se presentan a continuacion varios cuadros para diagnostico o
listas de coteo, aplicables a las aulas, al edificio, las zonas de segurica? las
rutas de salida y a la dotacidon de recursos de respuesta para situaciones de
emergencia o desastre,

A continuacion, se presenta un cuadro que le ayudara a identificar algunos de {os
factores de vulnerabilidad en el aula (debe fotocopiarse y utilizarse una lista para
cada aula en particular), con el fin de obtener una diagnéstico lo mas real posible
sobre las condiciones de seguridad que cfrecen las aulas del edificio escolar. En
caso necesario, agregue los factores que considere faltaron en la lista.



Comision Nacional De Emergencias
Plan de Seguridad Escolar

Cuadro No. 4

Cuadro para el diagndstica de vulnerabilidad en el aula

L Factores de vulnerabiltdad eo el aula Si Mo

1 Existan muebles o estantes sin aseguras o can débil apaye asiructural.

2. Hay objetog pesados sabes los estantes o muebles cu',la altura ¢$ mayor gue |as de los
estudiantes cuando estn sentados.

3. Hay peceras v abjetos de vidno o cerimica que pueden resultar peligrosos i cayeran al
pise.

4. La pusrta es suficlantemente amplia ¥ estd en buen estado

§.La puerta abre hacia adentro,

5. Las paredes Yenen suflcients columnas qua ia den soporta.

T Las paredes tenen viga corona.

B. Las paredes Yenan gress o repells suettn que padria caef o astin reventadas.

3. Las ventanas por sy amafic presentan aigiin probiema al quebrarse,

10. Las ventanas tenen cortinas o algdn material que proteja a los estudlantes de Ja caida
de algiin vidrie

1_1_ I:ailimparas de alumbrado presentan algdn pellore de desprandimignto.

12 Bl clelo faso por «f material con que estd heche o por su diseiio podria presentar
desprecdimbentos,

13 El plso presentz algtn hund:mlents o grieta.

14. Las pizarras estin blen apuntaladas en la pared.

15. Hay basyura papeles o algln material combusiible acumutado o guardado

16. Hay cables du [a instalacidn eléctrica sueiins, presantan algtn peligro

17. La cantidad da alumnos es [a adecuada de acuerdo con las especificaciones téenicas
del disenc def auta.

18 L3 disposicidn de {us pupitres permute desplazamientos ripidos de los alumnos hacla
fuera y hacia dentro,

19. Hay puprtres ubicadas muy cerca de ka ventanas y celosias

20 Tienen puerty de emargencia

En hojas adicionales se pueden afadir otros aspectos no contemplados en el
Cuadro No. 4 y se considere se hayan detectado en el diagndstico realizado.
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£l cuadro siguiente permite identificar aigunos factores de vulnerabih;d"d erl el
edificio escolar en general, es decir. en espacios como la biblioteca, € comeadr,
ia cocina, o© en el area administrativa (puede agregar en ofra hoja, aquellos

aspectos que considere hicieron falta.)

Cuadro No. 5

Cuadro para el diagnéstico de la vulnerabilidad el edificio escoiar

Factores de vulnerabilldad de sarficlo si No J

1, B edficio $ere wna esiucura predominants de madera.

2. Bl edificia fua constnudo con lecnicas constructvas antisismucas.

3 Sa conservan los plancs de cansucedn def eddicio.
4 Tiepen entubada Iz instalackdn eléctnica

5 En les corredares, pasilos escaleras hay muebles macetas 4 obus objetos en desorden o mal ubades que pueden !
ststaculzar la mowiizacién rapida haca las zonas de segundad

4

& Hay eucaieras cuyd disefio de peldafios pie dificuftan la mevizacien rapwe 7 segura de s perscnas

7 Las escas 12 s=0et pasamancs (barandas).

8 El piso e las escaleras Jene algtin matenal antidesizants, para swtar resbalones

Log mois da olwiedoes, paslos, u acrusﬁpauuspfesenhn hundarsentas o grietas.
10 Hay puertas o portanes obstrudas o condenados por desuso o falta da mantenamento
11 Las Hmparas de alumbda prasentan algin tpa de desprendmeend
12 Las parsdes presentan neventaderos, gretas o repello suetty que podria caer.

13 Las paredas lienan suficentss columnas que ke den resistanca

14 Las pared=s benen viga comaa

15 Las paredes presentan reventaduras, gnetas o repelia suelle que podna caer

16 Las ventanas presentan algun pehgro oo su diseiiq o wmane

37 Las ventanas Benen cotinds u otTo materal que protera a las personas de la caida de algun wdno

e

16 El cielo raso por d matenal con que esta hecho o por su dsefio podria p desp
19 Hay basur papeles o agun matenat combustible acumutado o guandada,

20 Hay cables de la instalacion eléctnca sueltos, pressntan agdn peligro.

21 Hay husmcoo o 2anfas descubuerine,

22, Hay espacios abieilos (zonas verdes o de camento)

23, Exrste algin so donde se reserm una llave de jos portones del sdiices, pam sitacones de emergencia.

24, El teche tene kminas de cinc y canoas sueltas o en paigro de caer

25 Son suficentes y ampiios ios aspacios ablertos (zonas verdes g camenta)

26 Lus espacos abwerios oftin ters de kas aulas; el acceso .
27 Hay algin s atuera del edificia, no muy distante gue se pueda utdzar como zona de segundad altema

28. Hay tendido eléctrico dentro del adificia escolar que repdesents algin nesgo

23, Loa commedores y pasilos que astin a desnivel dal terreno tienen baranda de protsccion.

30. Hay Gnmas, andamios, ¥ anques 2érecs o subteemd no asagurados qus meprecenten 2igin fesgo,

3. Hay espacic de tabag sn cordiciones de sequridad, donde 5o ulifcsn mdquinas o materiales suscepbbles de provocar
akgidn acekienta,

32 En la bikbotaca sstin asaguradas jos astantes y of matsnal que hay an aflos.
33 Hay tendidos slécincos #nlos alrededores del edifitio que represantan algiin desgo en caso da evacuar hacia oo sitia,

34 may vias os Tansito genso o ripedo cerca def adificio qua represantan al in NesJa

35 En ol area da tocma hay magues de 9as_ u oo cambustible con lbenas, dentra o fusra » 2 laciores elécingas que

——— b sl o i

6
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Puede agregar en ho Jas adicionales otros factores de vulnerabilidad que se hayan
encontrade en ¢ cdificio y que no estén contemnpiados en ei cuadro.

En este cuadro se proponen una serie ce aspectos de gran relevancia para poder
determinar si efectivamente el edificio escolar cuenta con una zona de segundad
o esta ya esta debidamente identificada, para poder saber si realmente redne las

condicionas que le permiten ser un lugar seguro.

Cuadro 6

Diagndslico de la zona de sequridad

Condicién de ka zona de seuuridad sf No

Hay zanas verdes o cementadas abiertas que sirvan como xona de segueidad,

Tiena sufictente espacio sara ubicar a iodas [as perscnas,
Esta adecuadaments cerca del edificio.

Hay tendido sléctrico en la zona gue represente aigun resgo.
Hay 2n ia zona drbales de mds de tres malros que fepresenten almin desgo.
Hay algun tipa de shsticulo gue dificulte &l ingress a la 2ona escogida.
Hay estructuras o tarques adrecs que p ten alqun fiesga. 1
Haipuﬁgms Gua faciten b moviizacion hacia obo sitio o ol ingresa de smbulancias.
Es apta la zona para instalar ciubos v sefales.
(. El piso de k3 zona &s suficientementa saido.
1. Hay zanjas descubientas, alcantarilados o tanques séplicos subterranm
12, Hay pabign da desprendimients de cancas, vidrias rapelos u ciras partes de la estruchura del edificio.
13, Si esumcaﬁealedaﬁa, hay tendido elécineo peliqrosa y posiblidad de cerar el ransio sin resgo.
14 Si esun parque cercano, hay positilidad da llegar hacia »f sin riesgo.
19, Sies un cormedor o W espacio echado, 7o p ta riesgo de colapso la estructura.
16. _ Hay algun sitio especial previsto para ubicar a las personas discapacitadas.
17, Hay algln sitio previsto para que se rednan quienes tengan el gonirol de ks situacién { of Comité de Emergercias o la
autcridad que Teque orimero al sitic y tame control de fa situacidn )
18, Presenta aigun nesgo Je deslizamients, aguas empozadas o tangues de gas cencanas.

wlol~lolalsl w ol ~

Se pueden agregar aquellos aspectos que de acuerdo con su criterio deben
afadirse por no estar contemplados en el cuadro.

Cuadro 7

Cuadro para el diagnostico de ias rutas de salida

Condicién de la zona de seguridad si No

1. Hay pasidos o comedores que pusdan servic como rutas de salida
2. mmmﬂm,mmoﬂgunmm
El piso pressnta tadrilios susitos,

3,

A El pso ectd mncerada permanentementa,

5, umﬁomalgmda J

8. Kmmas da cielo rasa omnbnetus peligrsos.
7.

a

9

. 0 portonas a ko bBrgo def pasillo
Hay blss, pupiyes, tarques o algun otro chjeto en ef pasifio que pueda causar algin accidents. ]
Hay ventanas da vidrio a jo largo da fa nita que ettt peligrosss .

10. Tnncnalguniodchnmhhsmquesﬁnadunvﬂdulpm

11. Eshnmm-mdohsmquchayanhsnm
Presermian pefigre osamrsa!:snm&;urm

13. Cosntan ks ntas con mpu:dﬂmahahsmmwelapemnzdwmm B
pusdan accader 1 las zonas de sequiidad si dificuttad.

7
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Cuadro 8

Cuadro de diagn3stico para las acciones previas a un proceso de evacuacion

Acclones

SE

Se: le ha sspecficads a ies estudiantes v al parsanal como protegwise dentro del aula si ecurre un sismo

2 Se l2 ha exphicads a lcs estsdtaniss ¥ al personal, come aciual ¥ DUSLAr prolecadn st odufTe un SISMG mientras
astan en tecres, 3 13 entrada o a la salida de clases.

3 Sa han elegido y ybcads sstrateqeamente los alumnes lideres que onentanan la evacuacin

4 Se han eleqido y Ubizade «-a'sqicaments fa dispomicion de 'os pupires, para que 2' #zsalojo del aula sea
ordenads, rapide y sn agckeries

E] Se han realizado pricticas de srotecoign rapida dentro de cada ala

[ Se s ha explicada a fos 3lumnos ¥ al personal, sobie camo deben ordenarse, comportirse y moverse pam sali
hasta la zona de saqundad.

7 Se ha llavado a los alumnes de cada grupd pot Separado, pa gue Kagan un reconacimients de |3 nuta de safida y
de! shio donde Se ubwerin dertro da i3 7ona de segundad

8 Se le ha explicada 2 los alumnos v al personal edmo ubncarse en fa Zona de sequndad para aprovechar megor el
espacto y ciing comportarse paca mantener & orden

g Se ha llevado a cada grups a que reconozcan la ruta de sakda qua tendnan que uhiizar para ¥ hasla la zona de
sequndad ztema, asi como el sibo donde deberin ubcarse &n esa Zona.

10 Se ha realzado una oracica Je evacuagidn de cada grupe por separada mediendo i termpo con un crongmatra,

31 Se na hecho una pracica c2 xScsacidn en B que parbiapen hista tres o cuato grugas 3 fa ve2 [ mudiendo e
dempo)

12 Se ha hecho una Hfachca de evacuacion en la que pardsapen de sms a dieg grupas @ la vez { midiendo el bempa )

13 Se ha hecho una practica de evacuacion &n (3 gue participg toda fa poblaciin del edificio escolar

1 I ha fealeddo una evacuaoon de segundad con kda la poblacidn wilizando [a zona de segundad intema e
inmedialaments sxdema.

15 e ha explicads a ibs estudiares y 4l p I sobrm cémo actuar ante & avisa de un incendia durante ef recreg, al
ent/ai o saiir de clase. dentra o fuera def aula,

1§ Sa ha explicado 3 les estudiantes y &l personal sobm como desplazarse para evacuar e edificio 51 enen que

- dtravesar por dreas de humo desa )
7 Sehe realizado una prchea de svacuacion ants un incendio, amienaza de bomta, demame de Mmatenal tidoo @

EXplosHin

18 Sa ha explicado a los estudmntes y al personal sobre coma actuar ante un aviso de incercio amenaza de bomba,
aerrame de matenal moen s os.on

18 Se ha exphicade coma deben ach.ar ante la ocurmencia da fuertes vientos { tomade ) y tarmentas electricas s estan
dentro a fuara def aula

W Se ha explcado como acluar, come acuat o a donde  y cormo evacuar, 8 se da &) anso de peligro por
deskzarmento

21 Se ha expiicado cOMA actuar, como actuar ¢ a donde ¥ coma evacuar ante & aviso de nundacion

22 Se nha exphcado tuda del plan de cmergencia, incluyenda ba evacuzcion que realzana e centro edueativo, sn casa
de emargencia

23 Se ha planeade |a 'oma en que 54 avacuada un sakdn de actos o un gamnaso durante b realizacion de algun

evants
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Cuadro 9 J

Diagnostico de recursos para la respuesta

Tipo de MEcorso sF cudntos ‘Dande estan No
Hay on bobquin de pamercs awahos

Hay extrinees da mesndics

Hay carulas cara movilkzar hendos

Hay wctn eguipd Se pameross aumlios

Ferulas safusics tnangulares,

esfincorancreros v S80S

Alarma sonera o aswal

Megziors

Radio de catenas

Planta secinca.

Lasnemias de smergenca o kntemas
J___AQua potapie de neserva

Hidrante 0 'oma da agua para manguerss de

t grueso callbre.

12 Saia de erfermeria

13 Telelono calulgr.

14 Guias seforicas de omansmos de socone

L 9 POMerd resouesta

[ 15 Almentos smoacadas para reserva

11A  Dlachen rara nentenmces e la hiaa 1

w | Gu] = | | LN P LAY N _a——‘

Se pueden agregar otros recursos, gue de acuerdo con la experiencia y
conocimiento, $ean necesancs y no se nayan incivido el cuadro.

Cuadro 10

Cuadro de verificacion de recursos para preparar y organizar una evacuacién ordenada

Tipo de tecurso £ Wo
1 Hay algin sistema de alarma que emita seiales sonoras U wsuaales ¥ a9 peceplible & tndd of edifici,
2 Sihay una alwma, estin debid: ba codificados [os mentajes que pueden amitirse con ella, ﬂ
3 Sa cusnta con una luends de energia altema para que la alama luncione al cortarss o fudo eléctnco
pot la amemenca.
q Todas las personas conocen con clandad la codificac.on du los mensajes que se emiten pov o sstema
de alamna, especiaiments para evacuar.
5 Tiene la plan'a fsea un sisterna de rétulos ¥ sefales de nfammacion para orertar al pabico en caso de

EITEIgaNGIL

[-] Exste algun ssima da audio 0 megifeno que permta dar mdicacones al moments de una
SMErTenCEL

7 Sa tusnta con dgun tpo de matesal o pintura_para demarear ka zona do segundad y las utas de salitia

8. Hay algin Bpo de insigrea para idenblicar las dfsrentel pemsonas encargadas de atendet una [
il

9 Hay un cronametro madif 13 aphder da s evacuacion

10 Se cuenta cob un tablem sspacial donds esten las laves del portdn prnapat, para abor en caso de
arnaigencia

11 Hay hstas adacnales dal personal ¥ los alumnos, para verficar que estan todas las personas una vez
wacuado es edificio escokar

12, Se cuenta con slumbrado de emeng ok si sa [ratz da uh cantro educalivo qua labora de
‘m‘le, k]

Cada subcomits, biigada, grupo de chogue o como se le quiera llamar. Dahe
hacer un diagnos: -7 no solo del conocimiento que tiene cada uno de sus

8
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integrantes. sobre lo que debe hacer, sino de los recursos que requernnz para
disefiar o elaporar su plan de respuesta.

Cuadro N.11

Cuadro para el diagndstico del trabajo en =1 area de primeros auxilios

Acclon TSI No
1 Se ubicd un lugar a0rapkada oara 35.0¢a” 4 alender a las vicnmas de yn svento
2 Ea arepararon camilas [ aungue s&a mpconsadas } cohilos v sedales
3 Se denidicd a 1as personas del comile que benen CORCEIMMAlos o sapacitacion e prmeros awclios,
d Se capacrto a lodos los meambres dei grupa de pemers auulios en la aEnodn de diferenies
srargentias maceas
5 Ya se nasinuyo a cada miamboo de la bngada, sobre donde s sheam ¢ que e coxrespondera hager .

du.art 3 emergensia, de acuerdo toN "CS CONOCUTHENLSS ¥ Bxp«ic 0 QUE (BRGA &N Bmeérgencias
medic.:,

6. Se tenen diseiades ¥ etaborados los ostntvos | color narana prefenpemente aunque no

fiecesanaments ) que usdman ks meembos del grupa de pomerss awclies, incluyendo 3 los

ceordinaderes

Se dentficaron las dreas donde codrian presentarse amergencas médeas,

] Se identficaron tas nitas por donde 3= movlzaran las ichmas

E] S8 entificaton y prepararon tas sefiales para | ugar pot donde ngfesarin las undades de rescale o

! ambulanctas

18 Se adquineron ¥ acendicionanon los dobgumes que sa wtiizaron en b atencion de pacentes.

11 Seinlermo a la Cnz Reja o Cuerpe de Paramedicos de Borrbeis Mds cefcano sobre b forma an
4o i€ rabasira en &l ceatro educalive sara atender las vicornas

12 Se n: --=asip upa guia telefonca a la visa para dar el aviso oportura )

12 Sewormo a cs clios grupes, especiamente de segundad, al persena, aluminos ¢ cuerpes de socorre
dela ocddad scorz ¢l smo saleccianado para 'a alencion y rarnsidn de pactentes l !

~

En hojas por separado se pueden agregar otros elementos no considerados en la
lista de cotejo y que se consideren necesarios.

[_ Cuadro 12

Cuadro para el diagndstico del trabajo en el area de extincion de incendios

{ Accion FRED
1 Se Lbwarmn y sedalaron las dreas donds habria mayor fesgo de ncandio.
2 Se proparo y ubio adecuadaments o equipo de exingn v combate da incendios
3 Se wontfich a las personas del CoMite que TeNsn CORCITIENS o capactacidn en &xbincion y combata
da inceadios.
4 saapa:m:mmagfupodemnchnyaombzbedamcendimonalmnqodeeqc-::osyenla
Btewvenciin ¥ combate de Ircendics

5 Ya 30 instruyd 3 cada mismbro de 1 bgada, donde | 54 ubicara y gue le pondena hacar d
la smergencia de acuerdo a los conocrmisntos y oxpenencia que lenga en sxtincion y combate de
IncandCs.

5 54 benen dyefadas ¥ slaborados los disnnlbives [ color rojo prefent nar ke )

qmmﬂkm&ﬁmdﬂmh%nﬁﬁnymmulmn&mwamm

7 Sa rentficarn 1as dreas por donde podria faclitass of sgrese de las unkiades de bombercs. -

] Sohsrdenmupanddommaeimmm . kot Einques ¥ vihuias de gas U otms combusbbles
= hutsers,

9 &whmmumrhwmymmhviMhddgadmdo
producirss sl avanio,
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ol COMo s# actia #n £330 do Ineehdc

12

T4

10



Comisién Nacional De Emergencias
Plan de Seguridad Escolar

Cuadro 13

Cuadro para el diagndstica de trabajo En el area de seguridad y vigilancia

Se ubicaran los sios donde se reu senina sequiddad yagita durante y despues de [a atencwon dei evento
Se Wentiks a las personas del Comite que tienen conocmentos 6 capacitacon en matena de segurdad y

maneja da sitlacionss confictivas

Se capaco u ndos kos miembios del querpo de segundad y wigilanca pasa una adecvada fabor en las
‘nstalacionas ¥ fuera de ellas, durants o después de un avents ]
¥a se iIRSTUYD 2 cada muembro de k2 Bagada, sobre donde se uscari ¥ que le camespanderd hacer durants [a
smargencia de acuerdo a los conozssentos v la axpariercia que tenga

Se tenen disefados y elabordos los distinbvos { color azul prefenblemente aungues no recesanaments ) que
usaran s miembros ded grupo o brigada da seguridad yagidanci, incluyends a los coordinadares

Se wdenbiicaren las dreas donde podna pessentarse mayer desorden o intentos de saquec

Sa informo 2l Guarst Caal v af Trinsto thas cencano sobre Ia lofma en que se aoajaid =0 & Centio
Educayvo, para atender la siuacioy _causada por o evenby,

Se ha previsto na quia tedeforca a fa vis"2 para dar el aviso oportung

Sa coording adecuadaments can otros grupos o bngadas, para [a ubicacion dé puestos clave de segundad y
\ngalanaa. desbnados 3 asegurar los difl =N faimerts dreas peligiosas ya evacuadas,
dreas de atencdn de victmas, areas afectada por incendics portones da lzs mstalacones y conbol de
trinssdo entre ofros,

Gl ~ja] i k| W M_.{

I atabulacion de los datos

Una vez que se ha concluido con ia aplicacion de los cuadros de diagnastico
anteriores, se procede a hacer una revisién minuciosa de cada una de ellas, para
exiraer {oda la informacion referente a los probiemas que habra que resolver para
darle una condicion de mayor seguridad a !as aulas, al edificio en general, en
aspectos de recursos, de informacion, evacuacion y respuesta ante desastres en

general.

Debe prestarse especial atencion a esta parte del trabajo, porque si ios problemas
que hay que resolver, se identificaron no imparta si se marco 8l o NO. Lo
importante es que a partir de estos datos que nos da el diagndstico, se pueda
construir una lista de problemas a partir de los cuales se hara lo que en la tercera
parte de este plan se llama: " Plan de trabajo para el disefio y elaboracién de

un escenario mas seguro ™
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Este consistird en ordenar y priorizar un desglose de acciones, con lo cual se

elaborara un cronograma de resolucién de los problemas

A continuacion se procede a redactar la lista de problemas resultantes de la

tabulacion de [os datos que arrojaron los cuadros de diagndstico.

Lista de problemas por resolver para reducir & Nesgo
funice el formato que [e parezca rnejor)
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Plan de trabajo para el disefio y elaboracion

de un escenario mas seguro

Una vez que se concluyd el diagnéstico. se tabuld y se confecciond la lista de
problemas por resolver, se da inicio a esta tercera parte, anotando en los cuadros
siguientes, una accidn o las que sean nscesarias para resolver cada uno de los

problemas resultantes del diagnédstico.

Entre las acciones puede haber estimarse aquellas destinadas al reforzamiento
del edificio { ubicarlas en la columna 1 del cuadro 1 ); acciones para la dotacion de
recursos ( ubizarlas en la columna 2 del cuadro 1 ); acciones en la capaciizcion
para la respuesta (columna 1 del cuadro 2 ): acciones de informacion para evacuar
{columna 2 del cuadro 2 }; acciones para primeros auxilios, extincién y combate de
incendios seguridad , vigilancia y evacuacién ( cuadros 3 y 4 ). Luego todas esas
acciones se colocan en un cronograma disefiado para cada cuadro de desqglose

de acciones por separado.

El Plan de trabajo para la construccion de un escenario mas seguro

Aqui se anotan con el mayor detalle posible, todas las acciones que se
emprenderan, para eliminar o reducir al maximo los factores de vulnerabilidad que
se identificaron.

Ilegible por mal estado
del documento original

Cuadro 14

Desglose general de acciones identificadas en el diagndstice

____,_;nclo*gﬁib.;_ Nyt
e e
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f Cuadro 15

Desglose general de acciones identificadas en el diagnéstice
para el fortalecimiento del trabajo de las brigadas o subcomités

Actionss para fa preparacion Acclones para ka preparacién
{ capaciacion para 1a respussta ) { actlones para un procese de informacian previe 2 ka evacuacon |

Cuadro 16

Cronograma de trabajo para el reforzamiento 6 adiciones al edificio escolar
Obledivn Actividad Fecha Responsabis Recurses
Cuadro 17

Cronograma de trabajo para la dotacidn de recursos
para {a implementacién del plan de reduccidn de vulnerabilidad

Oblstira Actividad Facna Responsabis ] Racursos 1
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Cuadro 18

Cronograma de trabajo un proceso capacitacion
con miras a lograr una ejecucion adecuada del plan de reduccion de vuinerabilidad

Objetive

Actividad

Feacha

Responsable

Recursos

Cuadro 19

Cronograma de trabajo un proceso de informacién previo a ta evacuacidn del edificio escolar

Dbjative Actividad Fecha Responsable [ Racursos
]
Cuadro 20
Cronegrama de irabajo para la preparacion
y fortalecimiento de la respuesta en primeros auxilios
Objetivo Actividad Fecha Respansable Rucursos
Cuadro 21

Cronograma de trabajo para la preparacién y fortalecimiento de la respuesta en extinclén y combate de incendios

Objetivo

Actividad

Fecha

Responsable

Recursos
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Cuadra 22

Cronograma de trabajo para la preparacion
y fortalecimiento de la respuesta en seguridad y vigilancia

Objetivo

Actividad

Facha

Responsable

Recorsos

Cuadro 22

Cronograma de tratajo para la preparacion y fortalecimiento de la raspuesta en evacuacion

Ghjattve

Actividad

Fecha

‘Responsable

Recursus

Croquis del escenaric deseado para evacuacion

J
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Anexos

En esta parte se ha incluida informaciér que se ha estimado como insumo de
apoyo para que la parte operativa del plan que tiene que ver fundamentalmente
con la respuesta de la organizacion institucional y de toda la poblacidn docente,
adrninistrativa y estudiantil, ante la ocurrencia o impacto de un evento, llamese
sismo, incendio, inundacién, erupcidn voicinica, tormenta eléctrica, derrame de

sustancias toxicas u otras.

Por esta razdn, hemos incluido a continuacién, algunos aspectos que tienen que
ver con el protocolo, es decir, con los fundamentos que se deben tener en cuenta
para que los distintos integrantes de los subcomités que conforman la
organizacion institucional para desastres. igualmente se ha adicionado un
instructivo para la implementacion de simulacros de evacuacion, como instrumento
para evaluar la capacidad de respuesta de la institucién educativa ante un evento
dado.

Anexo 1

Protocolo de Respuesta en Primeros Auxilios para Algin Evento
0 Durante un Simulacro de Evacuacién

-~ Una vez que la brigada de evacuacion dé el informe respectivo, sobre las
personas que por haber sufrido algdn tipo de lesidn, trauma o afeccién no han
podido ser evacuadas, el grupo de primeros auxilios debe movilizarse para
trasladar y dar atencion a las personas afectadas, de acuerdo con su nivel de

conocimiento de la materia.
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Proporcionar a las personas afectadas, la atencion adecuada seguin los

conocimentos aue el personal de! grupe de primeros auxiios lenga de cada

b1

caso que se presente en el momento.

Dar aviso al Comité Central o coordinar con los cueroos especializados en
emergencias médicas, si estos participaran o el aviso fuera necesario, dentro
de la organizacion y realizacién dei el simulacro, especialmente, para el

traslado de las victimas a un hospital.

Protocolo de Respuesta en Extincidon y Combate de Incendios
para Algin Evento o un Simulacro de Evacuacién

Una vez que la brigada ha recibide el informe sobre la exisiencia de principios
de incendio, se distribuye &l personal, este se moviliza con el equipo
respectivo, para hacerle frente al fuego segin la capacidad y conocimientos
adquiridos. En ef control del principio de incendic deben estar al menos dos

personas con equipo. (unc de los dos funciona como apoyc;

Si el principio de incendio se sale de contro! o la persona no cuenta con el
extinguidor apropiado, ¢ el contenido del mismo se ha terminado debe retirarse
de la escena y asumir otra funcién segun lo ordene el coordinador de la

brigada.

Se debe revisar con sumo cuidado y aplicando todas las normas de seguridad
aprendidas durante ia capacitacién, sobre todo en lo relacionado con extincion

y combate de incendios.

Dar aviso inmediato sobre la gravedad de la situacién al coordinador o al

comité central.
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Procurar recargar los extinguidores una vez haya sido utilizada su carga y

recargarios una vez al menos cada afio.

Ordenar y preparar el equipo utiizado por la brigada, después de la
emergencia, para que pueda ser utihzados con eficiencia en situaciones

futuras.

Protocolo de Respuesta en Seguridad y Vigilancia para Algin
Evento o Durante un Simulacro de Evacuacion

Una vez gque la evacuacién haya side completada esta brigada presede 2
hacer una revisién de todos los espacios, para determinar si hay personas
atrapadas, conatas de incendios nc detectados u otros aspectos sobre los
gue sea urgente informar a los coordinadores para las acciones Gue

corresponda.

- Hacer una revision répida pero cuidadosa de las rutas de salida de acuerdo
con la distribucidn asignada previa y simultaneamante al desarrolic de la
evacuacion para eliminar los posibles obstaculos y dar la seguridad a la

evacuacion.

— Montar puestos de seguridad y vigilancia para asegurar la escena, en los
sitios que han sido desalojados, iugares donde se haya detectado la
presenda de fuego 4area de atencion de victimas portones de salida del
edificio hacia el exterior y cualquier otro sitio donde a consideracion del

comité de emergencta sea necesario.
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- Controlar el transito de personal no autorizado por aquellos espacios
Py |

potencial peligro y donde ef acceso se haya restringido. Fara eso se

instalara un puesto de seguridad, con instrucciones precisas.
- Dar aviso al comité central si se requiere la participacidon de [z Fuerza

Publicas y Transito , asi como coordinar lo que se requiera si estos cuerpos
de seguridad tuviesen que participar.

20
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sin depender totalmente del personal especializado. Esto por cuanto el personal
de estas instituciones, por el servicio que prestan a la comunidad, nc siempre

estan disponibles, para la realizacién de simulacros de evacuacion.

Descripcion de un Simulacro de Evacuacién ante un Sismo

Se trata de realizar todas las acciones preparadas ante a ocurrencia de un sismo:

- Accionar alguna sefi.c! de alerta (previamente acordada) segin las acciones

que se hayan previsto.

- Ejecutar acciones de autoproteccion en cualquier espacio donde se encuentren

las personas.

- Realizar una evaluacién de toda la poblacion que se encuentre en el edificio

hacia una zona de seguridad ya prevista.

- Realizar una evaluacion de los efectos producides por el evento (si hay heridos

muertos incendios servicios interrumpidos etc.)

—~ Realizar una clasificacién y atencién de victimas, de acuerdo .con los

conocimientos y la capacidad.

— Realizar combate y control de conatos de incendio (de acuerdo con los

conocimientos y la capacidad).
— Establecer un centro provisional de coordinacidn para la toma de decisiones.

— Solicitar ayuda segun los requerimientos (Cruz Roja etc )
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— Pasar revision por lista de las personas que regularmente estan en la

ingtitycion

— Dar por finalizado el simulacro de evacuacion ordenando y el retorno de las

personas a su actividad normai.

~ Realizar una evaluacion objetiva del simulacro.
¢ Quienes participan?

§ Todo el personal organizado y distribuido en brigadas o subcomités,
§ Observadores que se puedan invitar,
¢ Los cuerpos de seguridad y rescate g2 tengan sede en la comunidad,

¢ Todo €] comité central de emergencias.

;. Como se prepara un simulacro de evacuacion?

~ Se establecen al menos cuatro subcomités: Primeros auxilios, Extincion y
combate de incendios, Evacuacion, Vigilancia, u otros que segun el criterio de

la institucién sea importante que cumplan funciones no previstas.

— Se nombra un coordinador general del simulacro.

— Cada brigada con la ayuda de un facilitador:
+ Nombra a un coordinador.
» Realiza la preparacién del escenario de acuerde con lo que le
corresponda.

» Aclara internamente cualquier detalle relative a las funciones gue
le corresponde desempenar.
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¢ Distribuye equitativamente las responsabilidades de manera que
todos ios integrantes del comité de emergencia sean tomados en

cuenta.

;. Como se prepara e! escenario para un simulacro?

A cada subcomité le corresponde realizar la preparacion de una parte del
escenario, para la gjecucion de un simulacro de evacuacion. A continuacion se
sugieren algunas ideas, para que el grupo prepare aguella parte del escenario

gue le corresponda:

1. En el area de primeros auxilios:

- Buscar y acondicionar con sefales, rétulos y camillas improvisadas, un lugar
donde se puedan ubicar las victimas resultantes del evento que se pretende
simular. Si hay personal capacitade en primeros auxilics, que este se haga
cargo de instruir a los otros integrantes de la brigada, sobre lo que se debe

hacer de acuerdo con el conocimiento que se tenga en emergencias medicas

— Disefar y elaborar un distintivo de color anaranjado que identifique a los
integrantes a la brigada de primeros auxilios. Dentro de estos distintivos, debe

hacerse uno que identifique al coordinadar del grupo.

— Identificar las rutas, por donde se movilizaran los pacientes del area de peligro,

hasta el darea de seguridad destinada para la atencion de los pacientes.

— |dentificar y sefalizar el drea por donde ingresaran las unidades de soporte
bésico o avanzado (ambulancias) para el traslado de pacientes al hospital si es

necesario.
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Preparar el o los botiquines de primeros auxilios que se utilizarén en el area

destinada a la atencion de pacientes.

Hacer una lista de las emergencias médicas que se simularan, de acuerdo con
el conocimiento que se tenga y la capacidad de respuesta que se quiera

probar.

Identificar, escoger y reunir las personas que actuardn como pacientes, para
explicarles adecuadamante que es lo que deben rezlizar como actores de

acuerdo con el tipo de lesidn que simularan etc.

Informar a la brigada de seguridad y vigilancia, sobre el area escogida para la
atencion de pacientes, para que sus integrantes se hagan cargo de asegurar |a

escena y faciliten asi el trabajo de los brigadistas de primeros auxilios.

En el area de extincién y combate de incendios

Identificar el panel de control del sistema eléctrico, los tanques y {as valvulas
de gas u otros combustibles si los hupiere. Distribuir entre el grupo la
responsabilidad de desconectar la energia eléctrica y de cerrar la valvula de
gas, después de producirse el evento. ( esta funcion también podré asumiria la
brigada de seguridad y vigilancia si se acordara de esta manera }.

Seleccionar las areas donde se simularia el fuego ( que pueda controlarse ).
Por razones de seguridad, si no hay personal capacitado y equipo adecuado
en la institucidén; ni se va a contar con |a participacién o supervision de los
Bombercs, es mejor no encender nihgt’m tipo de fuego. En este caso, siio se

seleccionan las dreas donde habra fuego y se indicaran con rétulos visibles.
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~  Si hay equipo de extincién y combate de incendios, se revisa y se distribuye
erire quienes conucen de su manejo, para que io utilicen de manera simulada

durante [a ejecucion del simulacro.

~ Se distribuyer las responsabilidades de las dreas que a cada quien le tocara
evaluar, al producirse el impacte del evento para informar al coordinador de la
brigada y ademas, quienes acudiran con equipo a cada una de las dreas

identificadas como focos de potencial riesgo de incendio.

— Se revisa el entorno del edificio, para prever por dénde ingresaran los

Bomberos si estos participaran ( de comun acuerdo ).

3. Area de seguridad y vigilancia

~ Una vez que cada brigada ha preparado el escenario, se retne todo el grupo
en plenoc y cada coordinador de brigada, explica a los otros companeros,
incluso los de las otras brigadas, lo que le correspondera hacer a su grupo y

coémo han preparado el escenario.

— Se explica a todos los participantes que habréd un grupo de evaluadores del

simulacro ( generalmente son evaluadores invitados ).

Realizacion de un simulacro

Durante

— Todos los integrantes de la brigadas y subcomités, toman sus posiciones,
después de recibir informacién general de como se hara el simulacro y cudl

sera su participacion en él.

~ Se procede a activar el sistema de sefiales sonoras ( © alarma ) que se hayan

acordado, en la forma y tiempos que se hayan definido previamente.
, 26
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rocede a gjecular ia evacuacion en todos sus aspectos.

— Se ejecutan todas las acciones previstas y planeadas por parte de cada

brigada o subcomité, de acuerdo con las funciones que le cerrespondan.

— Los coordinadores de brigada daran orientacidon y animaran a sus compansros,

para que cumplan con las tareas que les corresponde realizar.

¢ Qué hacen las brigadas durante el simulacro ?
Primeros auxilios

— Una vez que |a brigada de evacuacion le de el informe respectivo, sobre las
personas que por haber sufrido algln tipo de lesion o afeccién no han podido
ser evacuadas, debe movilizarse para trasladar y dar la atencidén adecuada a

las personas afectadas, de acuerdo con su conocimiento en ia materia.

— Proporcionar a las personas afectadas la atencién adecuada, segin los

conocimientos que el personal de brigada tenga del grado de afectacién.

—~ Dar aviso al Comité Central o coordinar con los cuerpos especializados en
emergencias medicas, si éstos participaran o fueran necesarios para el
simulacro, sobre todo para el trasiado de las victimas a un hospital o clinica,
con el cual de previo se debe mantener una adecuada coordinacién para la

realizacion del simulacro.
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Entincion y combate de incendios

Una vez que se ha recibido el informe respectivo sobre principios o conatos de
incendio, se distribuye el personal y se moviliza con &l equipo respectivo, para
hacerle frente al fuego, segun capacidad y conocimiento adquirido. Debe
acudir al menos una persona con el equipo y otra persona en calidad de

auxiliar.

Revisar con sumo cuidrdo y éplicando todas las normas de seguridad

aprendidas durante la capacitacidn, sobre extincién y combate de incendios

Dar aviso al Comité Central sobre la gravedad de la situacion.

Brigada de Seguridad y Vigilancia

Hacer una revision de las rutas de salida de acuerdo a la distribucién asignada
previamente y simultdneamente al desarrollo de la evacuacion, para eliminar

los posibles obstaculos.

Hacer una revisién de las rutas de salida, de acuerdo con ia distribucion
asignada previamente. Esto se hace simultaneamente al desarrolio de la

evacuacion, para eliminar los posibles obstaculos.
Hacer una revisién minuciosa de las dreas para detectar lugares donde pueda
haber algun conato de incendio y dar aviso inmediato a la Brigada de Extincién

de Incendios.

Montar puestas de seguridad y vigilancia, para asegurar la escena, en los sitios
que han sido desalojados, lugares donde se haya detectado la presencia de
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fuego, drea de atencién de victimas y portones de salida del edificio haciza el
axtaricr,

- Controlar el transito de personal no autorizado por aquellos espacios de
potencial peiigro y donde el acceso se haya restringido. Para eso se instalaré

un puesto de seguridad, con instrucciones precisas.

—~ Dar aviso al Comité Central si se requiriera la participacion de la Fuerza
Publica y el Transito, asl como coordinar lo que se requiera si estos cuerpos ds

seguridad tuviesen que participar.
Brigada de Evacuacion y Rescate

~ Dirigir todo el proceso de desalojo de las instalaciones hacia los lugares

seguros previamente seleccionados.

— Hacer una revisidén de todas la dreas donde habia personas al momento de
ejecutarse el desalojo, para detectar si hay heridos, muertos u otro tipo de
victima y de esta forma dar el informe respectivo a la Brigada de Primeros

Auxilios, para su atencién.

- Mantener el orden y control del proceso de desalojo, evitando asi accidentes
durante el desarrollo de la evacuacion.
— Procurar el orden en las zonas de seguridad ocupadas, hasta que se dicte una

orden contraria.
— Pasar lista entre los evacuados para garantizar que nadie falte.

— Informar al Ccmité Central sobre alguna anomalia presentada durante
proceso de desalojo, para ejecutar las acciones que correopondan.
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Si el comitd Centr

2 indole

Q.

hacia la zona externa, prevista para situaciones de incendio u otras

especial.

Aplicar aguelios conocimientos que se tengan sobre rescate de victimas que
hayan quedado atrapadas y se puedan movilizar. Dar aviso a los cuerpos

especializados o prestar apoyo si ya hay personal especializado participando.

Finalizacion del Simulacro

— Las brigadas a las que les corresponde hacer la valoracion y revision de los

espacios del edificio, proceden de acuerdo con lo establecido y levantan un

informe preliminar de la situacion.

Los coordinadores de Brigada se rednen con el Coordinador General en el
Centro de Coordinacién, para valorar la situacidn, con base en los informes
recibidos sobre la evaluacién preliminar realizada. De Ia misma manera
proceden a revisar detalles no previstos y tomaran decisiones, sobre las
acciones que procedan ( Acciones: pedir ayuda a los Bomberos, Cruz Roja,
Tréansito 0 seguridad Plblica u otra institucion ). Incluso puede ser ordenar el

retorno a la normalidad en las actividades.

El Comité Central dard por terminado el simulacro y todo el grupo de actores

se reune nuevamente, para evaluar las acciones simuladas.
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