PRESENTACION

El presente documento desplegable estd dirigido a profesores
y estudiantes de seqgunda ensefianza, que regquieran informacién
basica de aspectos generales sobre geologia, en especial tépicos de
sismologia, volcanoclegia y medidas de mitigacién. Ademas referir
las funciones y modo de registrar los temblores en 1la Red
Sismolégica Nacional.

La Seccidn de Sismologia, Volcanologia y Exploracidn Geofisica
de la Escuela Centroamericana de Geologia de la Universidad de
Costa Rica en unién con el Instituto Costarricense de Electricidad
(ICE), constituyen la RED SISMOLOGICA NACIONAL. Se cuenta con 17
estaciones sismoldgicas distribuidas por todo el territorio
nacional.

El sistema de deteccidén sismoldédgica se monitorea con dos
diferentes modalidades:

1. El sistema tradicional (Analégico) de registro en papel.

2. El sistema de registro digital automdtico (en computadoras). La
SECCION posee dos sistemas de deteccidn automitica de sismos.

Ademéds, se cuenta con una base de datos sismicos del pais
desde 1608 hasta la actualidad, lo misme que a nivel de toda
América Central.
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Nuestro planeta esta conformado de diversas capas
concéntricas, las cuales son desde el centro hacia afuera:

-NUCLEO: esfera muy densa compuesta probablemente de Ni-Fe (Niquel
- Hierro). Tiene un radio de 3473 kn.

~MANTO capa intermedia de material pléastico que presenta un radio
de 2881 km y dentro de la cual se ubica la Mesésfera y la
Astendsfera.

-LITOSFERA es la capa superficial de la Tierra, se define como la
unién de la parte mas externa del MANTO y LA CORTEZA TERRESTRE.



TECTONICA DE PLACAS

La Tectdnica de placas es una teoria dinadmica, que indica como
la Litésfera estd dividida en un reducido nimero de placas que
estan en continuo movimiento unas con relacidén a otras y en cuyos
limites se localizan la mayor parte de la actividad sismica y
volcénica existente en el planeta.

Su importancia radica, en que por primera vez se cuenta con un
esquema global en el que pueden integrarse y ser explicados
diferentes hechos geologlcos establecidos recientemente en forma
aislada. Dicho esquema sirve a la vez de base para realizar
determinaciones cuantitativas y predicciones tanto geofisicas como
geoldgicas.

Las placas tectdénicas estan separadas por tres tipos de
limites, que son: zonas de dorsales ocednicas por las que se genera
materlal litosférico; 2zonas de subduccién en 1las cuales hay
destruccidn de este material y fallas de transformacién en donde no
hay generacién ni destruccidn de Litésfera, pero donde las placas
se mueven lateralmente una respecto a la otra.
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SITUACION GEOTECTONICA DE COSTA RICA
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La placa Coco se desliza por debajo de la Placa Caribe,
formando una 2zona de subduccién frente a la costa pacifica de
nuestro pais. La Placa Nazca se desliza lateralmente respecto a la
Placa Coco creando una zona de falla de transformacidédn conocida
como Fractura de Panamad. De acuerdo a las formas topogréaficas
preoducidas por la actividad tecténica (interaccién entre las placas
Cocos y Caribe), nuestro pais se divide en:

A) antearco (montafias de Nicoya),

B) cuenca antearco (llanuras del Tempisque),

C) arco interno (cordilleras volcdnicas Guanacaste y Central)
D) cuenca tras-arco (llanuras de San Carlos, Upala)

E) cuencas ubicadas dentro del arco interno (Valle Central).

CAUSA DE LOS TEMBLORES

Actualmente, los sismblogos y los geofisicos han llegado a
explicar los terremotos y la mayor parte de sus propiedades en
términos de teorias fisicas y geoldgicas. Asi sabemos que los
terremotos o temblores son causa del constante reajuste geolbgico
de nuestro planeta, sobre todo en los bordes o limites de las
placas tectodnicas.

Cuande se produce un rozamiento brusco o una ruptura en la
corteza terrestre, se 1libera una gran cantidad de energia
principalmente en forma de ondas mecaAnicas, las cuales al llegar a
la superficie terrestre, son percibidas por la poblacidén de forma
intensa o leve segln sea la cantidad de energia liberada. A este
fendmeno se le denomina temblor o sismo.



DIAGRAMA DE UN 8ISNO
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El lugar dentro de la Tierra donde se produce la liberacidn de
energia se le denomina HIPOCENTRO y a la proyeccidn perpendicular
del hipocentro en superficie se le denomina EPICENTRO, como se
muestra en la figura. La misma muestra lineas gque limitan &reas de
diferente intensidad (medida en la escala Mercalli-Modificada).

Las dos fuentes principales gue generan temblores y terremotos
Den Costa Rica son:

a) Desplazamiento relativo entre las placas, ya sea al introducirse
una (Cocos) bajo la otra (Caribe), proceso llamado subduccidén, o©
bien al resbalar una junto a la otra (Cocos y Nazca).

b) Las fallas 1localizadas al interior de la placa Caribe vy
activadas por la interaccidén entre las placas.

c) Temblores de origen volcanico.



VOLCANISNO

El magma generado por el proceso de subduccidn es almacenado
en la camara magmatica, la cual servira como un contenedor para la
alimentacién de camaras m&s someras ya dentro del volcédn. Cuando £l
magma asciende hasta la superficie lo hace a través de un conducto
llamado chimenea volcanica. El orificio por el cual el producto
volcanico sale a la superficie se denomina crater. En nuestro pais,
donde la actividad volcanica predominante es la explosiva con
generacidn de material piroclastico, se origina un edificio
volcédnico como el que se muestra en el grafico, y se 1llama
"estratovolcé&n", por estar formado tanto por material fragmentario
como por lavas.

ESQUENA DE LA ESTRUCTURA DE UN VOLCAN

CAPAS DE CENIZA
CHIMENEA

LAYA FISURAL




TIPOS DE BRUPCIONES VOLCANICAS
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= EXPLOSIONES PLINIANAS: Erupciones violentamente explosivas,
asociadas a répida y continua emisién de un gran volumen de gases
y productos fragmentarios. Por ejemplo erupciones pre-histéricas
del volcan Barva.

-EXPLOSIONES ESTROMBOLIANAS: Consiste de eyecciones ritmicas de
ceniza incandescente, 1lapillis y bombas de diversos tamafios.
Generalmente es acompafiada la erupciédn de emisiones lavicas.
Ejemplo volcédn Irazd.

=ERUPCIONES VULCANIANAS: Caracterizadas por violentas e
instanténeas explosiones eyectando fragmentos sélidos de lava Yy
rocas procedentes de las paredes internas de la chimenea. Puede
generar flujos y nubes piroclasticas a muy alta temperatura.
También es acompafiada por flujos viscosos de lava. Ejemplo es el
volcan Arenal.

=ERUPCIONES HAWAIIANAS: Caracterizadas por emisiones de lava muy
fluida, casi no presenta explosiones fuertes con emisién de
piroclastos debidec a las caracteristicas de la lava. Ejemplo
volcanes de Hawali.

=ERUPCIONES FREATOMAGMATICAS: Cuando en el ascenso, el magma, entra
en contacto con niveles de agua, se producen vaporizaciones del
agua gque origina grandes presiones alrededor del magma |y
consecuentemente una violenta explosidén de grandes dimensiones. ILa
explosidén del Volcan Cosigiiina en Nicaragua en el afio 1835 es un
ejemplo de ello.



LABORES QUE ETECTUA LA SECCION:

- APOYO Y ASESORIAS A LA COMISION NACICNAL DE EMERGENCIA: En caso
de amenaza y ¢generacidén de eventos sismicos y volcanicos, se les
transfiere la informacidédn pertinente. Adem&s de cooperar en la
planificacién de medidas a tomar ante los efectos gue puedan
generar dichos fendmenos.

- PROSPECCION Y ESTUDIOS GEOFISICOS: Con equipo especializado se
realizan estudios geofisicos con diferentes fines, como por
ejemplo: estudios de factibilidad de obras civiles de gran
envergadura tales como puentes, represas, edificios, carreteras
entre otros; asi como investigaciones mas sencillas y de corta
duracidén para aguas subterréneas, yacimientos minerales, etc. En
general se realizan trabajos como:

-Detectar deformaciones y movimientos de magma, incrementos del
flujo de calor, niveles de agua y otros materiales dentro de los
volcanes, mediante los métodos geofisicos.

-Determinacién de fallas activas mediante métodos geofisicos.

= PROCESAMIENTO DE DATOS SISMICOS ¥ GENERACION DE INFORMACION: Las
estaciones telemétricas distribuidas por todo el pais brindan
constante y amplia informacién de 1la actividad sismica. La
informacién detectada es procesada y de ella se obtiene los
siguientes resultados.

-Identificacién de fuentes sismicas.
-Estudios sismotectdnicos locales.
~Estudios de amenaza sismica.

-Edicién de boletines sismoldégicoes a nivel nacional como
internacional.

— GSERVICIO DE INFORMACION AL PUBLICO: Se brinda al pidblico
material informative de sismologia y volcanoclogia, tal como
folletos educativos preparados en esta Seccidén y en la CNE, ademas
de preparacidén y realizacidn de charlas a diversas instituciones.

— SERVICIO DE INFORMACION A LOS MEDIOS DE COMUNICACION COLECTIVA:
Una vez obtenidos y procesados los datos sismolégicos o
volcanolégicos, se comunican 1los resultados a 1los medios
informativos.



BSQUENMA DEL SISTENA DETECTOR DE SISMO8 DE LA RSN
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La anterior figura muestra el sistema utilizado por la Red
Sismoldégica Nacional (RSN) para la deteccién de sismos.

Consta de los siguientes componentes: Primero, mediante un
panel solar se produce energia, que es acumulada en una bateria
para el funcionamiento del equipo que se encuentra en el campo.
Este equipo se compone de un sensor que es el aparato que capta las
sefiales u ondas en la tierra, este las envia a un amplificador y al
modulador Estos dos componentes del sistema se encargan de hacer
visible y manejable la sefial que es transmitida por radio o via
telefénica a la central localizada en la Escuela de Geologia. La
sefial enviada es filtrada para eliminar ondas o sefiales
indeseables, pasando luego por el demodulador el cual traslada la
sefial sismica por dos caminos diferentes al mismo tiempo: hacia el
registro analdgico (Sismograma) y hacia el registro digital
(Sistema de Computo). Ambos registros estan ajustados a la hora
Greenwich (GMT = Tiempo del Meridiano de Greenwich)) el cual se
regula via satélite o via onda corta.



ESTACIONEE PERNANENTES DE LA RED S8ISNOLOGICA NACIONAL (ICE-UCR)

-~
Pk~
/ ‘\h:::r_\r‘\yaﬁklfg MICARASUA
it -
.
<2 PRAANPIY
—HY00" “

- ~

——
-

{ena S
\s

—

VR
-0 GO" -6»

—oe* sy

— ot RED SISMOLOGICA NACIONAL .
{RSNICE - UCR.)

—oat '

N
u'lnn’ 3 -lu‘ uvloo' "'ln‘ n'loo' ".l »0' n'lnq‘ KA L

SIGLAS DE LAS ESTACIONES PERMANENTES (RSN, 1993).

SIGLA NOMBRE INSTITUCICN
CRZ La Cruz ICE
VCR Vista de Mar {3
JCR Jicaral ICE
ARG Arenal ICE
FOR Fortuna ICE
SRA San Ramén UCcR
VPS Volcén Paoés Ucr
PRS Puriscal UCR
548 San José UCR
ICR Irazd UCR
TRT Tortuguero UCR
LCR2 La Lucha UCR
URS Urasca UCR
Qcr Quepos 1CE
L1o Limon ICE

ACR Adams ICE



Los sismos se miden con dos escalas independientes. Ambas
miden condiciones de parametros diferentes del temblor.

La ESCALA RICHTER nmide la energia liberada por el sismo, - se
caracteriza por tener un limite superior, dado por condiciones
fisicas—geoldégicas, es logaritmica, lo cual implica que entre un
grado y otro, el sismo aumenta cerca de 33 veces su tamafio, ademas
los grados se dan en numeracidén ardbiga y admite decimales. E1
valor asignado con esta escala es constante para todo punto
geografico.

La ESCALA DE INTENSIDAD DE MERCALLI-MODIFICADA tiene doce
grados (ver descripcidén adjunta de cada una). Los grados se dan en
nameros romanos, varia seglin la posicidén geografica en donde el
cbservador se ehcuentra, ya gue la misma cominmente disminuye
conforme se aleja del epicentro. Entre un grado de intensidad y
otro, aumenta en tamafioc una vez, lo gue implica que tiene una
relacidén lineal. Mide la forma en gque un ocbservador percibié el
sismo, ademds de la dimensién del dafio a la infraestructura y al
suelo. Es una escala muy subjetiva.

ESCALA DE MERCALI MODIFICADA (MM}

CONSTRUCCIONES CARACTERISTICAS

A Estructuras de acero y hermigén armado, bien disefacas, calculadas para resistir fuerzas
laterales. Buena construccién, materiales de primera calidad.

B Estructuras de hormigén armado, no disefiadas en detakle para resistir fuerzas laterales.
Buena construccién y materiales.

C Estructuras ne tan débiles como para fallar en la unién de las esquinas, pero no reforzadas
ni disefiadas para resistir fuerzas horizontales. Construccion y materiales corrientes.

D Construcciones de materiales pobres, tales como el adobe, baja calidad de construccién. No

resistente a las fuerzas horizontales.

VALOR DE INTENSIDAD DESCRIPCION

I Registrado unicamente por sismbgrafos.

11 Percibidos por personas muy nerviosas especialmente en pisos altos.

111 Sentido en el interior de los edificios, pocas personas se dan cuenta.

v Se observa ligera oscilacidn de lamparas y muebles. Algunos que duermen se despuertan.

v Se rompen vidrios, casi todas las personas que duermen se despiertan.

V1 Sentido por todas las personas. Se desprenden cuadros de las paredes, ademas se producen
grietas en paredes.

VIl Los troncos de los drboles oscilan y algunos caen. Los edificios sufren dafos
considerables.

Vil Conduccién de vehfeculos afectada. Dafios de importancia en edificios, colapso parcial de

estructuras. caida de chimeneas, monumentos, torres y depdsitos elevados. La estructurs de
las casas se mueven sobre los cimientos si no estdn sujetas. Grietas en suelo himedo ¥
pendientes fuertes.

IX Pénico general. Aln las construcciones antisismicas son dafiadas. Dafos severos gemerales.
Tuberias subterréneas rotas. Amplias grietas en el suelo.

X La mayorfa de Las construcciones y estructuras de armazén destruidas desde sus cimientos.
Dafios serios en presas, digues y terraplenes. Grandes deslizamientos de tierra.

X1 La mayoria de edificios caen. Anchas grietas en el terreno.

X1t Dafios totales. Grandes masas de rocas desplazadas. Se desvian los rios, hay elevacidén de

terrenos.



ACTIYIDAD SISMICA nISTORICA DE COSTA RICA

A continuacidén se presenta los sismos mas importantes que han afectado a nuestro territorio:

Afio
1678
1756

1798
1822

1827
1841

1851
1888

1904

1910
1910
1911
1911

1912
1916
1924

1939
1947
1950

1952

1953
1955
1973
1978
1983

1983
1990
1990
1990
1991
1991
1991
1992

1993
1994
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Julio

Febrero
Mayo

Abril
Setiembre

Marzo
Diciembre

Diciembre

Abril
Mayo
Agosto
Octubre

Junio
Febrero
Marzo

Diciembre
Diciembre
Octubre

Diciembre

Enero
Setiembre
Abril
Agosto
Abril

Julio
Marzo
Junio
diciembre
Marzo
Abril
Agosto
Setiembre

Julio
diciembre

Regién Mag.
*
n
Matina 6.0
Limdn 7.8
Nicoya 7.4
Cerca de Cartago 6.3
Sarchi 6.0
fraijanes 5.8
Cerca de la frontera 7.75
sur con Panamé.
Tabhlazo 5.4
Cartago 5.5
Toro Amarillo (Grecia) 6.1
Guatuso (norte de la 6.3

laguna del Arenal}.
Sarchi (alto dgel Palomo)
Golfo de Papagayo
grotina

~N~No
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Golfo de Nicoya
Cerca de Golfito
Guanacaste
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Tilaran

Samara
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Golfo de Nicoya
Suroeste de Puriscal
Piedras Negras
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Nosara
Limén
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Region de Frailes
Costa Pacifica de
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N
o

Pejibaye de Turrialba
Parrita.

LY AR Vol
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— N

Magnitud no determinada,

Comentarios
Dafos en Cartago.
Temblor de San Buenaventura,
Dafios en Cartago.

Temblor de San Estanislao. Dafos en una region amplia
del pafs. Produjo un Tsunami

Dafios leves.

Terremoto de Santa Antolin. Primera destruccién de
Cartago.

Pafios en Alajuela y San José,

Dafos en Alajuela y San José, se formd ia laguna de
Fraijanes.

No hay reporte de daffos.

Dafos en San José,

Segunda destruccidén de Cartago, 362 muertos.
Dafios moderados y deslizamientos.
Deslizamientos y grietas en el suelo.

Fuertes dafos, destizamientos y avalanchas.

Dafios en Sardinal y Santa Cruz.

Violento en el valle Central. Dafios en una amplia
regidn.

Dafios en el WNW del pais.

Dafios en el SSW del pafs.

Dafios en Puntarenas y en la penfnsula de Nicoya. Se
reporto Tsunami.

21 muertos por deslizamientos.

Dafics moderados.

Dafios en Toro Amarillo.

Dafos en Tilaradn, 23 muertos por deslizamientos.
Dafios en Samara.

Daflos moderados en una amplia regién incluyendo San
José, 1 muerto.

Grandes dafios al norte de San [sidro y moderadamente
en dicha cuidad, 1 muerto.

Dafios en Mata Limén, Cébano, Puntarenas y Tambor.
Dafos en Cortezal vy Piedades.

Dafios en Alajuela y Puriscal. Agrietamientos y
deslizamientos.

Dafios en Nosara.

Severos dahos, colapso de edificios, levantamento
local de la corteza gque alcanzd 2 metros, murieron
més de 100 personas. Se produjo Tsunami.

Dafios moderados en Frailes y Corralillo y Corralillo.
Dafies en poblaciones Nicaragua costeras debido al
Tsunam gererado por el evento.

Dafios en poblaciones al sur de Turrialba.

Dafios menores en estructuras de Parrita.

Sentido en casi todo el pais.



ACTIVIDAD VOLCANICA HISTORICA DE COSTA RICA

A continuacién se presenta la actividad volcanica mas importantes gue ha afectado a nuestro pafs:

Afio

Fecha

1723 febrero

1724
1765
1828
1844
1910
1934
1953

1963

1966
1968

1991

1991

25 de
17 de

12 de

6 de
29 de

8 de

enero
mayo

marzo

noviembre
julio

mayo

junio

Volecan

Irazd

lrazu

Rincén de la Vieja
Poas

1razd

Poés

Poés

Poés

Irazud

Rincén de la Vieja
Arenal

Rincdn de la Vieja

Iraza

Observaciones

Fuertes erupciones segin historiadores.

Corriente de barro hacia Taras de Cartago.

Primera erupcidn conocida de este volcan.

Pequefias erupciones.

Actividad piroclastica.

Erupcién de lodos, gases, blogues y cenizas a las 4:45 p.m.
Fuerte erupcidn de cenizas, detonaciones subterraneas.
Madrugada. Violenta explosién con altas columnas de lLodo
escoria, fragmentos de raoca y fragmentos luminoses.

Las erupciones emanarcn lapilli, bombas, bloques, ademds de
nubes de ceniza que llegarcn hasta San José, Se declaré
emergencia Nacional, Esta actividad eruptiva se prolongé hasta
1965.

Erupciones de gases y grandes piroclastos.

7:20 a.m., gran explosidén volcénica de tipo peleano ¥y
emisién de nubes ardientes y enormes bloques. Murieron 78
personas. Desde entonces se dan explosiones de relativa poca
intensidad que emiten gases cenizas y blogues lévices.
Flujos Laharicos, destrucci16n de caminos y varios puentes en Dos
Rios de Upala.

Actividad fumarélica dentro del crater principal a una
temperatura de 90° a 95° y pH de 5,5. Se formé la laguna.



TERMNINOS DE USO FRECUENTE

AMPLIFICADOR: Circuito electrénico capaz de aumentar la amplitud de
una sefial eléctrica determinado nimero de veces.

ASTENOSFERA: Capa posiblemente blanda situada por debajo de la
litoésfera.

ATENUADOR: Dispositivo electrdnico usado para reducir la amplitud
de una sefial eléctrica.

BOMBAS: Fragmentos que miden entre 3 y 30 cm, cuya forma redondeada
la adquiere en el aire , todavia calientes.

CAMARA MAGMATICA: también llamado almacén o reservorio magmatico,
es el espacio ocupade por un magma que se localiza a pocos
kildmetros de profundidad bajo los centros eruptivos.

CELDAS CONVECTIVAS: Material en la astendsfera que se mueve por
medio de diferencias de densidad v de temperatura. Asi, el material
de menor temperatura desciende en la celda y desplaza hacia arriba
al material méAs caliente. Actualmente esta idea es todavia una
hipétesis, pero es uno de 1los mecanismos para explicar el
movimiento de las placas tecténicas.

CENIZA: Fragmentos de tamaho inferjior a 2 mm., son facilmente
arrastrados por el viento y se depositan a grandes distancias.
CORTEZA (DE LA TIERRA): La parte rocosa y mas externa de la Tierra
que constituye la parte superior de la litésfera.

DEMODULADOR: Circuito electrénico que sirve para sacar una sefial
que ha sido introducida en una portadora de acuerde a un
determinado cédigo.

ENJAMBRE SISMICO: Serie de temblores en un mismo lugar, durante un
rango de tiempo relativamente pequefio, sin que el tamafic de ninguno
de ellos sea mayor que los demas.

EPICENTRO: El punto en la superficie de la tierra directamente
encima del foco (hipocentro) de un terremoto.

ESCORIA: Fragmentos 1lavicos de magmas poco viscosos que caen
todavia calientes cerca de 1la boca eruptiva, suelen ser muy
vesiculares con vacuolas intercomunicadas.

ESTUCO: Revestimiento con cal apagada, marmol pulverizado, yeso Y
creta; que se usa para imitar el marmol.

FALLA: Zona de debilidad de la corteza terrestre, a lo largo de la
cual existen estructuras geolégicas desplazadas o fracturadas.
FOCO (HIPOCENTRO): Lugar donde se genera la ruptura que originarda
el terremcto.

FLUJOS LAHARICOS: Flujo eruptivo en el que participan las aguas que
han formado lagunas en el crater del volcan, provocando
desbordamiento y rios de fango volcanico.

INFRAESTRUCTURA: Obras civiles destinadas al desarrollo de una
socliedad.

INTENSIDAD: Una medida de la sacudida sismica, obtenida del dano
causado a estructuras edificadas por el hombre, y de los efectos
del terremoto en la superficie de la tierra.

LAPILLI: Fragmentos volcanicos cuyo tamafic oscila entre 2 Yy 64 mm.
LAVA: Magma o roca fundida que ha alcanzado la superficie.
LITOSFERA: Es la capa s6lida m&s externa de la Tierra. Esta
dividida en blogues llamados placas.



MAGMA: Mezcla liquida y gaseosa de silicatos (roca fundida), que
alimenta 1los volcanes y forma las rocas I1gneas cuando se
solidifica.

MAMPOSTERIA: Obra de albafiileria a base de piedras pequefias unidas
con una mezcla de cal, arena y agua.

MODULADOR: Circuito electrénico usado para codificar una sefial
dentro de una portadora.

ONDAS SIBMICA8: Ondas elésticas que se propagan en la tierra,
normalmente generadas por un terremoto o una explosion.

PLACAS (TECTONICAS): Segmentos de la litésfera que flotan sobre la
astendsfera y se mueven relativamente unas respecto a otras.
PIROCLASTO: Material fragmentario asocliado a erupciones violentas,
se originan al escapar violentamente los gases arrastrando
porciones del fundido.

POMEZ: Piroclastos de composicién a&cida, de todos tamafios, de color
claro y muy porosos.

PRECURSORES O PREMONITORES: Temblores pequefios que preceden al
temblor principal por varias horas y dias. Sin embargo es muy
dificil identificarlos antes de que ocurra el terremoto.
REPLICAS: Temblores menores gque siguen después de un evento
principal o mayor.

S8ISMICIDAD: Ocurrencia de temblores en el espacio y tiempo.
SISMO: Nombre general que se le dan a los temblores de tierra o
terremotos.

SISBMOGRAFO: Instrumento para registrar en funcién del tiempo los
movimientos en la superficie de la tierra que son causadas por
ondas sismicas.

S8ISMOLOGIA: Estudio de los sismos (terremotos), fuentes sismicas y
la propagacidén de ondas a través de la tierra.

TECTONICA: Estudio de los movimientos y deformacién de la corteza
terrestre.

VCO: Oscilador controlado por voltaje (del inglés voltage controled
oscilator).
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VIVIMOS EN UNA ZONA SISMICA
NO8 CONVIENE SABER QUE HACER EN CASO DE UN TERREMOTO
ALGUNAS MEDIDAS PARA MITIGAR LOS EFECTOS DE UN SISMO

ANTES

- Recurra a la inspeccién de su hogar por parte de una persona
capacitada para localizar errores constructivos que puedan ser
mejorados. Ademds de la ubicacién de dreas seguras dentro del
hogar ge puedan ser utilizadas para proteccidn de la familia
en caso de sismo.

- Comente en su hogar un plan familiar de emergencia gque pueda
ser puesto en operacidn en caso de un desastre.

- Forme con sus vecinos un comité de emergencia que canalice
los programas de proteccidén ciudadana.

- Es conveniente buscar asesoria profesional cuando se quiera
adquirir un lote o una casa. Esto con el propdésito de saber
las condiciones del lote o el inmueble que se piensa comprar.
- Fije a 1la pared todos aquellos objetos que puedan
desplazarse o caerse en caso de un sismo. Muchos de 1los
objetos de uso corriente en un hogar tales como adornos de
pared pueden convertirse en verdaderos proyectiles cuando son
perturbados por un temblor.

- Ubique y revise periédicamente, que se encuentren en buen
estado las instalaciones de gas, agua, sistema eléctrico. Use
accesorios con conecciones flexibles Yy aprenda a
desconectarlos.

- Tenga a la mano los nameros telefdédnicos de emergencia, un
botiquin, de ser posible un radio portatil y una literna con
pilas.

- Porte siempre una identificacién.

DURANTE

- Conserve la calma y tranquilice a las personas de su
alrededor.

- 8i tiene la oportunidad de salir réapidamente del inmueble
hdgalo inmediatamente, pero en orden. Recuerde: no grite, no
empuje, no corra y dirijase a una zona sequra.

- No utilice los ascensores.

—- Alé&jese de libreros, vitrinas, estantes u otros muebles que
puedan deslizarse o caer. Por ejemplo los vidrios de las
ventanas pueden convertirse en verdaderos proyectiles.

- No se ubique debajo de alambres o lamparas y de cualquier
cbjeto colgante.

- Si estd en un lugar muy congestionado, quédese en su lugar
y cubrase la cabeza con ambas manos y colocidndola en 1la
rodilla.

-~ En caso de encontrarse lejos de una salida, ubiquese debajo
de una mesa O un escritorio resistente, que no sea de vidrio,
clibrase con ambas manos la cabeza y coléguelas junto a las
rodillas. En su caso dirijase a una esquina, columna o bajo el
marco de una puerta.



- Una vez terminado el sismo, desaloje el inmueble y recuerde:
no grite, no corra y no empuje.

- 8i viaja en automovil. Detengase en cuanto pueda en un lugar
abierto y permanezca en el auto; no se estacione junto a
postes, edificios u otros elementos gue presenten riesgos ni
obstruya sefialamientos de seguridad.

DESPUES

- Efectlie una completa revisién de 1la casa o edificio
verificando los posibles dafios gque se generaron por efectos
del sismo.

-~ Si el inmueble presenta dafios visibles no hacer uso de éste
hasta gue no sea analizado por un especialista.

- No encienda fésforos, velas, aparatos de flama abierta o
aparatos eléctricos, hasta asequrarse de que no hayan fugas de
gas.

— En caso de fugas de gas o de agua repdrtelas inmediatamente.
Compruebe si hay peligro de incendio.

Verifique si hay heridos y busgque ayuda.

Evite pisar donde hay cables sueltos o caidos.

Use el telé&fono s0lo para llamadas de extrema urgencia.

-~ Limpie inmediatamente liquidos derramados, como medicinas o
liquidos inflamables.

- 5i habita cerca de la costa y puede observar que el nivel
del mar retrocede. Procure retirarse buscando sitios de mayor
altura.

- No difundir rumores.

EN CASO DE ERUPCION
VOLCANICA

- En caso de observar actividad anfémala, notifique a las
autoridades de su comunidad o a la Comisién Nacional de
Energencia.

~ Manténgase enterado de los informes y acate todas 1las
recomendaciones de las autoridades competentes.

- 81 la actividad aumenta, aléjese hasta que esta cese.

- Nunca se acergque a un volcan en erupcidn.

- De observar que en un rio o guebrada, disminuye la cantidad
de agua en el cauce, aléjese; pues puede ser inicativo de
avalancha.

- Cuando sienta gases o ceniza en el aire, respire através de
una mascarilla 6 un pafiuelo humedecido con agua ¢ vinagre.

- Aléjese de laderas muy empinadas, debido al peligro de
deslizamientos, producto de las vibraciones de la erupcién.
- Clbrase los ojos de la ceniza en el aire; ademas clibra el
resto del cuerpo con ropa gruesa, para evitar el contacto de
sustancias téxicas con la piel.

- Limpie periodicamente las acumulaciones de ceniza en los
techos, ya dque el exceso de peso puede provocar el
colapsamiento.

- Mantenga recipientes con agqua, ademds de alimentos durante
la emergencia.



