riesgo:

“...todos tienen miedo, pero sdlo piensan cuandeo sucede algo..."

(expresiones de un miembro del personal del hospital).

Otros dicen que ellos aprendieron a partir del miedo, "peroc cuando

éste se va -el miedo- lo que se aprendié se olvida".

Los habitantes de Ciudad Neilly, especialmente los gque trabajan
en instituciones como el hospital, bomberas y Cruz Roja, expresan
que el plan de prevencidén existente no incluye a tods la
comunidad, ¥y que la poblacién no estd organizada para enfrentsr

desastres (inundaciones y terremotos).

Las personas no parecen motivadas a formar parte de un plan
preventiva, ¥ la medidas que adoptan son insuficientes.

Todo 1o anterior, ademds de estar ligedo a los sentimientos
generalizados de invulnerabilidad, responde también a 1ls

situacién socio~econdmica existente en la regiédn.

Faltan recursos de todo tipo - econdmicos, téenicos, humanos, ¥y

la poblacién siente que “"las instituciones nos tienen olwvidados".

Esto alimenta el desinterés y la falta de credibilidad en las
campaiias de preparacidén y prevencién, que de todas maneras agui

son mAs reducidas que en otras regiones estudiadas (por ejemplo

105



Puriscal, Cartago y Limdn).

Los Jjovenes tienen deseos de abandonar la =zona, para buscar mis

oportunidades, que aqui casi no existen.

En las instituciones educativas el panorama es parecido: falta
preparacidon y capacitacién para enfrentar emergencias. Los
maestros se quejan de desorganizacidn, individualismo y falta de
capacitacidén en general; no saben gqué hacer “"si tiembla duro”,

porque todos sienten mucho miedo.
Como contrapartida a 1lo anterior, hay insistentes pedidos de
capacitacidn y organizacidn comunal, de operadores comunitarios

propios, y auxilio de recursos de la C.N.E, sobre todo en el drea

humana.

3- CONOCINIENTOS Y CREENCIAS SOBRE LAS INUNDACIONES Y SISMOS

Los conocimientos y creencias existentes en Ciudad Neilly =sobre

las inundaciones son las siguientes:

Las inundaciones:

- en 1855, el rio pasaba por donde se encuentra hoy la ciudad

- la gran inundacién vendr& en invierno
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- en la regidn de Agua Buena existe una fuente de agua que se
puede reventar sobre todo en invierno.
- estz laguna se saldréd en el afio que logre llenarse
- 81 la laguna se desborda la inundacidén se lleva toda la
"villa®
- pasaréd algo, " Villa " se va a perder

- la laguna o fuente posee cuatro metros des altura

el rio Corredores se "sale” cads diez & doce ailos.

en Telenoticlas afirmaron la existencia de una presa de agua

- hay gente que fue a ver el pozo y vid 1la grista por la cual
salid el agua gque alimentd el caudal del ric, durante la
inundacidn del huracén Joana, del 22 de octubre de 1888

- un miembro de la Cruz Roja, assgurd que visité con un equipo de
compafieros la laguna ubicada en la montafia.Para acceder a estsa
fuente debieron caminar, pues desde Ciudad Neilly no hay acceso a
los vehiculos.

- "...la poza es calientisima..."

- gquince dias antes de la inundacidén del 22 de octubre, se oyerocn
ruidos debajo del rio. Despuds de la inundacién, se oyeron ruidos
por varios dias

- cuando hay ruido en el rio la gente se atemoriza

~ &l ruido del rio atemoriza, sobre todo en invierno

- el ruido del rio atemoriza, sobre todo, cuando se acerca el 22
de octubre, fecha del aniversario de 1la gran inundacidén un afio
después del evento y en especial el 22 de octubre.

- Para 1la una buena parte de 1la poblacién, los fendmenos
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naturales dependen en tltima instancia de Dios.
Independientemente de 1la religidén que practiquen, evangélica,
atalaya o catélica. De acuerdo con lo anterior se sefinla gque los

desastres estén escritos en la Biblia.

Los temblores

A los temblores se atribuyen causas divinas por parte de la
poblacidén. En estas aparece Dios como artifice o castigando.
Estas causas divinas pueden estar o no mezcladas con las causas

naturales, las gque se exponen a continuacién:

- cuando hace mucho calor luego tiembla
- debajo de Villa pasa una vena volcédnica
- en una finca bananera han visto como formacidén de cazuslas en

la tierra yv alli el terrenoc se hunde
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XTI CAPITULO

NICOYA - SANTA CRUZ

1- CONDICIONES NATURALES DEL FENOMENO

La Peninsula de Nicoya se ubica en la regién mds cercansa, al

inicio de la subduccién de la Placa del Coco, bajo la del Caribe.

Es decir, que la Peninsula se encuentra en una de las regiones de

mayor actividad sismotectdnica de Costa Rica.

Existen estimaciones que ubican 1 periodc de recurrencia de 1la

actividad sismica en Nicoya en 22 +- Z afios. (NISHENKO,1888).

Estas estimaciones gue utilizan la Teoria de 1la “Brecha
Sismica”", consideran que si el Gltimo evento importante ccurride
agui fue el de 1878 (M1l = 7.0), es de esperar la ocurrencia de

otro evento.

El cdlculo probabilistico de Nishenko, fue interpretado por el
QOVSICORI en 1891, y por un recdlculo, estimaron que el fendmeno

ocurrird a méds tardar en 1895.

El incrementc acelerado de 1la poblacidn, infraestructura vy
actividades productivas, en especial, ligados a la industria
turistica, haria que 1la magnitud de los dafios en la localidad

fueran importantes.
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Muchos de los cédlculos probabilisticos sobre Nicoya, -basados en
la teoria de Nishenko- mencionados en los medics de comunicsacidn

masiva en 1991, han sido utilizados en otros paises, sin acierto.

Posteriormente, Shimazaki, investigador japonés, describid este
prondstico en 1891, como aceptable, como un planteamiento
hipotético y finalmente, como el producto de una "especulacidn
con criteric” ("...educated guess..."). Por lo tantoc, é1l mismo
considerd inaspropiada e inoportuna la forma sensacionalista con
la que fue difundida la informacién difundida por el OVSICORI ¥y

de sus propias opiniones.

Los datos incluidos en este apartsdo, son necesarios para aclarar
el origen del temor intenso gque sufre 1la poblacidn, luego de
recibir en 1991, ciertas informaciones sobre un futurp terremoto

antes de 1885, ofrecidas en los medios de comunicacién masiva.

2- PROBLEMATICA SOCIAL Y PSICOLOGICA DE LOS FENOMEROS NATURALES

El problema sociosicolégico que afronta Nicoya consiste en un

temor intenso a un “"préximo terremoto”.

Es l6gico, gque con el aumento de la frecuencia de los fendémenos
naturales, desde 1988, la poblacién costarricense se encuentre

atemorizadsa, sobre todo si todavia no posee la capacitacién y la
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organizacidn necesaria.

5in embargo, en Nicoya, ciertas informaciones transmitidas en los
medios de comunicacidén masiva, han despertado pinico en la

poblacidn. (ver apartado anterior)

Los medios de comunicacidén masiva transmitieron una traduccién
errdnea del informe de Shimazaki, investigador japonés-, como
también, las opiniones de algunos profesionales y técnicos
nacionales. Ademéds, los medios construyeron su propia versién de
los hechos y la difundieron en varias oportunidades.

Asi, lgs medios de comunicacién se constituyeron una en “"fédbrica
de rumores”. La g£ente afirma que los medios difundieron la idea
que depués del terremoto de Limén seguia el de Nicoya, y que este

ocurriria antes de 1995.

Por las rsazones antes mencionadas, 1la poblacidén estd segura de
gque ocurrird un terremoto. Ante esto, se reavivan las actitudes

de fatalismo y resignacidén, ya existentes.

Como parte del fatalismo y la resigancidén muchas personas

expresan:

- "so0lo nos queda esperar’.

- " que sea lo que Dios quiera”
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- " si pasd en Limdn pusde pasar aqui

- cuando suceda el terremoto “quisisera estar con la familia"”

La poblacidén de Nicoya se encuentra a la espectativa y esto
genera un clima psico-social de tensidén e inseguridad, que se

filtra en todas las actividades cotidianas.

Muchas mujeres de Nicoya vy Santa Cruz, a pesar de tener nivel
educativo medio, expressron qgque sienten "desesperacidén y terror

cuando tiembla™ ..

Algunas mujeres expresaron gue:

“...los gritos de 1la gente producen pénico...". Ellag mismas
insistieron en que se asustan méds que los hombres y los niflos, en
espacial cuando el temblor es antre semana y estédn solas.

Respecto a sus hijos, las mujeres reconocieron gque les falta
capacitacidn V4 preparacién personal parsa transmitirles

tranquilidad.

El sentideo fatalista-religioso estd muy presente. En la poblacidn
de menores recursos econémicos y educativos, y en especial las
de sexo femenino, se asocia la idea de una decisidn o castigo
divino con el desastre. E1 rumor de su posible ocurrencia en

semana santa es expresién de ello.
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En cuanto a la organizacién comunal, parte de la poblacidn
critica 1a escogencia de 1los lideres institucionales de la

comisidn regional porque..."” no son naturales y se escaogen por

posicidn econdmicas y social'.

Los habitantes reclaman un tipo de organizacién que los incluya,
es decir una organizacidén donde no solo se participe desde un
punto de vista técnico institucional. Para ello quieren vy

necesitan capacitacidn a todo nivel.

TEHORES

Para 1a poblacién de Nicoya, todo sismo que sucede en territorio

costarricense constituye el anuncio o el inicio de su terremoto.

El temblor que se produjo en Sédmara antes de Semana Santa

(1982), alarmd bastante a la poblacién.

Inclusive slgunnos sismos que ocurren en el continente americano
se conectan con las condiciones geoldgicas de la zona, en funcidén
de los conocimientos econ que se cuenta, 0 bien de sus

tergiversaciones.

De acuerdo con lo anterior, cada vez que tiembla la poblacién se
precipita a 1la calle. Esta prdctica, si bien es habitual en la

poblacidn costarricense, ocurre con mis fuerza desde gue los
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medios transmitieron las informaciones sobre la zona.

Los habitantes tienen preparados focos ¥y candslas. Pese al temor
intenso que padecen, no han puesto en prédctica otras medidas

preventivas.

La campafia iniciada en 18991, por 1la Comisién Necional de
Emergencia, no ha sido comprendida,- en un primer momento-, en su
intencionalidad, por la mayoria de la poblacién. Por ello, la
poblacidn atemorizada de Nicoya cree gque ésta campafia tiene como

objetivo prepararlos pars un fendmeno préximo a suceder.

3- CONOCIMIENTOS Y CREERCIAS SOBRE LOS SISHOS
Conocimientos

Pars la mayoria de la poblacién nicoyvana, los sismos y terremotos
dependen de la voluntad de Dios. No obstante, Nicoya es la =zona
estudiada donde los pobladores parecen poseer mayores

conocimientos sobre la actividad sismica.

Se trata de fragmentos de conocimientos o informacicnes tomados
de 1los medios de comunicacién. Estas informaciones transmitidas
por los medios son difundidas y comentadas por los mismos

pobladares, a =su vez, sirven también pars gensrar rumores, oomo
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los gque se exponen a continuacidn:

- el cientifico chino o japonés asegurd® gque en Nicoya sucederia
un terremoto antes de 1985

- 1los temblores se producen porgue una faslla atraviesa Nicoya

- 1los temblores obedecen al choque de placas Cocos y Caribe

- se producen por scomodamiento de las tierras

Algunas personas mezclan en su explicacidn las fallas, al

acomodamiento de la tierra y las placas.

La poblacidn de Nicoya posee versiones de los lugares gque serian

los afectados por el terremoto

-~ Una falla atraviesa el parque de Nicoya. Cuando suceda el
terremoto 8lli se producird el efecto méds devastador.

- cuando ocurra el terremoto se destruird Nicoya

- el terremoto se llevard medio parque hasta playa Sdmara

- 1la falla que atraviesa sl parque de Nicoya, pasa por debajo de
la iglesia ubicada en el mismo.

- en 1850, Nicoya tuvo un terremoto. La clpula de la iglesia se
abrié y cay6. Esta ciGpula fue reconstruida hasta hace poco tiempo
- la falla que pasa por el pargue continusa hasta playa Sédmara

- la fecha de ocurrencia del fenémeno seria en senana santa de
1882 ( en el momento de realizarse el estudio). Ya entoces se

habian planteado otras fechas gue resultaron fallidas.
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- el temblor del 8 de abril (1882) en Naranjo se produjo a las B
pm.. Se rumoré que a las 11 pm., ocurriria el terremoto de
Nicoya.

- Omar Kayan en sus prediciones de principio de afNo, afirmé que
el predijo el terremoto de México, y afirméd que en HNicoya

ocurriria otro.

Leyenda Chorotega:

.Log temblores ocurren porque existe una enorme culebra
enterrada hace muchisimo tiempo, debajo de 1a tierra, entonces,

+

tiembla cusndo esta se sacude..." Hasta agqui la leyenda.
“...La cabeza de la culebra se encuentra debajo del Cerro La Cruz
(cercano al parque de Nicoyvs). La cola de la culebra llega hasta

el lago de Nicaragua, o bien hasta la frontera...".

Lo anterior es la versién actual de muchos pobladores de Nicoysa
hombres y mujeres, que han transformado la 1leyenda indigena en

un mito.

Ezste tipo de pensamientoc mAgico en algunas persones del lugar se

fusiona con elementos racionales y restos de informacidn

cientifica.
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XI1 CAPITULO

LIMOR Y VALLE DE LA ESTRELLA

1- CONDICIONES NATURALES DE LOS FENOMENOS

La regidn Atléntica ha sido afectada por el sismo del 22 de abril
de 1891, el cusl constituye el mds destructivo en la historia de
Costa Rics (sin tomar comoc referencia, el nimero de muertos &n
Cartago en 1810). Para esta zona, se conocen otros tres

terremotos en 1756, 1822 y 1912 (BOSCHINI, 1992, com. verb.).

El terremoto de Limdén produjo 55 -muertos. Los dafios directos
superan el 4% del PIB. Los darios citados ocurrieron comp
consecqencia de fendmenos secundarios asociados al sismo. Debe
mencionarse, los periodos de vibracién a causa de los suelos
blandos; la licuefaccidén de suelas, el levantamiento sibito del

continente, entre 1l0cm. v 4.7 metros.

Como otro condicionante de 1los dafios, se encuentran los
deslizamientos externos en alrededor de 2000 KmsZ, en las

cuencas altas de los rios: Chirripé, Banano, Bananito, Estrella,
y otros, en 50 Km2, con destruccién de casi el 100%¥ del bosque y
dep6sitos de enormes volimenes de sedimentos, en los rios vy el

océano (HMORA, 1392).
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Posteriormente, de agostoc a octubre de 1981 y en mayoc de 1882, se
han desarrollado importantes inundaciones, avalanchas de lodo e
inundaciones, al presentarsse lluvias intensas en las cuencas

mencionadas. Los dafios se han multiplicado (VAHRSON, com. verb.).

Estos dafios han afectade prédcticamente a todos 1los sectores, a
saber, produccidn, servicios, turismo, refinerfia, puentes,
vivienda, canales, muelles, carreteras, exportaciones,

transportes, agua, y atros.

Los dafios han generado un descenso radical en el nivel ¥y l=
calidad de vida de la zona, el cual era, antes del evento, de los

mids bajos de Costa Rica.

Las inundaciones seguirdn, sin duda por varios afios, pues se

necesita mucho tiempo para gque se recupere la vegetacidén y las

condiciones "normales”, de las cuencas afectadas.
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2- PROBLEMATICA SOCIAL Y PSICOLOGICA DE LOS FENOMENOS NATURALES

EN EL VALLE DE LA ESTRELLA

Después del terremote del 22 de cctubre de 1991, cuyo epicentro
se ubigé cerca del Valle de la Estrella, esta regidén sufre dos
problemas sociosicolégicos principales en lo que a desastres
naturales se refiere. Por una parte, la amenaza constante de
inundaciones. Por otras, el estado de g£ran temor, como
consecuencia del terremto del 2ZZ de abril de 1981 Yy 1la
espectativa gue se vive, ante la ocurrencia de otro gran evento

telGrico.

En el Valle de la Estrella viven aproximadamente 30.000 personas.
Es propiedad de la Standard Fruit Co. y toda la poblacidén adults
trabaj& para la bananera. La poblacidén es flotante, y procede de

todo el pais.

No deben olvidarse 1las comunidades indigenas. En ellas el
terremoto afectd considerablemente su medio ambiente.Esta
regiones recibieron poca ayuda. La colsboracién de profesionales

voluntarios fue muy valorada.

Algunos trabajadores fijos y sus familias, si bien viven los
peligros de las inundaciones y los temblores, se sisnten més
proteggdos por la Compafiia, vyva que ésta 1les repone . parte

importante de sus pertenencias cuando las pierden, y también
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reconstruye sus casas. En otros casos como la finca N.13, la
compafiia no repone los aparatos eléctricos y otras pertenencias,

limitédndose a reconstruir las viviendas.,

Los que viven en las fincas mds bajas - inundables- son los més
angustiados por el temor a la pérdida de bienses , y mds aln, los
trabajadores casuales, algunos de los cuales habitan en los
limites del Valle. Estos trabajadores viven otra problemétics
agregada a las dos anteriores: la inestabilidad laboral, gque

amenaza su sobrevivencia perscnal y familiar.

.En Limén y el Valle las inundaciones forman parte de le vida
de sus gentes desde hace tiempo, s6lo que ahora son més intensas
por los cambios ecolégicos y por el terremoto...”, dije wuno de
uno de 1los miembros de 1la Comisién Regional de Limén. Es decir

que las inundaciones forman parte de la culturs.

Los nifios parecen menos temerosos que sus maestras con respecto &
temblores. Ellos describen los ruidos del terremoto pasade y los

movimientos "como un huracén”.

Los nifies tienen menos resistencia que los adultos para hablar
del terremoto, y menos miedo a la muerte también. La nocién del
tiempo es diferente, y la muerte por ahora es algo que sdlo

existe para los mayoras.
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En el Valle los nifios recuerdan pasoc a paso todos los momentos de
ese 22 de abril - pero en general sin angustia, casi con
“orgullo”, por haber sido “protagonistas’ directos de algo que
conmoviéd a todo el pais. Los Gnicos que se negaban a hablar o
recordar eran los hijos de padres que se desesperaron,

descontrolaron durante el evento.

En el Valle no hubo ningdn muerto por el terremoto, sin embargo,
la "angustia por la muerte" la sintieron muchos, especialmente

las mujeres.

Vale aclarar que es probable que muchos hombres también sintieran
la angustias de muerte, pero ellos tienen més represién para
expresar esos y otros sentimientos, y tienden a formar distancia

del drama y lo niegan.

El trauma post-terremoto persiste en casi toda la poblsacidn

adulta del Valle con diferentes caracteristicas e intensidades.

A casi un afio de &1, ésta fue una expresidn repetida por
muchos" ... "la experiencia es indescriptible; tode 1lo que =e

in

siente en unos momentaos es imposible de expresar...

El personal de la tnieca clinica del Valle de la Estrella tuvo gue
trasladarse a finca 8 porgque ls santerior clinica ubicada en

finca 5, fue destruida por el terremoto. Este personal relata gque
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el caos se aduefié del lugar

No estaban organizados ni preparados técnicamente para enfrentar
una emergencia. El terremoto desatéd y resctivéd conflictos
previos. Hubo individualismo y falta de cooperacién entre el
personal. Diversos estudios, apoyan la existencia de esta
caracteristica -el individualismo-, en la cultura costarricense

{(Biesanz, 1878).

Después del impacto, ¥y luego de algunas horas en gue emergen 8n
general sentimientos de solidaridad y afectivos, pueden gensrarse
actitudes negativag, agresivas Yy saboteadoras; aparacsn
nuevamente las diferencias sociales (econondmicas, status ¥y

otros).

Lo anterior es parte de la reaccién defensiva ante una crisise, ¥y
tanbién depende del estado psico-social anterior. Las condiciones
de vida y de trabajo son dificiles en #l1 Valle de la Estrells;
también para 1los funcionarios de salud. El clima se torna
intolerable en esa época del afio (antes de las lluviam), los
recursos son escasos vy deteriorados, y las necesidades que son

muchas, datan desde largo tiempo.

Los pobladores del Valle se quejan de ser abandonades por las
instituciones oficiales, durante y después del terremoto. La

situacién varia en las diferentes fincas. En algunas se afirma
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que ni la Standar 1les aportéd =slimentos , pues estae Compaiiia
repartia provisiones precedentes de diversas instituciones. En
otras fincas se afirma, que sdéloc 1la Standard 1les procurd

elementos.

Muchos de ellos todavia viven ‘“"arrimados” a algin pariente o
compafiero, porque sus casas no estan habitables. Después del

terremoto, varias familias abandonaron el Valle y no volvieron.

No existe organizacidén comunal, no saben cdédmo organizarse. No

tienen capacitacidn, y la piden insistentemente.

Otro de los reclamos fue contra su propia comunidad: nés

solidaridad, menos egoismo y pedir menos, no estirar rédpideo 1la

manoc. ..

La caracteristica principal de la ayuda oficial en desastres es
la del asistencialismo. Tzl y como sucedid en Limén, este
asistencialismo genera dependencia y pasividad en la poblacién, y
noc una verdadera organizacidn comuna 1 para continuar la
reconstruccidén con mé&g autonomia.

"...Hay gente que cogié demasiado... y otros nada...".

El sintoma que todavia perdura en muchos es la depresién,

aparentemente ‘sin motivo.” Mucho tiempo después del sisma, la
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gente no querfa hacer nada, no queria salir a trabajar, querian

quedarse en sus casas, los que aln la tenian.

Los evacuados y albergados son los que manifestaron estar néds
deprimidos durante un tiempo largo - ahora sienten temor vy

angustia "porgue se acerca el afio del terremoto”.

Hubo situaciones de saqueo de alimentos dos dias después del
sismo - saquearon al CONAPRO (Consejo Nacional de la Produccidén)

v algunos comerciantes especularon con los precios.

Lo anterior se produce ligado a carencias previas, y ls situacién
de crisis actiia como disparador de manifestaciones sociales
contenidas como la agresidn vy vioclencia. Estos hechos no fueron

comunes.

Si la poblacidn se prepars colectivamente y si se les ayuda para
ello, adoptardn actitudes més colaboradoras y realistas, vy no

dependerdn tanto de la ayuda externa.

Las inundaciones

En primer lugasr la amenaza constante de inundsciones- por
ejenplo, en 1881, al ser alterados los cauces de 1los rios por

los efgctos del terremoto de abril.
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Las fincas que se inundaron en el Valle de 1la Estrella durante

1981 son las siguientes: B, 10, 13, 16 y 17).

Este valle sufrié inundaciones en el mes de agosto, y otras dos,
a un mes y 15 dias de intervalo respectivamente. Las inundaciones

ocurrieron con el advenimiento de la luna llena, "la llena”.

Estas inundaciones fueron de gran magnitud, diferentes a las
ususales. Ademds, durante su occurrencia, algunas fincas del Valle
de la Estrella quedaron aisladas, cuando los canales se

rebalsaron.

El problema con los canales dificulta ailin méds, la mitigacidén de
los efectos del evento y su recuperacidn. La misma situacidn se

vivid & principios de mayo de 1882, con las nuevas inundaciones

En ellas, la poblacién perdié sus bienes y fue obligada =a
realizar cambios en su rutina de vida. Los habitantes citan ¢on

gran pena la pérdida de sus muebles, ropas y aparatos eléctricos.

La poblacidén estaba acostumbrada a poner sus pertenencias "en
alto", =segtin la altura hasta donde 1llegaban las inundaciones
"normales”. La inundacién de agosto de 1881 arrasséd con todas

éstas pertensncias.

En algunas fincas, el agua ascendié hasta la mitad de las casas,
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o las cubridé completamente. Se cita la preoccupacidn que causd el

sacar a las mujeres '"en cuarentena'.

La poblacién de las fincas inundadas fue objeto de trasladg
temporal =a otras fincas. Como consecuencia de estos eventos
algunos "hombres solos” y familias abandonaron el lugsar. Sin

embargo, el gruesc de la poblacién permanece en el lugar.

Los habitantes sefialaron gque un mes después de 1la gran
inundacidén, todavia les llegaba el barroc a la rodilla. Ademéds,
prevalecia un olor desagradable debido a la salida de las cloacas

y a los animales muertos.

La ayuda que brindéd la compafiia varié de una finca a otrs.
Después de la inundacién,la compafiia bananera dié solamente,
colchones y cobijas a los trabajadores fijos, a los casuales o

temporarios no.

Se seffalé que no es posible obtener traslado a fincas de menor
riesgo, pues en estas no hay viviendas disponibles y la compaiia

no requiere de més trabajadores.

Los pobladores de las fincas méds afectadas opinan que la accidn
de 1las inundaciones vividas es mds nefasta gque la del dltimo
terremoto. Por lo tanto temen mAs a las inundaciones que =& estos

Ultimos, habiendo tenido experiencia en ambos.
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Los terremotos

Las caracteristicas del terremoto de Limén del 22 de octubre de
1881, han influido en gue los pobladores desarollen un gran temor

hacia un nuevo evento.

Especificamente, puede citarse el fendmeno de licuefaccion de
suelos (cuando a causa de la vibracidén del suelo, el suelo de
tipo arenoso se comporta como liguido), gque impedia a las
personas movilizarse, y m#&s bien, las hacian caer. Los afectados

sefialaron que se les doblaban las piernas y caian.

Paralelamente, el ruido contribuyd a conformar un fendmenoc muy
desagradable. Por las razones antes mencionadas, muchas personas

creyeron que se trataba del fin del mundo.

Hubo familiss que no recibieron los alimentos necesarios,
mientras que otros los recibisron en demasia. En la 2zona se
afirma que,"Limén consumid en un mes lo que Costa Rica consume en
un afio". Puede afirmarse entonces, que los planes de respuesta a
la emergencia no sses basan en nociones realistas acerca de las
necesidades y respuestas del piblico, como ha sucedido en otros

paises (EERI,18886: 140).

Puede afirmarse que ls poblacién se encuentra a la espectativa de

otro terremoto con actitndes fatalistas y de resignacidén. Por
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elloc, todo indicio de temblocr constituye el anuncio o comienzo

del nuevoc terremoto.

La poblacidén presenta mnmuchos sintomas de nerviosismo, més
acentuados en las mujeres que permanecen en sus viviendas en las
respectivas labores del hogar. Este tipo de labores, al no
permitir una actividad creativa de la mente, contribuyen a l=a
permanencis y desarollo de los temores. A lo anterior se afiade la

ratroalimentacidén de los temores con las vecinas.

La campaffa organizada por la Comisién Nacional de Emergencias,
comao factor novedoso dentro del fendmeno sismico, no es
comprendido en =su intencionalidad. por ello, se cree que tiene
como fin preparar a la gente para eventos de gran megnitud

préximos a ocurrir.

Temores en Valle de la Estrella y Limén Centro

Terremotos y temblores

Lindn centro vy Valle de la Estrella comparten el temor a los

terremotos productc del evento del 22 de abril de 1891.

Las caracteristicas especificas del terremoto comnao 1a
licuefaccién, la apertura de grandes y largas grietas, el ruido

proveniente de 1la tierra, la expulsién de 1liguidos y materiales
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de 1la tierra, alarmaron enormemente a la poblacién. Debe
agragarse, que una vez terminado el evento principal hubo
réplicas cada 20 minutos durante muchas horas Estos temores
continian y se activan al acercarse el primer aniversario del

fendmeno - pensamiento maAgico.

Aungque el temor existe, algunos opinaron:

" [t}

..como al mes ya nos ibamos acostumbrando a los tamblores...

Por otra parte, al haber ocurrido dos terremotos en fecha 22, a
saber el de Naranjo (epicentro), y el de Limén (epicentro
Telire), los limonenses espsraban un fendmeno para este dia, o
bien el 22 en otros meses. Por esta razén, muchos pades no

enviareon a2 sus hijos a la escuela en esta fecha.

En Limdén centro se afirma que 1los nifios poseen un temor intenso.
Esto tiene que ver, como ya se dijo, con la angustila expresada

por los adultos.

Inundaciones en el Valle de la Estrella

Aunque la poblacién de Valle de la Estrella, en especial, la de
ciertas fincas estaba acostumbrada a las inundaciones, la gran
inundacidn de agosto de 1981, y 1las otras dos que le siguieron

son motivo de gran temor en la poblacién.
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Los pobladores temen méds a las grandes inundaciones que a un
terremoto como el del 22 de abril de 1881. Lo anterior porgque
estiman que el terremoto pasa en unos minutos y la persona tiene
los pies en tierra; con la inundacidn las personas deben moverse

dentro del agua.

Los padres vy en especial la madre sienten un temor
inconmensurable por sus hijos pequefios. Recuérdese gue, san las
grandes inundaciones el agua puede cubrir en término de horas,
una vivienda en Fforma parcial o total. Los adultos temen por la

pérdida o ahogo de los nificos.

Otro temor en el Valle de 1la Estrella es la pérdida de las
pertenecias. En las inundaciones de agosto las familias perdieron
casi todos sus bienes. Sefialan la pérdida de muebles y aparatos
eléctricos, cuya reposicién, requiere de muchos sacrificios

econdmicos. .

3- CONGCINIEBTOS Y CREENCIAS EN VALLE DE LA ESTRELLA

La poblacién de Valle de la Estrella explica las inundaciones de
una manera mAds racional gque los temblores, es decir, por causas
naturales. Ademds, la ocurrencia de lass inundaciones parece estar

supedi;ada a otros fendmenos
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Entre las explicaciones de una inundacidn pueden citarse las

siguientes:

- el rio Estrella puede desbordarse si en un terremoto este se
llena de palos y lodo

- "...Cuando el rio esti muy calmoc porque tiene muchos palos y
lodo, se va a desbordar. Las aguas suben y suben, pero no llavan

cerriente. ..

Terremotos

- los terremotos ocurren por la voluntad de Dios

- son respuestas de la tierra a lo que el hombre le ha hecho
- deben suceder, Dios lo permite

- se menciona la ocurrencia de un terremoto hace 75 afios

- se hace un hueco en la tierra y esta se empieza a acomodar
- respuestas de la tierra a lo que el homre le ha hecho

- es por la evolucién de la tierrsa

- por fallas, "hay como gradas"

- los terremotos ocurren por los volcanes

- por chogue de fallas

- los cerros cerczanos al Valle de la Estrella se van & deslizar
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4- PROBLEMATICA SOCIAL Y PSICOLOGICA DE LIMON CENTRO

En Limdén centro la gente se encuentra alin muy atemorizads por el
terremoto ocurrido un afio antes ( informacién recogida en abril
de 18992). Precisamente, por acercarse el primer aniversario del
evento, la poblacidén mostrd gran espectativa, ante la ocurrencia

de otro terremoto.

La poblacidén de toda 1la provincia de Limén se compone de
slrededor de 200.000 habitantes. Limén esta compuesto por una
nmezcla de razas, etnias y culturas. Negros gue llegaron de las
Antillas, chinos, hindtes, italianos, y también indigenas bribris

y cabécares, en las montafias de Talamanca.

Esto produce una variedad de costumbres, hibitos y formas
culturales de comportamiento diferentes a las otras regionas
estudiadas. También hay mezcla ae lenguas - los limonenses son
en su mayoria bilingues (inglés-espafiol), y mezcla de religiones.
El pensamiento sinerético y midgico - religioso estd presente aquli

con mucha fuerza.

Asimismo, estdn presentes con fuerza 1la pobreza y el abandono,

incrementada encormemente desde hace un afio, por el terremcto.

Muchas mujeres dijeron gque después del terremoto se les

increments el miedo a este tipo de eventos, como si recién
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hubieran ' tomado conciencia del riesgo con la experiencia

directa

Los hombres manifestaron no tener mucho wmiedo, pero algunos
revelan sintomas en el cuerpo -cefaleas y gastritis - que son

otra forma de expresidn del miedo.

No hay, tampoco aqui organizacidén ni preparacién comunal, .aunngue
la Comisién Regional realiza una buena labor interinstitucional.

Los mismos miembros del comité regional reconccen que falta
organizacidn, prevencidén y capacitacidén en la poblacidn, ¥y que

hay que hacerlo desde ahors.

Faltan comités barriales para cualquier emergencia. En este punto
las mujeres se mostraron muy interesadas, y motivadas para
trabajar con ellos; asi como para formar comités escolares.

Lo anterior reflejs su inquietud en cuanto a los nifios, ya que
sienten que no pueden, por sus propios temores, prepararlos de

manersa suficiente.

Ellas hacen propuestas concretas de formar comités barriales y
familiares permanentes, que sepan rédpidamente qué hacer en su
barrio en una emergencia, y no tengan que esperar instrucciones
del comité regional cada vez que sucede algo.

Todos, en general, piden méds ayuda para capacitarse y prepararse,

para después funcionar con sus propios rscursos.
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5- CONOCIMIENTOS Y CREENCIAS EN LIMON CENTRO

En Limén centro se mezcan los conocimientos sobhre los fenémenos
con las creencias. A diferencia de las otras regiones, el binomio
causas divinas y naturales es completado enfatizando en el calor
como causa coadyvuvante .Estas explicaciones se expoen a

continuacidn:

- el calor causa los terremotos. La sequedad causa terremotos

- la tierra se abre con el calor. Se abridé la montafia & la
fuerza- fuego y luego cayd Aguas Zarcas

- cuando el sol pega fusrte tiembla

— el calor gque causa los terremotos es seco, sin brisa. Los
abuelos decian "calor sin brisa, segurc que va a temblar”.

- el calor desacomoeda la tierra, la abre. La 1lluvia ayuds a gue
la tierra se acomode (adolescente)

- la tierra se calienta mucho y necesita liberar energia

- la lluvia provoca tembleores cuando la tierra estd muy caliente

- en 1881 ¥y 1882 ha existido un calor ecxepcional, diferents. El
calor normal es caliente y himedo. Las noches del verano han sido
“"terribles", siempre son frescas. Con este calor =ze siente

asfixia. Deben dormir con abanico (los qQue tienen).

- las placas se van secando, y necesitan acomodarse, por eso

tiembla
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