Las fuerzas de la naturaleza no tienen normas ni limites. La con-
ducta del hombre muchas veces irracional produce efectos similares.
Por eso lo mejor que podemos hacer es buscar proteccidén o estar a-
lertas empleando el conocimiento gue ha adquirido pars defenderse
contra esas fuerzas o atenuar sus consecuencias,
Dado el caracter repentino con gue se rroducen los deseastres y la in-
portancia de una répida adopsifn de medidas preventiwvas, es preciso
que cada lugar aplique la tecnologia apropiada y utilice sus yproplos
recursos umanos durante el perfodo inmediato de emergencia.
El depender de recursos externos ruede significar retrasos que tengan
graves consecuencias para la salud y el bienestar de la poblacidén a~
fectada.
A falta de nedidas preparatorias, los desastres pueden causar estrago
irnecesarios en los lugares donde loe recursos escasean; mnds si estos
rezeursos y principalmente el personal de salud tiene completo descono-
cimiento de sus responsabllidades, que le impide lograr una adecuada
coordinacidén de sectores para la atencién de ¢ malquier tipo de desas—
tres
Motivado por esas razones es gue presento este plan pera la atencién
de emergencias en el Hospital de Los Chiles, lo cual viene a constituir
nada mfs que un intento de orgzanizaci®n paraz eviiar acciones deficien~
tes o inadecuadas que a la postre van en perjuicic de la poblacibén afec-
tada -
Por eso roguemos para que los cliegos vezn, los sordos escuchen y los dor-
nidos despierten, en &sta tierra bendita donde estamos creyendo que ja-
mds nos podria azotar una gran tragedia.

s} Or. Luis Gmo. Parini Brenes
Dr. Luis Guillermo Parini Brenes
Director.

HBCOSFITAL LOS CHILES
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Diagndatico Comuna)

1.- Descripeién Geopolitica:
Ubicacidn:

El cantén de Los Chiles se ubica en la llanura norte de~
nominada Llanura de Los Guatusos, especificamente antre las cordenadas
100, 51', 28", latitud norte; 840, bO', 37", longitud oceste.

Limita al eate con ¢l cantdén de San Carlos, al sur con Guatuso,
al oeste con Upala, y al norte con la Repliblica de Nicarsgua.
Ees el cantdn nfmero 14 de la provincia de Alajuela. Cuenta con
una extensidn de 1358,86 xnz.
Divisidn Politica:
El cantin de divide politicamente en cuatro distritos, los
cuales son: Los Chiles, E1 Amparo, San Jorge, Cafio Negro.
Divisidn Geogrdfica:

Ya que la regifn pertenece a la llanuera de Los Guatusca
1o que Predomina es la planicie cuya caracteristica predominante es in-
terrumpida por uns sona de pantanos que se forman debido a la influencia
del Lago de Nicaragua. Fresenta algunas irregularidades producto de co-
rrientes de lodo, las altitudes del cantén no son mayores a los 100 mtrs.
También se encuentra en este cantén el Lago de Cafioc Negro que forma parte
del pantano permanente. Las elvaciones en metros sobre el nivel del mar
de los centros urbanos de loa distritos del cantén son las sigulentes:

Loa Chiles 43, Cafio Negro 30.\‘31 Amparo 4, San Jorge 70.

Los rios que riegan los hiles pertenscen a las subcuenceas del rfo
Frio y del rfo Pocosol, ambos corresponden a lx cuenca del rfoc San Juan
cuyas aguas van en direccién al norte hasta desembocar en el rfo del mis-

B0 nombre. En la primera subcuenca se localiza el rio Rite que es ¢l 1§~
mite cantonal con el Cantén de Upala.



La Quebrada Monisquito, afluente del rio Mbénico,lo mismo que Caflo
Blanco, u la Quebrada Bocatapada son tributarios del rio Frio y
sirwen como linderos con el Cantén de Guatuso. El rfo Purgatorio
e un tramo de su curso es limite con el anterior cantén, a la ves
afluente dal r{o Sabogal el cual desemboca en el rio Frio.

La Quebrada Zanbo es lindero con el cantén de San Carlos.

La Subcuenca del rfo Pocosol se sncuentra al este del Cantén
se compone por el rio del mismo nombre cuyos afluentes son Chimu-
rria y el Cambacf, los dos primeros son parte del limite con el Cantdn
de San Carlos.

En esta misma zona nacen también el rfo Medio Queso y su afluen-
te o8 el rio Hernfndez, lo mismo que el rfio Combate y su afluente el
Medio Quesito,

Caracteristicas del Suelo:

Este como caractari{sticas principal tiene que es de origen alu-
vial. Un 43 del suelo del Cantén localizado en los sectores norte y
este del cantdn que corresponde a la llanura se considera apta para
todo tipo de uso perc condicionado a las plantas a cultivar, ademis
requiere métodos intensivos de manejo y conservacidn de suelos ya que
los mismos son de escasa profundidad.

En lo que respecta al sector oeste, un 33 presenta como limi-
tante un drenaje lento o nulo, pero con la implementacidén de pricti-
cas especlales de manajo se les podria dar potencialmente cualquier
uso.

La zona sur, 3% se presenta como destinar uso si se habilita.

Zona habdlitables o inhabitables:

Casi todo el Cantén se puede considerar como habitable con exce~
c¢ifén de las zonas pantanosas gue estén ubicadas en la cercania del La-
go de Nicargua y en el distrito de Cafio Negro predominande.



Goologi_.:

Lo importante & considerar en su suelo es que o8 de origen
aluvial y que no hay recursos minerales de importancia gue pueden
explotar.

Clima:
Es un clims cflido con una temperatura que oscila en invierno
entre 27 y 29¢8 y en verano entre 28 y 320C.

Freoipitacidn Pluvial:

Corresponde a 5000 mx anuales.
Poblacidn: La poblacidn total del cantdén corresponde al 11376 habi-
tantes, de los cuales 6107 son hombres y 5266 son mujeres.

POBLACION ESTIMADA
CANTON DE 1LOS CHILES

GRUPOS DE EDAD Ne, %
TOTAL 11367 100
O=1 afios 344 3
2<h afios 1136 10
5~-14 afios 2495 22
15-ik afios 5056 L8
60-84 afios 760 6
45=59 afios 1135 9
85 y uis 34 0,3
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FUENTE: Censo Nacional 1984,

Nota: Para el cuadro anterior se tomaron las cifras percentuales cor-
respondientes a los grupos de edad de toda la regidn.

El analfabetismo aproximmdo de todo el cantén correspondiente a un
total de 3978 personas que viene a ser un 35% de la poblacidn total.

POBLACION ESTIMADA
POR DIVISION POLITICA Y SEXO

LCCALIDAD _TOTAL HOMBRES MUJERES
Los Chiles 11367 6010 5260
Centro 5076 2686 239¢
Cafio Negro 1189 633 556
El Amparoc 2476 1355 1121
San Jorge 2626 %27 1199

FUENTE: Censo Nacional 1984,

Zonificacidén Sanitaria:

Pér el &rea esta zona corresronde a la jurisdiccién de la zona de
San Carlos.

Poblacién Urbana y Rural:

Corresponde a la poblacién urbana nicamente aquella que se ubica
on la ciudad del distrito primero por lo que porcentualemts viene a ser
un 16% aproximadamente de acuerdo a datos de la Encuesta de Familias
de FSR afio 1982.
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Movixiento gs.Poblacibn:

De acueydo a datos proporcionados por el Sr. Dimas Beteta Murillo
(Encarsado Oficina de Migracién), las cifras con respecto al movimien-
to migracional son las =igulentes( finicamente por la frontera).

395 personas que se han canalizado hacia algfn centro de trénsito y que
me catalogan como refugiados.

28800 personas que cwentan como extranjeras que se encuentran ilegal-
mente en el pafs y que se les cataloga como indocumentados.

€0 personas gque cuentan con respectiva cédula de residencia al dfa.

Todas estes cifres son vélidas para el afo 1984,

Ds acuerdo a algunas consideraciones hechas también por el Sr, En-
cargado de migracién en la zona el niimero alarmante de indocumentados
Gue se encuentan en el palis se debe a personas que cruzan la frontera
y se quedan viviendo y trabajando en fincas aledafias por lo que no rea=
lizan ningfn trimite migratorio, también este hecho es importante a con-
siderar en cuestiones de salud ya que tampoco son vacunados pi se les
realiza el examen correspondisnte para detectar si son o no portadores
del Plasmodium, sobre esto la oficina realiga averguaciones constantes
con el fin de hallarios y ponerlos al dia con sus obligaciones.

Caracterfsticas Socioy econfmicas y medio de Comunicacibn:
Ingreso per cfita:

El ingreso personal disponible para el afio 1984 fue de

¢i41Lh por persona para todo el afio.
Fuentes de Trabajo:
La fuente de trabajo mi=s importante gue se tiene

en &1 cantén es de la tierrs ya que la podblacidn es predominantemente a-
gricultora, también se debe mencionar a las instituciones gubernamentales
¥y a 1s situaciones autSmomas que absorven una cantidad nada despreciable
de trabajadores.



Salarios mirimcs:

La cifra minima eatablecida es de §2500 mensuales
agregando el ssguro obligatorio, pero dos “hiles, por la caracteris-
tica eanecial do gue constantements cuenta con inmigrantes en cali-

dad de indocumentados en cantidades aciageradas, los cuales se encuentran
‘muy necesitados ecnémicamente por 1o que trabajan por una page inferior
a los salarios minimos, cuenta asi{ con una cifra inferior de salarics
minimos que los desmis cantonesj la cifra exacta nc se tiene ror razones
obvias,

Principales oroductos de la zona:

Los doe principmsles vroductos de la zocra gon los grancs bésicas
y el ganado.

Movilidad geogréfica:

Lo principal en este aspecto en la zona es el mevimiento migra-
torio a través de la Frontera Norte, éste aspecto ya fue analizado en
¢l apartado correspendiante a descripeidn geopolitica.

Sobre la migracidn hacla otras partes dsl pafa, el motivo mds
importantes que impulsa a la gente & dirigirse fusra os la Ylsguseda de
trabajo, en una cantidad mfinlaa es con o1 fin de estudiar.

Tenencia de ls tierra:

Tal como se aprecia en otras partea del pafs tambibn aqui se ve
el latifundismc, lo cual se da lugar tambiln al problema de precaris~
mo sn cual ha ido en aumento con el paso de los aZos,

Comunicaecidn:

Se encuentra con un total de tres buses destinados a rea=-
lizar servicios de Los Chiles a Ciudad Quesada, hacen cuatro viajes al
dfa de ida y vuelta, Contabilirando otros medios se tiene que hay 4Km
wotocicletas, y 83 vehfculos automotores de los cuales 49 son de gasc-
lina y 34 de diesel,




La distancia aproximada a Santa Rosa es de 5Xms, a San José
es de 185 Yms aproximadamente. Los Chiles me encuentrs a una dis-
tancia de 2 Kms de la Frontera Norte( Linea Fronteriza).

Con resvecto &l estado de los caminos, los caminos vecinales son
de tierra por lo que en tismpo de invierno {(mayo a epero)} sclo son trans-
sitables por vehiculos de doble traccidn (y a veces ni estos),en algunos
cascs( como en el Medio Queso y Caflo Negro) los caminos se inundan y va-
san a ser parte de un lago, por lo que el transito se hace a través de
paga.

La finica via de corunicacién terrestpe que se encuentra en andicio-
nes aceptables es la carretera principal, la cual es de piedras{(en al-
gunas partes de rio), esta se deteriora de manera importante en tiempo
de inviarno, esta pasa por un distrito que s el de Los Liriocs, y es Ja
via de comunicacién mfs importante para los distritos ubicados al sur del
distrito central (primero).

Otra via de ccmunicaciba importante es de Rio Frio el cual es uti-
lizada po> los vecinos del distritos de Caiio Negro, y es navegado duran-
te el invierno predeminante.

Se cuenta con una oficina de CORTEL la cual brinda servicios tele-
graficos y de correoc.

Con respactc a los taléfonos hay un total de 107 teldgonos prin-
vados, de acuerdc con la guia telefénica del presente afio, y se cuenta
con dos tel&fonos plblicos gue se encuentran localizados, uno en res-
taurante y ofro en un hotel, hay otros tres teléfonos pfiblicos ubicados
en los distritea de San Jos§ del Amparo, Cafio Negro y E1 Porvenir, estos
fueron instaladoe recientemente,



"El documento original no
contiene las paginas 9 ni 10."



Captulo II: Vulnerabilidades

Con esa breve sintesis de 1o que es ¢l Cantén de Los Chiles podemos ahora
snumerar nuestras Vulnerabilidades:

a= Migraciones Masimsg,dada a la contiguidad a un vecino
pais en conflieto.

be Afluencia de heridos de guerra,originados por lcs en-
frentanientos entre fuersas del Gobierno Nicaraguense
con los insurgentes.

¢= Inundaciones, pues el distrito Central es atravesado
ror el rfo Frio, asi como se encuentra rodsado por
"1lanos" que se inunda en el invierno.

Citamos estas como las tres principales aunque también debemos anotar:

1= Accidentes de Transcitos: por autobuses sobre cargs-
dos,en una carretera que no reune todas las condicio-
nes de seguridad requerida.

2= Incendios Grandes: ya que las construcciones son an-
tiguas y no se cusnta con Cuerpo de Bonberos.

3- Accidente Naval, de vaiias regiones del Cantin, se tras-

ladan personas en Lancha,flinico medio de transporte en
el invierno.

No debemos olvidar las de carfcter general pues no incluye a todos como 3
Terremotos, intéxicaciones masivas, huracanes, explosiones, incendios.

Capftulo IXX: Recursos ¢ Insfraestructura

1~ Recursos Humanoa: El personal que labora en el Hospital lo podemos divi-
dir en dos grupos, cada uno de los cuales tiene caracteristicas proplas.

2- Eapleados de C.CeSeS., 46 en total; en el cual se concentra en au gran
mayoria con el horaric semsnal de las 7a.m a las 16 horas, ¥y que luego se

reduce al minimo indispensable,al igual que dias feriados.( 2 auxil. de en-
fermeria, 1 guarda,1 médico).
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PERSCNAL MEDICO

Trea Nidicos

Un OdontSjnge

Un Microbiblogo

Ua Trabaje Social

Un Infermers Profecional
Un Téonico Médico

Once Auxiliar Enfermaria
Total de empleados 39

2= Empleados del Ministerio de Salud Plblico, que son en total 10 emplea~
dos que laboran de las 7a.m a las 151/2 horas de lunes a viernes, Ea su
mayorfa su trabajo es de campo por trutarse de una unidad mlvil.

Consta de:

Un Médieco Un Inspector de Salud Bursl
Un Odontéloge Un Téenico Nutieional
Ua Enfermers Prof, Un Miscelamneo

Dos Auxiliares Enfer. Un Inspector Sapiamiento Ambiental
Un Auxiliar Odontologia Hay tres plazas pendientes ( Enfer.Profec. Odont.Nédico)

Este personal debe considerarse y tomar en cuenta si la eventualidad se preasn~
ta dursate la jornada laboral corriente.

Otros disperscs sont Asistentes de Salud Rurel,(f) programas de Malaria (10}.
En resumen en 1d que se trata de persomal podemos uotar que en lam mayuria del
tiempo estaremos con solo el persona) afnimo requerido: 1 médico,2 Auxil.Enf y
1 guarda.

2-_Recursos Fisigogq:
Lo anterior nos odliga a considerarlo como un Centro hhtmﬁ Satélite de
refuerszos hacia centros de mayor complegidad utilisando el T inicial y

dando los cuidados inmediatos necesariocs para ¢l adecuadoe traslado de pacien~
tes que lo requieran,

Lo consideramos asi por ser un Centro Asistencial menor,con capacidad hospita=
laria pero con escasos recursoa htmyﬁtorhlu.

El total del &rea hospitalaria es de, 6782 o

y o1 &rca de construcciln es 32h2 e
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Dentro de ssto me ouanta com:

A.= Servigio de Emergencias

1= Sala de trztapiente inrediata
2= Dos selas Cirugls memor
2. Censultorio

4~ Sala observacibn

B Sals do QuirSfuros:

1= 53k Partos con ¢l equipo
2- Slaa Operacids con el equire
3=~ Recuperacifn

Co~ Encamsdcs:

1= Nedioina Kujeres
2« Medicina Hembres

3= Pedintria
b~ Moternidad
S=Ahinlado
D= Laboratoris Cifinico complesto
E- Morgue
¥~ Farmmois
G~ Archivo

H- otroe: Mantenimients, Frovedur{z,laverderia,Casa sfquina
I= Ares trapsformable

Solo se cuentz con una, y corresponde a 1s acka de eapsrs en consulta ex=-
terna 60 Mirs“ ,cuenta com: agua,lus,telifors,sanitarios.

Capacidad 10 camas. Contiguo al Hospital existe un terreno valdio en la par-
te posterior que pueda utilizarss como un heliopuerto.

Equipdy Mobiliario:

El equipo disponidle es sencillogmpero perciste hacer
cualquier emergencia,pues se guenta con servicios de apoyo diagnfstieo
comot Laboratorio, Rx, SAka operaciones, sala partos.
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En resumen se cuenta cont

1« Camas 25: 15 adultos, 10 adolecentes, 10 cunas,10 camas adulito de reserva
2= Cavas do Morgue: 2
3~ Camillas Transportes pacientes : &
he Trea antoclavest 1 Amnco.Bsteriliva,secedor,? Amsco: Lavado y Zsteril
4 Vernotrén.
5« Equipo Bx Arny  se adapt$ fijlndolo=)
6~ Banco de Sangre: Capacidad 500 1ts
7= Bquipo de sala operaciones:{ completo lo bisico)

8- Chmaras de Refiraciln: 3 chmeras,2 refrigeradores, 1 congelador,
1 miquina hacer hielc, 1 fuente agua fria,

9- equipo Tramsporte: 1 ambulancia dobla tracoién

Autonomfas
I. Blectricidad: Planta Ceterpilar de 55 Xws des diesal
II. Agus Potable: Poro propio con capacidad de¢ 36,000 1lts en depbsito
IIX. Conbustible: Tanque de diesel con capacidad para 24,000 lts
I¥. Aguas Nuavas: Elimipmaciones por tanque sépticos y poros oxidacisn
V. Medicameniot Duraciln aproximada de las ressrvaz de medicamentos es

de 30 dias.
Medicinas Inyectables:
Dipirona 200 ampollas xilocaina 2% 120 frascos
Spalar 200 ampollas
Toroide Tetfnico 50 frascos
Solucifn Fisiolbgico 1 1ts 2L0 1/2 1ts 234
Se0l. Mixta 1 1ts 48 1/2 1ts 84
Sol. Glucosado 11ts 64 1/2 1ts 112
Medicina Comprimida:
Dipirono 7008 Dextran 70 32 frascos
AAS 1000

Tenpra Looo



Vi Instrumental:

a~- Equipo de Sutura: 24

b= Equipo de Venadiseccibn : 3
o~ Equipo de Fraqueostomfa: 2
d- Equipo de Lapirotomfa 2
#= Equipo de Legrado 1

Existencia mensual der

8= Plegas de Gasa tres meses

b- Conecciones de suero cisn meaes
c- Fetural cuarenta meses

de Yesso dos cajas

Existencia mensual det

a~ Placas de Rx
b- Liquido para revelar

VII- Comunicacién:

a= Radio de la Institueidén, canales 1 y 2
b= Tel$fonost 47-10-45- y 47-11=55

VIlI~ Alimentos:

Existe el equipo de cocina,pero el servicio de
diet8tica no funciona,por lo tanto no es factible
con autonmia alimenticia.

IV~ Capfulo:

Sistema de Referencia y Comunicacifn

El Centro puede referir pacientes segfin la urgencia:
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A= Hoepital Sam 100 Kmts de distancia en vehiculo ambulancia
tiempo aproximadamente 90 wminutos.

Be Hospital México y Hospital Hacional de Nifios en San Jos$ por
avioneta tiempo aprSximado 30 sinutos.

Comunicacidn:

a= Radio Interinstituwcional
b~ Tel&fonce: 47-10-45 ¥y k7-11-55%

Vo Suministros y riet

Los “uministros:

s~ Proveduria se hacen pedidos al Almecén Central
una ves x mes en San Josb,

b= Farmacia los pedidos se hacen cada dos medes.

E1l Hoapital depende para el recibo de las mismas del sistema de trans-

porte Jue tisne la Institucién, muchas veces y la mayoria deficiente por
falta d¢ ccordinaocibn,

‘rremartes

Se cusnuta con un solo vehfeulo de transporte,una asbulancia
de dodle traccidn.
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CAFITUIO VI 1A COMUNIDAD DE RPOYD

Se realisd una encuesta, en ol distrito ceatral de Les Chiles, tomando
una muesira al asar 33 7% casas de las 399 existentes en el centro de
los Chiles.

La encussta lo que pretendia detectar es que tanta colsboraciém o syuda
puede scperar § tener el Hospital en uma situacidn de desastre, de los
habitantes circunvecinos, =fxime que es un centro donde no funciona el
servicio de dietética.

Se investigaron 3 aspectoe importantes para wna situscifn de ese tipc:

he— Alimentacidn
Be= Donantea de Sangre
Ce~ Medios de Tramsportes

Se analizd 75 hogeres de un total de 399 en el centro de Los Chiles.

Datos y Comentarica.

Cuadre No. 1
GRUPOS DE EDAD VIS SEXO"

Sexo y Fdad Masculino Femenino Total
£ 20 afios 3 2 5
20-29 afios 6 15 21
39 afios 13 5 18
A0-45 afios 22 9 M
TOTAL bl N 75
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1.~ Fuente: Encuesta de 75 casas realizadas en el distrito de Los Chiles
centro Enero/1987.

En cuanto al estado civil poddmcs decir que estas 75 perscnas entrevista-
das ¢1G6% son casadas; 17% son solteras; 16% en Unibn Libre y 4 viudos.

Entre los diferentes tipos de ocupacidn a que se dedican en orden de impor-
tancia se anota:

ae~ CFICICS DCMESTICOS

be= AGRICULTURES

Ce— GFICINISTAS

d.=- PROFESCRES

¢4~ Carr INTEROG

2.~ OTRCS que ircluyen: Inspectores, carteros,
tOgrafss, estudianteas, carnicero.

Tl S&% de las personas sntrevistades, estin disvuestas a aportar ¢ dopar
alimentcs para la atension de ia poblacidén afectaca y de estos en orden de
icrortancla descendente se anotan:

@.~ Pan casero {no existan papaderias)
be- Atfin y Galletas

Ce= Frutas

de~ Tottillas y leche

8.~ Plétancs y rapas

f.- Huevos duros

La presentaciln tipo Sandwiches apenas se menciona.

En lo referents al Transporte solo ¢l 12%¥ poseen algln tipo de vehpéulo.
Este 12% =zon 9 persones de las que una no lo fascilitarfa (1,3%%).

Esta colaboracién se ofreci$ de la siguiente manera:

a.- 62,9, 1o ofrecen el tiempo que Bea necesario

b.- 25%, lo ofrecen solo por 2 horas

Ce= 12,5% lo ofreée por & horas.

De todas las personas entrevistadas el 77%, (58) del total, desconocifn su
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au ?M.mientm que sclo el 23%; (17) 1o conoclan. De &stes,
el frecuente fue el O positivo.

El 32% (2k) del total mo quieren ser donantes de sangre, mienmtras que el
68% restante (51) s3{ lo ghieren ser; pero de este 60% de donantes, el 16%
en un eventual desastre, abasndorari{an la comunidad por lo que no se ;uede
contar con ellos.

De la permanencia en la comunidad en una situacidn de emergencia, el 83%
lo hariz, mientras que 17% avandonarian la regién.

Cernclueidng

En resumen podemos decir de la muestra tomada que 1la mayorfa son miembrie
entre 40~-45 sfics, casados, de mfiltiples oficios.

3Se observa un importante powesihtaje de cooperacién en cusnto a donaciémn de
elimentos (96%), afinque los que se anotaron no scn los més sdecuados, para
£stas situaciones.

Izportante el porcenteje dentro de la pueestra de desconociwmiento del grupe

sanguinao (77%); ademis de que 500 aproximadamente el 42% del totel son de-
cididos donadores de rangre.

mewmmmmhMu veh{-
culs (12X), y estas en nis m”hom.luqomgo?
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CAsITULO === VIX
Contiene:

a)- Sistemm de alerta

)= Definicibn Zrea de Triage y sonas tx

c)~ Hovimiente de ptes.en el hospital

d)~- Seguridad

e)= Informscidn

f)~ Se anexa distribucidn del personal, de enfer-
meris, registros médicos y estadisticos,asi como
serviclos Generales y Vigilancia,
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Capitulo 2

Plan para atencién de emergencia.

El sistema de alerta para todos los involucrades s participar se hace
a través de unk sirema la cual llewvark los siguientes claves:

A.~ Un pitazo~ alerta y comunicacifn con el hospital
Be~ Tres pitayos—= presentarse urgeate en ¢l lugar asignsado.

El personal se distribuirk en los departamentos, sabiendo de antemano
cunl es du funciln, deacuverdo al distribucién hecha yor cada jefatura
de departamento.(se adjunts Ko. telffono de localizacidn).

El hospital se divide en 3 frems principalss s saber:

Zomm A: ( Area de Triage)
Tx intensivoa.

Componsntes del &rea de:

- Garsge y entrada

«~ Sala de parto

- 2 salas de Cirugia menor
= 2 salas de observecidn

En este frea se hard el trisge inicial y en sus cubiculos, cinco en
total, ze darz ¢l Tx réquerido 2 los pecientes con lesiones de cabeza,
TSrax y abdomenl

A sste sistena se asignd el siguiente personals

= Dos mpédicos

= 2«3 Auxiliares de anfermeria
- 2 Miscel&neos

- 1 Guarda

= 1 Oficinista
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2.~ Zona B:

En este &res se atenderfn pacientes con lesiones en lan 4 extre-
nidades anf como los que presentsn quemadures de cualquier frea

del cuerpo,.
Coaprende el frea de Medicipa de mijeres.
El rersopal asignade en esta zona es:

= Un médico

=~ Dos Auxilisres de Enferweria
=~ Un Cficinista

= Un ¥iscelineo

z-- ZOIB G:

Zooa para la atensifm de pacientes con escoriacionss, golpes,he~-
rido monores, nervios o sea es unm Area de espars, donde mo se

resiringe el ingreso del pliblico.
Corprende ¢l frea de 3 Consultorics,ds consulta exterma, y Cdon~

El personal asignedo en esta zona es:

- Un médico supervisor de todos loe procedentes (apoym sona A yB)
- Un odontélogo

= /Azsistente de pacientes, salud comunitaria

~ Auxiliar enfermeria 3y 2 (Ministerio de 5alud)

= Un oficinista

- Un guarda

Debe considerarse el hecho de que para las zonas A ¥ B 7 si las posi-
bilidades de recurses husanocs axtrimsecas lo parmite se ajilizaris el
quirSfano para aquellos pacientes que requieran wm Tx gquirfirgico mejor
inmediato antes de su traslado a otrov centro de mayor complejidad.

El wovimiento de pacientes serd desde sv ingresoc en emergenciss en un
solo sentido hacia la puerta posterior del hospital ya sea que quede
internado, por traslado o por depdeito en la morgee.
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No se mcverdn pacientes en sentido contrarioc.
Las asbulancias entregan los pacientes en esmergencies y loes reci-
ben para traslado en el patic posterior del Hospitpl.

- Das frees: &, B, quiréfanos hasta el portén posterior serd cems-

sona restrinjida tanto a personsl no autorizado como a piblico en
gensral,

~ Las personas autorizadas portardén su placa de identifficacién des~
cuerdo & la zona asignsda.

- La infarmacidn al plblice y atensién a la prensa se llevarf a ca-
Yo por la puarta sur de ingreso donde se especifica.

- Informmeifn Generml
~ Informacifn sobre pacientes.

BOTA:

Dada lee caracteristicas de ie disiribucidn del persendl durapts
el dfa, asi como domingos ¥ fariados, en la aventualidad de uns emer-
gensia en ese lapao, lo zlusme se atenderd con el miniao poersonal re~

querido hosta la incorporecidn del zasto, funciomando unieamente como
wr centro de Trisge.
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INGRESC DEL FUBLICO

AREA RESTRINGIDA, SOLO PERSONAL AUTORIZADO

ZONA A
ZONA B
ZONA c

_. XBEA DE COMUNICACIONES ( RADIO Y TELEFONO)

1) o- Informacidén y atensidén al pliblico y a la Prensa
2) e~ Informacidén de pacientes

3).- Banco de Sangre

5)«~ Area transformable

6) .= Quirdfanos

7) «= Morgue

8) .= Pacientes en observacidén y espera de traslado.
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BOL DE ENFZEMERIA 2N CASO DE SMERGINCIA

ZONAS DE ATENCION DE PACISNTES IN GASC B EMERGENCILASS

ZONA A: Area de Ewergenciss.- Clacificeciln de pacientes
Z20NA B: Ubicada en Medicina de KHujerss
ZOMA C: Ubicads en ¢l frem de consulta externa (herides levea)

UBICACION DEL PERSONAL DE ENFERMERIA EN LAS TIFERENTTS ZONAS

ZOKA A: 2 suxilizres ds enfermerfs.~ 1 asistente de pacientes
ZOHA B: 2 suxiliares de snfaxwerim.- 1 aistente de pocientss
ZCRA C: 1 auxiliar de enfermeria.~ 1 aistente de salwd- asistents de pacientes
HORARIO DE ROTACION: 2 turnos de doce horas: de 6Ga.3 a 6p.n. de Gpen A Ga.m

Rosa Alba Reyes Florea Gom, Spe 7= 111
Benigno Kirends Calix fan. fpu., ¥7=10-35
Maria Valladares Serrsmo Gas. Sp. it?--‘lO-SS
Pedro Peblo Cardenss Hurtado Gam, Cpate 47-10-08
Clandia Bojas Castro | —_— 7-13-43
Jos$ Felix Rivers fageSpa §7-10-08
Flor Rocha Gutibrreg g:&-. W7-11-79
Gilma Yiales Floree Gam.6pr.  W7-14-69
Trinidad Nors Rodrigues 47=-10-64
Ledy Norales Mufios §7-11-69_
Asistentes de Pacientes: Zoma A: Ricardo Géees Lépes de fam. Gpa. Zopa B: Asistentos de

pacientes.~ Zema C: Asistentes de Salud ¥y otros.- Personal de Apoyo: Miscelfneos (camilleros)
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RCL DE SERVICICS GENERALES =N CASO DE EMERGENCIAZ

ZCRA A: Area de empergencis.~ Cleacifisacion de pacientes.

CONA B: TUbicado en medioina de mujeres.

ZONA C: TUvicado en el firea de consulta externa. (heridas leves)

UBICACICR DIl PERSORAL DE SERVICIOS GENERALES EN LAS

PIFERERTZS ZORAS

ZOMA At 2 Niscelineo.~ 1 Guarde
ZONA B: 1 Niscelfmeo.~ 1 Ypayda
ZCHA C: 1 Misceldneo, ¥y ¢l mismo guarda de la Zoma B

HORARIC DE ROTACION:

2 turpos de doce horas: ds Gm.m y de 6p.m  Gpem a Ga.m
1 _Zurno Soum A Zoum B Sona C No.Telef.
Josd T. Rodriguer R. (Guarda | 6a.m.fpm
Fauatino PSrras 0. Ga.m 6p.o 47-10-60
Lidieth Ortega H. 6am. Gpm. §7-10-49
Josd A. Obande F. (guarda) Ga.n Spa §7-11-43
Adris Ortis P. 6ar. Spa M-11-3h
Johel Dias L. an, Eym
2 TURNO
Albertc Montalban Ch (Guard) |Gam.6pm 47-10-08
Erlenis Urbina Ch. le.Gh 47-11-06
Gerardo Cantén Ruis Epm. Gan §7-11-06
Carlos Rodrigues M.(guwarda) épu. Cam
Francisco Sclorzano C. 6pn. Gam 7-10-09
Eliecer Artavia A Gpm, Gan
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