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3.5 EQUIT0S UTILIZADOS EN LAS MANIOBRAS DE DBUSQUEDA Y
RESCATE.

3.56.1. EQUIPOS A UTILIZAR EN RESCATE EN ESPACIOS CONFINADOS.

Ee dificil de=z2ribir los diferentes ezuipos a utilizar en un
rescate en esp=ciose confinados, perc score todo, es mas dificil
decir cudl ec—ipo es el indicado o =1 recomendado para las
diferentes labeores.

También, hay gue recordar que el contrcl de la gran cantidad de
nuevos productos que ingresan al mercads nos limitan sobre los
equipos gue podrian en primera instancia ser muy atiles.

1. Equipo para ascenso y descenso.

El métode mas ussado para el rescate de personas es utilizando
cuerdas en zonas de difiecil acceso, y e=2 de suma importancia para
este curso; siendo esta modalidad la mis empleada por las briga-
das para logrz=r salidas de Areas siniestradas o la evacuacidn de

legionados & puntos més seguros, todc ello en un tiempo més
reducido.

Los materiales que deben existir son:

a.- Sogas: De 8 mm v 15 mm de didmetrz ¥y BO mte de longitud,
trenzada de cabulle u otro material de f£cil manejo., resistente a
la ruptura y ruacha seguridad al trabajo.

b.— Cuerdas: Te 9 mm, 11 mm v 12 mm de didametro x 40, 60 v 80 mts
de longitud, == carascterizan por su alta reeistencia a la rupturs
vy elasticided. poco peso, facil manejo; _a reslstencia a rupturas
eg de 2800 a 3200 kg o0 mAde, en cuerdas &= 11 mm v 12 mm.

c.~ Mosquetones: Es un anillo de acero - aluminioc calibrado, de
forma oval, re2tangular o almendrade, r=ovisto de un brezo que,
por medioc de um muelle interior, puede abrirse hacia adentro al

recibir presic-. cerrandose inmediatamern<e. Existen gran variedad
de estos.

d.- Cintas Tukilaresg: De nvlion en forma de tubo, con una resls-
tencia de 700 = 1300 kgrs o mése, se utilizan en anclajes, trans-
porte de equips, ¥ en la realizacilon de sillee de rescate, etc.

e.- Harnes o Sillas: Varian de acuerdce con el fabricante, pero va
desde un simrle anillo alrededor de =ambas plernas hasta los
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-~onfeccionados que abarc= pilernas, caderas. cintuara y pecho,
segin donde se va a coloc=r.

£.- Equipo General de Reszzte con Cuerdas: Hay qus recordar que
ruede ser necesario poleas o rondanas. descensores. ascensores v
s camilla de rescate, T=ro esto queda sujeto a los recursocos
scondmicos con los que =e cuenten y la calidad. c¢antidad v
Fabricante. Hay que recordar que, en los wUltimos terremotos en
California, México v El1 Salvador, fue de suma utilidad poseer
epgte equipo para el resczte de lae victimes de las diferentes
estructuras colapsadas, es por ello gque hasta donde sea posible
=e adquiera y mantenga un paquete de éste.

2. Equipo para cortar.

s . Motosierra: La motosisrra es una hervramienta motriz liviana,
que segin el tipo y uso especifico sirve para cortar madera.

La unidad de corte es unzs delgada cadena de acero. provista de
dientes de corte muy filosos. La cadena es impulisada por un
pifion montado en la parte motriz y se desliza sobre la hoja de
guia de acero.

Jsoc en rescate: Remociin de escombros, para la c¢ual muchas
wveces es necesario cortar gruesas vigas de meders, ruertas, etc.

Corte de vigae para apuntamientos
Apertura de Helipuertcs
Telas de drboles

. Hachas: Todas tienen <Sos partes fundamentales: el hilerro y el
mango. A eu vez, el hier=n consta de cabeza, ojo v filo, v Be
fabrica en dos partes, la cabeza por un lado ¥y el filo por el
2tro, soldandose el uno al otro eléctricamente. Debe preferirse
an  acero mediano para lz cabeza y de primera calidad para el
Filo; su mango debe ser =5lido y estar estrechamente unido al
nierro.

=. Machete: Es un instrumsento para cortar, consta des dos partes;
un mango de madera, con mclidura adecuada para la maro, permitien—
3o mayor seguridad, ¥y ewitando que el machete se sgalga; ¥y una
noja metdlica preferiblems==nte de acero inoxidable, con filo por
ano de leos lados. Este instrumento sgirve para cortar la madera.

3. Sierra circular: Al igizal que la motosierra, es uma herramien-
+8 motriz liviesna, vy Bu -aso especifico es psrs ccrtsar hierro vy
concreto. Posee un motor de dos tiempos.
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La unidad &= corte es un disco cor zleacidn de ashesto par=
cortar concretoc y el otro con ale=-idn de acero para cortar
metales. Hcy en dia va existen para c:irte de ambos materiales.

Figura 35 Equipo para ascens:- v descenso.

e. Taladro eléctrico: Como eu nomkre lo indica trabaja com
energia eléctrica. Su punta actla de =na forma rectilinea, vy es=
0util para perforar, derrumbar, cortar =m=tales vy otros.

f. Corta fric: Es un instrumento para cortar cables eléctricos.
como &alambres de pequefio calibre. Pcsee dos hojas de corte, de
aceroc inoxidable; una abrazaders la cuasl determina la abertura
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del corta frio; para poder tranzzr vy abrir las hojas d=> corta
frio, emplea unas palancas en Z-rma de alicate con unos z=isglado-
res en =1 asa de agarre para may-r proteccidn.

g. Mar-illo de aire: Es una pi=tola que trabaja con un tanque de
aire comprimido a 80 PSI a 20 PSI para cortar metales. Dicho
egquipo consta de una manguera, -in regulador de presidn, ¥ varios
sinceles de diferentes formas para cortar intercambiables.

3. Eguipo para tensar y halar_

Son dispositivos usados en la Unidad de Rescate, para miltiples
neos:

Regcate de victimas sepultadss bajo escombros.
Levantar y movilizar piezes de m=dera, concreto, etc.
Arrastrar rbolese caidos.

Loas eguipos para tensar yv halar gue deben de tener en el wehiculo
de rescate son:

B. Winches eléctrico -~ mévil.

Ee coiocado en la parte delantera de la Unidad de Rescete, y
fijeda 21 parachoque. Estéd compuesto por lass siguientes partes:

i. Motor: TrabalJa con corriente alterna y continua. En el
vehiculo funciona con bateris v m=e le puede suminietrar ccrriente
e través de una extensién eléctrica. Su funcionamiento ee
produce en combinacidén con el encendido y manteniendo la acelera—
cidén del motor. E]l Winche eléctrico tiene una conexién de
contro: para el tendido o recogifc del cable. Existe también un
dispositivo que permite dejar libre €1 cable para el fdcil
traneporte.

ii. Catlie: Su longitud es de =zproximadamente 15 a 50 mts, el
grosor s de 4 a8 4 172" y con uma resistencie desde 3800 libras
de ten=idén. El cable estd const=uido de fibrase de acero.

iii. Gancho: Son implementos fiios al extremo del cable. Saon de
tipo de cuelloc de cisne. De eslt=z resietencia.

iv. Tersor portatil: Es un equipo liviasno que puede ser trasla-
dado hasta el lugar deseado por una persona.

Su furcién es similar al winchs mévil, e usa menuvalmente ¥ en
aquellce casos donde el winchse no llega, tales comec eitioe
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confinados, en lugar=s de dificil acceso, parz= halar o para mover
objetos. S&e compone de:

Palanca de traccidén, con clavija de Fijacién.
Manilla de Resganche.

Asa.

Palanca de aflojar.

Orificio para introducir el cable.

Gancho anciaje.

Palanca teliescoHplca.

Gancho.
Devanadorsa.

CARACTERISTICAS.

TENSOR

Caracidad. .. ... i ii i e e e 1,6 ¢
Peso Bin catle. it n e s v e ne s 18 kg
TN = (o S 64 cms
ANChO. s v i it e it e e e et s s i s e 16 cm=
Alto ein pRlIABNCAB..c i it ierunax 36,5 cma
Palenca telescopica........... 87 cmse

CABLE TRACCION

Didmetro. . i irenauannn 11 mom

Longitud................ 20 mts
Peso cada gancho de

traccidén y devanador....15 kg

Carga Maxima (M.O.M )...7 ¢
4. Egquipos para separar.

Para poder efectuar €l rescate de personas atrapadas, se hace
necesgario levantar ¥y separar grandes cargas.

Es por eso que se da a conocer el funcionamiento, mantenimiento y
usoc de algunos equipcs como: palancas, gatos hidréulicos vy otros.

a. Separador hidrdulico: (Quijeda de 1la vida). Eg una herra-
mienta bomberil o eguipo pesado de gran potencial de trabajo, la
cual es utilizada en las actividades de rescate, tales como:

Persones atrapadas en estructuras.
Personas atrapadsas en vehiculose.
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Actividace= de combates de incend-.-s, tales como la separa-
clén de cz=ztaculos, puertas (de mez=rs, metal u otro mate-
rial).

Por ejemplo: _a qQuijada de la vida mode_2 JC-32-HURS. funciona v

opera con una calida méxima de 18 mil Z-bras de presidn (PSI).
Por su caraczteristica completamente zonfortable. puede ser
manipulada por un hombre. Su forma de uvrtilizaclidn varia segin la

poastura o comocidad del suleto que la es=é utilizaendo.

Loe controles son operados, presionanzo con los pulgares de
ambas manos, utilizando éetas como palanca de apoyvo. Los brazos
esgtdn constituidos por aleacidn de alumirio forjado.

1. Manguera: E=tA compuesta por un par e manguerss, las cuales
tienen la finzslidad de conducir el pa=p de aceite hidrdulico
desde la Unldas o fuente de poder hasta =1 cuerpo de la gquijseda.
Estas tienen ure preeidn de trabajo de -inco mil libras c¢con una
preeién de 20 =il PSI.

ii. Fuente de poder: De gasolina, diegel. eléctrica, hidraulica ¥
neumatica de acuerdo con las necesidades.

1ii1. Accesorice: Para el mejor funciorasmiento, la quijada esta
compuesta de l1os slgulentes accesorios. los cuales ven a ser
utilizados de =cuerdo con el Adrea y esZructura en gue se esta
trabajando:

- Separadores.
- Ganchoe ¢ Cierres.
- @Ganchos corn cadenas.

Ademas de la cuijada de 1a vida. se cusnta con cortadorsa; gque
tiene una fuerza de cortar de 25 mil i-bras a 70 mil libras en
las hojas de 1l= cuchilla.

También se cuerta con separadores con u~a fuerza de aperturs de
15 mil libras para levantar troncos u ot=os8, ¥ separar.

b. Bolsa inf_=sble.

Eez un sistema de bholsa que al llenarse Ze aire a presidn, puede
levantar o mover cargas muy pesadas rapizZamente en forma segura,
simple y eficiente; e utiliza con un ta=gque de aire comprimido ¥
un regulador de= presidén hasta de cinco m-1 libras.
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Figura 36 Quijada de la wvida, tijera y se-
parador.

Kl sistema consta de un grupo comzleto de bolsas de difere-tes
tamafice separadas, gque unidas puesden levantar pesos conslderados.

Por ejemp o, la bolsa MV1Z y MVZ21l tuede levantar un peso de 48
toneladas -on un suministro 90 P8I

5. Equipo para demolicidn.

a. Pala: zZs un instrumento de trabejo utilizsedo pars remIver
escombros Tales como concreto v okb’etos pequelios. e divide en
trege parTss: uns asa que sirve ccmmo soporte. una medis gque =s3té
congtituiia por madera, v una parts inferior que es una pla=cha
de metal moldeada v Qque se emplea rara Bacar el material.

b. Pico: == una herramienta que s utiliza para demoler. Ccnsta
de doe partes: une de madera con un molde disefiado pars que n=> se
salga de _= mano cuando se trabaje. v una metalica que tiene dos
puntas: urn pico gue se utiliza para debiliter la estructur=s ¥
otre plans como una espitulsa para derribar, hacer surcos, Tes=a
aproximad=mente Z Kgs.

CONTRINN HALIONAL 3 =BZRGENCIA
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c. Garfic: Cons=-=te en una madera o cua.zualer otro aislante. en
forma de wvara == 2 mts. aproximadamente + en la punta tiene un
gancho metidlic-: la herramienta en si =sirve para recuperar
objetos., persc-.zs y otros, donde no =& pueda llegar por sus
proplos medios. - cuando hay una zona energizada.

d. Pata de cancmz: Es un tipo de palanca de acero, en uno de 8us
extremos tiene —na curva y al final de éz~z tiene una bifurcacidn
en forma de "Y". Este instrumento es de pesoc regular y de mucha

resistencia, por lo cual es muy efectivo como palanca y también
para romper.

e. Barra: Palancs de acero ¢ de hierro mss largs que gruesa, que
se utiliza para levantar grandes pesos, omper ¥y tumbar techos,
para relizar unz ventilacidn en combate de= incendios.

f. Mandarria (ma=o): Es un implemento de demolicidén, el cual se
usa en la Unidacs de Rescate; consta de des partes, un mango largo
de madera con mcide para la mano, ¥ una d= hierro maximo v pesado
para la demolicisdn.

g. Herramienta miltiple: Esta herramiemta, como su nombre lo
indica, tiene ciferentes usos. como: cortar., halar, separar,
forzar, etc. Zst4d constituida con acero inoxidable, tiene forma

de hacha siendo £1 mango de metal y de urma forma telescédpica, al
extenderla comz una barra de 1.5 mte, eX extremo posterior del
hacha es de forma de punzdn, permitiendo con esto abrir con mds
facilidad lo= metales.

6. Equipo personal

a. Guantes: Deben ser hechos de vinil con mufieca eléstica,
generalmente hecho de algoddén o cueroc, ¥y =star adaptado a la mano
del operador; disefiade para escalamiento v reforzado en la palma
de la mano, comc en la parte delantera de los dedos.

k. Cuchillo o rnavaja: Debe ser de un material inoxidable, prefe-
riblemente de azsro, de fédcil forma de abrir y sacer, ademés debe
tener una parte filosa y otra en forma Se sierra, gque corte con

facilidad, este nos serviréd pare cortar sogas, ropas Yy otros
elementos.
c. Linterna: -rnpermeable a8l sgua, preeriblemente con pilas

extrae y de buers= iluminaciodn.

d. Mosquetones: Tres mosquetones v un dsscendedor para realizar
descensos ¥ anciajes.

CONIZIGN NACIONAL Bf EXERGENLIS
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e. Cinta tabular: Zos de cuatro ¥y tres mezros respectivamente,
para realizar arneszs o anclajes.

f. Anillas: Cuastr: metros para realizar anc_ajes v ocho metros
por persona pars desScenso.

g. Pito: Para realizar sefas auditivas.
T. Equipo para realizar rescate en ascensores.
Congiste en un jueg> de llaves, se diferencian en:

Llaves para uso de womberos.

Llaves para abrir puertas.

Palancas para dejar libre el freno y trabajar el ascensor
manualmente.

Todos estos implementos varisn segiin la marca del ascensor.
8. Equipos varios.

a. Probador de corriente: Instrumento que tiene como funcidn la
medicién de energi=z eléctrica, hasta un voltaje de 400v, es
empleado para la supervisidn e inspeccidn de cables.

b. Planta eléctriecs: Su utilidad es para rescates nocturnos, esta
planta de tres mii a cuatro mil Voltics, para un voltaje de 250
voltios y 120 volti-s, es repartida por toda la Unidad mediante
extensiones; tambiér alimenta los reflectores que estan instala-
dos en el vehiculo.

Su forma de encendi3o es manual, trabaja con Zasolina.

¢. Eacalersa:

i. Dos cuerpc=: Pomee una longitud de 7.3 mtes, fabricada de
aluminioc resis-ente. con tacos de gomas en la base; sipve
para ascender. descender, y rasar de un Iado a otro.

ii. Plegable: Posee una longitud de 3.4 mts, fabricada en
aluminic, muy liviana y de ficil manejc: al estar cerrada,
queda como urn= barra; al separar estos brazos leos peldafios
bajan formandc la escalera.

d. Eecalera de cadena: Digefiada especialments para exploraciones
arqueoldgicas, esta escaleras ha dado buen resultado en labores de
rescate. Consta d= dosg cadenas de 383 mm y 15 6 20 mts de largo
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unidas por travesafiog £ una aleacidén de alumini:-. de unos 15 cms
de 1largc y tubulares z= Tomm aproximadamente, cz=2a 30 & 34 cme.
En los extremos d= 1 cadenaes cuentan con gancros de variables
caracteristicas, que rermite el enganche de un =amero indefinido
de egcalera en serie.

—
-

=
=

e. Camillas:

i. Rigida : Fabricadas de aluminio, muy resietente y delga-
da: consta de dos partes., las cualesg se unen mediante uvnos
ganchos. 5u funciin es recoger a un herido con posibles
fracturas, de forma tal gque el individuo o es movido, ee
inmoviliza sobre £=ta con unae correas de seguridad.

ii. Plegeble: Su fabricacién puede ser de lona, pléetico o
nylon; sujetoe en unos parales de aluminic. tienen la faci-
lidad de doblaree por la mitad mediante unas bisagras.

f. Equipo de iluminaciin:

i. Reflectores: De 250 a 500 Watics (W) con bases para poder
rararlos en diferentes lugares.

ii. Lamparse o focos: De gran iluminacisn con bateriae
recargables impermsables de fdcil manejo.

3.5.2. CONSIDERACIOMES Y MEDIDAS DE SEGURIDAD DE LOS EQUIPOS.

Las medidas de seguricdad, al utilizar loe equipcs en rescate, se
basan en el conccimients vy prdactica diaria de dichoe equipos v en
la vtilizacién de los =gzuipos de proteccidn perscnal.

1. Precauciones en el uso del equipoc para cortar.

- No mantenga funcicnando el motor en lugares cerradoe v poco
ventilados.

- Ho traebaje nunca =:-lo o con luz deficiente.

- 3i se le engancha la motosierra, suéltela.

- Arranque el motor sobre una superficie firme y no sobre sus
riernae o en el aire,

- Utilice siempre el equipo de proteccidn persnsnal.

- Despuée de cada u=sro. realizar el mantenimierto.

2. Precruciones en el uso del egquipc para halar._

Para poner en funcionamiento a los equipos para kalar, se
debe tomar en cuenta l:- siguiente:

<LAISIEN RACIGNAL DE EXERGEMCIA
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Colocar puntos de apoyve = el cable, para evitar Torciones y
para protegerlo.

Debe arrollarse en form= lenta v uniforme para e-itar dafics
en el cable. .

Verificar el tipo de trzbajo a realizar v evalozr si  las
condiciones ameritan el usc del winche.

Alejarse del cable cuani:z estd teneo. Hasta donds sea posi-
ble.

Verificar que la carga =ea menor en peso que la capecided
del eguipo.

Normas de operacifn v seguridad de la quijada de la vida.

Normas operacionales:

El equipo no debe ser manipuledo por personas gue no
conozcan del funcionamiento de éste.

El personal que labora =n dicho equipo, debe eatar
correctamente protegidc ( utilizar guantes, lentes=, protec-—
tores, botas de sBegurid=d ).

El equipo debe ser operadic por dos personas como minimo.

Se debe conectar les manguerss sntes de encender ias
fuentes de poder.

Colocar loe pasadores de seguridad inmediatamente.

después de conectar cualzuier accescorio de la quijada.

Normae de seguridad parz el uso del equipo:

Se debe evitar cortar, levantar y separar aquellcs ocbjetos,
log cusles sobrepssan les medldas de segurided del egquiro.
Almacenar en lugares seguros para evitar gque ésts se dete-
riore.

Chequesr las condiciones generalee, antes y despues de
cada operacidn. Igualme=te deben chegquearse sus =z>cesorios
antes y después de cada =ervicio.

Revigar las manguerss —arasa verificar gsi los =zopladores
estén en buenas condicicres.

Todo el equipco debe ser Zimpiade con la misma mezcolis,
humedeciendo un trapo o =na brocha limpia.

El equipo debe mantenerss= en un estado de limpieza
constante.

3.5.3 SELECCION DE LOS EQUIPOS MAS RECOMENDADOS.

Pars=

poder seleccionar los ezulipos a utilizar en un S=terminado

rescate en eespacios confinados se debe actuar con iniciastiva ¥
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con mucha
ror ejemp.

zestreza. con base en el Trabajo gue se va a ejecutz=T
Si desea czzrtar una varilla de hisrro de dos pulgadas en =na
situacidn =2v incomoda. debemos tomar en cuenta varios factores:
1.- 3Segur:zad

- 8i nay fuga de gases, combustible, etc.
- 8i se corta, nos podra caer aligo encima.

2.- Tiempc

- Es r=ceesario cortarlo rdpidamente o se puede prolongar.
3.- Herrarienta a utilizar
~ S5e rTuede utilizar acetileno 7

- 5e paede usar segueta ?
- S8e paede usar sierra 7

Es aqui dorde el REC. debe ser audaz y muy eficiente para poder
tomar todas estas decisiones en ccrto plazo ¥ con la mayor
agilidad y responsabilidad.
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3.6 COMPONENTES BASICOS DE UNA MOCHILA DE RESCATE.
3.6.1. MOCHILA O MORRAL DE REGCATE.

Eeta mochila de rescate fue confeccionadz con el fin de contar
con uh grupe d= herramientas bas=icas, qQue noes sirva parsa una
movilizacion fa-:11l vy répida, hasta una £scena de rescate en
espacios confinai-s y con ello lograr una -abor efectiva con un
minimo de tiempo. o lograr el primer accesc & la victima mientras
ilega el egquipo pesado.

La mochila de rescate consta de:

- 1 Mochila
- 1 Martillo - 1 Llave francesa
- 1 Mazo ~ 4 Desatornilladores
- 4 Cinceles {2 Planos v 2 Phillips)
{2 grandes ¥ = pegquefioe) - 1 Pata de chancho
- 1 Hachuela - 2 Limas
- 1 Serrucho - 1 Pala ¥ pico
- 1 Segueta con £ hojas ~ 1 Piguetsa
- 1 Tenazsa - 1 Geto hidrsulico de tres tonela-
das
- 1 Corta Frio -~ 3 Mascarillzs
- 2 Alicates - 1 Pagquete c= esponda
{Corriente ¥ Tresidn) — 3 Parez de guanteeg de seguridad
- 1 Llave ingles=z (Latex)
- 1 Tarrc de pintara en - 1 Par de guantes de seguridad
aerosol amarillo eléctriccs
3.6.2. HERRAMIENTAS DE UNA MOCHILA DE RESCATE.

Entre los elementos que conforman esta meoeckila podemos citar:

1. Martillo:

Se usa para golp=ar v otros usos dependisndo de su forma Eeta
formado por un mse=ngo de madera v un cuerpc de metsl. Hay marti-
lioe de bola, de =albafiil, de carpintero, =tc., €l mds utilizado
es este ultimo.

2. Martille de carpintero:
Este instrumento =s utilizado para golpear. sacar clavoes, grapas,

etc. En un extremo del cuerpo de acero se sncuentra la cabeza de
golpeo ¥ al otro =xtremoc las ufias u orejas.

CONISIEN NAUIDKAL BE EXERGENCIA
DIRECCION DE EBOCACION Y SERFILIO
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3. Mazo:

Es una herramienta ¢-= se utiliza para gclpear. zlavar estacas y
para aquellos trabaj-cz en los que el martille es insuficisnte,
como al golpear cince.z=s 0 en demoliciones. El =2s usado es la de
3 libras. El mango d=. mazo debe asegurarse o =cufilar para evitar
gue con el uso se desztrenda y cause dalio a quier lo usa.

4. Cincelesn:

Son herramientas de corte, hechos de una barra de acero de
seccidén variable. Furc-iona por percusidn mediac+te golpes de mazo
o martillo.

Se utiliza para cortes de chapa, abrir huecos ¥ ranuras en los
techos y paredes, parz cortar tubos de hierro Tundido v  de gas.
Hay cinceles de pala ¥ de punta, cuvae diferencis reside en uno de
los extremos,. que en 21 primer casc sSe presenta =n forma biselada
v el segundo en forma =dnica. Lo méds recomendatie es disponer de
cuatroe cinceles, dos &&= cada tipo, uno grande y otro pequefio.

5. Hachuela:

Eg una herramienta de corte recto, Be usas pars hacer punta en
estacas, cortar, desgastar pilezas de madera. sacar grapas y
clavos: v algunos tipcs son utilizados para golp=ar.

Formada por un mange o agarradera de madera, uwn cuerpo de acero
cuya parte delantera remata en un filo; en la parte posterior
tiene una cabeza de gclpeo con ufias u orejas.

6. Serrucho:

Ee uns herramienta 4= corte dentadeo, utlliz=da para saserrar
madera, compueato de =na hoja dentada ¥ una emrafiadura de madera
o metal, loe dientes e la hojs estdn afilesdos en forma triangu-
lar ¥ dobladoe alterrnztivamente hacia amboes lzdos. Hay wvarios
tipos de serruchos perz en la mochila se debe irmzluir el serrucho
gradualmente o de hojas= intercambiables. Este =errucho lleva en
la empufiada un torni’lo con tuerca de mariposa para faclliter la
fijacidédn de las hojas. Es recomendable para trzbajar donde hay
muchos obstédculos porzue su dngulo de ataque es sajustable. Debe
evitarse gque los diertee de esta herramients L=gan contacto con

cemento o metales, a =enos que Bea especifico f=ra coritar estos
Ultimoe.

COXIGION NACIONAL DE ENERGFACIA
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Figura 37 Hachu=la o hachsa.

T. Segueta:

E= una herramienta de corte dentado. 5e¢ utiliza peara cortar
metales y plasticos. Estd zompuesta de un arco de =cero en el
cual se monte la esierra ( hcoja de acero dentada ). EZ arco tlene

dcs soportes: uno fijo vy cotro movil con un extremo cilindrico v
roscado que sirve para prenssr la hodja a través de l= tuerca de
meriposa. Mientras més dur> s8ea el material, mayor numero de
dientes deberd tener la ho sz de la sierra. La tensidn de ésta
debe ser dada con las manos. Jjamds debe de usarse llaves para tal
accidn.

8. Tenaza:
= una herramienta de acerc gque se utiliza para sacar c¢lavos,

ccortar alambres, cables, y ~lavos finos. Consta de dos brazos
miviles unidos por un eje: la parte principal tiere forma de

mcrdaza, cuyos cantos tiener dos biseles que forman =2 filo. La
tenaza debe cortar por mediz de la presién a mano, ninca se debe
g lpear.

9. Corta frio o cizalla-:

Sue dimensliones son de 18" 22 largo v un peso de 3.5 Zibras.

MIsntras mée grande., mide ver=atil, consta de dos brazss moviles
ur-idos por un eje. La parte principal la forma la mordaza, cuvos
cantos tienen los biseles gqus forman el filo.

CORZiZo% WACIOKAL DE ENERGERCIA
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Figura 38 Tenaza.

Figura 39 Corta fric o cizalla.

10. Alicates:

Ee una Terramienta de acerc funiido o esgtampado, compuesTas de
dog bra->s v un eje de articulaciin. Sirve para apretar, cortar,
doblar, colocar ¥y retirar determiradas piezas en los montajss. En
el morrzl dincluiremos el ALICATE UNIVERSAL, gque sirve para
deblar, =—ortar, asegurar, vy el ATICATE DE PRESION. Este a_icate
da un eT=cto de prenza més firme =z las piezas. Por intermedio de
un torniilo gque tiene en un exTremo, se consigue gradu=sr la
pregidom.

COSISIGN WACTGas. It ENERGEECIA
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Figura 40 Alicate universal y alicate
de presion (PERRO).

11. Llave inglesa:

Utilizadas para =pretar, enroscar ¢ afloi=r {desenroscar) cone-
xiones de boca dcnde resbalaria cualguier 1lave de otro tipo. La
abertura de boce Je estas llaves es variastle, por ellc rinden un
gran servicio, 2 gque evitan el cargar con un juego de llaves de
diversas aberturas.

Su empleo puede _imitarese por:

a. El mango (pelanca de accidédn): no tiene la longitud conve-
niente en 12 mavoria de los casos, respecto a la presidn a
ejercer.

b. Malae condiciones de trabajo, por leos zbhetdculos o escombros

en el egitio Jde trabajo que la hacen irZuncional.

12. Llave ajustable o francesa:

Posee miltiples L=0s8, pero no se adapta Tien a ninguno. Puede
sustituir & tod:z un Jjuego de llavee hexsz=gonales. Sirve para
apretsr yv aflojar pernos, tuercas, tornillzs, tuboa, etc. Las

llsves sjustasbles no soporta grandes esTuerzoe,y la apertura
méxima de le qui=ds es pequefia en relacici= con el tomafio de la
llave. Lo ideal =3 cargar dos llaves ajustzsbles en el morral de
rescate, una peqgusfia ¥ otrae grande.

COMJLION RACIOAL BE PRERGER{IA
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Figura 41 Llave ing_esa.

Figura 42 Llave francesa o
ajustable.

13. Desatornillador:

Se utiliza para meter y sacar crnillos. Esta formado pcr dos
partes, n vastago de acero templi=do ¥ un mango de madera piasti-
co. Hzy desgatornilladores de Dala {( corrientes o planss), o
esetria . Phillips). Es recomenda=le el portar cuatro desatorni-
lladores en el morral., dos de estria, yv dos de pala o plancs, uno
de cada -ano, unos pequefios ¥y los zZtros grandes.

4t

'..
U;
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Figura 43 Pata de chancho.

14, Pata de chancho:

Es una herramienta pars desclavar v palanguear. Se utiliza para
degencofrar, sacar clevos grandes. Estd formada por una barra de
acero de eeccidon hexagonal o de seccidfdn circular, uno de los
extremos estd ligeramsente curvado; termina en Iorma de "U" con
ufies, se emplea para sszcar clavoe, grapas, eto.

P Jm——

e

Figura 44 Limas.

15. Lima:

Ee una herramienta &= acero con estriass, se -asa para limpiar,
lisar, v desbaster msetales. Es de gran utilidad para safilar
algunas herramientas. Las hay en variass dimensiones.

CONISION WACIGRAE DE ENERGENCIA
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16. Pa_a - pico:

Es una -erramienta para cavar. ze utiliza para sbrir —=njas,
retirar =escombros, ete. Estd formadsa por un mango de maderz ¥y un
cuerpo == metal, en algunos cascs de duraluminio. Uno Ze 1los
extremc=s del cuerpo forma la pae_a o cuchara ¥ el otro s=xtremo
forma 1z punta o pico. En el centro del cuerpo de hierro presenta
una cav-.dad en la cual se introd.ze el mango. Asimismo presenta
una tuerca graduable que sirve para colocar la herramienta como
pale-piz=n o como pala o como picc solamente.

A

Figura 45 Pala - pico.

el
|1 T

e errr——

i | }t‘l fl.____.

Figura 46 Gato hidraulico.
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17. Piqueta:

Herramienta para czvar. Se utiliza para =z=ctrir zanjas, partir
blogues. ladrillecs. remover escombros, etc. Es un pico, pero en
tamafic reducido.

18. Gato hidraulico:

Ee un Instrumento -utilizado pars levantar cojetos. En nuestra
labor se puede emplsar para levantar o desplz=zar placas, vigas y
escombros en gener=]l. Funciona por la precién ejercida por un
liquido llamado "Aceite especial” para gatoe hidrdulicos.

! — i
Fer=| )|
N |
Figura 47 Gato hidrdul ico,

verificar sellos v vdlvulas.

Al utilizar el gatc en suelo blando, hay qus colocarlo sobre un
soporte firme. Er desplazamientos horizonteles, el gato deberd
quedar con loe sel_.os o valvulas haclia arriba, para evitsr la
rérdide de liguido.

19. Mascarilla:
Es un instrumento u<tilizado para evitar la penetracidn de sustan-
cias dafiinas a nuesTro sistema repiratorio. Hay diferentes tipos

de mascarillas.

~ Mascarilla anti-p—lvo.
~ Mascarilla para combate de incendios forestales.

LONISION NACIONAE DE ENERGENCIA
DIRECTION DE EBACACION ¥ SERYILIC
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- Mascarilla anti-gases.
- Mascarilla pars intervsnciones quirdargicas.

Generalmente, cuando el s=rsconal de rescate utili-= una mascari-
lla, también debe coloczrse unos lentes de segurizad para prote-
gerse los ojos, blen sez de humo, polvo, gases, ~vapores u otra
sustancia que pueda lez=ipnarlos. Normalmente == utiliza una
mascarilla antipolve con anos lentes de seguridad. los cuales se
incluyen dentro del equ-_po personal, pero hay casos en que estos
implementos son ineficiertes para la seguridad del personal, como
por ejemplo escape de aseg téxicos, los cuales se filtran a
través de loes escombros. Ee por ello necesari~s tener en el
morral de rescate un mirimo de tree mascarillas anti-gas para
utilizarlae en situacionss que asi 1o ameriten.

20. Guantes de peguridad para alta teneidén:

Son guantes hechos de material aislante a la electricidad, como
por ejemplo de goma. Se utilizen para trabajos con  redes eléc-
tricas. hasta de uncs 2C mil wvoltioe. Es recomencable colocarse
el guante de cuero para evitar que se dafle el primero.

Fuera de esto, podemos incluir dentro de la mochila de rescate,
los siguientes elementos:

- Lona de revestimientos de 5 mts de longuitud.
- Navaja.

- Linterna frontal.

— Guantes de cuero.

-~ Lentes de seguridad.

— Un morral con compartirientos.

Asi como la brigada de resscate neceesita de un equipo minimo para
poder realizar su misidn. no es mencs importante el equipo minimo
de proteccidn personal :ue debe poseer cada miemkr> de la briga-
da.

Debe contar con:

- Un quimono de tela fusrte y de color llamativo.
- Un par de botas de material registente.

- Casco protector.

~ Mascarillas anti-polves.

— Lentes de seguridad.

- Guantes de cuerno.

— Linterna frontal.

ZGRISION WACIONAL DE FRERGERCIA
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Cacdz Dbrigada debe confeccicz=zr su mochila, de acuerd:z con sus
sitzzciones v condiciones en zue se realice el trabajo.

No mzy gue olvidar gue diarizmente sparecen herramien-zs nuevas
que en un futuro podrian sub=tituir a las descritas anteriormen—
te, de forma tal gque la mochilza sea mas completa vy funciznal.

3.6.3. LABORES A EJECUTAR CON LA MOCHILA DE RESCATE.

Estz mochila permitird que lzz= herramientas que posee faciliten
las labores a ejecutar, tales como:

- Cortar tuberias de agua, gzs, redes eléctricas, alambres,
riezas de maderas, etc.

- EZbrirse pasoc a través de pzarede= ¥y sotanos.

- Casvar zanjas.

- Levantar y halar piezas de escombros.

- Apuntalar paredez y escombros en general.

- Desenroscar, tumbar, encomtrar y otros més.

3.6.4. NORMAS BASICAS PARA EL USO DE LA MOCHILA DE RESCATE.

Es necesario tener en cuenta varias recomendaciones parae el uso
de = mochila de rescate:

1.- Nunca se debe introducir la mochila de rescate dentro del

sitio> en <que estéd trabajando. ya gque de ocurrir un derrumbe el
equipn se perderia.

2.—- La mochila de rescate debe quedar sbierto en un sitio
visitle vy seguro, con las Zerramientas ordenadas para evitar
protlemas al buscarlas.

3.- La brigada tendrd un enzargado, el cual en conjun=c con los
demZ=s integrantes de la unidz=3 hara un estudic de la =ituacidn
pars definir el plan o estrztegia a eseguir. Al introducir el
personal, es lmportante que 1c hagan de uno en uno v Sejando un
espacio prudencial entre ellos para evitar aglomeraciones En lo

— .

posivple, tratar de tener el menor ntmerc de personas centro del
espacio confinado.

4.- Las herramlientas que necesite el hombre-punta ¢ cabeza del
grurz, las pedira al que viers atréds, v asi sucesivamente hasta
que €1 menesaje llegue al de =fuera, el cual entregaréd ls herra-
mienta requerida y el procesc se invertird. Deben tensr cuidado
de => lanzar lss herramientas.

CORISION +sI20HAL DE EXERGENCIA
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.= Después de ut-.liizar las herramientas v o necesitarlas mas.
g debe mandar ha=-z asfuera. para evitar gque se extravien.

o

. Es importants gue el persgonal de rescate utilice todo su
equipe de seguridei personal para evitar pos:-tles accidentes., que
en un momento dadc ruedan retardar las manictras de rescate.

7.- Al finelizar 1 trabajo, se debe revisar la mochila de
resacate, para chezuear 81 estan completas las herramientas,
procediendo luego 22 mantenimiento de éstas.

8.- El per=onal 3= rescate debe tener c_aro el u=mo de las
herramientas de lz mochila para evitar posikles dafios por un uso
inadecuado de ésta=.

Las operaciones de rescate en espacios conFinados son especial-
mente largas y labcriosas pero es recomendaktle, al finalizarlas,
realizar un andlisis de los problemas planteados durante éstas,
para si evitarlos ern casos posteriores (retrcalimentacidn).
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