y otros elementos esenciales mientras no

QUE HACER EN - " isionad pueda tomar contacto con el exterior.
n un pais convuisionado Hay que desconfiar de extrafios y tomar
ESTOS CASOS como el nuestro ﬁmazx;;nazssrgcal:gi‘o_r;fs para no ser en%a-
x ; ndo mirillazo pequefias venta-
En estos casos, la familia debe guardar donde la violencia nas o cadenas de seguridad en la puerta,
suficiente SERENIDAD, no solamente antes de abrir.
ante los dafios directos materiales, sino Terrorista 'y Alertar a la autoridad en caso de movi-
ante la agresion psicolégica, mediante la . . mientos extrafios en la periferica de su
guerra de nervios y las noticias falsas y Delincuencia ha caed.
alarmistas. : Si encuentra o percibe algiin paquete ex-
crecido alarmantemente trafio en la calle, parque, o puerta de su
debemos asumir casa, no se arriesgue en descubrirlo,
|lame inmediatamente a la policia espe-
nuestra responsabilidad cializada.
En caso de carros abandonados, alerte
de Auto proteccion. inmediatamente a la policia, puede tra-

tarse de un “‘coche bomba”’.

La familia debe actuar reflexivamente.
Tomar conocimiento del fendomeno, bus-
car los mecanismos de alarma para buscar
proteccion, de los medios de alerta y de
las disposiciones de autoproteccion den-
tro del hogar.

Debe evitar concurrir a los sitios poten-
cialmente peligrosos.

Debe redoblar la seqguridad periférica de
su hogar.

Habilitar un lugar adecuado como refugio
especialmente contra los artefactos explo-
sivos.

Abastecer:de agua y alimentos, medicinas




MAREMOTOS

Queéhacer
encasode

e
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HOGAR

Ubique posibles zonas
altas de seguridad.
Tenga en cuenta lo si-
guiente:

-Si el mar se retira
después de un sismo
fuerte, puede ocurrir
un maremoto.

Si tiene vivienda en la

playa:

- Elabore su Plan Fami-
liar de Emergencia.

- Conozca el sistema de
alarma para estos casocs.

En cuanto suene la alar-

ma u ocurra un sismo

muy intenso que pueda

provocar tsunamis:

- Abandone su vivienda
y dirijase a zonas altas.

- Ayude a evacuar nifios,
ancianos e invalidos.

- Lleve consigo lo indis-
pensable.

No retorne hasta gue
las autoridades digan
que paso el peligro.




COLEGIO 6
Centro Laboral

Organice lo siguiente:

- Plan de Proteccidn,
Seguridad y Eva-
cuacion.

- Brigadas para la
emergencia.

- Sistema de alerta y
alarma.

- Simulacros. Por lo
menos cinco veces
al afo.

Détermine &reas de

seguridad en zonas

altas,

-En cuanto suene la

alarma u ocurra un

sismo muy intenso

‘que pueda provocar

tsunamis:

- Ubiquese en zonas
altas.

- Ponga en accién su
Plan de Emergencia

- Los jefes de briga-
da dirigirén las ac-
ciones.

No retorne al local

mientras no conoz-

ca el grado de segu-
ridad que tiene.

MANZANA

Elegir un lider por
Manzana para con-
ducir acciones.
Organizar con los ve-
cinos:

- Plan de Proteccion,
Seguridad y Evalua-
cion,

- Simulacros de eva-
cuacion.

- Cuadro de Recur-
sos Humanos y Ma-

teriales Disponibies.

Disponer de un gru-
po electrégeno y: re-
servorio

Colabore en la eva-
cuacion hacia zonas
de seguridad.

Apoye  prioritaria-
mente a los nifios,
ancianos e invalidos.

DISTRITO
Son tareas del Go-
bernador y Alcalde:
- Elaborar el Plan'de

Emergencia.

- Realizar simulacros
de evacuacion.

- Capacitar a las au-
toridades en accio-
nesde Defens. Civil.

- Determinar los sis-
temas de alerta y
alarma

--Sefialar los puntos
criticos y zonas de
seguridad.

Activar el comité de
operaciones de emer-
gencias distritales.
Orientar a la pobla-
cién a través de los
medios de comunica
cion.

Colabore en la reha-
bilitacion de la zona.
Si los dafios son ma-
yores solicite ayuda
a las autoridades de
defensa Civil.

Brindar ayuda opor-
tuna a los damnifica-
dos.

Evaluacién de dafios
para una efectiva re-
habilitacion.

PROVINCIA
Son tareas del Sub
Prefecto y Autorida-
des Provinciales de
Defensa Civil.

- Formular el Plan
Provincial de Emer-
gencia para Mare-
motos.

- Impulsar y coordi-
nar los planes dis-
tritales.

- Capacitar a las au-
toridades en accio-

nes de Defensa Civil.

- Supervisar las ta-
reas de Defensa Ci-
vil en sus distritos.

Asistencia y apoyo
al Distrito en emer-
gencia.

Activar el COEP
cuando la emergen-
cia rebasa la capaci-
dad distrital. ~ =

Supervisar las accio-
nes para rehabilitar y
normalizar el Distri-
to afectado.

REGION

Las tareas de las au-

toridades regionales

de Defensa Civil son:

- Impulsar, Coordi-
nar, Supervisar y
Evaluar los Planes
de Emergencia.

- Capacitar a las au-
toridades regiona-
Jles en acciones de
Defensa Civil.

- Disponer la realiza-
cion de simulacros.

- Coordinar con los
medios de Comuni-
cacion para orien-
tar y educar a la
poblacién.

Asistencia, Apoyo,
Coordinacion y Su-
pervicion de las Ac-
ciones.

Controlar y evaluar
las acciones de reha-
bilitacion.

Informar al Jefe del
INDECI.
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