SAnN MARcos

COMPONENTE: AUMENTO

COBERTURA Y MEJORAMIENTO DE
LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS.

PROGRAMACION LOCAL

Apoyo a:

1-

2.

Actividades finalizadas a la realizacién de un
Plan de Areaintegrado enel SILOS del 4rea Sur.

Realizacién de actividades en las comunidades y
escuelas para la realizacién del diagnéstico
participativo.

Levantamiento o actualizaciénde la ficha familiar
como elemento cuantitativo de programacién.

través del Comité
Intennstitucional conotros programasy servicios
ante las necesidades planteadas en los
diagndsticos locales.

Coordinacién a

Capacitacién en el uso de los recursos técnicos
de planificacién local.

Apoyo al funcionamiento de la oficina de
planificacién territorial.

Promocién del instrumento de referencia y
contrarreferencia para los Comités de Salud,
Club de Madres y otras entidades que desarrollan
actividades de prevencién en el dmbito de las
actividades de la Unidad de Salud.

FARMACOS Y EQUIPOS

8-

Equipos médicos, firmacos, aparatos y mobiliario
necesarios a la implementacién de los servicios
y actividades previstas en el Plan.

AREA: ZONA DE INFLUENCIA DE
LA UNIDAD DE SALUD DE SAN
MARCOS

PUNTO PLAN OPERATIVO: 5

participan:
1) MINISTERIO DE SALUD
2) MINISTERIO DE TRABAJO
3) MINISTERIO DE EDUCACION
4) MINISTERIO DE AGRICULTURA
5) ALCALDIA DE SAN MARCOS
6) COMITE NACIONAL EMERGENCIA
7) HOSPITAL ROSALES
8) CRUZ ROJA SALVADORENA
9) UNIVERSIDAD NACIONAL
10) PRODERE
11} OMS/OPS
12) PARROQUIA SAN MARCOS
13) DIREC. GENERAL MENORES
14) ONG del 4rea

Servicios:

Unidad de Salud de San Marcos
Comité Intennstitucional
Alcaldfa

Supervisor Educacién
Parroquias

Escuelas:

Eusebio Cordén Cea

{nstituto Nacional San Marcos
Kinder Nacicnal San Marcos

Alpes

Mixta Unuficada n°1

Pacheco Castro

San Antonio n°1

Comunidades:

Bella Vista Gilvez

Los Alpes 1 y 2 Las Campanitas
Cammen Montecristo
Trénsito El Pepeto
Santa Isabel Nueva Montecristo
Santa Leonor Encamacién
Alcaine 2
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AUTOSOSTENIBILIDAD DE LOS SERVICIOS SOCIO-SANITARIOS

9. Talleres productivos para sostener econémicamente las actividades del plan en escuelas,
comunidades y otras entidades participantes.

CoMPONENTE: ATENCION INTEGRAL A LA MADRE
Y AL NINO.

ACTIVIDADES MATERNO INFANTILES

10- Club Embarazadas: anilisis participativo de los riesgos del embarazo.

11. Atencién a los nifios con bajo peso al nacer: promocién del método “Madre Canguro”.

12. Fortalecimiento de las actividades de promocién de la Lactancia Materna.

13- Fortalecimiento programa “parteras empiricas”, identificacién, capacitacién, condiciones,

higiene de trabajo y equipamiento.

14.- Fortalecimiento del programa regular de inmunizacién.

15- Apoyo al Programa de madres adolescentes, paternidad responsable, informacién y educacién
sexual.

PROGRAMA DE NUTRICION

16- Promocién de un Servicio nutricional en la Unidad de Salud mediante:
*

preparacion recetas balanceadas

* promocién fuentes locales de vitaminas, proteinas, minerales, granjas, huertos caseros.

Cursos de educacién nutricional.

17- Apoyo familiar para los pifios desnutridos:

* formacién laboral

* trabajo emergencia
* rucroempresa familiar
PROGRAMA L.R.A.
18- Actividades educativas y de promocién a Comités de Salud relativas a los factores de riesgo:

alcohol, humo.
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19. Instalacién de servicio de terapia inhalante.

PROGRAMA CEDRO

20- Actividades educativas para prevencién y tratamiento de diarreas.

21- Fortalecimiento servicio Centros de Rehidratacién Oral (CEDRO).

SALUD ORAL
22. Cursos para educacién en Salud Oral en escuelas y comunidadesdel irea.
23- Potenciamento servicios odontolégicos Unidad de Salud.

COMPONENTE: SALUD MENTAL Y EDUCACION COMUNITARIA.

EDUCACION COMUNITARIA

24- Cursos de musica, pintura y produccién de juegos educativos en las escuelas y comunidades del
Plan Operativo.

25- Organizacién y verificacién de mecamsmos de recuperacién de afios, por ejemplo:
* cursos de nivelacién * curso educacién, trabajo.
* aulas multigrado *cursos radiales

26- Escuela para padres.

27- Libros y material didéctico para Escuelas v Bibliotecas.
28- Integracién de nifios con problemas motorios y comportamentales en aulas regulares.
29. Programa de integracién social de nifios de la calle y jévenes menores infractores.

SERVICIOS SOCIO-ASISTENCIALES

30. Cursos de gimnasia y de rehabilitacién local para grupos con problemas mentales y fisicos a nivel
de los espacios identificados localmente (escuelas, U.S.. parroquias. Alcaldias).
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INICIATIVAS SOCIO PRODUCTIVAS

31- Apoyo al Servicio de Atencién Psico-Social para grupos en riesgo:

-Talleres productivos como:

* corte y confeccién * serigrafia
* carpinteria * panaderfa
* sastreria * artesania
32- Microempresas familiares o comunales como fuente de ingresos para la insercién productiva y

social de los grupos que han recibido formacién al trabajo.

33. Trabajo de emergencia para grupos de poblacién ariesgo o marginadasen el contexto de las obras
de saneamiento que se implementan en las areas del programa.

INFORMACION LEGAL

34. Difusion y aplicacién de los contenidos de la Jornada de Informacion Legal para la adquisicién
de los servicios bésicos.

35- Asistencia legal para la obtencién de la personeria juridica en las comunidades.

CompPONENTE: MEDIO AMBIENTE E INFRAESTRUCTURAS.

OBRAS DE SANEAMIENTO

De acuerdo a los programas de salud que la Unidad implementa para reducir la mortalidad y morbilidad
de las primeras causas de enfermedad, se apoyarin proyectos que las comunidades organizadas
desarrollardn en coordinacién con los servicios locales, para la eliminacién de los factores de riesgo
identificados en los Mapas de Riesgo.

36- Realizacié6n de obras tales como:
* construccién de letrinas * tuberias de aguas negras
* control y tratamuiento de larvas * conservacion de suelo
* aduccién de agua potable * reforestacién
* luz eléctrica * mejor acceso vial
37- Sistema de recoleccién y procesamiento de la basura en algunas de las comunidades del Plan
Operativo.
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38- Apoyo al programa de control de zoonosis.

INFRAESTRUCTURA

390. Construccién de la nueva Unidad de Salud: gastos relativos a Proyectacién, Coordinacidn,
Organizacién, Microempresas, contacto mediana empresa.
Para la proyectacién se encarga la firma AVILES.
Se contacta FUNDASAL para la ejecucién y para coordinar las diferentes funciones necesarias,
bajo la supervisién técnica de Cooperacién Italiana, MSPAS y OMS-OPS.
El proyecto de construccién se desarrollars, en este Plan Operativo, en tres etapas:
1. Preparacién del terreno.
2. Excavaciones y rellenos.
3. Paredes, encofrado y colado del primer y segundo nivel.

40. Apoyo técnicoy financiero para la conformacién y capacitacién de microempresas relacionadas
con la construccion.

41- Investigacién-accién sobre el uso de materiales y tecnologia apropiados para la construccién.

42. Apoyo técnico y financiero para la conformacién y las actividades del grupo técnico
multidisciplinario de coordinacién de la obra.

43. Sistematizacién de la experiencia de proyectacidn participativa y de la fase de construccién.

44. Organizacién de jornadas y seminarios de informacién sobre la ejecucién de la obra.

45. Publicacién de una monografia que sintetice la experiencia de construccién participativa de la
Unidad de Salud.

46. Remodelacién y reparacién de escuelas y otros espacios necesarios a la realizacién de las
actividades previstas.

47. Construccién del parque recreativo municipal.

48- Construccién de la Casa de la Cultura.

49. Reestructuracién arquitecténica del edificio a destinarse como Casa Comunal en laComunidad
Los Alpes.

50- Arreglo de las calles de acceso a la nueva Unidad de Salud.
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COMPONENTE: PREPARACION DE LAS COMUNIDADES PARA LAS

SITUACIONES DE EMERGENCIA Y MEDICINA DE URGENCIA.

51- Conformacién de Comité de Emergencia Municipal y realizacién del Plan Local de Emergencia.
52- Desarrollar planes de emergencia en las escuelas identificadas.
53- Fortalecimiento de los comités de emergencia de comunidades.
54- Dotacién de materiales para botiquin v otros.
55. Simulacros Plan de Emergencia en la Unidad de Salud.
Vista del drea de influencia de la Unidad de Salud de San Marcos.
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