LIBRO I
DE LAS ACCIONES DE SALUD

Digposiciones comunes

Articulo ... Para los efectos de esta Ley se entienden por
acciones de salud, las realizadas en beneficio del individuo y de
la sociedad en general, y dirigidas a promover, proteger y

restaurar la salud de las personas y de la comunidad.



TITULO I
DE LA PRCMOCION

Disposiciones comunes

Articulo ... La promocién de la salud incluye las acciones
destinadas a fomentar el normal desarrollo fisico, mental y social
de las personas y crear las condiciones que faciliten a estas vy a
la sociedad, optar por acciones saludables y propiciar en el
individuo las actitudes, valores y conductas necesarias para
motivar su participacidn en beneficio de la salud individual y
colectiva. Con este propdsito, deberd propenderse a la creacitn de
mecanismos que permitan la relacidén intersectorial en la

formulacién e implementacidn de politicas piblicas saludables.

CAPITULO I

De la informacidn, educacidén y comunicacién para la salud

Articulo ... La informacidn, educacidén y comunicacién en
salud tienen por objeto fomentar en la poblacidn actitudes y
conductas que le permitan participar en la prevencidén de
enfermedades desde el punto de vista individual, colectivo, y de
otros riesgos y patoleogias come la violencia, drogadiccién,
alcoholismo y tabquismo, asi como protegerse contra otros riesgos

gue pongan en peligro la salud.

Articulo ... La educacidn para la salud serd accidn basica de



la SESPAS. Para ello, la SESPAS determinard la dependencias
encargadas de elaborar, en coordinacién con el Ministerio de
Educacién, programas obligatorios de educacién para la salud y
demas medidas destinadas a ese fin, que deberdn impartirse en

establecimientos piblicos y privados de enseflanza.

Articulo ... La SESPAS dictard politicas de comunicacidn en
salud y promoverid que los medios y demds canales de comunicacidn
sean utilizados para la divulgacidn de mensajes educativos para la

poblacidn.

Articulo ... Toda persona tiene derecho a solicitar y cbtener
prontamente de los funcionarios de salud competentes, la debida
informacidn o instruccidn sobre asuntos practicos conducentes a la
conservacidén de su salud y a su mejoramiento, especialmente sobre
higiene personal y dafics provocados por los efectos nocivos del
ambiente en la salud, nutriciédn, salud mental, salud bucal,
educacidn sexual, planificacidn familiar, riesgos de la
automedicacién, prevencidon de la farmacodependencia, salud
ocupacional, uso adecuado de servicios de salud, prevencidn¥ de
vilencias  accidentés, prevencidn y rehabilitacidén de la invalidez

y deteccidn oportuna de enfermedades.

Articulo ... Los lideres de la comunidad podran solicitar a
los funcionarios 1locales de salud el usc de la tecnologia de

comunicacidn o demostraciones sobre temas los temas mencionados, o



sobre cualgquier otro que afecta la salud de la comunidad.

CAPITULO II

De la nutricidn

Articulo ... ©La SESPAS dictard las medidas y realizarid las
actividades que sean necesarias para promover una buena
alimentacién, prevenir 1la desnutricidén vy las deficiencias
especificas de la poblacidn en general, especialmente de los nifios
prescolares y escolares, de las muieres embarazadas, madres

lactantes y de la tercera edad.

Articulo ... La SESPAS, las entidades del sector salud, y las
autoridades locales en sus respectivos ambitos de competencia,
formulardn y desarrollardn programas de alimentacidén y nutricidn,
promoviendo la participacidén de los organismos nacionales publicos
y privados. e internacionales cuyas actividades se relaciocnen el

temz.

Articulo ... Para los efectos del articule anterior, la
SESPAS establecerd un sistema permanente de vigilancia
epidemiolégica de la nutricidn, de los niveles de consumo y la
disponibilidad de 1los diferentes articulos alimenticios, la
condicidén econdémica y con el fin de disponer de informacidén gque
facilite 1la programacién de intervenciones especificas que

modifiquen la mala situacidén de alimentacidén y nutricién.



CAPITULO IIZI
De las acciones contra el alcoholismo, tabagquismo

y drogas que puedan causar dependencia

Articulo ... La SESPAS emitird las normas necesarias para
evitar y combatir el alcoholismo, tabaguismo y farmaccdependencia
mediante las siguientes acciones:

a) Programas de orientacidén cientifica sobre los efectos de
el alcoholismo, el tabaguismo y las drogas, en la salud y en las
relaciones sociales del individuo.

b) El fomento de actividades culturales, civicas y deportivas
que coadyuven en la reduccién del riesgo del alcoholismo, el
tabaquismo y el consumo de drogas.

c) Las actividades de investigacidn sobre las causas ¥y
hdbitos de consumo de alcohol, tabaco y drogas y las acciones para

controlarlos, y los efectos de la publicidad en el incremento de su

consumo.
Articule ... Las estaciones de radio y televisidn, las salas
de exhibiciones cinematogrdficas y similares, solo podréan

transmitir o proyectar propaganda de alcohol y productos del tabaco
en aquellos programas que no estén dirigidos a mencres de edad.
Estd asimismo prohibida la propoganda de alcohol y productos del

tabaco en publicaciones dirigidas a este grupo etario.



Articulo ... El control, tratamiento, desintoxicacidn vy
rehabilitacidén de alcohdlicos y drogodependientes se harid en las
insticvucicnes pidblicas que la SESPAS designe y en las privadas gue

gse autoricen.

CAPITULO IV
Del saneamiento del ambiente urbano y rural
SECCION I

Disposiciones comunes

Articulo ... La SESPAS por intermedio de los organismos
regionales, departamentales y locales de salud, desarrollara
programas de saneamiento ambiental encaminados a lograr para las
comunidades:

a} El abastecimiento de agua potable.

b) La disposicidn adecuada de excretas y aguas servidas.

c¢) La eliminacién de basuras y otros desechos.

d) La eliminacidén y control de insectos, roedores y otros

animales dafiinos.

e) El saneamiento y buena calidad de la vivienda y de las
construcciones en general.

f) El saneamiento de los lugares piblicos y de recreacidn.

g) La higiene y seguridad en el trabajo.

h) La eliminacién y control de la contaminacidn del agua de
consumc, del suelo y del aire.

i} La eliminacién y control de otros riesgos ambientales.



SECCION II

Del agua para consume humano

Articulo ... El agua dotada para el consumo humano deberi
tener la calidad sanitaria gue la SESPAS considere como buena y
exigird el cumplimiento de las normas de calidad en todos los

abastos de agua utilizada para el consumo humano.

Articulo ... Todo abasto de agua, sin excepcidn, queda sujeto
al control de la SESPAS en cuanto a la calidad del agua gque
suministre a la poblacidén y a la garantia de suministro adecuado y
seguro. Los propietarios o encargados de dichos abastos estén

obligados a permitir las inspecciones del caso.

Articulo ... Las personas encargadas de la administracién,
operacién y mantenimiento de los abastos de agua piblicos y
privados, son responsables de su correcto funcionamiento, de su
mantenimiento y del control de calidad del agua que deberid
lievarse, sin perjuicio del control que realice la SESPAS. Estén
cbligados a informar oportunamente de cualquier defecto que
observen en las estructuras o en el funcionamiento del sgistema, asi
como en la calidad del agua, a las instituciones responsables o al

propietarioc si se trata de un abasto privado.



Articulo ... Nc podrd efectuarse ninguna construccidn,
reparacidén o modificacién de una obra piblica o privada destinada
al aprovechamiento del agua para el consumo humano sin la
autorizacidn previa de la SESPAS. Con este fin, deberd presentarse
a esta un solicitud escrita cecn las especificaciones y planos de

las obras proyectadas.

Articulo ... La SESPAS planificarid, promoverd y construird,
en la medida de sus posibilidades, obras de abastecimiento de agua
poctable para las poblaciones rurales, coordinande todos los

recursos que para el efecto disponga.

Articulo ... En las regiones del pais donde no hubiere
abastos plUblicos de agua potable y en tanto estos se establezcan,
los habitantes deberan utilizar los sistemas de abastecimiento de
agua para consumo y uso doméstico que la SESPAS sefiale. Las
autoridades locales deberdn colaborar en difundir la informacién
sobre los métodos para obtener o purificar el agua que se destine

para bebida.

SECCION III

De la disposicidn de excretas y aguas servidas

Articulo ... Las excretas, las aguas negras, las aguas
servidas y las plubiales deberdn ser colectadas y eliminadas

sanitariamente. Se prohibe descargar aguas servidas y negras en

10



las vias piiblicas, sistemas de disposicién de aguas plubiales,
parques, predios publicos y privados, y en lugares nc autorizados

para ello.

Articulo ... Las aguas provenientes de cloacas, desaglles y
otras presumiblemente contaminadas, no podrdn destinarse a la
crianza de especies acudticas comestibles, ni al cultivo de

vegetales ni frutas.

Articulo ... Las autoridades competentes no podrédn otcrgar
permisos para la construccidn de nuevas viviendas, poblacicnes o
barrios sin que la SESPAS haya aprobado los planos de los serxvicios
de agua potable y alcantarillado de que dispondrdn, y los inmuebles
no podrin ser entregados para la vivienda u ocupacidén hasta que esa
Secretaria de Estado no compruebe gue tales servicios estdn en

condiciones de funcionar adecuadamente.

Articulo ... La construccidn, reparacidén o modificacidén de
una obra piblica o privada destinada a la eliminacidén y disposicidn
de excretas o aguas servidas, solo podran llevarse a cabo cen la
autorizacidén de la SESPAS a través de la dependencia

correspondiente, previa presentacidn de los planos Y

egspecificaciones del caso.

Articulo ... En los lugares donde exista alcantarillado

plblico, los propietarios de inmuebles estdn obligados a conectar
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sus instalaciones sanitarias al alcantarillado, galvo en los casos
de excepcidén que los reglamentos pertinentes reconozcan coma
procedentes. En los lugares donde no hubiere alcantarillado
piblico en funciones, se permitird el uso de sistemas privados de
disposicidn de excretas, siempre que cumplan con las exigencias

reglamentarias o las que disponga la SESPAS.

SECCICON IV

De los desechos sdlidos

Articulo ... Estd prohibido arrojar o acumular desechos
s6lidos en lugares no autorizados al efecto, utilizar medios
inadecuados para su transporte y almacenaje y proceder a su
utilizacién, tratamiento y disposicidén final mediante sistemas no

aprobados por la SESPAS.

Articulo ... Los propietarios o poseedores de predios, sitiecs
© locales abiertos en sectores urbanos, deberadn cercarlos y
mantenerlos libres de basuras, malezas y aguas estancadas. Las
municipalidades deberdn controlan el cumplimiento de esta

disposicidn.

Articulo ... Se prohibe acumular desechos sdlidos de cualquier
naturaleza, lanzarlos o depositarlos en lugares no destinados a tal
fin, ni autorizados por la autoridad municipal competente. Los

residuos gb6lidos solo podrdn acumularse en los lugares autorizados
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vy siempre que se tomen las medidas sanitarias que la SESPAS ordene

para evitar la contaminacidén del aire o del suelo.

Articulo ... Los hospitales y todos aguellos establecimientos
gque por sus operaciones utilicen materias o sustancias tdxicas,
radiactivas o declaradas peligrosas por la SESPAS, © que puedan
difundir elementos patdgencs, solo podran acumular los desechos
sGlidos que provengan de sus actividades, transportarlos vy
eliminarlos finalmente, en la forma y lugares autorizados por la

autoridad competente con aprobacidén de la SESPAS.

Articulo ... Las empresas industriales o comerciales deberdn
disponer de un sistema de disposiciones de desechos sélidos,
apropiados a la naturaleza de sus operaciones, especialmente cuando
la magnitud de las operaciones o el tamafio de los desechos no
permitan la utilizacidn del servicio ordinarioc de disposicidn de

desechos.

Articulo ... Los desechos sdlidos de las actividades
agricolas y pesqueras deberdn ser recolectados, transportados,
depositados y eliminados definitivamente en forma sanitaria. Las
personas responsables de dichas actividades deberdn seguir las
instrucciones que la autoridad de salud competente les ordene para
su eliminacidén segura y sanitaria a fin de no crear focos de

contaminacidn ambiental.
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Articulo ... Las personas que dirijan u organicen campamentos
de veraneo, de descanso o de trabajo, deberéan solicitar permisoc a
la autoridad sanitaria competente para ubicar el campamento y serén
responsables del aseo del campamento, asi como de la recoleccidn y
depdsite de los desperdicics y basuras mientras funcione el
campamento, y de la disposicidn sanitaria de todos los desechos

sb6lidos una vez que terminen las funciones de la temporada.

Articulec ... La autoridad sanitaria podrd clausurar cualguier
establecimiento o lugar que constituya un peligro para la salud
puiblica por la acumulacidn indebida y antihigiénica de desechos
sblidos y ordenard su limpieza a los duefios o personas responsables

por el establecimiento o lugar.

SECCION V

De la contaminacidon atmosférica

Articulo ... La eliminacidén de gases, vapores, humo, polvo o
de cualquier contaminante producido por actividades domésticas,
industriales, agricolas o mineras deberd hacerse en forma
sanitaria, cumpliéndose con las disposiciones legales y
reglamentarias del caso o las medidas técnicas que la SESPAS ordene
para los efectos de precaver, disminuir o controlar la
contaminacién en la atmdsfera o en los ambientes de vivienda,

trabajo, recreacidn, estudio o atencidn para la salud.
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Articulo ... Con el fin de precaver la contaminacién de la
atmdsfera, las autoridades competentes establecerédn dentro de los
planos de urbanizacién medidas de defensa de las zomnas
residenciales, prohibiendo la construccién de industrias,
aeropuertos o de cualquier otra posible fuente de contaminacidén
atmosférica en las cercanias de la urbanizaciones, a £in de que sus
habitantes no sean afectados por las contaminaciones que resulten

de dichas actividades.

Articulo ... Para otorgar permisos para la instalacidn y
funcionamiento de establecimientos industriales, mineros y
comerciales, las autoridades competentes deberan requerir de 1los
interesados la aprobacidn previa de la SESPAS a fin de asegurar gue
los sistemas de captacidn y eliminacidn de contaminantes de que

dispongan sean sanitarios y eviten la contaminacién ambiental.

Articulo ... Los sistemas plblicos o privados de incineracidn
de basuras deberdn ser autorizados por la SESPAS. Solc podréan
funcionar cuando tengan los dispositivos necesarios para impedir la
descarga a la atmésfera de contaminantes que afecten la salud y el
bienestar de la comunidad urbana. La construccidén de nuevas
instalaciones solo serd permitida a distancia razonable de

poblaciones y comunidades.

Articulo ... Los medios de transporte y, en especial los

vehiculos motorizados, trenes y cualquier otro gqgue por su
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construccidén y en su usc puedan producir descargas contaminantes,
deberdn incluir los dispositivos necesarios para eliminar o
disminuir tales descargas. Quedan asimismo sujetos a las
exigencias permanentes, transitorias o de emergencia que la SESPAS
pueda imponer en cuanto a su uso, o al tipo de combustible que
puedan utilizar, a fin de disminuir o controlar la contaminacién

urbana.

SECCION VI

De la construccidn de ezgtablecimientos industriales

Articule ... Para instalar establecimientos industriales
deberi requerirse autorizacidn previa de la SESPAS, como asi
también para ampliar, variar o modificar en cualquier forma la

actividad original para la cual fue autorizado.

Articulo ... Ningin establecimiento industrial podré
funcionar si constituye un elemento de peligro, insalubridad o
incomodidad para la vecindad, ya sea por las condiciones de
manutencidén del local en que funcionan, por 13 rorma © sistemas gque
emplea en la realizacidn de susg operaciocnes, por la forma o sistema
que utiliza para eliminar los desechos, residuos o emanaciones

resultantes de sus actividades, o por leos ruidos que produce la

operacildn.

Articulo ... Los establecimienteos industriales que funcionen
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antirreglamentariamente, o que constituyan peligro, incomodidad o
insalubridad para su personal ¢ la vecindad, podran ser clausurados
por la autoridad de salud. Sus propiletarios ¢ administradores
quedan obligados a cumplir las o&rdenes o instrucciones que 1la
autoridad de salud 1les ordene para poner fin o mitigar 1la
insalubridad o molestia que produzcan a causa de su operaciédn,
debiendo suspender tal coperacidn hasta tanto no hayan cumplido los

requisitos reglamentarios exigidos por la SESPAS.

SECCION VII

De la urbanizacién y construccidon de edificios

Articulo ... Para establecer nuevas poblaciones, ampliar e
incentivar la wurbanizacidén vy apertura de nuevas calles, es
indispensable obtener autorizacidén escrita de la SESPAS. Las
personas naturales o juridicas que se ocupen de la urbanizacidn de
terrenos deberian presentar a la autcoridad de salud competente para
su estudio previo el anteproyecto correspondiente y solo podran

iniciar sus trabajos una vez aprobado el proyecto definitivo.

Articulo ... Para la construccidn, reparacidn o modificacidn
de cualquier edificacidn destinada a la vivienda permanente o
transitoria de 1las personas se requerird permisc de la SESPAS.
Este permiso serd concedido cuando se acredite con los planocs
regpectivos, que se dardn cumplimiento a las normas sanitarias

dictadas por el Poder Ejecutivo respecto de los requisitos que la
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edificacidén deberi llenar segiin su naturaleza y destino, a fin de

resguardar la seguridad y la salud de sus habitantes.

Articulo ... Toda persona tiene la obligacidén de velar por la
higiene y seguridad de su vivienda personal o familiar y deberd
realizar las practicas especiales de limpieza, desinfeccidn y
desinsectizacidn gque sean necesarias, cuidando de cumplir las
instrucciones y ©&rdenes que al efecto imparta la autoridad de
salud. Para ello, podrd recurrir a los servicios especializados de
salud a fin de solicitar informacidn acerca de los sistemas y
medios mis apropiados para proceder y sclicitar, cuando sea
prudente, que la desinfeccidn, desinsectizacién o destruccidn de
roedores u otros animales nocivos sea practicada por los

mencionados servicios.

Articulo ... Cuando un inmueble constituyere un peligro para
la salud de la comunidad o la seguridad de sus ocupantes o vecinos,
la autoridad de salud podrd ordenar al duefio que realice las obras
necesarias o tome las medidas que fueran necesarias dentro del
plazo perentorio que fije. Si el responsable no lo hiciere, la

autoridad sanitaria podrd ejecutar directamente la accidn a costa

del causante.

Articulo ... Los edificios o instalaciones no destinados a la
vivienda, pero gue sean ocupados por persconas en forma permanente,

como en el caso de oficinas, mercados, supermercados y otros
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similares, o en forma transitoria como en el caso de templos,
lugares de recreacidn, esparcimiento o diversidén o similares,
deberdn disponer de las condicicnes sanitarias y de seguridad
reglamentarias que garanticen la salud y el bienestar de sus
asistentes u ocupantes, y del vecindario. La SESPAS podra
clausurar cualquiera de estas instalaciones cuando constituyan

peligro para la salud de sus asistentes, ocupantes o vecinos.

SECCION VIII

Del equilibrio ecolégico y la proteccidén del ambilente

Articulo ... La realizacidén de obras o actividades piblicas o
privadas gue puedan causar desequilibrios ecoldgicos o sobrepasar
las condiciones o reglamentos establecidos para la proteccidn del
medioc ambiente, deberid someterse a la autorizacidén previa del
Gobierno Nacional y al cumplimiento de los requisitos que se les
imponiga una vez evaluado el impacto ambiental gque pudieran
originar, sin perjuicio de otras autorizaciones gue corresponda
otorgar a las autoridades competentes. Un reglamento establecerd
las condiciones para la evaluacidn del imparto ambiental necesarios

para la proteccidn del equilibrioc ecolégico y el medio ambiente,

SECCION IX

De la eliminacién de la fauna nociva

Articulo ... Toda perscna queda obligada a evitar o eliminar
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las condiciones favorables para la persistencia o reproduccidn de
las especies de la fauna nociva para el hombre en lc¢s bienes de su
propiedad o a su cuidado. Debera asimismo proceder al exterminio
de esos animales de acuerdo con las normas dictadas por la SESPAS

v los productos y servicios de personas por ella aprobados.

Articulo ... Sclc las personas fisicas o Jjuridicas
debidamente autorizadas podran dedicarse al exterminio de animales
nocivos. Para obtener dicha autorizacidn deberdn acreditar que
disponen del perscnal adiestrado, de los equipos adecuados y que
los productos o mezclas gue utilicen sean aprobados por el SESPAS,

asegurando la proteccidn de su personal.

Articulo ... Toda perscona queda obligada a autorizar la
entrada al domicilio de su propiedad o a su cuidado, de los
funcionarios de salud debidamente identificados. con el fin de
determinar si existen animales nocivos o condiciones para su
reproduccién o permanencia para proceder a su exterminio si los
hubiere. Queda asimismo obligada al cumplimiento de las practicas
0 la ejecucidn de las obras que la SESPAS ordene para evitar la

presencia y persistencia de especies nocivas.
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CAPITULO V

De la salud ocupacional

Articulo ... Se declara de interés piblicc la implantacidn y
mantenimiento de servicios de seguridad e higiene ocupacional.
Para tal fin, la SESPAS establecera de acuerdo con sus recursos,
los organismos centrales, regionales, departamentales y locales
que, que en coordinacidén con otras instituciones, desarrollardn las

acciones pertinentes.

Articulo ... La actuacidn de salud en el &mbito laboral
comprenderd los siguientes aspectos:

a) Promover con caridcter general la salud integral del
trabajador.

b) Actuar en los aspectos sanitarios de la prevencidn de los
riesgos profesionales.

c) Vigilar las condiciones de trabajo y ambientales gue
puedan resultar nocivas o 1insalubres durante los periodos de
embarazo y lactancia de la mujer trabajadora, acomodandc su
actividad laboral, si fuese necesario, a un trabajo compatible
durante dichos periodos.

d) Determinar y prevenir los factores de microclima laboral
en cuanto puedan ser causantes de efectos nocivos para la salud de
log trabajadores.

e) Vigilar la salud de los trabajadores para detectar

precozmente e individualizar los factores de riesgo y deteriore que
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puedan afectar a la salud de los mismos.

£) Elaborar junto con las autoridades laborales competentes
un mapa de riesgos laborales para la salud de los trabajadores. A
estos efectos, los empleadores tienen la obligacidn de comunicar la
autoridad de salud pertinente las sustancias utilizadas en el ciclo
productivo. Asimismo, se establecerd un sistema de informacién
sanitaria gque permita el control epidemioldgico y el registro de
morbilidad y mortalidad por patologia profesional.

g) Promover la informacidén, formacidn y participacidn de los
trabajadores y empleadores en cuanto a planes, programas Yy

actuacicnes sanitarias en el campo de la salud labkboral.

Articulo ... Con tales fines, la SESPAS tendrd a su cargo:

a) La definicidn de condiciones de saneamiento y seguridad
contra los accidentes y las enfermedades laborales en todos los
lugares de produccién, elaboracidén y comercio.

b) La ejecucién de medidas generales y especilales sobre
proteccidén de los trabajadores y poblacidén en general, en cuanto a

prevenir enfermedades y accidentes, y

¢) La prevencidn o control de cualquier hecho o circunstancia
que pueda afectar la salud y la vida del trabajador o causar

impactos en el vecindario del establecimiento laboral.

Articulo ... Todos los empleadores quedan obligados a:
a) Proporcionar y mantener un ambiente de trabajo en

adecuadas condiciones de higiene y seguridad, establecer métodos de
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trabajo con el minimo de riesgos para la salud dentro de los
procesos de produccidén.

b) Cumplir y hacer cumplir las disposicicnes de la presente
Ley y demds normas legales relativas a la salud ocupacicnal.

c) Responsabilizarse de un programa permanente de medicina,
higiene y seguridad en el trabajo destinadc a proteger y mantener
la salud de los trabajadores de conformidad con la presente Ley y
sus reglamentaciones.

d) Adoptar medidas efectivas para proteger y promover la
salud de los trabajadores, mediante la instalacidn ,operacién y
mantenimientc en forma eficiente, de los sistemas y equipos de
control necesarios para prevenir enfermedades y accidentes en los
lugares de trabajo.

e) Registrar y notificar los accidentes y enfermedades
ocurridos en los gitios de trabajo, asi como de las actividades que
se realicen para la proteccidn de la salud de los trabajadores.

f) Proporcionar a las autoridades competentes las facilidades
requeridas para la ejecucidn de inspecciones e investigaciones que
juzguen necesarias dentro de las instalaciones y zonas de trabajo.

g) Realizar programas educativos sobre los riesgos para la
salud a que estan expuestos los trabajadores y sobre los métodos de

su prevencidn y control.

Articulo ... Los trabajadores independientes estd obligados
a adoptar durante la ejecucidén de sus trabajos, todas las medidas

preventivas destinadas a controlar adecuadamente los riesgos a que
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puedan estar expuestas su propia galud o la de terceros, de
conformidad con las disposiciones de la presente Ley y sus

reglamentoes.

TITULO II
DE LA PREVENCION Y CONTRCL DE ENFERMEDADES,

ACCIDENTES PeBESiIchBoe

Disposiciones comunes

Articulo ... En materia de prevencién y control de
enfermedades y accidentes, y sin perjuicio de lo que dispongan las
leyes laborales en materia de riesgos del trabajo, corresponde a la
SESPAS:

a) Dictar las normas técnicas para la prevencidn y control de
enfermedades y accidentes.

b) Establecer y operar el Sistema Nacional de Vigilancia
Epidemioldgica de conformidad con esta Ley y las disposiciones que
al efecto se emitan.

¢) Realizar lo programas y actividades que estime necesario
para la prevencidn y control de enfermedades y accidentes, y

d) Promover la colaboracidén de 1las instituciones de 1los
sectores publico, social y privado, asi como de los profesionaies,
técnicos y auxiliares para la salud y de la poblacidn en general,
para el Optimo desarrollo de los programas y actividades a que se

refieren los literales a) y c) de este articulo.
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CAPITULO I
De las enfermedades transmisibles
SECCION I

Dispeosiciones comunes

Articulo ... La SESPAS, directamente o por intermedio de sus
dependencias, deberd promover y desarrollar acciones que tiendan a
evitar la difusién y lograr el control o erradicacién de
enfermedades transmisibles en todo el territoric nacional,
ejerciendo la vigilancia técnica en el cumplimiento de la materia

y emitiendo las disposiciones pertinentes conforme al reglamento.

Articulo ... Toda persona fisica o moral debe cumplir
diligentemente las disposiciones legales y reglamentarias dictadas
para el control de las enfermedades transmisibles en la poblacidn,
y quedan especialmente obligadas a cumplir:

a) Las medidas preventivas que la SESPAS ordene cuando se
presente una enfermedad en el pais o en una regidn, con caricter
esporddico, endémico o epidémico.

b) Las medidas preventivas gque la autcridad de salud
competente ordene para controlar o destruir los focos de infeccidn,
los vehiculos de transmisién, 1los huéspedes vy vectores- de
enfermedades transmisibles, segln proceda.

c) Las medidas que la SESPAS dicte en relacién con la

denuncia y control de enfermedades transmisibles.

d) Las medidas y tramites que la SESPAS ordene para realizar
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en forma efectiva la vigilancia epidemiolégica de las enfermedades
transmisibles.
e) Las medidas especiales que la SESPAS o la autoridad de

salud competente dicten en caso de epidemias.

SECCION II

De las vacunaciones

Articulo . Son cbligatorias las vacunaciones y
revacunaciones que la SESPAS ordene incluyéndolas en la lista
cficial debidamente publicada, salvo agquellos casos en que , por
razones médicas acreditadas, la autoridad de salud exima
temporalmente a la persona de tal obligacidn. Las vacunaciones
seran practicadas con productos aprobados por la SESPAS y de

acuerdo con las técnicas que esta establezca.

Articulo ... Corresponde a la SESPAS dirigir y coordinar las

campafias de vacunacidén masiva gue realicen las instituciones

piblicas y privadas.

Articulo ... Los padres, guardianes o encargados de menores
o incapaces son responsables de tal obligacidn por sus dependientes
y deberdn velar diligentemente porque tales vacunas sean
administradas oportuna y totalmente, debiendo cumplir estrictamente

con las instrucciones que el perscnal de salud ordene.
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Articulo ... Para la mactricula anual de 1los escolares sera
requisito la presentacidn de los certificados de wvacunacidn y
revacunacidén obligatorias y cualquier otro que la SESPAS ordene
para acreditar el cumplimiento de practicas destinadas a 1la
prevencidn de la difusidn de enfermedades transmisibles. Los
directores de planteles educacicnales, incluidos los
universitarios, serdn responsables del cumplimiento de esta

obligacidn.

SECCION III

De la denuncia de enfermedades transmisibles

Articulo ... Es obligatoria la notificacidn de 1las
enfermedades transmisibles gque la SESPAS declare de denuncia

obligatoria, incluidas en una lista debidamente publicada.

Articulo ... Las enfermedades transmisibles de declaracién
obligatoria deberdn ser notificadas a la autoridad sanicaria méas
cercana por:

a} el médico que asista al paciente;

b) el director o la persona responsable del laboratorio gue
colabord en el diagndstico;

c) los profesionales, técnicos o auxiliares de salud que, en
alguna forma hayan atendido al paciente o hayan conocido del caso;

d) el médico veterinarico en los casos de =zoonosis

transmitidas al hombre;
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e) el duefic o encargado de la casa o establecimiento donde se

presenten estos cascs;

£} los padres, encargados o© guardianes de menores o
incapaces,
g) toda persona que tenga sospecha de algin caso de tales

enfermedades, quedan obligados notificar a la autoridad local o més

proxima.

Articuleo ... Los plazos para la notificacidn son 1los
siguientes:

a) inmediatamente, si se trata de enfermedades sujetas al

reglamento internaciocnal: fiebre amarilla, peste y célera;

b) dentro de un plazo no mayor de 24 horas del diagndstico
probable o cierto de los casos de enfermedades transmisibles en la
lista referida, vya sean enfermedades sometidas a vigilancia
internacional o los primeros casos de enfermedades transmisibles
que aparezcan en un area no infectada;

¢} dentro del plazo que la SESPAS indique para cotro tipo de

enfermedades transmisible declaradas de denuncia obligatoria.

Articulo ... En los casos de sospecha o de diagnéstico
comprobado de enfermedad transmisible de denuncia obligatoria del
médico tratante, los profesionales, técnicos o auxiliares de las
disciplinas relacionadas con la salud, estarédn obligados a tomar de
inmediato las medidas necesarias de acuerdo con la naturaleza y

caracteristicas de la enfermedad, para evitar la propagacién hasta
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que intervenga la autoridad sanitaria.

Articulo ... Los médicos particulares podrdn solicitar de los
servicios estatales de salud 1los medios adecuados para el
diagndéstico y el rapido reconccimiento de las enfermedades
transmisibles que puedan originar epidemia, y los exdmenes ©O

andlisis que realicen los servios de salud serdn gratuitos.

SECCION IV

De la observacidén y aislamientoc de los enfermos

Articulo ... Toda persona afectada por una enfermedad
transmisibles de denuncia obligatoria, podrd ser sometida a
observacidén personal y aislamiento cuando su médico lo indigque o
cuando la autoridad sanitaria asi lo ordene de acuerdo con las
disposiciones del Reglamento respectivo.

Para efectos de estas disposiciones, se entiende por
aislamiento la separacién del paciente durante el periecdo de
transmisibilidad en su domicilio © en los lugares o
establecimientos autorizados por la SESPAS para tales fine, y en
condiciones que garanticen la efectividad de la medida.

Las personas afectadas por una enfermedad transmisible
quedardn obligadas a proporcionar verazmente la informacidn que la
autoridad sanitaria solicite para establecer la cadena

epidemiclégica de la enfermedad.
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Articulo ... Los contactos de los pacientes de enfermedades
transmisibles de denuncia obligatoria, deberdn someterse a
observacidn personal y aislamiento durante el periodo de incubacién
de la enfermedad, cuando su médico lo indique o la autoridad
ganitaria asi lo ordene.

Para efectos de esta disposicidn, se estiman contactos 1las
personas que hayan estado en contacto directo o indirecto con una
persona o animal infectado o en un ambiente contaminado y que, por

lo tanto, pudieran haber contraido la enfermedad.

Articulo . Los directores de establecimientos
educacionales, los jefes de lugares o establecimientos de trabajo,
recreo, reunién, piblicos o privados, podridn impedir el acceso a
tales establecimientos o lugares a las personas que constituyan un

riesgo de contagio, cuando la autoridad sanitaria asi lo determine.

SECCION V

De las desinfecciones y otras medidas

Articulo ... La autoridad sanitaria podrd proceder a la
desinfeccidn, desinfectacidén, desinsectizacidn o desratizacidn
segin el caso, de los locales, habitaciones, objetos, utensilios o
ropas que hayan estado en contacto con personas dque padezcan

enfermedades de declaracidén obligatoria.
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Articulo ... Las sustancias u objetos gue, por favorecer la
propagacidn de enfermedades., se consideren peligrosos, deberdn ser
egterilizados o destruidos por sus duefios o encargados siguiendo
las instrucciones de 1la autoridad sanitaria, o por la autoridad
sanitaria misma, seglin corresponda, y sus desechos no podrian ser

utilizados salvo que esta lo autorice.

Articulo ... Los duefios, directores o encargados de
establecimientos privados de salud o de atencidn médica deberan
evitar la propagacidén de enfermedades transmisibles dentro de su
establecimiento ¢ hacia la comunidad, y seran responsables de que
el establecimiento cuente con los elementos necesarios para evitar
tal difusidn, y de que el personal de su dependencia realice las

practicas profildcticas oportuna y adecuadamente.

Articulo ... Los propietarios, administradores ¢ encargados
de empresas de transporte serdn responsables de mantener en buenas
condiciones de aseo, los vehiculecs, lugares de estacionamiento,
estaciones vy terminales, Yy procederdn a su conveniente
desinfeccidn, desinfectacidn, desinsectizacidn y desratizacidn.
Deberdn cumplir asimismo las medidas especiales que la autoridad de
salud ordene a fin de evitar la difusidén de enfermedades

transmisibles o la diseminacidn de vectores.

Articulo ... Toda persona deberd permitir la entrada a su

domicilio, al establecimiento a su cargo o0 a los bienes inmuebles
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de su propiedad, uso o cuidado, de los funcionarios de salud
debidamente identificados, para que realicen las desinfectaciones,
desinsectizaciones o desinfecciones gque sea menester, o los
controles o précticas necesarias para evitar la aparicidén o

difusidén de enfermedades transmisibles.

SECCION VI

De las epidemias

Articulo ... En el caso de epidemia o peligro de epidemia, la
SESPAS deberd determinar las medidas necesarias para proteger a la
poblacién. Todos los servicios estatales y no estatales, como asi
también el resto de la poblacidn, estaridn obligados a cooperar en
la aplicacién y cumpliendo de dichas medidas en la forma que lo

determinen las necesidades y el reglamento respectivo.

SECCION VII
De la prohibicién de cultivo de microrganismos o

paridsitos peligrosos

Articulo ... Queda prohibideo la introduccidén al pais, el
cultive o la mantencién de microrganismos, cultivos bacterianos,
virus, hongos patdgenos y vectores sin permiso especial de la
SESPAS. La SESPAS concederd autorizacidn solo si tales elementos
se internan, cultivan o mantienen con fines terapéuticos o de

investigacién, y siempre que los laboratorios donde se realicen
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esas actividades tengan las condiciones necesarias de seguridad
para evitar la difusién de enfermedades. Los laboratorios quedaréan
bajo el control de la autoridad sanitaria competente que podra
cancelar la autorizacidn de internacién y ordenar la clausura del
establecimiento si se convirtiera en peligro para la salud de las

personas, o si variara la finalidad para la cual fue autorizado.

SECCICN VIII

Del control internaciocnal de las enfermedades transmisibles

Articuleo ... Las personas naturales y Jjuridicas deberén
cumplir estrictamente las disposiciones legales y reglamentarias
que el Gobierno dicte o las medidas que la autoridad de salud
ordene, de conformidad con los términos del C&digo Sanitario
Panamericano, el Reglamento de Salud Internacional y los conveniocs
internacionales, a fin de precaver la difusién internacional de

enfermedades transmisibles.

Articulo ... Corresponde a la SESPAS en materia de control
internacional de enfermedades transmisibles:

a) adoptar en los puertos, fronteras y sitios de trénsito,
medidas contra la introduccidn al territorio nacional o propagacién
al extranjero, de enfermedades susceptibles de transmitirse a la
poblacidn;

b} recolectar datos estadisticos relativos a la morbilidad de

otros paises;
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d) estimular el intercambio internacional de informacidn que
tenga importancia en el mejoramiento de la salud plblica y control

de las enfermedades.

Articulo ... Para proteger la salud de la poblacidn nacional,
la SESPAS podrd ordenar a las autoridades sanitarias
correspondientes, someter a inspeccidn y evaluacidn todo medio de
transporte a su llegada al pais, y tomar las medidas sanitarias que

considere pertinentes.

Articulo ... Un reglamento de sanidad maritima, aérea y de
los puestos de frontera establecerd la forma en que se cumplirdn
las disposiciones de esta Seccibn y en especial las que se refieren
a:

a) Las condiciones sanitarias a gque deben someterse los
inmigrantes y demds personas que deseen entrar al pais.

b) Las condiciones sanitarias a que deben someterse los
animales y las plantas de toda especie que afecten o puedan afectar
la salud humana, sin perjuicio de las regulaciones previstas por
otras entidades del Estado.

c) El trafico y transito maritimo, fluvial, terrestre y aéreo
internacional.

d) Las condiciones sanitarias que sean indispensables para la
proteccidn de la salud piblica.

e) La prohibicién, limitacién o regulacidn que recaiga sobre

productos orgdnicos o inorgdnicos consistentes en desechos,
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residuos, sobrantes, sustancias gquimicas o contaminantes, gque

puedan afectar el medio ambiente o la salud.

SECCICN IX

De la zoonosis

Articulo ... El propietaric o tenedor de animales a cualquier
titulo, debera ser diligente en el cumplimiento de las
disposiciones 1legales vy reglamentarias pertinentes y de las
instrucciones que la autoridad sanitaria competente ordene con el
fin de evitar la aparicidén y la difusidn de la zoonosis, y su

transmisidén a la poblacidn.

Articulo ... Se considera peligrosc para la salud de las
personas la tenencia, usc y aprovechamiento de animales cuando:

a) Sean fuentes de infeccién en caso de zoonosis.

b) Sean huéspedes intermediarios que puedan contribuir a la
diseminacién de enfermedades transmisibles al hombre.

c) Tales animales, sus productos y subproductosg sean

vehiculos de enfermedades transmisibles al hombre.

Articulo ... Quedan obligados a denunciar las zoonosis que la
SESPAS declare como de denuncia obligatoria:

a) El veterinario que conocid el caso.

b} El laboratorioc que haya establecido el diagndstico.

c) Cualguier perscna gque haya sido atacada por el animal
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enfermo ¢© sospechoso de estarlec, o que sea afectada por 1la

enfermedad, y su médico tratante.

Articulo ... Las personas gue internen animales al pais
deberdn cumplir con todas las exigencias reglamentarias pertinentes
y en especial las que se refieran a los certificados que 1las
autoridades de salud exijan. Queda prohibida la entrada al pais de
animales afectados por enfermedades directa o indirectamente
transmisibles a la poblacidn, o sospechosos de estarlo, o si son
portadores aparentes de pardsitos cuya diseminacidn pueda construir

peligro para la salud de las personas o de otros animales.

Articulo ... Queda prohibido conservar, distribuir o entregar
a cualguier titulo, la carne o sub-productos de animales muertos o
sacrificados por padecer =zoonosis. Queda prohibida asimismo la
industrializacién de cadidveres de animales que hubieren padecido
zoonosis, salvo que la autoridad de salud lo autorice expresamente
por estimar que técnicamente no constituyen peligro para la salud

humana o de otros animales.

Articulo ... En las zonas urbanas y suburbanas, solo se
permitird la tenencia de animales cuando su presencia no involucre
peligro para la salud piblica, y siempre que el local o lugar donde
se mantengan reina las condiciones de saneamiento necesarias par
gue no constituyan foco de infeccidén, criadero de vectores de

enfermedades transmisibles, o causa de molestias o insalubridad
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ambiental.

Articulo ... Es obligatoria la vacunacidén contra la rabia y

todas las que la SESPAS declare como tales, a fin de evitar las

epidemias.

Articulo ... La SESPAS, en coordinacién con otras
instituciones del Estado, dictard las normas vy las acciones
necesarias para proteger a la poblacidn contra los animales que

padezcan o sean portadores de zoonosis.

CAPITULO II

De las enfermedades no transmisibles

Articulo ... La SESPAS y (los gobiernos locales) en sus
respectivos &dmbitos de competencia, realizardn actividades de
prevencidén y control de las enfermedades no transmisibles gue las

propias autoridades de salud determinen.

Articulo ... El ejercicio de la accién de prevencién y
control de enfermedades no transmisibles comprenderid una o mas de

las siguientes actividades:

a) La deteccidn oportuna de las enfermedades no transmisibles

Yy la evaluacidn del riesgo de contraerlas.

b) La divulgacidén de medidas higiénicas para el control de

los padecimientos.
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c) La prevencidn especifica en cada caso y la vigilancia de
su cumplimiento.

d}) La realizacidn de estudios epidemioldgicos.

e) Las demds que sean necesarias para la prevencidn,

tratamiento y control de los padecimientos que se presenten en la

poblacidn.

Articule ... La SESPAS coordinard sus actividades con otras
dependencias y con (los gobiernos locales) para la investigacidn,
prevencién y control de las enfermedades no transmisibles. Los
profesionales, técnicos y auxiliares de la salud, por su parte,
deberian rendir los informes que la autoridad sanitaria regquiera
acerca de las enfermedades no transmisibles, en los términos de los

reglamentos que al efecto se expidan.

CAPITULO XXX

De los accidentes y de2astres

Articulo ... Para los efectos de esta Ley, se entiende por
accidente el hecho sibito que produzca dafics a la salud, y gque

resulte de condiciones potencialmente prevenibles.

Articulo ... La accién en materia de prevencién y control de

accidentes comprende:

a) El conocimiento de las causas mé&s usuales que generan

accidentes.
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b) La adopcidn de medidas para prevenir accidentes.
¢) El1 fomento, dentro de los programas de educacidn para la
salud, de la orientacidén a la poblacidn para la prevencidn de

accidences.

=
53

d) La promocidn y participacidn de la comunidad en

prevencidn de accidentes.

Articulo ... La SESPAS, en coordinacidn con la (Secretaria
del Trabajo) y con susg dependencias, entidades plblicas vy
(gobiernos locales), llevard a cabko actividades dirigidas a la
investigacidn, prevencidén y control de accidentes. Agimismo,
dictard en el ambito de su competencia, y sin perjuicio de las
facultades de la (Secretaria del Trabajo), las normas técnicas para
la prevencién de accidentes y promoverd para tal fin la

coordinacidén entre los sectores plblice y privado.

Articulo ... En casoc de desastres, epidemias o de cualquier
otra emergencla dJgrave semejante que pueda afectar la salud y la
vida de la poblacidn, la SESPAS coordinard las siguientes acciones:

a) La atencidén inmediata e integral de los afectados.

b) El traslado a los centros de asistencia médica de los que
ameriten.

c) La formulacidén y dessrrollo, en cooperacidn con otros
entes de gobierno, de acciones preparacidn en casos de desastres y
epidemias.

Articulo ... Toda institucién de ®alud piblica o privada
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deberd tener un plan de emergencia para casos de desastres,
epidemia o cualquier otra calamidad general, que serd aprobado por

el (Comité Nacional de Emergencia).

TITULO ITI
DE LAS ACCIONES DE RECUPERACION DE LA SALUD
CAPITOLO I
De la atencidn médica
SECCICN I

Disposiciones comunes

Articulo ... Se entiende por atencidn médica, el conjunto de
servicios que se proporcicnan al individuo con el fin de promover,

proteger y restaurar su salud.

Articulo ... Las actividades de atencidn médica son:

a) Preventivas, que incluyen las de promocidn general y las
de promocién especifica.

b) Curativas, que tienen como fin efectuar un diagndstico
temprano y proporcionar tratamiento oportuno.

c) De rehabilitacidén, que incluyen acciones tendientes a

corregir las discapacidades fisicas o mentales.

Articulo ... Para los efectos del articulo anterior, 1la
SESPAS desarrollarid un programa nacional como parte del plan

integral de salud pilblica para preoporcicnar servicios médicos
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generales y especializados.

Articulo ... Para el mejor desarrollo del programa nacional
de atencidn médica, la SESPAS coordinard todas las actividades
correspondientes que desarrollen en el pais los organismos
nacionales, publicos, descentralizados vy ©privados, y 1los

internacionales de acuerdo con el plan nacional de salud.

SECCION II

Del ejercicio de la medicina y profesiones afines

Articulo ... Para el ejercicio de la Medicina, Odontolecgia,
Farmacia, Medicina, Veterinaria, Enfermeria u otras profesiones en
ciencias médicas, serd nmnecesario poseer titulo o grado
correspondientemente otorgado por una universidad nacional

reconocida por el Estado, y obtener el exequitur para su ejercicioc.

Articulo ... Las personas graduadas en universidades
extranjeras solo podridn ejercer en la Replblica Dominicana una vez
que hayan revalidado el titulo y el Poder Ejecutivo les haya
otorgado el exequdtur para su ejercicio. Quedan dispensados de la
revalida del titulo para obtener el exequatur correspondientes,.los
graduados en universidades de paises con los cuales la Repiblica
Dominicana haya suscrito convenios educacionales de equivalencia de

titulos



Articulo ... Un Reglamento dictado por el Presidente de la
Repliblica a propuesta del Secretario de Salud Pidblica y Asistencia
Social, establecerd en detalle todes los aspectos relacionados con
el ejercicio de las profesiones que seflala el articule ..., con
especial referencia al secreto profesional, derechos de los

pacientes y sanciones en caso de incorrecciones cometidas en el

ejercicio profesional.

Articulo ... La SESPAS, por conducto de la dependencia
correspondiente, autorizard y vigilard el desempefio de las
profesiones de Opticos, ortopedas, masajistas, operadores de
salones de belleza e higiene personal, pedicuristas, kinesidlocgos,
quiroprdcticos, mecdnicos dentales, manicuristas y otros gque

especifique el Reglamento mencionado en el articulo anterior.

SECCION III
De la formacién, capacitacidén y actualizacidn

del personal de salud

Articulo ... las autoridades educativas, en coordinacidn con
las de salud y con la participacidén de las instituciones de
educacién superior, recomendardn normas y criterios para la
formacién de recursos humanos en salud. Las autoridades
gsanitarias, sin perjuicio de la competencia de las educacidén,

establecerdn las normas y criterios para la capacitacidén vy

actualizacidn de los recursos humanos en salud.
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Articulo ... Las (autoridades de educacidén) en coordinacidn
con la SESPAS, promoveran el establecimiento de un sistema de

enseflanza continua en materia de salud.

Articulo ... Las instituciones de salud, conr base a las
normas técnicas gue emita la SESPAS, establecerd las bases para la
utilizacidén de sus instalaciones y servicios en la formacidén de

recursos humancosg para la salud.

Articulo ... Los aspecteos docentes del internado de pre-grado
y las residencias de especializacidn, se regirdn por lo dgue
establezcan las instituciones de educacién superior, de conformidad
con las atribuciones que les otorguen las disposiciones que rigen
su organizacién y funcionamiento y lo gque determinen 1las
autoridades educativas competentes. La operacidn de los programas
correspondientes en los establecimientos de salud, se llevard a
cabo de acuerdo con los lineamientos establecidos por cada una de
las instituciones de salud y lo que determinen las autoridades

sanitarias correspondientes.

SECCION IV

De la investigacidn

Articulo ... Las actividades de investigacidén se fomentaran
en todo el sistema sanitario como elemento fundamental para el

progreso del mismo. La investigaciédn en biocmedicina y en ciencias
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de la salud se llevard a cabo principalmente en funcidn de las

politicas nacionales de investigacidén y de salud.

Articulc ... El objetivo de la investigacidn en ciencias de
la salud es contribuir a la promocidn de la salud de la poblaciém.
Para ello, se deberd considerar especialmente la realidad socio-
sanitaria, las causas y mecanismos gque la determinen, los mcdos y
medios de intervencidén preventiva y curativa y la evaluacidn
rigurcsa de la eficacia, efectividad y eficiencia de las

intervenciones.

Articulo ... La (Secretaria de Estado de Educacidn) en
coordinacidn SESPAS y con la participacidn que corresponda al
{Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia), orientard el desarrollo

de la investigacidn cientifica y tecnoldgica destinada a la salud.

Articulo ... La investigacidn clinica en seres humanos debera
ceflirse a los principios cientificos y é&ticos internacionalmente
aprobados y deberid tener como fundamento la experimentacidn previa
realizada en animales, en laboratorio o en otros hechos

cientificos.
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