REPUBLICA DE VENEZUELA
GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL
CUERPO DE BOMBEROS

AREA DE PLANIFICACION PARA CASOS DE DESASTRE

LAS TORMENTAS TROPICALES PUEDEN VENIR ACOMPANADAS DE INTENSAS
FLUVIAS Y FUERTES VIENTOS DE HASTA 70 U 80 Kph. COMO CONSECUENCIA DE
FOTO SF PRODUCEN. CAIDA DE ARBOLES, ANTENAS, LINEAS ELECTRICAS,
TRANSFORMADORES, AVISOS LUMINOSOS, MATEROS Y/O JARDINERAS etc.,
ADEMAS, PUEDEN GENERAR INUNDACIONES, SUSPENSION DE LA ENERGIA
ELECTRICA elc..

EN TAL SENTIDO, USTED DEBE TENER EN CUENTA LOS SIGUIENTES ASPECTOS:

A.- ANTES DE LA TORMENTA (Fase de Aierta)
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MANTENGA LA CALMA, PREPARE A SU
FAMILIA, NO PRESIE ATENCION A
RUMORES, NO HAGA LLAMADAS
TELEFONICAS INNECESARIAS, INTENTE
AGRUPARSE EN EQUIPOS
ORGANIZADOS D TRABAJO CON LOS
MIEMBROS DE  SU  COMUNIDAD,
SIEMPRE HAY ENFERMERAS, MEDICOS,
POLICIAS, BOMBEROS, MIEMBROS DE
GRUPOS VOLUNTARIOS elc
INTEGRANDO LAS COMUNIDADES.

UBIQUE EN LUGAR SEGURO (bajo techo de ser posible) LOS OBJETOS

SUELTOS QUE HAY ALREDEDOR DE SU CASA, ASI COMO LOS ANIMALES
DOMESTICOS.

TENGA LA PRECAUCION DE UBICAR Y CONOCER LOS LUGARES MAS ALTOS
DE SU COMUNIDAD, RECORRA LA DISTANCIA QUE LO SEPARA DESDE SU
CASA Y SELECCIONE UN PUNTO ADECUADO PARA UBICARSE CON Su
FAMILIA EN CASO DE REQUERIRLO

518U VIVIENDA ESTA CERCA DE QUEBRADAS, RIOS O EN NIVELES BAJOS
RESPECTO A CALLES O AVENIDAS, TOME PRECAUCIONES YA QUE PUEDE
SER INUNDADA. PONGA EN ALTO O EN LUGAR SEGURO LAS PERTENENCIAS
QUE PUEDAN SER AFECTADAS POR EL AGUA Y Sl LE FUESE POSIBLE
ABANDONE LA CASA MIENTRAS PASA LA TORMENTA.

S 8U CASA ESTA UBICADA SOBRE TERRENO INESTABLE, ES
RECOMENDABLE ABANDONARLA ANTES DE QUE SE INICIE LA TORMENTA,
Sl NO LLO HACE DEBE PRESTAR ESPECIAL ATENCION A GRIETAS EN
PAREDES O SOBRE EL TERRENO.



10.

EN CASO DE QUE Bl SECTOR DONDE USTED VIVE HAYA SUFRIDO
INUNDACIONES ANTERIORES, ABANDONE LA CASA CON SU FAMILIA HACIA
LOS LUGARES SELECCIONADOS, HABIENDO CUMPUDO LA RECOMENDACION
NRO. &.

DESCONECTE EQUIPOS ELECTRICOS, CIERRBE VALVULAS DE GAS, ASEGURE
VENTANAS, PUERTAS, PONGA TIRRO O TAPE EN LOSVENTANALES, Sl TIENE
TIEMPO TRATE DE LIMPIAR CUNETAS O DRENAJES QUE CONSIDERE PUEDAN
QUEDAR OBSTRUIDOS.

CONFIRME CON 8US VECINOS Si EXISTE ALGUN PLAN COMUNAL PARA
ENFRENTAR LA EMERGENCIA, DE SER ASI INTEGRESE A LAS LABORES DE
PREPARACION Y APORTE SOLUCIONES NO PROBLEMAS.

ASEGURE SUS PERTENENCIAS PERSONALES IMPORTANTES (papeles y
documentos, dinero, identificacdn etc.), MANTENGA A LA MANO UN BOLSO O
MORRBAL CON: LINTERNAS, VELAS, FOSFOROS, RADIO A BATERIAS, MUDA DE
HOPA, BATERIAS SUFICIENTES, AGUA POTABLE, MEDICINAS BASICAS O Sl
CUMPLE  TRATAMIENTO, EQUIPO DE 1ros. AUXILIOS Y ALGUNGCS
COMESTIBLES.

NO ESTACIONE SU VEHICULO DEBAJO DE ARBOLES FRONDOSOS, LINEAS
ELECTRICAS O AL LADO DE MURQOS DE CONTENCION.

B.- DURANTE LA TORMENTA (Fase de Impacto)
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NO SALGA DE LA CASA A MENQOS QUE-
LSTE DENTRO " DE LOS  CAS0S
DESCRITOS EN LA FASE DE ALERTA,
OBSERVE BARRO ESPESO BAJANDO
POR LA CALLE, O CUALQUIER OTRA
CONDICION QUE {10 HAGA
ABSOLUTAMENTE NECESARIO POR LA
SEGURIDAD DE USTED Y DE QU FAMILIA,
MANTENGA LA CALMA Y NO SE MUEVA
DE UN LUGAR SEGURO MIENTRAS DURE
LA TORMENTA.

Sl SE VE OBLIGADO A ABANDONAR SU CASA O REFUGIO, AVISE A LOS
VECINOS O A LAS PERSONAS QUE ESTAN CON USTED, ASI EVITARA
CONFUSIONES O ALARMAS INFUNDADAS.

SUPRIMA EL USO DE BEBRIDAS ALCOHOLICAS, O REUNIONES SOCIALES,

MANTENGASE A LA ESCUCHA DE LAS EMISORAS RADIALES A TRAVES DE SU
BADIO A BATFRIAS
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Sl UTILIZA LAMPARAS, COCINAS DE GAS O KEROSEN, ASI COMO VELAS,
TOME PRECAUCIONES PARA EVITAR INCENDIOS.

51 SE LE PRESENTA UNA EMERGENCIA PIDAAYUDA ALOS VECINOS O TRATE
DE MANTENER LA CALMA Y SOLUCIONAR O AMINORAR EL PROBLEMA. AVISE
A LOS EQUIPOS ORGANIZADOS DE TRABAJO QUE SE HAYAN FORMADO EN
SU COMUNIDAD, RECUERDE QUE LOS ORGANISMOS DE ATENCION ESTARAN
MUY OCUPADOS ATENDIENDO LA GRAN CANTIDAD DE EVENTOS QUE
OCURREN BAJO ESTAS CIRCUNSTANCIAS. RECUERDE QUE TAMBIEN ES
NECESARIA SU PARTICIPACION, COLABORACION Y AUTOPROTECCION,

MIENTRAS DURE LA TORMENTA, TRATEN DE NO ACOSTARSE A DORMIR
TODOS LOS INTEGRANTES DE LA FAMILIA, MANTENGA UNA VIGILANCIA
CONTINUA SOBRE 1.05 ASPECTOS MAS SIGNIFICATIVOS QUE PUEDAN
AFECTARLQ, TALES COMO GRIETAS, VOLUMEN DE AGUA EN QUEBRADAS O
RIQS, CANTIDAD DE BARRO BAJANDO POR LAS CALLES etc.

C.- PASADA LA TORMENTA (Fase de Pos-lmpaclo)
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Sl ESTA  ENFERMO © HERIDO
PROCURE  ATENCION  MEDICA,
RECURRA A LOS EQUIPOS
ORGANIZADOS DE TRABAJO DE SU
COMUNIDAD O AL PUESTO DE
ATENCION MEDICA DE EMERGENCIA
INSTALADO POR BOMBEROS, CRUZ
ROJA O SANIDAD MAS CERCANO aL L
LUGAR DONDE SE ENCUENTRE.

NG TOQUE LINEAS ELECTRICAS O TRANSFORMADORES CAIDOS, INFORME
DE INMEDIATO A TRAVES DE SU EQUIPOS ORGANIZADOS DE TRABAJO DE
TAL SITUACION. S NO ESTA EN INMINENTE PELIGRO, ESPERE AYUDA.,

HAGA UNA INSPECCION A SU VIVIENDA UNA VEZ TERMINE LA TORMENTA.
SEA QUE USTED HAYA SALIDO HACIA UN LUGAR SEGURO O SE HAYA
QUEDADO, AFINDE OBSERVAR GRIETAS, DESPLAZAMIENTOS DE MASAS DE
TIERRA O CUALQUIER INDICIO QUE EVIDENCIE LA INSEGURIDAD DE LA
ESTRUCTURA.

ENTIERRE CUALQUIER ANIMAL MUERTO QUE TENGA EN LAS CERCANIAS DE
SU VIVIENDA |LO MAS PRONTO POSIBLE.

NO CONCURRA A L AS AREAS AFECTADAS A MENOS QUE ESTE CALIFICADO
PARA PRESTAR AYUDA. MANTENGASE EN SU AREA DIE ORIGEN HASTA QUE
LAS AUTORIDADES LLEGUEN AL SITIO; DE ESTA MANERA USIED PODRA
COLABORAR INFORMANDO SOBRE LO OCURRIDO EN ESA ZONA



NO CONSUMA ALIMENTOS QUE LOCALICE EN EL AREA DE IMPACTO YA QUE
PUEDEN ESTAR CONTAMINADOS: MUCHO MENOS 8F SON ALIMENTOS NO
ENLATADOS. Sl TIENE AGUA O AL CONTAR CON ELLA, HIERVA LA MISMA
ANTES DE BEBERLA O UTILIZARLA EN LA PREPARACION DE ALIMENTOS.

Sl TIENE QUE USAR SU VEHICULO , HAGALO CON MUCHO CUIDADO. EN LAS
CARRETERAS, ALO LARGO DE LOS RIOS Q EN LA COSTA, SE DEBEN TOMAR
PRECAUCIONES ESPECIALES, YA QUE EL SUBSUELC PUEDE HABER SIDO
SOCAVADO Y LA SUPERFICIE PAVIMENTADA PUDE CEDER ANTE EL PESO
DEL MISMO.

APOYE LAS LABORES DE LOS EQUIPOS ORGANIZADOS DE TRABAJO EN LA
LIMPIEZA Y REHABILITACION DE VIALIDAD Y SISTEMAS VITALES DE LA
COMUNIDAD.

FQUIPO DE PRODUCCION INTEGRADO POR TCNEL. RODOLFO BRICENO

MAYOR MANUEL A. SANTANA
STTE. MIRIAM VERACOECHEA



