ORIENTACTONES ¥ PROCEDIMIENTOS PARA LA FORMULACION DE UN PLAN
DE PROTECCION, SEGURIDAD ¥ EVACUACION EN CENTROS EDUCATIVOS

QUE E3 UN PLAN ?

Es un prograina de acciones debidamente ordenados, gue trata de
alcanzar objestivos determinados previamente.

CUALES SON LOS FUNDAMENTCS PARA 1.2 EILABORACION DE UN PLAN DE
PROTECCTON SEGURIDAD ¥ EVACUACTICON DE UN CENTRO EDUCATIVO 7

- La hipotesis inminente de la ocurrencia de desastres en
todo 21 territorio Nacional, frente a los cuales se debe
tomar medidas

- El alto riesge y vilnerabilidad de la infraestructura
fisica de los locales escolarec y de los miembros de la
comuniaad EDUCATIVA.

- La necesidad de organizar a la comunidad educativa para
enfrentar situaciones de degastre

- Los contenidos curriculares de Defensa Civil en los
Planes Educativos son lnsuficientes. Por esta razén la
motivacidén de los docentes no es la adecuada vy la
instruccidn recibida por los alumncs es escasa.

CUAL £S EI ESOURMA BASICO DE UN _PLAN DFE PROTECCION, SEGURIDAD
Y BEVACUACTION_EN UN CENTRO EDUCATIVO 7

1. Situacidn de Centro Educativo: actual y futura.
2. Cbjetivos del Plan.
3 Eijecucidn: Tare~as, acciones, responsabilidades,

CYonogramea cto.
4. Evaluacidn.
5. ANnexos.

Veamocs dque comprende cada una de estas partes del Plan:

SITUACICN DEL CENTRC FDUCATIVEO

Es el conocimiento integral de la vroblematica o realidad del
Centro Educatlivo, es decir, =] bragndstico Situacicnal.

Este conocimiento 1integial estd referido a la ublcacidn
geografica del local escolar, cuales son sus limites o
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inmuebles cclindantes; cudl es su infraestructura fisica, la
calidad de su construccidén, zona de riesgo y de seguridad para
sery seflalizado con los sfmbolcs establecidos por Defensa
civil, etc., cual es sy potencial humano (alumnos, profesores,
personal administrativeo y directivo, gque nivel de preparacion
tiene este potencial, frente a ocurrencias de fendmenos
naturales e inducidos gue puedan wocasicnar desastres; gque
equipos de seguridad posee el Centro Educativo (megafonos,
extintores o bolsas de arena, botiguin, sistema de alarma
(timbre, campanilla, camillas, etc.)

Conccido el diagnédsticce o situacidn actual del Plantel, es
decir, conoccida la problemidtica integral del Centre Educativo,
a continuacidén debemes responder a la pregunta: (Qué pasaria
si no aplicamos medidas correctivas?, ¢(Qué prondstico se daria
g1 persiste la situacidén del diagndstico?, es decir, ¢Cual
seria la situacidn futura y dafios que pueden presentarse?.

OBRJETIVOS

Conocida la situacidn o diagndstico se hace necesario proponer
medidas correctivas gue debken traducirse en objetivos, pero,
Qué son ohietivos? : es el resultado gue se quiere lograr o
alcanzar, no es lo gue hay gue hacer, sino lo que se gulere
legrar.

Los objetivos son generales y especificos; los primeros son
los que deben alcanzar todos los Centros Educativos y los
segundcs  son  lcs  gue come consecuencia especifica del
diagnostico debten lograrse.

Loz objetivos son generales de todos los Centros Educativos
con relacidn a gus Planes de Protecclidn, Seguridad vy
Evacuaclidn estan en coherencia con los objetivos del Sistema
Nacional de Defensa Civil. Los objetivos generales pueden ser:

&) Lz organizacidérn de la Comunidad Educativa frente a
) La mi1tigacioén de dafos v la preoteccidn de la vida de los
miemprcs de la Comunidad Educativa.

Los objetivos especificos tienen que estar diseflados para cada
una de las tres etapas propuestas por Defensa Civil: En el

Antes (fase preventiva), durante (fase de emergencia) vy
después {fase de rehabilitacién; frente a desastres.

ror tode ssto, un modelo general de objetivos especificos (se
recuerda qus éstos son conclusiones del diagnéstico), puede
ser:

a) Antes: adopcién de medidas preventivas para dque la

comunidad educativa enfrente organizadamente
los desastres.
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b} Durante: Aplicacién de la medidas adoptadas en el
Antes, para la autoproteccidén en el momento
del desastre,

c} Después: Participacién programada para el logro de la
normalizaciédn de las actividades del Centzro
Educativo.

EJECUCION

En esta parte del Plan, se describe las medidas y acciones
correctivas que deben realizarse, con indicacidn de la forma
de ejecucidén (reconstruccidn, capacitacidédn del personal,
participacién del Comité de Defensa Civil del Centro
Educativo, Brigades, etc) descripcidn de las tareas, acclones
v responsabilidades que deben realizar en 1 Antes, Durante y
Después del desastre, los miembros del Comité de Defensa Civil
del Centro Educativo,

Las tareas y responsabllidades son las conclusiones gue se han
lograde del diagnéstico, ponemos como ejemple algunas:

EN EI, ANTES

- Organizacién del Comité de Defensa Civil del Centro
Educativo.

- Capacitacidn del potencial humano (alumnos, docentes y
personal administrative y padres de familia).

- Reconsiruccidn, rehabilitacidén o reforzamiento de la
infraestructura de loccales.

- Implementaclidén de equipos de seguridad.

- Organizacidn capacitacidén v funcionamiento de Brigadas.

- Elaboracidén del Croquis o Plano del local con indicacidn
de zonas de seguridad, riesgo y rutas de evacuacidn.

- Reconccimiento préactico del Plano o Croguis del Centro
Educativo.

- Formulacidn de normas e instrucciones sobre
comportamiento en circunstancias de desastres.

- Formulacioén de creonograma anual de Acciones del Comité de
Defensa Civil vy Brigadas.

EN EI. DURANTE

- Constitucidn del Centro de Operaciones de Emergencia
(COE) . -

- Funcionamiento de las Brigadas.

- Todo el potencial humano actua de acuerdo a acciones
preestablecidas en el Antes.

49



EN EIL. DESPUES

- Realizar la evaluacién y las coordinacilones hnecesarias
para tomar la decisiones respecto a la Comunidad
Educativa vy a la infraestructura.

DE LA EVALUACION

En esta etapa se apreciard la validez del Plan; si los
resultados obtenidos son el logro de los objetivos especificos
planteados. La mejor forma de evaluar el Plan, es la
realizacidn frecuente de simulacros de evacuacidn, el cual
perfeccionara el <comportamiento del potencial humano,
corrigiendo y precisando la asignacidén de responsabilidades.

LOS ANEXOS

En esta parte del Plan se incluye los Planos y Croquis del
Centro Educativo con indicacién de las zonas de riesgo,
seguridad y rutas de evacuacidn; debe indicar la ubicacién de
los grupos humanos (salones} en las zonas de seguridad, el
orden de movimientc o circulacibdn de los mismos a las zonas de
segur idad.

De igual forma, también es, un anexo, con valor impredecible,
el informe Técnico de Inspeccidén del local por personal
profesional calificado y autocrizado por Defensa Civil: a este
informe se afiade la Ficha de Evaluacidn Técnica.

Quien debe formulg:, implementar v supervisar o1 Plan de
Proteccion, 3eguridad vy Evacuacid 2l Centro Educativo?

La Directive H® 014-%2-VME-DDN/OMDECI uel 08 de juliec de 1992,
firmada pcr =1 Vi.ce Ministrro de Fducacién, dispone que en las
Direcciones Departanentales, Inst.tatos 3uperiores Estatales
y No Estatales, Tinidades ¢2 3ervicios Educativos (USES),
rentros Edocativos iIstataies y No Estatales se conformen los
Cimités de Defersa Civil de acuerdo a los dispositivos legales
el Sistema Nacional de Defensa Civil.

Los Comités de Defensa Civil son los integrantes de la funcion
ejecutiva del sSistema Nacional de Defensa Civil, por tanto,
ostan encargados de planificar, coordinar y ejecutar acciones
e pr=vencisn, emergencia v rehabilitacidr en su jurisdiceciédn.

El Comité2 de Defensa Ciyil del Centro Educativeo, es el
ercargado de planificar. coordinar y ejecutar el Plan de
Proteccién, Seguridad y Evacuacidn de Centro Educative. Esté
conformado de la siguiente forma:
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D.1.1 FUNCIONES GENERALES DE COMITE

- Representa al Centro Educativeo ante la cemunidad y
el Sistema Nacional de Defensa Civil.

- Formula el Plan de Proteccidn, Seguridad vy
Evacuacidn.

- Organiza y capacita brigadas.

- Formula programas de capacitacién v entrenamiento
de la comunidad educativa.

- Elabora el cronograma de actividades.

- Coordina con 1nstancias superiores del Sector
Educacién y del Sistema Naciocnal de Defensa Civil.

- Organiza y supervisa ejercicicos de Evacuacidn.

- En la emergencia se constituye en Centro de
Operaciones de Emergencia (COE) .

D.1.2. FUNCICNES ESPECIFICAS DE 1L.OS MTIEMBROS DEL COMITE

PRESIDENTE:

El Director del Centro Educative, dirige v ordena el
cumplimiento de la normatividad. Preside las sesiones de
trabajo v es el principal responsabkle de la integridad de
su comunidad educativa.

VICE PRESIDENTE:

Es el Presidente de la Asociacidn de Padres de Familia
(APAFA)}) del Centro Educativeo, es responsable de la
participacién de los Padres de Familia en las acciones de
Defensa Civil. En las sesiones reemplaza al Presidente.

JEFE DE PROTECCION Y SEGURIDAD

Es el profesor de OBRE, Educacién <Civica, Ciencilas
Historico Sociales o de Educacidén Fisica; selecciona
lideres v nrganiza las brigadas. En la emergencia toma el
control de las acciones vy dirige & las Brigadas (COE).

SUB JEFE DE PRCTECCION Y SEGURIDAD

Es un profesor que reemplaza al Jefe es el encargado de
la sefializacidn del local y vela por el mantenimiento de
la misma. Verifica la operatividad de los eqguipos de
seguridad.

SECRETARIOC

También es un docente, cita a los miembros del Comité por
indicacién del Presidente; lleva el Libro de Actas, el
cual firma junto con el Presidente,
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SUB SECRETARIOQ

Reemplaza al Titular en su ausencia, es un docente.

DELEGADO DE PROFESORES

Representa el pensar y sentir de los maestros para la
toma de decisiones,

SUB DELEGADO DE PROFESORES
Reemplaza al Titular en su ausencia.

DELEGADC DEL PERSONAIL NO DOCENTE

Es un trabajador administrativo, portador del pensar y
sentir del personal no docente,

SUB DELEGADQ DEIL PERSONAL NO DOCENTE

Reemplaza al Titular en su ausencia.

DELEGADO DE ALUMNOS

Debe ser elegido entre los alumnos de los dos Ultimos
aflos, vy representan el sentir y pensar del alumnado.

SUBR _DELEGADO DE ALUMNOS

Reemplaza al Titular en su ausencia.
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E.

II.

I1TT.

Iv.

PLAN MODELO DE PROTECCION, SEGURIDAD Y EVACUACION DE UN
CENTRO EDUCATIVO
SUMARIQ
SITUACION
OBJETIVO
EJECUCION
EVALUACION

ANEXOS

PLAN DE PROTECCION, SEGURIDAD Y EVACUACION DEL C.E. N 00621

PARDO MIGUEL NARANJOS (PROVINCIA DE RIOJA)

SITUACION ACTUAL

Dicho local estd contruido de material noble, techo de madera
y calamina, hay defectos de amarre de los techos con las
columnas; las aulas tienen una altura de tres (03} metros y
zapatas de un metro de profundidad; existe un patio
recreativo, ademds cuenta en la parte posterior con una zona
reservada de 6,300 m2. Sus serviclos higiénicos son silos con
tapas de concreto. Tiene un médulo de aproximadamente de 100
m2 que sirve para el personal administrativo. Toda la
construccidén cuenta con columnas de reglamento.

UBICACTION GEOGRAFICA

Se encuentra ubicado en el Distrito de Parde Miguel Naranjos,
frente a la Plaza de Armas ocupandc una manzana completa,
siendo sus limites por el norte con el Jr.Comercio, por el surx
con el Jr. San Martin por el este con la Av.Cajamarca y por el
oeste con el Jr.Pardo Miguel.

El Centro Educativo se encuentra en terreno gue es arcilloso
comce en toda la provincia. AdemAs estamos en una zona de
sismos e Iinundacicones, dentro de los limites de fallas
geoldgaicas.

POTENCIAL HUMANO

El Centro Educativo cuenta con un Director, una plana docente
de 21 profesocres, 01 personal administrativo y 02 de servicio,
la poblacidén esceolar es de .680 alumnos entre hombres vy
mujeres, distribuidos en 15 aulas.
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IT.

ITT.

Fn cuanto al nivel de preparacién, los profescores de este
Centro Educativo no han tenido ninguna charla sobre Defensa
Civil en casc de desastre.

EQUTPO DE SEGURTIDAD

Este Centro Educativo no cuenta con ningin equipo de seguridad
menciocnado, en caso de producirse una emergencia.

SITUACION FUTURA

En caso de producirse cualguier desastre ocasionaria dafios
fisicos, va que algunas aulas se encuentran en estado de
deterioro.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Organizar y proteger a la comunidad educativa frente a los
desastres que pueden ocurrir en cualquier momento.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Formacidn y capacitacién del Comité de Defensa Civil del
_.Centro Educativa.

* Formacién y capacitaciédn de Brigadas.

* Implementacibébn de egquipos de seguridad.
* Cronograma de actividades.

* Reparacidén de aulas.

EJECUCTON

EN FEI ANTES

* Organizacldn del Comité de Defensa Civil.

* Capacitacidédn del potencial humano.

* Rehabllitacidn de aulas.

* Implementacién de equipos de seguridad.

* Organizacidén, capacitacién y funcionamiento de las
Brigadas.

* Sefializacidn.

* Formulacidn del cronograma de acciones.

* Elaboracién de croguis y flujograma de evacuaciédn.

*

Ejercicios de evacuacién.

‘EN EI. DURANTE

* Constituldo el Centro de Operaciones de Emergencia (COE)
éste entra en operatividad una vez ©ocurrida 1la
emergencia.
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Iv.

* Funcionamiento de las Brigadas.
Los alumnos evacuaran por las zonas sefaladas.

*

EN EL DESPUES

* Participacién de las Brigadas de Primeros Auxiliecs.

* Rehabilitacién del Centro Educativo por Profesores,
Alumnos, Padres de Familia.

* Cocrdinar y evaluar la toma de acciones.

EVALUACTON

Simulacros de evacuacidén por lo menos cuatro {04) veces al
afio, de acuerdc al croncgrama de Actividades.

ANEXOS

Croquis del Centro Educativo.
Flujograma de Evacuacidn.
* Organigrama Nominal del Comité de Defensa Civil del
Centro Educativo.
Cronocgrama de actividades,
Informe Técnico de Inspeccidébn y otros.
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XI.

ORIE CIONES METODOLOGICAS Y SUGERENCIAS D S PARA

LA CCION EN DEFENSA CIVIL, DE LOS AL VELES

D UCACTON INICIAL,PRT IA ¥ SE IA (PARA_ USO DEL

DOCENTE)

XI.1. ORIENTACIONES METODOLOGICAS PARA REATLIZAR PROGRAMAS
DE DEFENSA CIVIL EN FI. NIVEL TINICIAL, NIVEL
PRIMARIO Y NIVEL SECUNDARIQ (PARA USO DEL DOCENTE)

XI.1.1. NIVEL INICIAL:

Al finalizar el Programa el nifioc serd capaz de:

Conocer las <caracteristicas de los fendémenos
naturales, posibles de ocurrir en su medio; asi
como de las medidas de seguridad que deben ir
adoptando.

Orientacién Metodolégica

- Realizar un paseo observado y dialogando sobre
las caracteristicas de la naturaleza (campo,
mar, cerros, cielo, nubes, tierra, ailre,
1luvia, sol, etc.)

- Tener en cuenta gue las medidas de seguridad
para Dproteger la vida del nifio deben
seleccionarse en relacidén a los desastres que
podrian ocurrir en su medio.

- Dialcgar con los nifios sobre los fendmenos
naturales comunes, como el frio, el calor vy
las medidas de seguridad que adoptan para
protegerse; Asi mismo conversar acerca de
otros fendémenos naturales gue Nno son
frecuentes perc gque pueden ocasionar grandes
dafios de no adoptarse medidas de seguridad que
convenga a su integridad (para este proceso
educativo se empleara el proceso de
Aprendizaje por Asociacién).

Identificar los lugares que ofrecen peligros y las
zonas que ofrecen seguridad en su Centro Educativo
y Comunidad.

Orientacién Metodoldgica

- Visitar todos los ambientes de su Centro
Educativo para observar y conocer los lugares
que ofrecen peligro y seguridad. Asi también
las zonas de evacuacién.

- Los nifios deben participar en la colocacién de
la simbologia, guiados por el docente.
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Organizar con los Padres de Familia un paseo
por la comunidad y el Centro Educativo, con el
fin de observar las 2zonas de peligro y de
seguridad, para los nifios. Ejm: Buzones sin
tapas, cables caidos, muros que. no ofrecen
seguridad, etc.

Mostrar una actitud sclidaria frente a accidentes
de sus comparieros.

Orientacidn Metodolébégica

- Dramatizar con titeres, cuentos donde se
presentan escenas de ayuda mutua.

Evitar el juegc con fésforcs, aparatos eléctricos,
velas, cohetes, toma corrientes, objetos punzo
cortantes, etc, por considerarios peligrosos para
su integridad

Qrientacién Metodoldgica

- Dialcgar sobre el peligro que ocasiona jugar
con objetos Como: fésforos, aparatos
eléctricos, velas, cohetes, toma corrientes,
objetos punzo cortantes, etc.

- En lc posible usar materiales concretos, dando
las explicacicnes de lo gue puede ocurrir con
cada objeto,

- Las cbservaciones de laminas donde se
presenten a nifios gue han sufrido accidentes
por jugar con objetos qgue ofrecen peligro.

- Comentar sobre las laminas observadas.

Evitar jugar con sustancias inflamables y venenosas

de use comin en su  hogar. {desinfectantes,

fungicidas, etc.).

Orientacion Metodoldgica

- Dialogar con los nifios sobre estas sustancias,
inculcéndoles que deben mantenerse alejados y
gque sclo pueden ser usados por los adultos,
debido a que son peligroscs hasta el punto de
que pueden ccasionarles la muerte.

- Debe tratarse de hablar ccn claridad y verdad
a los nifios, pero sin ser agresivos.
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XI.1.2.

Practicar adecuada y ordenadamente simulacros de
evacuacién por lo mencs. tres a cuatro veces al
afic, en diferente tlempo y circunstanclias

Orientacidén Metodolégica

Practicar con Los niflos, padres de familia vy
personal del Centro Educativo simulacros de
evacuacldén que vaya de acuerdo a un cronograma
establecido dentro del Plan de Proteccidn,
Seguridad vy Evacuacidén de su Centro Educativo.

NTVEL PRIMARIO Y SHCUNDARTO

Conocer e identifizar al Pertt como un pais
altamente vulrerahle a desastres naturales e
inducidos.

Orientaciones Matodoeldgicas

Se daréd a conccer al alumno:

a. Conocin entos nédsicos de fenomenologia
universal, realidad fenomencoldgica nacional vy
local.

b. Se ofrecerd a los alumnos una informacidn
bésica v dosificada de loz fendmenos gue
pueda: ocriginar mhltiples desastres,

considerando los sigulentes temas:

Fendmencs de Geodindmica Interna:

Si1smo. Conceptos, causas, caracteristicas,
recomendacliones,

Maremoto. Conceptc, <ausas, caracteristicas,
recomendaciones.

Fendémeno de Secdindmica Externa:

- Inundaciocnes. Concepto, causas
caracterlstlcas, reComenlacloles.

- Huavcaos: Concepto, causas
caracteristicas, recomendaciones.

- Segqulas: Concepto, causas
caracterlsticas, recomendaclones. -

- Vientos: Huracanados, Concepto, causas
caracteristicas, recomendaciones.

- Deslizamientos:Caoncepto, causas
caracteristicas, recomendaciones.
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c. Los alumnos por grupos dibujarén en cartulinas:
el mapa del Per(l, con las zonas que ofrecen
mayor Iliesgo de sismo, sequia, incendios
forestales, huaycos y luego desarrollardan con
exposliciones a sus compafiercs, de las zonas
que les ha sido designadas.

d. Escenificar dos situaciones, una donde la
comunidad educativa no se encuentra preparada
para afrontar desastre y otra en gque la
comunidad educativa esta organizada Y
entrenada Hacer sus diferencias.

e. Organizar grupos en el aula para exponer vy
analizar sobre los riesgos locales.

Conocer la doctrina del Sistema Nacional de Defensa
Civil para asumir actitudes de solidaridad vy
civismo, para lo cual se sugiere impartir ensefianza
sobre los sigulentes temas:

a. Crientaciones Metodoldgicas

Conceptos de Defensa Civil

- Principios de Defensa Civil

- Proteccidn Humanitaria

- Auto ayuda

- Convergencia de esfuerzos

- Accldn permanente v planificada
- Importancia de la Defensa Civil

b Organizar dgrupos de difusidén en su centro
educarive de la Doctrina de Defensa Civil,
haciendo uso de afiches, pancartas, periddico
mural, dentro v fuera del Centro Educativo.

c. Realizar con los nifios una visita a la Oficina
de Defensa Civil de su Municipalidad a fin de
dialecgar con las autcridades responsables
sobre aspectos de Defensa Civil.

Organizarse para afrontar positivamente situaciones
de emergencia y de peligro.

Orientaciones Metodoldgicas

a. Estar en contacto directo con su  Centro
Educativo, visitando todos sus amblentes con
el proposite de observar los lugares gue
ofrecen peligro, 4dreas de seguridad y rutas de
evacuacison.
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Participar en la formacién del Comité de
Defensa Civil.

Participar en la formacidén y organizacidn de
Brigadas:

Brigadas de Seguridad y Evacuacién.

Brigadas de Sefializacién y Proteccidn.
Brigadas de Primercs Auxilios y Recuperacién.
Formar grupog para la exposicién de las
funciones de c¢/u de las Brigadas.

Participacidén de los alumnos en la préctica de
simulacros de evacuacién de su Centro
Educativo, con el liderazgo de la Brigada de
Seguridad y Evacuacién del aula,

Evaluar con los nifics las conductas adecuadas
e inadecuadas que se han suscitado en los
simulacros de evacuacién con el fin de 1ir
perfeccionandolos.

Organizar un botiquin con los Brigadistas de
Primeros Auxilios y Recuperacién, con la
participacidén de los demads alumnos.

Identificar zonas de peligro y seguridad de su
localidad centro educativo asumiendo actitudes
positivas y conductas de auto-proteccién.

Orientaciones Metodoldégicas

a.

Poner en contacto directo con su Centro
Educativo, visitando todos sus ambientes con
el propdésito de observar, identificar vy
describir los lugares que ofrecen peligro.

Dialogar con los alumnos sobre riesgos gque
afrontamos como pais altamente vulnerable a
desastres naturales o inducidos, de modo que
se llegue a una identificacién de las amenazas
que podrian afectar su localidad.

Realizar con los nifos ejercicios de
relajacién a fin de tener un entrenamiento
adecuado para afrontar una situacién de
desastre.
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libres y los demas alumnos lo seguirdn en
forma ordenada, en fila cerrando un circulo
concéntrico, en donde permanecerdn a la espera
de nuevas brdenes de evacuacién. {ver
simbologia).

En el laboratoric o taller de trabaio.-

En caso de ser necesario los alumnos deberan
evacuar encabezados por el Brigadista de
Seguridad y Evacuacién quién guliard a sus
compafieros hacia las zonas de seguridad.

Durante las clases de Educacidén Fisica.- Los
alumnos no se desplazardn hacia los circulos
de seguridad, permanecerdn en el mismo sitio,
formando un circulo cerrado, Juntamente con el
profesor,

Durante el recreg o una ceremonia {patio) .- El
alumnado se alejard de las fachadas que
circundan el patic y se agrupardn en un gran
circulo al centro del misme.

Durante la salida o ingreso al local.- El
alumnado que no halla ingresade al aula se
agruparéd en un gran circuleo al centro del
patio o Area libre.

Los alumnos que hallan salido o no hallan
ingresado se alejardn de la fachada y se
ubicarén en las areas de seguridad externas,
dejando libre la puerta de salida, cuidando
del transito vehicular.

Manera de evacuar eficazmente. -

El sistema de Alarma, para evacuar o sefial de
evacuacidén debe poseer una caracteristica que
sea facilmente raconocible. Debera ser
suficientemente fuerte para ser oida por todos
los alumnos y profesnrcs.

Se debera contar con un sistema manual de
alarma comoc por ejemplo: Una campana o
tridngulo de hierro, para usarlo cuando se
interrumpe el servicic de electricidad.

Maestros vy alumnos deben conocer la ubicacidn
de estos sistemas de alarma vy su modo de
empleo, para que la serfial de aviso pueda ser
transmitida y ejecutada sin pgrdida de tiempo
en caso de necesidad.

Uno de los miembros del perscnal del Centro
Educativo, tendtd le misidn de llamar por



XI.2.

XI.2.1.

XI.2.2.

CONTENIDO DE DEFENSA CIVIL EN LOS NIVELES INICIAL,
PRIMARIO Y SECUNDARIO

CONTENIDOS DE DEFENSA CIVIL EN EL NIVEL INICIAL
(PARA DOCENTE)

Conservacién del medio ambiente.

La preservacidén de la salud persenal y social.
Medidas de seguridad frente a desastres locales.
Educacién para la seguridad wvial.

NOTA :
Ceonsultar con la estructura curricular de la
Educacién Inicial.

CONTENIDOS DE DEFENSA CIVIL EN EIL NIVEL, PRIMARIQO Y
SECUNDARIC (PARA USC DOCENTE)

a. Concepto de Defensa Civil.
Concepto de Sistema Naclional de Defemsa Civil.
Caracteristicas de la Defensa Civil.
Principlos de la Defensa Civil.

b, Fenomenologia mundial, regional y local.

C. Organizacidén y funcicnes del Comité de Defensa
Civil del Centro Educative.

d. Formulacién del Plan de Proteccidn, Seguridad
y Evacuaclién del Centro Educativo.

e Crganizacién y funciones de las brigadas.

NOTA:

Para 1la formulacidén de temas destinados a los
alumnos censiderar los contenidos desarrollados en
los planes de leccidén que se encuentran en este
documento.

RECOMENDACIONES GENERALES PARA 0$ ALUMNOS FRENTE A
FENOMENOS NATURALES O INDUCL G

1.

Er casos de Sismos:

a. Durante el dictado de clases. -
En el salén de clases para protegerse los
alumnos vy los profesores procederédn a
protegerse debajo de las carpetas y pupltres,
o bien situarse en las zonas de seguridad del
aula.

Pasada la emergencia, el Brigadista de
Seguridad y Evacuacién gulard a sus compafieros
a la zona de seguridad externa {(Circulo de
seguridad}. Sefalizando en el patio o Areas
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Utilizar los betiguines, elementos de rescate,
etc. y prestar los primeros auxilios.

Cantar en coro, ayudande a calmary el
nerviosismwo.

La primera réplica fuerte sucede algunocs
minutos después del terremoto, por tanto todas
las personas deben estar preparadas para el
segundo remzzdn o los temblores sigulentes,

8in entoripecer la labor de los Brigadistas
especialirados, todos los estudiantes
permanecsrén en =l drea de ubicacidn hasta que
se evalue la situacidn.

uwuego de pasar el Sismo:

El Jefe del C.0.E. y el Jefe de Proteccidn y
Seguridad hardn un recorrido del local
detectando posibles riesgos, y presencia de
heridos.

Los brigadistas ayudardan a la rehabllitacién
del Centro Educativo.

El C.0.E. emitird un informe, donde se formula
un Programe de Reconstruccidn, reparacidén vy

-

crganizacidén del Centro Educativo.

i

Accliones de Evaluacidn:

El Plan formulado serd pussto a ejecucidn. Sin

embargo, e5 nhecesric programar y o ejecutar
simulacros o o)&thc os. Estos simulacros
podran ser de incendios, sismos etc., a fin de

comprobar 1a confiabiliidad del Plan, haciendo
los ajustes correswondisntes

SIMULACRO.- Eg la = =atacidn, Tcprese“,aCLOn
de una realidad o un necho.

La programacidén periddica de ejerciciocs de
simalacros tendrd come ohjeto la creacidn de
hakbitos de securidad entre los miembros de la
Comunidad Hducatlva (preparacidn sicoldgica vy
técnica), para garantizar de ésta manera gue
el c¢comportamientce de las perscnas en una
emergencia real se ajuste a las normas vy
disposicione=s establecidas en & Plan
menciocnado.

Los coordinadores (responsablies) de cada piso
o Area, bajo la supervisidn del Jefe de
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Proteccién v Seguridad del Centro Educarti
deberan centrolar gue tedo este 11
del eimulacro; gue se cumplan las g
ciones establacidas en los Plaﬁec durant
ejecucidn, por lo gue deberdn lleva

una lista de verificacidn para simul:
cual seréd redactada v @ntxeqa a al
Operaciones o de Evacuaclén,
concluidos los ejercicios de simulacros.

Los resultados de este simulacre (evacuacidng
permlblrun realizar reajustes y wmodificaciocnes
necesarias con 21 objeto de mejorar ! Plan.
El comité de Defenza Civil en pleno tendra la
responsabilidad sobre la conducta adoptada por
el personal de la Comunidad Educativa.

SIMULACRO FRENTE A SISMO

,_
O
m

Una vez escucheada la alarma respectiva, |
alumnos deberan refugiarse debasc de los
pupitres, mesas carpetas etc,

En caso de no existir dichos muehle

.
s 1
deberd ubicarse lo més lejos de las venta

Ambas manocz deben estar fuertemente sujetas
detrés de la cabeza, cubrilendo =21 cusll

El alumno de

esconder el rostro entre los
brazos para otegerse la cabeza Cerrar
fuertements ojos manteniéndose =n oarta
posicién, hasta gue le avisen, para clue pueda
mnoverss sin lado.

Una vez paszado ol slsmo, deberan
la zcna de segquridad e:ferqq al
ordenada, gir correr v colocarse
la zona de sequridad del patio.

SIMULACRO FRENTE A INCENDIOS

Una vez produclda iz alarma caracteris

Brigada especlal Conztra Incendio I
funcionamiento bajo la aUPEIVlSlﬁn de! Jefe dz
Seguridad (Jefe de Operacidrn) D&z

o1y, a
resuelva el cass de incendic usando los medlios
y el equipc de personas necegarlacs.

Los alumnos deberdn evacuar del salén a la
1 ]

zona de seguridad externa i{patic), o evacuar
el local segfin sea el caso.



d. PERTODICIDAD DE LOS SIMULACRGOS DE EVACUACION

Debenn realizarse una vez al mes vy en
diferentes horas del dia y circunstancias. Por
ejemplo:

* Cuando los alumnos estan reunidos en una
asamblea
Cuando disfrutan de s
Cambiando de clasez 2
* Festudiandco en las aula

[

Log primeros simulacros deben reallzarse, en
forma, mds seguida, v los siguient
espaciados, hasta gque adguieran un haki

ORIENTACIONES PARA LA ORGANIZACION DE LAS BRIGADAS DE
DEFENSA CIVIL

El Comité de Defensa Civil, en base a los resultados del
diagné=tico, delegarda al efe de FLV;MCCLon v Seguridad
elegide, la funcldn de cons : qﬂLi7a; v capacitar
a las Erigadas del Centro decankvc v a la Comunidad
Educatriva =11 general.
T . o - —
Las EBErligadas son
1. Br Seguridad y Fvacuacian
7. B Sefializacidn v Profzcoldn
2. Er Primercs Auxiilos v Recuperacidn
4. Brigac Servicics Especlales
Contra ILocendlos

- Eescarte

- Remosidn de Escombros ots
NOTA .
Las tu
1. BRIGADE DE SEGURIDAD ¥ EVACUACTON

las cobre seguridad.
- Recor : [ L Cas de rissgo.
- Recoqoc las zonas de gurLdad. ¥y las rutas des

Evacuacidn,
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DURANTE FEI. DESASTRE

Se encarga de abrir las puertas del saldén en casc
de estar cerradas, dirige a sus comparfieros de aula
a la zona de seguridad encabezando la accidn.

DESPUES DEL DESASTRE

Una vez instalada en su zona de seguridad. la
Brigada se incorporardéd al C.0.E. (Centro de
Operaciones de Emergencia) y colaborard en todas
las acciones de control, seguridad y evacuacién.

BRIGADA DE SENALZACION ¥ PROTECCION

ANTES DE UN DESASTRE

Con el apoyo profesional vy técnico, planos y otros
documentos, procede a sefialar todas las Aareas de
seguridad y proteccidén dentro del =zaldn de clases,
v fuera de ellas, asi como las areas del riesgo,
empleando la simbologia que se acompafia.

DURANTE EI DESASTRE

Mantiene la ubicacién y enlace durante el
desplazamiento del alumno a las zonas de seguridad
y proteccién.

DESPUES DEL DESASTRE

Ubicados los alumnos en la zona de seguridad,
mantiene la calma de todos los compafiercs.

BRIGADA DE PRIMEROS AUXTLIOS Y RECUPERACION

ANTES DF UN DESASTRE

Se capacitan en las nociones bésicas de Primeros
auxilios en la organizacién del Dbotigquin de
emergencia.

DURANTE FEI. DESASTRE

Se instalan en la zona de seguridad y se dedican a
proporcionar los primeros auxilios, trasladan a los
heridos a la zona de atencién y los identifican
mediante el carnét de Defensa Civil, que debe tener
cada educando.

DESPUES DEL DESASTRE

Con la ayuda de profesores y brigadistas verifica
la posible existencia de heridos.
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2 los alumnos de menor edad, procede a
entretenerlos mediante canticos y Jjuegos para
diszminuir el temor de los mismos.

BRIGADA DE SERVICIQOS ESPECIALES

Conformada por personal docente y no docente, del
Centro Educativo.

ANTES DET, DESASTRE

Recibe la instruccidn sobre el manejo de
extintores, corte de fluide eléctrico vy de
comunicacién interna y externa.

DURANTE EL DESASTERE

Seglin como esté planeado, procederd a abrir o
cerrar las puertas de ingreso del Centro Educativo.

Frente a un incendio procedera a combatirle,
ccrtard el fluido eléctrico yv usard los elementos a
21 alcance,

DESPUES DEL DESASTRE

Controlard la permanencla ¢ evacuacidn del alumnc,
e acuerde a lo planificado.

Forma parte del C.0.E,

TBICACION DE LOS BRIGADISTAS DE DEFENSA CTIVIL EN EL
SALON DE CLASES. -

Habré4n tres Brigadistas por aula, vy estaréan
tblicados de la sigulente manenra:

1 Brigadista de Sequridad y Evacuacidén.- Se
Ficara cerca de la puerta de salida del aula.

i 1as]

£l Brigadista de Primeras Auxilios.- Se ubhlcard en

el extremo final del salén.

] Brigadista de Sefilalizacidn vy Proteccidn.- Se
ubicara en el centrc del aula.

E=los tres Brigadistas constituyen la denominada
Nracgonal de Seguridad del aula.

OTRAS ACCIONES PREVENTIVAS

- Desarrollar programas de capacitacidén vy
entrenamiento para toda la comunidad
educativa.
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Elaborar el cronograma de actividades ds
Defensas Civil, a realizarse durante el afic.

Coordinar con las Instancias correspcndientes
del Sector Educacidn: asi como también con
otres  sectores relacionados, entre ellos:
Compafilas de Bombercs, Fuerzas Pollicislos,
Municipioc, Hospitales, etc.
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